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~Atgimimo” Titanai: Druskininkuose auga nauja
iniciatyviy verslininky karta

Verslumo klubo , Atgimimo* Titanai veiklg kuruojanti mokytoja S. Bielinskiené (viduryje) ir dalis klubo nariy / Roberto Kisieliaus nuotrauka

Daznai girdime mita, kad
tikras verslas ir inovacijos
kuriami tik didmiesciuose
arba uzsienyje. Taciau iS tiesy
verslumo pagrindai gimsta ne
vietoje, o mastyme, idéjose
ir drasoje veikti. Druskininky
»Atgimimo*“ mokykloje jkur-
tas verslumo klubas ,Atgi-
mimo“ Titanai griauna Siuos
stereotipus ir jrodo, kad net ir
mazesniuose miestuose gali
gimti stiprios idéjos bei augti
ateities karéjai.

Klubas, kurj sukuaré patys
mokiniai

»LAtgimimo® Titanai — tai Dru-
skininky ,Atgimimo® mokyklos
bendruomenés erdvé, skirta 3
— 8 klasiy mokiniams. Sig veik-
lg kuruojanti sertifikuota ,Lietu-
vos Junior Achievement® (LJA)
mokytoja Simona Bielinskiené
pabrézia, kad tai néra tik popa-
mokiné veikla.

»1ai yra unikali erdve, kurioje
vaikai mokosi ne i§ vadovéliy, o
i$ praktikos. Mes orientuojamés
j ta amziy, kai natdraliai formuo-

jasi poziuris j pinigus, atsako-
mybe ir lyderyste. Pavadinimg
klubui sugalvojo patys mokiniai.
Po ilgy diskusijy buvo nuspres-
ta, kad geriausias pavadinimas
— ,JAtgimimo* Titanai, reiSkiantis
tvirtuma, verzluma, siekj eiti pir-
myn ir nepasiduoti iSkilus sun-
kumams®, — pasakojo S. Bielin-
skiené.

Siuo metu klubas vienija jau
per 80 motyvuoty moksleiviy.
Pagrindinis ,Atgimimo® Titany
tikslas — puoseléti mokiniy vers-
lumg, finansinj sgmoningumg ir
iniciatyvumag, paskatinti karybis-
ka mastymag bei antreprenerys-
te. Kadangi klube dalyvauja skir-
tingo amziaus vaikai, mokymosi
procesas yra lanksciai pritaiko-
mas kiekvienai grupei.

Su paciais maziausiais, 3 — 4
klasiy mokiniais, verslumo pa-
slap€iy mokomasi, taikant zaidi-
mo formg — tai vaikams pati pa-
traukliausia ir lengviausiai jsisa-
vinama ugdymo metodika. ,Mes
tiesiog zaidziame verslininkus:
narpliojame jvairius i8Sukius,
perkame ir parduodame, kuria-

me reklamas bei atliekame kitas
smagias uzduotis. Pavyzdziui,
vaikai patys skaiciuoja biudzetg
savo svajoniy ,YouTube” studijai
ir generuoja idéjas, kokie baty jy
pirmieji vaizdo reportazai. Zais-
dami jie taip pat suzino, kokie fi-
nansiniai pavojai tyko kasdieny-
béje ar kokie rinkodaros triukai
juos pasitinka, vos jZzengus | par-
duotuve,“ — dziaugési mokytoja.

Nuo idéjos iki skaitmeninio
startuolio ir investavimo

Su vyresniais mokiniais klube
neriama j gilesnius vandenis —
mokomasi, remiantis tarptautine
,Lietuvos Junior Achievement®
metodika. Mokiniai pereina visg
jmonés kdrimo ciklg: nuo verslo
idéjos iSgryninimo ir rinkos ana-
lizés iki realaus prototipo sukd-
rimo ir pardavimy.

Vaiky kuriamos Mokomosios
mokiniy bendrovés (MMB) stebi-
na savo jvairove. Vienos koman-
dos gamina fizinius produktus,
kitos orientuojasi j paslaugas,
pavyzdziui, kuria virtualius asi-
stentus. S. Bielinskiené didziuo-

jasi ypa€ ambicingu vyresniyjy
mokiniy projektu: ,Siuo metu 7
— 8 klasiy komanda programuo-
ja ir kuria inovatyvig edukacine
skaitmenine platformg (web ap-
likacijg). Tai savotiSkas mokyk-
los bankas — skaitmeniné valiu-
tos sistema, skirta pozityviai 5
— 8 klasiy mokiniy motyvacijai ir
elgesio valdymui. Tai rodo, kad
masy ,Atgimimo“ Titanai pajé-
gas sukurti ne tik suvenyrus, bet
ir rimtus IT startuolius.”

Be startuoliy kdrimo, mokytoja
uzsibrézusi ir dar vieng svarby
darbo su vyresniaisiais tikslg —
atverti jiems investavimo pasau-
lj. ,Noréciau, kad mokiniai ne tik
iSmokty pagrindiniy finansiniy
pradmeny, bet ateityje galéty
taikyti realias strategijas, pavyz-
dZiui, valdydami tikrg investicinj
portfelj. Tai suteikty jiems nejkai-
nojamg praktinj suvokimg, kaip
pinigai gali ,dirbti“, — pasakojo
klubo vadové.

nukelta j 5 psl.

Druskininky ligoninéje
jrengta nauja virtuveé —
SvieZias maistas
pacientams gaminamas
vietoje

Jaunimui - reali darbo
patirtis: prasideda
populiari Jaunimo

verslumo ir integracijos j

Jaunyjy Druskininky
futbolininky triumfas —
c¢empiony tauré
apginta!

Klausos aparatams -

200 € nuolaida*
R, +370 68177774

www farnilia.it
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»~Sudainuok Lietuva": Druskininky krasto bendruomene

Lietuvos nepriklausomy-
bés atkurimo diena j Pramo-
gy aikstéje organizuota ren-

ginj ,Sudainuok Lietuva“
subliré miesto bendruo-
mene. | Svente susirinko

gausus birys druskininkie-
¢iy ir miesto sveciy - Sei-
mos, jaunimas, vyresnio am-
Zziaus gyventojai. Renginys
buvo skirtas ne tik paminéti
svarbig istorine data, bet ir
sukurti erdve bendravimui
ir prasmingam Sventés pa-
minéjimui.

Susirinkusiuosius  pasveiki-
nes Druskininky savivaldybés
vicemeras Simonas Kazake-

vi€¢ius savo kalboje akcentavo
Lietuvos nepriklausomybés at-
kdrimo dienos minéjimo svar-
ba, priminé laisvés verte ir pa-
sidziaugé bendruomeneés susi-
telkimu.

DidZioji renginio dalis buvo
skirta bendram dainavimui —
skambéjo visiems gerai zZino-
mos lietuviSkos dainos, kurias
padainuoti galéjo kiekvienas.

Choras ,Dainuojam* renginio
dalyviams i8dalijo dainy teks-
tus, todél Sventé tapo gyva ir
jtraukianti.

Visa Pramogy aiksté tgdien
virto vieningu, harmoningai
skambang¢iu choru. Dainuoda-

sujunge
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Renginyje ne tik paminéta svarbi istoriné data, bet ir sukurta erdvé bendravimui ir prasmingam Sventés paminéjimui / Roberto Kisieliaus ir Korinos Balkuvienés nuotraukos

mi, kaip vienas, druskininkie-
Ciai ir miesto sveciai — jauni ir
vyresni — ne tik sukdre bendrg
muzikinj skambesj, bet ir nuo-
Sirdziai pabendravo tarpusa-
vyje, vieni Kkitus pasveikino
su Svente. Buvo juntama pa-
prasta, bet svarbi bendrysté.
Savo mintimis renginio metu
pasidalijo Druskininky jaunuo-
liai, savivaldybés mokykly mo-
kiniy taryby atstovai. Jie kalbé-
jo apie tai, kaip laisve supranta
jaunoji karta, kg jiems reiskia
zodis ,laisve” — ne tik kaip isto-
riné sgvoka, bet ir kaip kas-
dienis pasirinkimas, atsako-
mybé bei galimybé kurti savo

be_ndra daina

gyvenimus.

Prie renginio reikSmingai
prisidéjo Druskininky savival-
dybés mokiniy taryba, vieni-
janti penkiy savivaldybés mo-
kykly mokiniy tarybas. Visg
meénesj mokykly bendruome-
nés buvo kvie€iamos dalyvauti
Lietuvos valstybés véliavos
spalvy apyrankiy pynimo ini-
ciatyvoje. Joje aktyviai dalyva-
vo ,Atgimimo“ mokykla, ,Ryto*
gimnazija, ,Saulés” pagrindiné
mokykla, Leipalingio ir Vieciu-
ny progimnazijos.

Renginio metu mokiniy pa-
gamintos apyrankés buvo da-
lijamos uz aukg. Si iniciatyva
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sulauké didelio susidomeéjimo,

0 Zmonés noriai prisidéjo ir
kartu parsine$é simbolinj Sven-
tés akcentg. Surinktos [éSos
bus skirtos Druskininky vaiky
dienos centrui ,Padékime vai-
kams®. Planuojama, kad Dru-
skininky savivaldybés mokiniy
tarybos atstovai nupirks ir per-
duos knygy ir stalo zaidimy,
padésianciy vaikams geriau
pazinti Lietuva, sustiprinti pilie-
tiSkuma ir bendruomeniskumag.

Renginj organizavo Druskini-
nky savivaldybés mokiniy tary-
ba kartu su Druskininky kultd-
ros centru.
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Druskininkq ligoninéje jrengta nauja virtuve -
sviezias maistas paaentams gaminamas weto;e

Simboling naujosios virtuvés atidarymo juostele perkirpo Druskininky savivaldybés meras R. Malinauskas, ligoninés direktoré
E. Raulu$aitiené (desinéje) ir virtuvés padalinio vadové L. Ceplinskiené / Edgaro Tamkeviciaus nuotrauka

Druskininky ligoninégje -
reikSmingas pokytis, jstaiga
pradéjo savarankiskai orga-
nizuoti pacienty maitinima.
Projekto jgyvendinimas nuo
pirmojo zingsnio iki visiSko
uzbaigimo uztruko penkis mé-
nesius.

Simboline naujosios virtuvés
atidarymo juostele perkirpo Dru-
skininky savivaldybés meras Ri-
Cardas Malinauskas, ligoninés
direktoré Evelina RauluSaitiené
ir virtuvés padalinio vadove Lina
Ceplinskiené.

.Kartais dideli pokyciai prasi-
deda nuo paprasty, bet labai
svarbiy dalyky. Vienas i§ to-
kiy — Siltas, vietoje pagamintas
maistas ligoninéje. Tai — ne tik
infrastruktdros projektas ar skai-
¢iai. Tai — rGpinimasis zmogumi.
Ligoninéje svarbus ne tik gydy-
mas, bet ir ZmogiSkas déme-
sys. Neabejoju, kad sprendimas
organizuoti pacienty maitinimg

patiems suteiks daugiau lanks-
tumo, leis geriau atsizvelgti |
pacienty poreikius bei uztikrins
aukStesne paslaugy kokybe®, —
saké meras R. Malinauskas.

| ligoninés virtuvés infrastruk-
tdrg investuota apie 153 tukst.
Eur — Sios 1éSos skirtos moder-
niai maisto gamybos jrangai ir
reikalingiems jrankiams, elekt-
ros instaliacijai, patalpy remon-
tui. Siuo metu virtuvéje dirba
septyni darbuotojai, kurie kas-
dien maistu apripina apie 100
pacienty.

Druskininky ligoninés direk-
toré E. RauluSaitiené pabréze,
kad sprendimas maitinimg orga-
nizuoti savo jégomis buvo bran-
dintas, siekiant dar labiau page-
rinti pacienty prieZiarg.

»Iki Siol pacienty maitinimo
paslaugg pirkdavome iS iSorés
tiekéjy ir turéjome jvairiy patir-
Ciy. Batent tai paskatino ieSko-
ti sprendimo, kuris leisty mums
patiems uztikrinti aukStesne

maisto kokybe. Esame jsitikine,
kad pacientais geriausiai pasi-
rdpinsime patys. Turédami sa-
vo virtuve, galime operatyviai
reaguoti j pacienty poreikius,
pritaikyti maitinimg prie gydymo
ar dietiniy reikalavimy ir uztik-
rinti, kad maistas baty SvieZias
bei kokybiskas. DzZiaugiamés,
kad pavyko jgyvendinti §j svar-
by pokytj — nuo Siol masy pa-
cientai kasdien gauna 3viezig,
vietoje pagamintg Siltg maistg.
Tai — bendras ligoninés koman-
dos darbas, kuriame susijungé
idéja, ryztas ir noras sukurti dar
jaukesne bei kokybiSkesne ap-
linkg pacientams. Tikime, kad
tokie, iS pirmo zvilgsnio paprasti
sprendimai, turi didele reikSme
Zmogaus savijautai bei sveiki-
mo procesui. Esu dékinga visai
komandai, prisidéjusiai prie Sio
pokycio, taip pat savivaldybei uz
palaikyma®, — saké Druskininky
ligoninés vadové.

Pakalbinti ligoninés pacientai

Ligoninés virtuvéje kasdien paruoSiama apie 300 porcijy maisto — pusry¢iai, pietds ir va-
kariené mazZdaug Simtui pacienty / Edgaro Tamkeviciaus nuotrauka

Sviezia ir $ilta vietoje gaminama maista pacientai vertina labai gerai / Edgaro Tamkevi-

Ciaus nuotrauka
negailéjo gery zodziy maitini-
mui.

~Skanu kaip namuose®, -
maistg jvertino ligoninéje besi-
gydanti druskininkieté Rima.

IS Kupiskio j Druskininky ligo-
ning sanariy endoprotezavimo
operacijai atvykusi Aldona pagy-
ré ligoninés maistg, jo patiekimg
ir aptarnavima: ,Maistas labai
skanus, aptarnavimas geras.
Dabar jie patys gamina maistg
— saké, kad tik Sig savaite pra-
déjo. Anksciau kitose ligoninése
tekdavo valgyti ligoninés maista,
tai galiu palyginti — Cia tikrai ge-
riau.”

Ligoninés virtuvéje kasdien

paruoSiama apie 300 porcijy
maisto — pusryciai, pietds ir va-
kariené mazdaug Simtui paci-
enty. Meniu sudaromas, ben-
dradarbiaujant su medicinos
personalu, atsizvelgiant j skirtin-
gus gydymo ir dietinius reikala-
vimus.

Ligoninés vadovybés teigimu,
pradéjus maitinimg organizuoti
savo jégomis, atsirado daugiau
galimybiy uztikrinti maisto koky-
be, greiCiau reaguoti j pacienty
poreikius ir uztikrinti didesne pa-
slaugos kontrole. Tikimasi, kad
Sis pokytis prisidés prie dar ko-
kybiSkesnés pacienty priezitros
ir komforto gydymo metu.

Balandj prasidés centralizuotas vaiky ir mokiniy priémimas:
jis vyks pagal nauja tvarka

Tévai prasymus 2026 — 2027 mokslo metams turés pateikti interneto svetainéje
www.mokausi.lt, prisijungdami per Elektroninius valdZios vartus/ Asociatyvi nuotrauka

Nuo balandzio ménesio
daugelyje Lietuvos savival-
dybiy, tarp jy — ir Druskini-
nkuose, pradedama taikyti
nauja mokiniy priémimo |
mokyklas tvarka. PrasSymai
bus teikiami per nacionali-
ne Centralizuotg priémimo j
Svietimo programas informa-
cine sistema (CPIS).

Prasymus 2026 — 2027 mok-
slo metams tévai turés pateik-
ti interneto svetainéje www.
mokausi.lt, prisijungdami per
Elektroninius valdZios vartus.

Planuojama, kad iki 2028
mety CPIS bus naudojama
visose Salies savivaldybése.

Prasymai teikiami, jei vaikas
nuo 2026 — 2027 mokslo me-
ty pradés lankyti ikimokyklinio,

prieSmokyklinio ugdymo grupe,
1 klase, 5 klase, 9 klase (I gim-
nazijos), 11 klase, taip pat, jei
planuojama pakeisti mokykla
nuo 2026 m. rugséjo 1 d.

Pateikiant praSyma, galima
pasirinkti dvi mokyklas, viena
i$ jy turi bati priskirta pagal vai-
ko deklaruotg gyvenamajg vie-
ta.

Savivaldybés administracijos
jgaliotas specialistas pateiktg
prasyma patikrins per 7 darbo
dienas. Jei duomenys bus tei-
singi, pradymas bus patvirtin-
tas. Jei troks informacijos ar
bus netikslumy, prasymas bus
grazintas patikslinti.

Sistema suskirstys mokinius
pagal nustatytus priémimo kri-
terijus.

Gavus kvietimg mokytis pa-
sirinktoje  mokykloje, per 10
darbo dieny reikés sudaryti
mokymo sutartj. Ji bus pasira-
Soma elektroniniu badu CPIS
sistemoje.

Gyventojai, neturintys gali-
mybés prisijungti prie Elekt-
roniniy valdzios varty, gali
kreiptis j Druskininky savival-
dybés administracijg — specia-
listai padés pateikti prasymag

sistemoje.
Kilus klausimams, galima
kreiptis | Svietimo skyriaus

vyriausigjg specialiste Sand-
rg Bubneliene tel. +370 616
33938, el. p. sandra.bubne-
liene@druskininkai.lt.

3 psl. Druskininky savivaldybés informacija \
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Jaunimui - reali darbo patirtis: prasideda populiari Jaunimo
verslumo ir integracijos j darbo rmkq programa

JUC centro direktoré A. Nedzinskiené:
,DZiugu, kad programa i$lieka reikalinga —
ir jaunimui, ir verslui“/ Asmeninio archyvo
nuotrauka

Druskininkuose jau deSim-
tus metus iS eilés tesiama
Jaunimo verslumo ir integ-
racijos j darbo rinka prog-
rama ir Siemet vél atveria
duris jauniems Zmonéms,
norintiems ,,pasimatuoti“ pro-
fesijas. Vasaros metu moks-
leiviai turés galimybe ne tik
uzsidirbti pirmuosius pinigus,
bet ir i$ arti susipazinti su dar-
bo rinka, o vietos verslai su-
lauks papildomy, energingy
ranky intensyviausiu kuror-
tinio sezono laikotarpiu.

Programg igyvendinancio
Druskininky Jaunimo uzimtumo
(JUC) centro direktoré Ausra
Nedzinskiené sake, kad per be-
veik deSimtmetj programa ne tik
prigijo, bet ir tapo pavyzdziu vi-
sai Lietuvai.

.Kai pradéjome, tai buvo visis-
ka naujiena ne tik masy mieste,
bet ir Salyje. Buvome pirmie-
ji ir ilgg laikg islikome lyderiais
— pagal madsy modelj Jaunimo
reikaly agentdra taip pat paren-
gé jaunimo uzimtumo vasarg ir
integracijos j darbo rinkg prog-
rama, kuri jau veikia keletg mety
nacionaliniu lygiu“, — pasakojo
JUC vadové.

Per Siuos metus programa
keitési, prisitaikydama prie
jaunimo poreikiy ir darbo rinkos
realijy. Jei pradzioje programa
buvo skirta jaunimui — 14-29
mety amziaus grupei, tai dabar |
darbo rinkg siekiama jtraukti 14-
19 mety moksleivius.

Toks amziaus apribojimas
atsirado, atsizvelgus | tai, kad
jprastai vyresnis nei 20 mety
jaunimas tikrai turi daugiau gali-
mybiy patys susirasti darbg — jie
jau biina pabaige mokykla, pra-
déje studijas arba jau jgije iSsi-
mokslinimg, pasieke tam tikrus
gyvenimo tikslus. Kartais jie jau
patys bdna sukdre verslus.

Daugiau galimybiy
niausiems

Siy mety naujovés orientuotos
j 14-15 mety moksleivius — bite-
nt juos darbdaviai bus skatinami
jdarbinti dazniausiai.

Pasak A. Nedzinskienés, nors

jau-

8§io amziaus jaunuoliams rei-
kia daugiau démesio ir jvedimo
| darbo aplinka, jy motyvacija
daznai atperka visas pastangas.

,Sita jaunimo grupé tikrai labai
nori dirbti. Mums svarbu sudary-
ti jiems galimybes uzsidirbti, is-
bandyti save ir prisiimti atsako-
mybe“, — saké direktoré.

Pagal atnaujintg tvarkg darb-
daviams bus kompensuojama
dalis darbo uzmokescio, pri-
klausomai nuo jaunuolio am-
Ziaus: didZiausia — iki 400 eury
per ménesj — kompensacija nu-
matyta batent 14-15 mety mok-
sleiviams. Uz vyresnius jaunuo-
lius kompensacijos mazesnes,
taciau programa islieka patraukli
visoms puséms. Uz 16-17 mety
jdarbintg jaunuolj bus kompe-
nsuojama 300 Eur, 18-19 mety
— 200 Eur. DidZiausios kompe-
nsacijos bus skiriamos batent
jauniausios kategorijos mokslei-
viams, kurie mokosi mokykloje ir
nori padirbéti vasaros laikotar-
piu.

Darbdavys, jdarbines jaunuolj,
kompensacijg i§ JUC gali gauti
du ménesius. Vienas darbda-
vys, jdarbines jaunuolius, gali
pretenduoti ne j didesne negu
5000 Eur kompensacijos suma.

Tikimasi, kad tokia sistema
leis jdarbinti dar daugiau jauny
Zmoniy nei ankstesniais metais.

Pirmieji darbai — pirmosios
gyvenimo pamokos

Praktika rodo, kad jauniausieji
Jaunimo verslumo ir integracijos
j darbo rinkg programos dalyviai
dazniausiai jsidarbina aptarna-
vimo srityje — dirba prekybos
vietose, nuomos punktuose, pa-
deda darzeliuose ar virtuvése.
Taciau svarbiausia, anot prog-
ramos organizatoriy, ne pats
darbas, o patirtis.

.Moksleiviai pirmiausia ,pa-
simatuoja“ profesijg — pamato,
kaip veikia verslas, ypa¢ smul-
kus. Tai labai vertinga patirtis,
— pabrézé A. Nedzinskiené. —
Dirbti ir uzsidirbti norintys 14-
15 mety jaunuoliai daznai ieSko

darbo ir labai nusivilia, kai nie-
kas jy nepriima. Raginame darb-
davius priimti tuos jauniausius
mokinius, kuriems uzimtumas
vasarg yra jdomus ir svarbus, jie
nori uzsidirbti savarankisky pa-
jamy.*

O jgyta darbo patirtis daznai
pakeiCia ir pacius jaunuolius. Jie
ima geriau planuoti savo laikg,
dirbdami moksleiviai atsisklei-
dzia, pasikeiCia jy atsakomybés
jausmas, pozidris | uzdirbamas
pajamas. Jie pamato, kad pini-
gai ,neateina“ labai lengvai.

Jdomu tai, kad nemaza dalis
jaunuoliy sugrjzta j tas pacias
darbo vietas ir kitg vasarg — pra-
déje nuo paprastesniy uzduo-
¢iy, jie palaipsniui jgyja daugiau
pasitikéjimo ir jgadziy.

Nauda — ir verslui

Programa svarbi ne tik jauni-
mui, bet ir vietos verslams. Apie
60 proc. darbdaviy joje dalyvau-
ja nuolat — ypac tie, kuriy veikla
suintensyvéja vasarg.

Tarp tokiy — kurorto kavinés,
paslaugy jmonés. PavyzdZziui,
Druskininky vandens parkas
puoseléja grazig tradicijg va-
saromis jdarbinti darbuotojy
vaikus, ir darbo pozicijy kasmet
turi. UAB ,Asprovita® medely-
nas kiekvienais metais pirmasis
jdarbina jaunuolius, nes jy sezo-
nas prasideda daug anksciau,
negu kity.

Prie programos jungiasi ir nau-
ji verslai. Siemet vieni i$ pirmujy
registravosi ,Nemunas Apartho-
tel“, UAB atstovai — tai rodo, kad
iniciatyva vertinama ir naujai |
miestg ateinanciy jmoniy.

Jaunimui - pagalba, bet ne
»paruostas darbas*

Nors Jaunimo uzimtumo ce-
ntras aktyviai padeda jaunuo-
liams, darbo uz juos neieSko —
tai paliekama paciy dalyviy at-
sakomybei.

.Mes parodome galimybes,
dalijamés darbdaviy pasialy-
mais, konsultuojame, kaip su-
sikurti gyvenimo apraSymg ar

archyvo nuotrauka

paskambinti darbdaviui. Bet
pirmg zingsnj turi Zengti pats
jaunas zmogus*®, — saké direk-
tore.

Prie darbo paieskos proceso
vis dazniau prisideda ir mokiniy
tévai, o centro komanda kasmet
lankosi visose Druskininky sa-
vivaldybés mokyklose, kuriose
pristato programg ir padrasina
moksleivius iSbandyti save.

Svarbus ir grjztamasis ry-
Sys

Siemet programoje atsiras ir
dar viena naujové — po darbo
laikotarpio jaunuoliai bus kvie-
Ciami uzpildyti trumpg anketg ir
pasidalyti savo patirtimi.

-,Mums labai svarbu iSgirsti,
kaip jiems sekési, kg jie iSmoko,
su kokiais iSSukiais susiddre®,
pabrézé A. Nedzinskiené.

Pasak jos, pokyc€iai prog-

UAB ,Asprovita®“ medelynas kiekvienais metais pirmasis jdarbina jaunuolius / Asmeninio

ramoje — natdralus procesas,
leidZiantis jg nuolat tobulinti. O
svarbiausia, kad ji ir toliau is-
lieka reikalinga — ir jaunimui, ir
verslui.

,Visi pokyc€iai dazniausiai ba-
na j gera“, — Sypsojosi direktoré.

Daugiau informacijos ap-
ie atnaujintg Jaunimo verslu-
mo ir integracijos j darbo rinkg
programos tvarkos aprasa, re-
gistracijos formas bei darbda-
viy sagrada rasite JUC interneto
svetainés www.juc.lt skiltyje
L,<Jaunimo verslumas®. Jei turite
klausimy, visada galite paskam-
binti tel. +370 313 53056 arba
uzsukti j JUC ir pasikalbéti gyvai.
Cia Jisy visuomet laukia pagal-
ba ir palaikymas kiekvienam —
ir jaunuoliui, ir verslo atstovui.
Esate visada laukiami!

Parengé Laima Rekeviciené
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Atkelta is 1 psl.

= Miakwieng dirmn

JMTIE AUGIMU

iniciatyviy verslininky karta

Mokomuyjy mokiniy bendroviy komandos / Asmeninio archyvo nuotraukos

Partnerysté su Druskininky
Rotary klubu ,,Stirutis“

Kad mokiniy idéjos virsty tik-
ru verslu ir jie patikéty, jog dideli
dalykai jmanomi c&ia pat, Dru-
skininkuose, mokyklai batinas
rySys su realiu verslo pasauliu.
Batent todél ,Atgimimo® mokyk-
la uzmezgé strategine partne-
ryste su Druskininky ,Rotary”
klubu ,Sarutis”.

Tyrimai rodo, kad net 70 proc.
jauny zmoniy, bendraudami su
realiais verslo mentoriais, prade-
da aiSkiau suprasti savo karje-
ros kryptj ir labiau pasitiki savo
gebéjimais. ,Masy tikslas — su-
kurti aplinka, kurioje zinios virsta
realiomis patirtimis. Bendradar-
biavimas su verslo klubu atve-
ria vaikams duris | realy verslo
pasaulj. Reguliaris susitikimai,
kuriy metu verslininkai dalijasi
savo sékmes ir klaidy istorijomis
— kaip uzdirbo pirmajj 100 eury,
kaip sublré komandg ar kokios
savybés batinos Siuolaikiniam
verslininkui — yra nejkainojami,”
— pasakojo S. Bielinskiené.

Planuojamas ir mentoriy jsi-
traukimas, suteiksiantis moki-
niy jmonéms kryptingg pagalba,
praktinius patarimus ir galimy-
be iSbandyti save ,SeSéliavimo®

programose realiose Druskini-
nky jmonése.

Ateities vizija ir iSSukiai

Paklausta apie ateities pla-
nus, mokytoja neslépé ambicijy:
.Noréciau, kad klubas ir toliau
augty, jtraukdamas dar daugiau
moksleiviy. Vienas i§ tiksly —
mokykloje turéti 3D spausdintu-
va, kurj naudodami, ,Atgimimo*
Titanai galéty ne tik programuo-
ti, bet ir fiziSkai sukurti realius
prototipus savo verslams. No-
rime plésti ,Seséliavimo* prakti-
kas ir, zinoma, aktyviai dalyvauti
,Lietuvos Junior Achievement”

renginiuose — Kalédinéje bei
Nacionalinéje expo mugése.”
Vienas i§ didziausiy arti-

miausiy i8Sdkiy ir dZiaugsmy
— jau §j balandj Druskininkuose
organizuojama LJA Regioniné
mokomuyjy mokiniy bendroviy
expo muge. Tai — atviras ir ne-
mokamas renginys, kuriame
mokiniai vietos bendruomenei
pristatys savo kuriamus verslus.

Mokytoja pabrézé, kad Si
mugé nebus tik tradicinis pri-
statymas: ,Tai bus gyvas vers-
lo simuliatorius. Batent ten pa-
moky metu gimusios mintys
transformuojasi j veikiancius,

tvarius sprendimus. Susitikdami
su verslo lyderiais ir bendruome-
ne, mokiniai iSeina i85 komforto
zonos: jie mokosi pristatyti save,
priimti eksperty patarimus ir sa-
vo akimis pamato, ar jy idéja is
tiesy domina potencialy pirkéja.

Mokiniy patirtys: ,,Cia mo-
komés ne dél pazymio, o dél
savo ateities”

Geriausiai apie verslumo klu-
bo ,Atgimimo“ Titanai kuriamg
verte kalba patys jo nariai. Pa-
klausti, kodél nusprendé prisi-
jungti ir ka atrado Sioje veikloje,
moksleiviai pasidalijo jkvepian-
¢iomis jZzvalgomis.

Sestoké Kotryna Grana-
tauskaité papasakojo, kad
nuo mazens doméjosi pinigais,
taCiau klubas visiskai pakeité
jos pozidrj: ,Prisijungusi prie , Ti-
tany®, suzinojau, jog visi verslai
prasideda ne nuo pinigy, 0 nuo
idéjos. Nors kartais gali atrody-
ti, kad verslo pamokos yra sun-
kios, tai tikrai néra sunkiau uz
matematikg. Skirtumas tas, kad
Cia nesimokai dél pazymio — tu
mokaisi dél savo ateities.” Mer-
gaité pabrézé, kad komandinis
darbas jg iSmoké dalintis minti-
mis ir jveikti net sunkiausius is-

$kius. ,Sios pamokos iSmoké
nebijoti suklysti ir leido suprasti,
kad verslumas yra ne tik darbas,
bet ir labai jdomus gyvenimo
nuotykis®, — atviravo Kotryna, su
komanda jau kurianti savo pir-
majj verslg ir besiruoSianti jj pri-
statyti verslininkams.

Jos bendraklasis, SeStokas
Simonas Degutis pritaré, kad
viena mégstamiausiy veikly klu-
be — darbas grupése, kuriose
mokomasi tolerancijos ir ben-
dradarbiavimo. ,Darbas koman-
doje padeéjo iSmokti pasitiketi
vieni kitais ir iSklausyti kity nuo-
mones. Supratau, kad versle vi-
sada reikia analizuoti situacijas
ir nebijoti priimti riziky“, — saké
moksleivis. Simonas aktyviai ku-
ria savo mokomajg bendrove ir
dziaugiasi, kad visy klubo nariy
idéjos yra labai skirtingos bei
jdomios, o pats verslo kdrimo
procesas suteikia nejkainoja-
mos naujos patirties.

Septintoké Dyja Janciulyté
klube surado erdve pagilinti jau
seniai turétas doméjimosi fina-
nsy pasauliu Zinias. Ji atskleidé,
kad darbas MMB komandoje pa-
deda ugdyti ne tik bendravimo ir
tarimosi, bet ir konstruktyvaus

gingijimosi jgudzius. Siuo metu

S. Bielinskiené LJA mokytojy konferencijoje , Efektas 2026/
Asmeninio archyvo nuotrauka

~Atgimimo” Titanai: Druskininkuose auga nauja

visas Dyjos ir jos komandos dé-
mesys sutelktas j ambicingg IT
produktg — internetine svetaine
LPointify“, kuriamg Lietuvos Ju-
Achievement"”
mokomuyjy bendroviy expo ren-
giniui. ,Tai platforma apie vai-
ky elgesj mokykloje, renkamus
taskus ir jy panaudojimg. Dau-
giau paslap€iy neiSduosiu, vis-
kas paaidkés netrukus, per expo
muge!“ — suintrigavo moksleivé.
Paklausta apie ateities planus,
septintoké neabejojo: ,Ateityje
tikrai noréciau sukurti nuosavg
verslg, manau, kad veikla klube
yra puiki proga to siekti, prade-
dant nuo mazy zingsneliy.”
Verslumo klubas ,Atgimimo“
Titanai jrodo, kad mokykla ga-
li bati vieta, kurioje ugdomas
savarankiSkas, inovatyvus ir

nior regioninio

gus. Moksleiviams, kurie dar tik
svarsto, ar verta iSbandyti savo
jégas antreprenerystéje, klubo
nariai ir vadove siuncia aiSkig
Zinute — verslas prasideda nuo
drgsos bandyti, o geriausias lai-
kas pradeéti mokytis sukurti verte
yra dabar.

Parengé Simona Dailydaité
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Jaunyjy Druskininky futbolininky triumfas -

R L

Druskininky jaunieji futbo-
lininkai dar kartg jrodé savo
meistriSkuma — antrus metus
iS eilés jie tapo Lietuvos FUT-
SAL U16 cempionato nuga-
létojais ir sékmingai apgyné
¢empiony titula.

Siemetis ¢empionatas bu-
vo itin dinamiskas ir kupinas
jtampos. ] finalinj ketvertg pa-
teko net dvi Druskininky ko-
mandos. Pirmoji komanda pa-
demonstravo puiky zaidima
ir iSkovojo ¢empiony taure,
o antroji komanda taip pat
pasirodé garbingai — Lietu-
vos FUTSAL U16 ¢empionate
uzémé ketvirta vietg. Patekti
tarp keturiy stipriausiy Salies
komandy - reikSmingas pa-
siekimas ir jauniesiems spo-
rtininkams, ir visai Druskini-
nky sporto bendruomenei.

Sis pasiekimas ypaé reiks-
mingas, nes, kaip pripazjsta
patys sportininkai ir jy trene-
ris Aurimas Kadziauskas, ap-
ginti c¢empiony varda visada
yra kur kas sunkiau, nei pirma
karta jj iSkovoti.

Dar neatsliigus pergalés emo-
cijoms, pasidalinti mintimis su
~Mano Druskininkai“ skaitytojais
mielai sutiko treneris A. Ka-
dziauskas ir komandos lyderis
Ignas Dudzinskas.

— Koks buvo Jisy kelias j
¢empiony titulg?

A. Kadziauskas: Pasiruosi-
mas Cempionatui buvo sudétin-
gas ir jtemptas — zaidéjai patyré
traumy, ir Cempionatg komandai
teko pabaigti nepilnos sudéties.
TaCiau vaikiny ryZtas, vienybé
ir didziulis noras nugaléti pa-
dareé savo. Aikstéje buvo matyti
degancios akys ir tvirtas nusi-
teikimas kovoti iki paskutinés
minutés. Finalinés ¢empionato
kovos vyko Radviliskyje, minint
Kovo 11-gjg — Lietuvos Nepri-
klausomybés atkdrimo dieng.
Sig svarbig misy valstybei datg
druskininkieCiai pamingjo taip,
kaip moka geriausiai — futbolo
aikstéje, kovodami dél pergalés
ir garsindami savo miesta.

|. Dudzinskas: Jei nori tobu-
Iéti, tai visg laikg turi treniruotis.
Treniruojuosi visur, net ir na-
muose. Juk rungtynése reikia jé-

Komandos lyderis I. Dudzinskas (kairéje)

gos, stabilumo. Visur tenka daug
galvoti apie futbolg ir apie tai, kad
turiu bati pasirenges ir bati ge-
riausios formos.

— | varzybas vykote, lydimi
didelés druskininkie¢iy pa-
laikymo komandos. Ka Jums
reiSkia didelis birys savy sir-
galiy, kurie visa Sirdimi Jus
palaiko?

I. Dudzinskas: Kai jauti dide-
li palaikyma, atsiranda daugiau
pasitikéjimo. Visa komanda nori
geriau Zzaisti, nes nenori nuvil-
ti taip juos palaikanciy zmoniy.
Kai matai, jog tu kazkam labai
rdpi, atsiranda didesné motyva-
cija siekti geriausio rezultato.

A. Kadziauskas: Svarbus
vaidmuo Siame musy kelyje ten-
ka ir auganciai futbolo bendruo-
menei. Komandos dziaugiasi is-
tikimais sirgaliais, kurie negailé-
jo laiko ir atvyko palaikyti jaunyjy
futbolininky net j Radviliskj. Toks
palaikymas sportininkams su-
teikia dar daugiau motyvacijos
siekti pergaliy.

- Ignai, rungtynése koman-
dai pelnei lemiamg jvartj. Ar
dél to pergalés skonis tapo
dar ypatingesnis?

|. Dudzinskas: Pergalés sko-
nis neapsakomas. Tai — ir eufo-
rija, ir adrenalinas. Buvo labai
emocionalios varzybos, patyre-
me daug jtampos...

A. Kadziauskas: IS pradziy
mes iSsiverzéme | priekj, po to

cempiony taure a

atsilikinéjome rezultatu 3:2. Ir
tada, likus trims minutéms iki
rungtyniy pabaigos, Ignas jmu-
§é reto grozio jvartj, suteikusj
mums galimybe pergale pasiekti
po baudiniy serijos. Baudiniy lo-
terijoje sékmeé lydéjo mus, mes
buvome taiklesni. Ko gero, sék-
meé i$ tikryjy lydi stipresniuosius.

— Ir treniruotése, ir varzybo-
se svarbus trenerio vaidmuo.

I. Dudzinskas: Be trenerio to-
kio gero rezultato nebity...

A. Kadziauskas: Zaidimo
taktikos, deriniai jau buvo ,nusli-
fuoti, mes ilgai dirbome saléje.
Buvo daug pasiruoSimo, zaidé-
jai patyré traumy, turéjome ne-
tikétumy.

Yra labai sunku tapti ¢empio-
nais, bet apginti empiony vardg
yra dar sunkiau. Nors mes buvo-
me praejusiy mety cempionai,
bet nebuvome finalinio ketverto
favoritai. Gal dél to, kad nesu-
laukéme labai dideliy simpatijy,
Sita pergalé mums tapo daug
,saldesné”.

I. Dudzinskas: Miusy koman-
da zaidé nepilnos sudéties, bet
didelis atkaklumas, ryztas, sék-
mé, zaidéjy atsidavimas ir di-
delis téveliy bei kity istikimy
sirgaliy palaikymas RadviliSkyje
mums padéjo iSplésti Sig svarbig
pergale.

Tai, kg mes padaréme, yra la-
bai retas atvejis — tapti ¢empio-
nais du metus i$ eilés labai sun-

nta!

Druskininkq;?unieji futbolininkai — Lietuvos FUTSAL U16 cem,

""f. : ..r"'_._‘-. -
ku net ir didziajame futbole.

— Finaliniame ketverte Dru-
skininkams atstovavo net dvi
komandos.

A. Kadziauskas: Nors mu-
sy antrajai komandai nepavyko
uzsikabinti priziniy medaliy, vis
tiek manau, kad yra didelis pa-
siekimas, kai net dvi komandos
i$ Druskininky pateko j finalinj
ketverta, o miasy pirmoji koman-
da tapo Lietuvos Cempionais.
Pergalés skonis saldesnis, kai
atkakliai kovoiji ir jveiki lygiaver-
Cius varzovus. Todél §i sunkiai
iSplésta pergalé, man Druskini-
nkuose dirbanciam jau 18 mety,
yra pati saldziausia ir emociona-
liausia.

— Jasy déka Druskininkai
pamazu tampa dar ir futbolo
miestu.

A. Kadziauskas: Labai dziu-
gu, kad futbolo Zzemélapyje Dru-
skininkai vis rySkiau spindi. Ir
varZovai Zino, kad su Druskini-
nky komanda tikrai nebus leng-
va.

Labai norime padékoti vi-
siems, kurie prisideda prie misy
pasirengimo, pergaliy ir futbolo
populiarinimo. Ac&it Druskininky
savivaldybei ir Sporto centrui.
NuoSirdi padéka mano zmonai
Justinai ir Seimai, visiems akty-
viausiems téveliams, komandos
Zaidéjams, Kkurie tiki tuo, kg mes
darome, ir visuomet mus palai-
ko. Ar mes vaziuojame j iSvykas,

pionai / Asmeninio archyvo nuotraukos

ar zaidziam namuose, jie visi vi-
sada buna kartu.

Prie sékmingo vaikiny pasi-
rodymo neabejotinai prisidéjo
ir dalyvavimas Druskininky sa-
vivaldybés salés futbolo &em-
pionate (LR Seimo nario prof.
Justino Karoso Druskininky sa-
vivaldybés salés futbolo ¢em-
pionate). Siemet jame dalyvavu-
sios dvi jaunyjy futbolininky ko-
mandos iSkovojo prizines vietas
ir uzsikabino sidabro bei bron-
zos medalius.

Daugiau zaidybinio laiko ir ga-
limybé varzytis su vyresniais,
labiau patyrusiais  zaidéjais
jauniesiems Druskininky futbo-
lininkams tapo puikia patirtimi,
padéjusia sustipréeti ir pasirengti
svarbiausioms sezono kovoms.

Druskininky jaunieji futbolini-
nkai Lietuvos FUTSAL ¢empio-
natuose dalyvauja jau ketvirtus
metus iS eilés. Jy pasiekimai
kalba patys uz save: 2023 me-
tais iSkovota antroji vieta, 2024
metais — treCioji vieta, o 2025 ir
2026 metais — ¢empiony titulas.

Tai — didelis laiméjimas Dru-
skininkams ir dar vienas jrody-
mas, kad mieste auga talentin-
ga futbolininky karta. Tikimeés,
kad futbolas Druskininkuose ir
toliau sékmingai vystysis, o apie
jaunujy sportininky pergales at-
eityje iSgirsime dar ne karta.

Parengé Laima Rekeviciené
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Druskininky vandens parko pirtininkai kuria naujas patirtis:
daugiau tylos, kvapy ir bendrystes

! &
[ BT
ninio archyvo nuotrauka

Kol Druskininky vandens
parkas atnaujina vandens
pramogy erdve ir lankytojai
laikinai gali meégautis tik
dviem nusileidimo kalneliais,
parke daugiau démesio ski-
riama kitai patir€iai — pirciy ri-
tualams. Cia dirbantys pirtini-
nkai sako, kad Siluma, kvapai
ir létas ritmas gali tapti visai
kitokia, bet ne maziau jsimin-
tina pramoga. PirCiy erdvéje
laukia kvapnuas ritualai, uni-
kalios pirtininky istorijos ir
patirtys.

»Kai neliko lauko vande-
ns kalneliy pramogy, miisy
pirtys tikrai stengsis lan-
kytojams kitaip kompensuoti
tas aktyvias atrakcijas. Kuria-
me programas, kuriose kiek-
vienas pirtininkas gali atsi-
nesti savo idéjy, kuriomis
nustebins lankytojus®, — pa-
sakojo Druskininky vande-
ns parko pirtininkai. Tarp jy
— ir viena i$ aktyviausiy pir-
¢iy komandos asmenybiy —
pirtininkas Donatas Stonkus,
jau beveik du deSimtmecius
dirbantis parke ir nuolat ies-
kantis naujy budy, kaip pra-
turtinti pirties ritualus.

Pirtys — daugiau nei karstis

Parko pirtininky komanda Sie-
met iniciavo netradiciniy ir indi-
vidualiy pirtininky naujy prog-
ramy demonstravimg vandens
parko lankytojams.

,Siais metais, kol vyksta itin di-
deli pokyc€iai vandens pramo-
gy erdveje, misy pirtys tikrai
stengsis suteikti lankytojams
naujy potyriy, kad jie nesijaus-
ty nuskriausti dél to, kad laiki-
nai gali mégautis Ciuozimu tik
dviejuose nusileidimo kalne-
liuose. Kol aktyviai montuojami
nauji lauko kalneliai, turime pir-
tininky projekty, prie kuriy entu-
ziastingai dirba visa komanda®
— apie pir€iy darbuotojy planus
papasakojo centro ,Aqua“ mar-

Pirtininkas D. Stonkus nuolat ieSko naujy bddy, kaip praturtinti pirties ritualus / Asme-

ketingo ir pardavimy vadove Ja-

Pirtininkas D. Stonkus — vienas
i$ ilgiausiag pirtininko darbo pa-
tirtj turin€iy komandos nariy.
Jis dalyvauja pirtininky ¢em-
pionatuose, vyksta | festivalius
Lietuvoje ir uzsienyje, domisi ir
senosios pirties tradicijomis, ir
moderniu pozidriu | laiko leidi-
ma pirtyje.

,Labai svarbu iSvaziuoti“ i$§
savo komforto zonos — juk nie-
kada nezinai, kokioje pirtyje
dirbsi, kokius Zmones sutiksi.
Jvairiuose pirtininky renginiuose
ne tik pasidaliji savo Ziniomis
ir patirtimi, bet ir pamatai, kaip
dirba kiti pirtininkai, parsive-
Zi naujy idéjy. Bendrauji ne tik
su Lietuvos pirtininkais, bet ir,
pavyzdziui, Latvijos. Pamatai,
kaip dirba kiti, pasitikrini ir save
— ar eini teisingu keliu.“, — pasa-
kojo Donatas, kuriam dalyvavi-
mas pirtininky ¢empionatuose ir
festivaliuose yra svarbi jo darbo

nuotrauka

dalis. — Ten atstovaujame Dru-
skininky vandens parkui, i$di-
dziai neSame jo véliava, nes tik-
rai turime kg parodyti.

Kiryba — i$ gamtos

Donatas tarp kolegy iSsiski-
ria karybiSku pozidriu j pirtinin-
ko profesijg. Jis daznai | prog-
ramas atsineSa jvairiy Zoleliy,
kurias pats suranda gamtoje
arba... savo namy kieme.

.Pamatau kokj augalg pievo-
je ar prie namy ir pagalvoju,
kaip jj galéCiau panaudoti pirty-
je. Gamta pasidlo labai daug —
kvapy, pojaciy, nuotaiky®, — pa-
sakojo pirtininkas.

Jo teigimu, svarbiausia — ne
sudétingi triukai, o paprastu-
mas: ,Dabar toks laikmetis, kai
visi skuba ir nori sugalvoti kazkg
naujo, kitoniSko. Bet labai daz-
nai visa esmé slypi paprastume.
Kai pirtyje viskg darai létai, nuo-
SirdZiai ir nataraliai, ten esantis
zmogus atsipalaiduoja daug la-
biau.”

Pirtis — kaip bendrysteée

Pasak pirtininko, pirtyje Zmo-
nés daznai randa tai, ko kas-
dienybéje truksta — ramybe ir
bendryste. Pirtyje jie dalijasi
Siluma, iSgyvenimais. Kartais
tiesiog pabdna kartu, pakalba
sau svarbiomis temomis, pasi-
dalija iSgyvenimais. Tas rySys
atsiranda labai nataraliai.

Per beveik 20 mety darbo pir-
tyse Donatas jsitikino, kad ir pa-
ties pirtininko darbas — ne tik va-
ntos mostai ar pirties garas. ,Tai
néra vien tik vanojimas. Cia la-
bai svarbios psichologijos Zzi-
nios, bendravimas, zZmogaus
pajautimas®, — apie pirtininko
darbo ypatumus pasakojo pa-
Snekovas.

Pasak Donato, kiekviena prog-
rama yra skirtinga — nuo pirties
klimato iki kvapy ar naudojamy
Zoleliy. Taciau svarbiausia — ry-
Sys su Zzmonémis. Jei zmogus
vis galvoja, kas bus toliau, jis

neatsipalaiduoja. O kai ritmas
paprastas ir natdralus, tada pir-
tis veikia teigiamai.

.Per tiek mety sutikau daug
gery zmoniy. Kai kurie lan-
kytojai atvaziuoja net ne dél
konkrecios programos, o dél
bendravimo. Jie nori pabati toje
erdveje, pasikalbéti, pasidalinti
Siluma“, — pasakojo D. Stonkus.

Ir nors pirties rituale naudoja-
mos tos pacios vantos ar Zole-
lés, kiekvieno pirtininko spin-
duliuojama  energija  buna
skirtinga. Tas pats dalykas gali
veikti visai kitaip, priklausomai
nuo zmogaus. ,Kartais nutinka,
kad Zmonés, rinkdamiesi poil-
sio datg pas mus, derina jg prie
konkretaus pirtininko darbo gra-
fiko. Sako: ,Noriu atvykti ir pasi-
lepinti batent konkretaus pirtini-
nko vanojimu, iSduok paslaptj,
kada jis dirbs?“ Vadinasi, jie jau-
Cia ry§j su tuo pirtininku ir jo su-
teikiama paslauga®, — Sypsojosi
Donatas.

Jaunas ,,veteranas*

Nors Donatas prisimena, kad
pirtininku tapo ne i$ karto, jis
jau beveik du deSimtmecius dir-
ba Druskininky vandens parke:
.Parke dirbu jau 19 mety. Taip
sakant, vienas i$ ilgiausiai dir-
banciy — jaunas ,veteranas“.

Sakoma, kad pirtyje praleistas
laikas | gyvenimo trukme ne-
jsiskaiCiuoja, taigi pirtis — tarsi
jaunystés eliksyras, kuris daug
nekainuoja, bet yra labai ver-
tingas — tereikia tam skirti savo
laisvalaikio ir ateiti j jg. Todél
mes, pirtininkai, visuomet tokie
jauni ir nesikeiCiantys®, — juoke-
si Donatas, visuomet ir kitus uz-
kreciantis savo puikia nuotaika.

Pasak pirtininko, svarbiausia
Siame darbe — meilé Zmonéms
ir gamtai. Tik tada atsiranda tik-
ras pirties ritualas. ,Jei tai baty
tik darbas, tikriausiai net nepa-
stebétum ty Zoleliy pievoje. O
kai tau tai ripi, pradedi dométis,
ieSkoti, atrasti, tada viskas susi-

Sj savaitgalj pirtininkas Giedrius visus
pakvies j vandens galios pajautimg gamtos
stichijy rituale / Asmeninio archyvo nuo-
trauka
jungia ir sugrjzta j pirties prog-
ramas — kad galétume palepin-
ti sveCius. Batent tokie potyriai
— kvapai, létas ritmas ir pirtini-
nky kuriama atmosfera — gali
tapti nauju atradimu daugeliui
Druskininky vandens parkas la-
nkytojy, kurie iki Siol gal méga-
vosi daugiau aktyviomis pramo-
gomis. Dabar juos kvieCiame
patirti ramybés suteikianCias
paslaugas. Vasario viduryje ko-
lega Sigitas priverté daugel;
nustebti pojaciais pirtyje su uz-
riStomis akimis, o §j savaitgalj
kolega Giedrius visus pakvies j
vandens galios pajautimg gam-
tos stichijy rituale“, — mintimis
pasidalijo pirtininkas Donatas.

Druskininky vandens par-
ko pirtininky komanda kiek-
vieng 2026-yjy mety ménes;j
vieng savaitgalj paskiria autori-
nés konkretaus pirtininko pirties
programos pristatymui, todél
sekite informacijg Druskininky
vandens parko socialiniuose
tinkluose, kad pasilepintuméte
tuo, ko, tikétina, dar nebdusite i$-
bande.

Parengé Laima Rekeviciené

e
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Kai rapestis reiskia pagarba: kaip parinkti sauskelnes-
kelnaites zmonéms, sergantiems demencija

v v -

Demencija — tai liga, kuri palieCia ne tik atmintj, bet ir kasdienius zmogaus jgiidzius. Vienas i$ jautriausiy iSSiikiy, su kuriais susiduria ir patys
sergantys asmenys, ir jy artimieji — Slapimo nelaikymas. Apie tai kalbéti nelengva, taciau praktika rodo, kad tinkamai parinktos pagalbinés priemonés
gali iS esmés pakeisti gyvenimo kokybe.

TH 14
I?endrosios praktikos slaugytoja
Zydriné Musiené
SIDABRA centras

Slaugos specialistai pabrézia,
kad svarbiausia — ne tik apsau-
ga nuo pratekéjimo, bet ir Zmo-
gaus orumo, savarankiSkumo
bei komforto iSsaugojimas. Ba-
tent dél to, esant Slapimo ne-
laikymui, vis dazniau reko-
menduojamos  sugeriamosios
kelnaités.

Kodél zmonéms, serga-
ntiems demencija, svarbus
»iprastumo® jausmas?

Zmogus, sirgdamas demenci-
ja, daznai nebesupranta, kodél
jam sidloma naudoti tradicines
sauskelnes. Tradicinés sauskel-
nés su lipukais neretai sukelia

kelnaités, kurios atrodo kaip
jprastas apatinis trikotazas, pri-
imamos kur kas natdraliau. Spe-
cialistai pastebi, kad butent pa-
Zjstamumo jausmas Siuo atveju
yra svarbiausias. Kai priemoné
primena kasdienj drabuzj, Zzmo-
gus jos neatmeta ir daznai net
nesupranta, kad tai yra medici-
niné pagalbos priemoné.

Patikima apsauga dieng ir
ramybé naktj

Demencija sergantys Zmonés
daznai praranda gebéjimg laiku
atpazinti poreikj nueiti | tuale-
ta. Todél apsauga turi bati pa-
tikima ir diena, ir naktj. Slaugos
specialistai atkreipia démes;j,
kad naktinis pratekéjimas suke-
lia ne tik papildomg darbg arti-
miesiems, bet ir sutrikdo paties
Zmogaus miegg, gali padidinti
nerimg ar dezorientacijg. Tinka-
mai parinktos sugeriamosios
kelnaités leidzia iSvengti Siy si-
tuacijy.

Galimybé jsigyti kompe-
nsuojamas sauskelnes-kel-
naites su receptu

Svarbu Zinoti, kad, esant dia-
gnozuotam Slapimo nelaikymui,
gydytojas gali iSraSyti receptg
kompensuojamoms sugeriamo-

sioms priemonéms.
Su receptu SENI

pasiprieSinimg, pyktj ar net gé-

dos jausmg. Uzmaunamosios Active

sauskelnés-kelnaités yra i$ da-
lies arba visiS8kai kompensuo-
jamos (pagal galiojancCig tvarkg
ir nustatytg nelaikymo laips-
nj). Tai reikSminga pagalba Sei-
moms, Kkurios ilgg laikg rapinasi
artimaisiais.

Rupestis, kuris padeda is-
saugoti oruma

Demencija pakeiCia Zzmogaus
gyvenima, taciau ji neturéty at-
imti orumo. Tinkamai parinktos
sugeriamosios kelnaités leidzia
sumazinti stresg ir serganciam
asmeniui, ir artimiesiems, taip
pat padeda uZztikrinti Svarg bei
komfortg ir iSlaikyti savarankis-
kuma.

Slaugos specialistai vienin-
gai sutaria — kai priemoné at-
rodo, kaip jprastas apatinis
trikotazas ir yra patogi déve-
ti, zmogus jg priima natdra-
liai. O kasdienybéje tai yra di-
dZiausias zingsnis ramybés
link. Kartais rupestis slypi pa-
prastuose sprendimuose. Ir ba-
tent tokie sprendimai padeda
Seimoms iSlaikyti ne tik Svara,
bet ir pagarbg zmogui, kuriuo
rdpinamasi. Daugiau informa-
cijos galite suzinoti, paskambi-
ne j centrg SIDABRA, nemo-
kama linija 0 800 00 226 arba
www.sidabra.lt. Konsultuoja-
me jvairiais slaugos klausimais.

[ 4
se .®
[

SENI ACTIVE TRIO
sauskelnés - kelnaités

* Moderni patikima apsauga esant sunkiam Slapimo
nelaikymui

* Ypatingai didelio sugérimo, net ,8 lasy*

* Atrodo ir dévimos kaip jprastos apatinés kelnaités, tinka
ir vyrams ir moterims

* Nepakeic¢iamos aktyviy veikly ir ilgy kelioniy ar nakties
miego metu

* Su hidrofobiniais raukinukais patikimai apsaugangiais
nuo pratekéjimo

* Turi drégmés indikatoriy

.
R

=

% Vvaistinése ir www.sidabra.lt
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NETEKOTE
DANTIES?

SVARSTOTE APIE
DANTUY IMPLANTA?

Kvieciame Jus atvykti | seminarg ir susipaZinti su
Svolcarifky Implanty gamintojo ,Straumann®
atstovu Donatu Paulausku boi gydytoja implantologe
leva Pliatkute

Seminaro metu supaiindinsime su implantais, jy
skirtumais, atsakysime | Jums ripimus klausimus
ir padésime geriau suprasti implantavimo
galimybeas.

Reikalinga ifankstiné registracija telefonu:
+370 632 B3333, arba el. pasiu: info@vmcentras.it

Viely skaitius ribolas!
Lauksime Jisy BALANDZIO 9d., 18 val.

VARENOS MEDICINOS CENTRE
Adresas: Savanoriy g. 34, Varéna

TIK SEMINARD DALYVIAMS:
v, HNemokama konsultacija

¢ IEskirtinds implantacios
salygos

v l&simokéjimas per 10
~ mén. be pabrangimo

& 5 VARENOS

3 MEDICINOS
€& CENTRAS

- +370 632 83333

Gyd
Implantologé

Straumann®
alslovas

Donatas Paulauskas leva Pliatkuté

B info@mvmcentras.lt

Automobiliy, motocikly diagnostika (nuo 1990 m. iki 2024
m.): starteriy, generatoriy, elektros sistemy remontas,
priekaby ir kabliy elektros pajungimas, motoroleriy,
elektriniy transporto priemoniy taisymas.

Tel. +370 650 66517

Plyteliy klijavimas ir kiti remonto darbai.
Tel.+370 610 66 734

Statybinés atliekos prie konteineriy:
palieka vienas, sumoka visi

valdybés archyvo nuotrauka

Pavasaris - tvarkymosi
metas. Bet, tvarkantis sa-
vo namus ar aplinka, nevalia
tersti vieSyjy erdviy, palik-
ti neleistiny atlieky prie bui-
tiniy atlieky konteineriy. O
tokiy atvejy pastaruoju me-
tu padaugéjo — pastebima,
kad prie konteineriy aiksteliy
gyventojai vis dazniau palieka
statybines ir remonto atliekas.

Druskininky komunalinis Gkis,
norédamas uztikrinti tvarkg, to-
kias atliekas yra sutvarkes savo
iniciatyva ir léSomis. Taciau si-
tuacija kartojasi, o prie konteine-
riy kraunamos atliekos gadina
vaizdag, piktina aplinkinius ir didi-
na bendruosius atlieky tvarkymo
kastus, kurie iSdalinami visiems
gyventojams.

Statybiniy atlieky negalima palikti prie buitiniy atlieky konteineriy — jas bdtina veZti j atlieky surinkimo aik$teles / Druskininky savi-

Buitiniy atlieky konteineriai
yra skirti tik pakuociy, maisto
bei miSrioms atliekoms ir atlieky
tvarkytojai privalo iSvezti tik Sias
atliekas. Kity atlieky iSvezimu tu-
ri pasirdpinti patys gyventojai.

Kur deéti
kas?
Statybinés ir remonto atliekos
turi bati pristatomos j dideliy ga-
barity atlieky surinkimo aikste-
les. Jose gyventojai gali palikti ir
statybines atliekas, laikydamiesi
nustatyty kiekiy bei tvarkos.
Druskininky savivaldybéje to-
kios aikstelés veikia:
e Gardino g. 102, Druskinin-
kuose
¢ Verpéjy g. 26, Viecitinuose
* Vytauto g. 57A, Leipalingyje

statybines atlie-

Kviec€ia elgtis atsakingai

Tvarkinga aplinka priklauso
nuo visy musy. Kiekvienas
gyventojas, atlikdamas remonto
darbus, turéty pasirGpinti susi-
dariusiy atlieky tinkamu sutvar-
kymu.

Druskininky savivaldybé ra-
gina nepalikti statybiniy atlieky
prie pakuoc€iy ar buitiniy atlieky
konteineriy ir naudotis savival-
dybéje veikiandia atlieky surinki-
mo infrastruktdra.

Atsakingas atlieky tvarkymas
padeda i8laikyti Svarig miesto
aplinkg ir leidzia iSvengti papil-
domy iSlaidy visiems bendruo-
meneés nariams.

Druskininky savivaldbés
informacija




9 2026 m. kovo 19 d.

Savaitras¢io Nr. 546

RDRUSKININKAIL

SIUNTOS
AUTOBUSAIS

»I8 savo patirties galiu pa-
sakyti — jokia siunty pristaty-
mo tarnyba nesugeba taip

operatyviai nuvezti siunty
iS Druskininky, kaip , Kaut-
ros“ siunty tarnyba. Man
prireiké nusiysti vaistus gi-
minaic¢iams j Palanga. Ryta
nunesusi paketg j Druskini-
nkuose esancig ,Kautros“
siunty tarnyba suzinojau, kad
jau tos pacios dienos popiete
jis pasieké giminaic€ius paju-
rio kurorte®, — savo patirtimi
pasidalijo druskininkieté Ra-
imonda.

Bendrovés ,Kautra“ rinkoda-

»Siuntos autobusais” — greiciausias ir

patogiausias ke

ros direktorius Gintautas Pa-
kusas pasakojo, kad siunty ve-
Zimas autobusais gyvuoja dar
nuo ty laiky, kai autobusy vai-
ruotojai nuvezdavo pacius jvai-
riausius, kartais — net ir gyvus
siuntinius, pavyzdziui, zasj i$
Lietuvos j Ryga.

»,Mlsy siunty tinklas funkcio-
nuoja visoje Lietuvoje, mes
Sig paslaugg atliekame tikrai
greitai. Kai autoservisams reikia
detaliy, jos atvaziuoja autobu-
su, autobusais skubiai pristato-
mi dokumentai. Mazos jmones,
veikian€ios miestuose, pro ku-
riuos vaziuoja autobusas, noriai

naudojasi Sia paslauga“, — pa-
sakojo G. Pakusas.

Anot jo, ,Kautros® siunty tink-
las apima visg masy $alj, siun-
tos keliauja per Kaung, jas
.Kautros® autobusais galima
nusiysti j bet kurj Lietuvos mies-
tg. Pasiémimg galima suorgani-
zuoti ne tik ,Kautros® siunty sky-
riuose, bet ir pristatant kurjeriu
nurodytu adresu.

Bendrovés rinkodaros direkto-
riaus teigimu, siuntos per ,Kaut-
rg“ turi didele paklausg. Sia
paslauga naudojasi daug smul-
kaus verslo atstovy.

Paprasytas paminéti jdomes-

lias pasiekti tiksla

B

nius autobusais keliaujancius
krovinius, G. Pakusas sake, jog
per siunty tarnybg keliauja jvai-
rios odontology darbe naudoja-
mos priemoneés, kraujo tyrimy
meéginiai, vezama séklinimui
skirta jauc€iy, kuiliy sperma.

.Specialia tara vezama per
naktj pagaminti maisto gaminiai,
pomidory daigai, kuriy net nor-
maliai nesupakuosi.

Galima paminéti, kad bina
ir egzotiniy siunty, pavyzdZiui,
siunCiamos Saldytos pelés,
skirtos Serti pitonams ir kitoms
gyvatéms. Gana daznai ma-
mos savo didmiesciuose studi-

SIUNTOS
AUTOBUSAIS

juojantiems vaikams siuncia na-

minio maisto ar perduoda per
skubéjimg pamirStus pakrove-
jus ar kitus daiktus®, — Sypsojosi
G. Pakusas.

.Kautros“ siunty tarnyba pri-
ima krovinius, sveriancius iki
30 kilogramy. Atidavus siunta,
ji keliauja | artimiausig nurody-
ta kryptimi keliaujantj ,Kautros*
autobusg arba | paskirstymo
punktg Kaune ir tg pacig dieng

pasiekia adresatg.
UzZsakymo Nr. MDR — 545 - 01

| Druskininky viesaja biblioteka atvyksta romantiskas
bei uzburiantis ,,Poezijos ir dziazo ekspresas”

Druskininky savivaldybés
vieSoji biblioteka kvie€ia |
nezaboto emocijy ir min€iy
Sélsmo kupinos poezijos im-
provizacijos ir dziazo skaity-
mus, kitaip tariant — j dziazo
sesijg. Literatariné-muziki-
né programa bus dialogiska
ir zaisminga, todél ji nepaliks

POEZIJO

abejingy ir palies kiekvieno
Sirdj.

Renginio dalyviy lauks svaigi-
nancios muzikinés improviza-
cijos, kurias jiems dovanos ak-
toré Virginija Kochanskyté bei
saksofonistas Laimonas Urbi-
kas. Skambés A. Mickeviciaus,
S. Gedos, A. Mickevidiaus, V.

Naborovskio, J.Vai€iunaités, J.
Kaplinskio, H. Radausko, C. Mi-
loo, H. Nagio, Z. Prevero, A. E.
Puisytés ir kity poety eilés.

DzZiazo virtuozas L. Urbikas
saksofonu pagros ir improvi-
zuos zinomy pasaulio dziazo
kompozitoriy kdrinius, atliepian-
Cius poezijai.

.
=

EKSPRESAS

If-..-'_ e p oy 2 : fa 1}-_ = # - ¥ - -
plrtetalaetonte — wezireue cntptedoa

| poezijos ir muzikos dialogg
bus kvieCiami jsitraukti ZiGro-
vai — poezijos skaitymu, klausi-
mais, pageidavimais. Aktoré V.
Kochanskyté, saksofonininkas
L. Urbikas zada, kad po ren-
ginio ZiGrovai skirstysis, prisi-
pilde geismo gyventi graziau,
jdomiau, prasmingiau — kiek-

KOVO 24 D. 17 VAL.

DRUSKINIKU SAVIVALDYBES VIE SOJOJE BIBLIOTEKOJE

(V. KUDIRKOS G. 13)

vienam atéjusiam tai bus susi-
tikimas su savo siela.

Visi esate laukiami!

Druskininky savivaldybés
vieSosios bibliotekos

informacija
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DRUSKININKL
7 KARDIOLOGIJOS CENTRAS

Profesionali gydytojy kardiology komanda
kviecia be eiliy pasitikrinti Sirdies sveikata

Druskininky kardiologijos centre pacientus konsultuoja
ir tyrimus atlieka gydytojai kardiologai, dirbantys
didziausiuose Vilniaus miesto ligoninése ir klinikose.

Tyrimai atliekami nauja pazangiausia medicinine jranga:

+ Sirdies ultragarsinis tyrimas

* kaklo kraujagysliy ultragarsinis tyrimas (aterosklerozés pozy
miy jvertinimas)

+ dozuoto fizinio krlivio méginys (veloergometrijos tyrimas)

* bioimpedanso tyrimas

* 24val. ir 48val. holterio ir arterinio kraujospidzio monitoravi
mo tyrimas

* miego apnéjos istyrimas

+ kardiologiniai kraujo tyrimai

Tyrimai atliekami vieno apsilankymo metu — visas kardiologinis
iStyrimas bei kardiologo konsultacija trunka 1-1,5 valandos. Ce-
ntre stengiamasi sudaryti visas sglygas, kad pacientai galéty
saugiai ir be eiliy gauti kvalifikuotg kardiologo konsultacijg.

Mielai laukiame Jisy Druskininky kardiologijos centre!
Registracija tel. +370 623 49997,
Sveikatos g. 30B, Druskininkai.

mano

WDRUSKININKAI

Reklama didziausio Dzukijos regione
tirazo savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale
www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos tel.

0 646 27272 ir 0 657 52514

arba el. pastu info@manodruskininkai.lt

—
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PRUSKININKY GYDYKIA

Vertikaliy voniu proceduros -
smagi ir efektyvi manksta vandenyje

Druskininky gydykloje sialomos vertikaliy voniy procediros - vienas

natdralesniy budu atsikratyti stubure skausmo. Tai = speciali manksta,
atliekama mnaturalaus mineralinio vandens baseine. Procediuros metu
kineziterapeutas parenka fizinj kruv] — atliekami jvairus stuburo, raumeny ir

raisciy tempimo pratimai.

Druskininky gydyklos baseine naudojamas tik natiralus, neskiestas,
/| bendrosios mineralizacijos mineralinis vanduo , Sveikata”, jo

temperatira — +32 °C.

Sveikatos specialistai teigia, kad Siltame mineraliniame vandenyje sumaZiéja
raumeny tonusas, jie atpalaiducjami, pagereja kraujotaka, pagreitéja
med?iagy apykaita, sumaiéja patinimai ir atlégsta skausmas, Dél hidrostatinio
spaudimo | krtinés lgstg palengvéja iskvépimas, pasunkéja jkvépimas - tokiu
bldutreniruojama kvépavimo sistema.

reikla,

gysliy

Mineralinio vandens spaudimas pakeicia ir kraujotakos sistemos
pagerina venine kraujotaka kojose, teigiamai veikia Sirdies ir krau
sistemos darbg.

Mankitos dalyviams vandenyje daug lengviau atlikti jvairius fizinius pratimus —
tai ypad svarbu vyresnio amziaus imonéms ir iems, kuriy raumenys silpnesni,
netreniruoti.

Staigius ir greitus judesius vandenyje atlikti sunkiau, taciau létus, tolygius

judesius vandenyje — lengva, todel besimankstinantis Zmogus gali greitai

prisitaikyti sau tinkama fizinio krivio intensyvuma.

Astuoniy procediry gydymo kursas tik 89 € (nuo pirmadienio iki ketvirtadienio]

Biitina i5ankstiné rezervacija!
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Kovo 19 d. 15 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — informacinis susitikimas ,Neatiduok
suk&iams savo santaupy” apie dazniausius suk€iavimo badus ir kaip nuo jy apsisaugoti®.

Kovo 19 d. 17 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — Stalo zaidimy klubas ,Stalo draugija“.

Kovo 20 d. 16 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — kiirybinés verby riSimo dirbtuves ,Velyky
pauksté“. Registracija tel. +370 313 51703.

Kovo 20 d. 16 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — literatdriné popieté vaikams ,Knygy takeliu
j Zemés $vente®, skirta Zemés dienai.

Kovo 20 d. 16.30 val. ,SPA FLORES" vieSbucio ziemos sode vyks jzanginis Siy mety Dainavos krasto
folkloro Sventés renginys — paskaita ,Vandens svarba dziky gyvenime* (lektoré — Onuté Drobeliené).

Kovo 20 d. 16.30 val. Leipalingio dvare vyks Ernesto Kuckailio knygos ,Laisvés Suolis. Sugrjzimas*
pristatymas. Dalyvaus autorius E. Kuckailis.

Kovo 21 d. 14 val. ,Meny kalvéje* (M. K. Ciurlionio g. 27) vyks velykiniy margugiy dekoravimo tapytu
Silku edukacija su Rata Burbule. Kaina —20 Eur / asm. Registracija 0 601 93513.

Kovo 21 dieng nuo 14 iki 16 val. ,Meny kalvéje* (M. K. Ciurlionio g. 27) — Silko tapybos dirbtuvés
,Velykiniy marguciy dekoravimas tapytu Silku“. Veiklos mokamos.

Kovo 24 d. 17 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — literattriné — muzikiné impresija ,Poezijos ir
dziazo ekspresija“. Dalyvaus aktoré, renginiy rezisieré Virginija Kochanskyté ir dziazo virtuozas Laimonas
Urbikas.

Kovo 25 d. 14 val. Vie3ojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — paskaita ,Prisimenant Karolj Dineikg!“.
Kino grozis — sveikata, kosmetikos paslaptys, istoriniai receptai ir metodai, mitai, pasakos ir faktai. Pasa-
kos sveikatos gidas Gediminas Grigelis.

Kovo 25 d. 17 val. Viecilny laisvalaikio saléje (Jaunystés g. 17) vyks kiauSiniy marginimo vasku edu-
kacija. NEMOKAMAI!

Kovo 27 d. 16 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — literatdriné popieté vaikams ,Mano mazasis
angelas®.

Kovo 27 d. 16 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — popieté ,O jei Tu batum, raiskia kalba pra-
biltum...ir kiekvieng Siltai apkabintum®, skirta A. Padegimaitei atminti.

Kovo 28 d. 11 val. ,Meny kalvéje“ (M. K. Ciurlionio g. 27) vyks marguéiy iSradymo karstu vasku edukacija
su tautodailininke Audrone Lampickiene. Kaina — 9 Eur suaugusiajam, 5 Eur — vaikui. Registracija 0 671
76108.

Kovo 27, 28 ir 29 d. nuo 14 iki15 val. Druskininky miesto muziejaus galerijoje (M. K. Ciurlionio g. 37) —
kdrybinés dirbtuvés ,Kimekomi velykiniai marguciai“. Registracija tel. 0 313 58007.

Balandzio 1 d. 16.30 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — ,JaunatviSkos odos bérimai ir veido
priezilra namuose®. | susitikimg kviecia kosmetologé Ingrida Vekteriené.

Balandzio 3-12 dienomis Druskininkuose vyks ART Velykos. Visa programa — www.druskininkukc.It.

Balandzio 4 d. 16 val. ,Meny kalvéje* (M. K. Ciurlionio g. 27) vyks pavasario jkvéptos Velyky dirbtuvés —
stabilizuoty augaly kompozicija su Rata Kazakeviciene. Kaina — 15-25 Eur / asm. Registracija 0 611 56015.

PARODOS

Iki kovo 28 d. ,Meny kalvéje“ (M. K. Ciurlionio g. 27) veiks Dalios Kirkutienés ir Eglés Kontrimienés-
Deguitis tapybos parodos ,Ne/Kintancios substancijos®.

Iki balandzio 1 d. Druskininky miesto muziejaus galerijoje (M. K. Ciurlionio g. 37) veiks Gerardo Raito
Satiino paroda ,Tikrove ir iliuzija“.

Iki balandzio 4 d. Druskininky miesto muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 59) veiks paroda ,Muziejaus Aukso
fondas. Druskonio eZeras drobéje. 2026°.

UZzuojautos

Kaip laikinai a$ atéjau Cia,
kad pamaty&iau Zeme Zaligja.
Kad i§saky&iau Zemés jausma spalvomis
ir saulés Sviesoje sutirpCiau.
Kad susilieiau su erdve ir meile iSsakyciau... (O. Milasius)

NuosirdzZiai uZzjaué¢iame Onute Sakalauskiene
dél vyro Albino mirties.

Lietuvos politiniy kaliniy ir tremtiniy sgjungos Druskininky skyrius

Pasakykit, Zmonés, kodél Zemé tyli,

kai brangiausig Zmogy atima i§ mas.

Erskéciuotg kelig eitum Simtg myliy,
kad jisai pareity vélei j namus.

Mirus ilgamecéiam ansamblio ,,Rasa“ dalyviui Albinui
Sakalauskui, nuosirdziai uzjau¢iame Zzmong Onute
ir visus artimuosius.

Druskininky savivaldybés nejgaliyjy draugija

Kodél a$ turéciau isnykti is Jasy minciy,
Jeigu as tik iSnykau is Jasy akiy?
AS tik kitoje kelio puséje... (Sv. Augustinas)
Mirus mylimam sdnui, nuoSirdzZius uzuojautos Zodzius
skiriame A. I. Kuklieriui.

DNSB ,Gojus” gyventojai

ISeiname po vieng mes visi
per skausma, asSaras j Amzingjg batj...
Bet kaip sunku paskutinjkart iStart Sudiev —
dar taip reikéjo mums visiems kartu pabdti...

Mirus ilgametei ansamblio ,,Rasa*“ dalyvei Janinai
Jakubauskienei, nuoSirdzZiai uZjau¢iame siny Sauliy,
dukra Audrone ir visus artimuosius.

Druskininky savivaldybés nejgaliyjy draugija

Manes dar nebuvo — alyvos Zydéjo,
Manes nebebus jau — jos véliai Zydés.
Ir kris jy lapeliai nuo saulés ir véjo,
kaip smélio saujelés ant mano Sirdies. (S. Néris)

] Amzinybe iSéjus Janinai Jakubauskienei, nuosirdziai
uzjauciame siany Sauliy, dukrg Audrone ir visus artimuosius.

Druskininky ,Bociai*

...Nes tu sakei: ,Per Zeme mes praeinam
Tik viengsyk, tai bakime tvirti!
Kieno gyvenimas bus pana$us j sodrig daing,
Tas nesutirps mirty*”. (V. Macernis)

ISkeliavus j AmzZinybe Albinui Sakalauskui, nuoSirdziai
uZjauciame Zmong Onute ir visus artimuosius.

Druskininky maltieCiai

lki balandzio 30 d. VieSojoje
bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13)
— Druskininky M. K. Ciurlionio

. UAB "LABRADORITAS"

- paminklai;

- kapavietés dengimas akmens plokStémis;
- montavimo darbai;

- seny kapaviediy restanravimas,

Tel. 860101090 rdirbame ir savaitgaliiais)
SUTEIKIAME GARANTIJAS SAVO DARBAMS

—

meno mokyklos moksleiviy

kdrybinés temos ,Pietds”
darby paroda (Mokytoja Dovilé

Petrauskiené).

Norétume, kad misy ZodZziai baty dideli,
kad sielvartg susildyty, paguosty,
gyventi Saukty vél be sopulio Sirdy
ir aSaras nusluostyty nuo skruosty.

Mirus Albinui Sakalauskui, nuoSirdzZiai uZjau¢iame Zmona
Onute ir visus artimuosius.

Druskininky g. 10 namo gyventojai

lki balandzio 30 d. VieSojoje
bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13)
— Druskininky M. K. Ciurlionio

i

Pagalba
netekties

meno mokyklos V. K. Jonyno

dailés skyriaus 3 klasés

valanda

mokiniy tekstilés darby paroda i ——

,M. K. Ciurlionio kairybos takais*

(Mokytoja Egle Maracinskaité). LAIDOJIMO NAMAI ,OKONA“

Veisiejy 32, Druskininkai

Patikimas pasirinkimas sunkig valanda

lki geguzés 10 d. V. K.

Jonyno  galerijoje  (Turisty
Visos ritualinés paslaugos vienoje vietoje:

« tradicinis ir urny laidojimas;

« kremavimo organizavimas;

o $arvojimo salés;

« transportas, gélés;

« socialiniy iSmoky sutvarkymas

NAUJIENA - individualas paslaugy paketai
pagal Jasy galimybes ir poreikius.

Tel. 068793372, 069872200 - VISA PARA!

g. 9) veiks dailininkés Alés

Kalédienés personaliné paroda

LKintantys pavirSiai“.

ki lapkricio 1 d. M. K.
Ciurlionio namy-muziejaus
sode (M. K. Ciurlionio g. 35)

veiks lauko paroda ,,Ciurlioniq

Seimos paleté”.

NegrjZztamai iSeina artimieji,
ir niekad nesutiksi jy gyvenimo kely.
Nors taip norétysi tg laikg sustabdyti,
pabat su tais, kuriy susigrgzinti negali...
] Amzinybe iséjus mylimai seseriai Marytei, nuoSirdziausius
uzuojautos zZodZius skiriame Nijolei Lapatinskienei.

Valerija Kalpokiené, Biruté ir Viytautas Silaiciai

Nors, atrodo, Zinom i§éjimo neiSvengiamybe,
bet tai visada uzklumpa skaudZiai, netikétai,
o Zodis ,niekada“ vis Zeidzia, tolstant praradimui.

Skaudzig netekties ir liidesio valanda, mirus mylimam Téveliui,
nuosirdziai uZjau¢iame Violetg Matijosaitiene.

LSMU ligoninés Kauno kliniky filialo Druskininky

reabilitacijos centro ,,Dainava” darbuotojai

Biitis kaip sapnas — buvo ir néra.
Praeina viskas, gesta netgi Zvaigzdes...
Zmogus — tik dulké, véjo atnesta,
bet skausmas jo gilus kaip visata... (R. M. Rilké)
NuosirdzZiausius uzuojautos ZodzZius, mirus mylimai Mamytei,
tariame Valdui Vilkancui. Telydi paguoda ir dvasios stiprybé Sia
sunkia netekties valanda.

LSMU ligoninés Kauno kliniky filialo Druskininky
reabilitacijos centro ,Dainava“ darbuotojai
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2026.03.20 d.
Penktadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.

06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

07:30 Zinios.

09:00 Leipcigo kriminaliné policija.
09:50 Provincijos komisare.

10:45 Premijera. Didmiescio nuovada.
11:40 ZmogZudystés Siauréje.

12:30 Spék ir atspek.

13:00 Kas ir kodel?

13:30 Po platyjj pasaul;.

14:00 Zinios.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:00 Zinios.

16:30 Premijera. Laukinis slénis.
17:30 Spék ir atspek.

18:00 Kas ir kodél?

18:30 Svarbi valanda.

19:30 1 000 pasaulio stebukly.
20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas.

21:30 Auksinis protas.

I.iTlT\I'

22:45 Vakaro filmas.
; 06:00 ,Gyviiny pasaulis .

06:30 ,Pasidaryk pats” .
07:00 ,Farai*“ .

08:30 ,Moterys meluoja geriau“ .

09:00 ,Moterys meluoja geriau“ .

09:30 ,Miestelio gydytoja“.

11:00 ,Komisaras Reksas".

12:00 ,Laukiné Sirdis".

14:00 , Atverk Sirdj meilei®.

15:00 ,Simpsonai*“.

16:00 ,TV3 Zinios* .

16:30 ,TV pagalba*“ .

18:30 ,TV3 Zinios* .

19:30 PREMJERA DIDYSIS PENKTA-

DIENIO FILMAS.

21:30 ,TV3 vakaro Zinios" .

22:30 SAVAITES KINO ZVAIGZDES.

.| 06:00 ,Saunusis Skibis-Di"“.
Y% 06:30 Tomo i Derio Sou-.
07:00 Pelené Princeseé Il.
08:00 ,Pirmieji pasimatymai“.
09:00 ,Hadsonas ir Reksas®.
10:00 ,Rimti reikalai 6“.
11:00 ,Tolimas miestas®.
12:00 ,Pirmieji pasimatymai“.
13:00 Pelené Princesé II.
14:00 ,Antroji Zmona“.
15:00 ,Leila".
16:00 Zinios.
16:30 Labas vakaras, Lietuva.
18:30 Zinios.
19:30 KK2 penktadienis.
21:00 SAVAITES HITAS. PREMJERA.

05.00 Nauja diena.
Te=l 0600 ,Senis”.
07.30 Lietuva tiesiogiai.
08.30 Noriu dirbti.
09.00 Laisvés TV.
12.00 Sveikatos kodas.
13.00 Nauja diena.
14.00 Laisvés TV valanda.
15.30 Gyvenimas versle.
16.00 Reporteris.
16.30 Valanda su Valatka.
17.30 Viskas pamatuota.
18.00 Reporteris.
18.30 ,Senis".
20.00 Reporteris.
20.20 ,Masy gyvenimo tiltai*.
21.25 ,Margarita®“
22.30 Reporteris
23.00 Busto anatomija.
23.30 Valanda su Valatka.
00.30 Gime po laiminga zvaigzde.
01.00 Nauja diena.
02.00 ,Margarita“.
03.00 Laisves TV.
03.40 Partizany keliais.
04.05 Gyvenimas versle.
04.30 ,Neatrasta Rusija“.

;l'l" 06:15 ,Mano virtuvé ge-
U | rausia”.
FTY_! 07:30 ,Reali mistika“.
08:30 ,“Furistai*.
09:30 ,Kodas".
10:30 ,Mentalistas®.
11:30 ,CSI. Majamis®.
12:30 ,FTB. leSkomiausi®.
13:30 ,Mano virtuvé geriausia“.
14:45 Zemiau denio. Vidurzemio
jara“.
16:00 ,Kodas".
17:00 ,Mentalistas”.
18:00 ,CSI. Majamis*.
19:00 ,Policija 24/7°.
21:00 Taikdarys.
23:30 Vakaro filmas.
01:25 ,“Furistai*.
02:25 ,Policija 24/7*.
04:10 ,Reali mistika®“.
05:00 Zinios.

2026.03.21 d.

Sestadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Tai kur toliau?

07:00 1 000 pasaulio stebukly.

08:00 Mano pasas meluoja.

08:30 Cia dabar?!

09:00 Labas rytas, Lietuva.

09:30 Zinios.

12:00 Premjera. Slaptas medziy gyve-
nimas.

12:55 Paslaptingas apuoky pasaulis.
13:50 Tévas Braunas.

15:30 Zinios.

15:45 Duokim garo!

17:00 Sveik! Programa apie sveikata.
17:30 Virtuvéje su Beata.

18:30 Zinios.

19:00 Biciuliai.

19:30 Stilius.

20:30 Panorama.

20:52 Sportas.

21:00 Myliu Lietuva. Pramoginis Zaidi-
mas.

LiTlT‘l.I'

22:45 Vakaro filmas.

06:00 ,Transformeriai. Zemés
; kibirkstis® .

06:30 ,Batuoto Katino nuoty-
kiai*.

07:00 ,Kung fu panda. Likimo letenos*.

07:30 ,Kempiniukas Placiakelnis®.

08:00 ,Simpsonai*“.

09:00 ,Gyviany pasaulis” .

09:30 ,Pasidaryk pats*” .

10:00 ,Kotrynos burtai*“ .

10:30 ,Gero savaitgalio receptas” .

11:00 ,Svajoniy akis® .

11:30 ,Nuostabieji Afrikos gyvinai“.

12:30 ,Galapagai. Kerincios salos".

13:40 ,Sunkus vaikas®.

15:15 ,Ir velnias dévi Prada“.

17:30 ,IKI $efy kovos. Desertai“ .

18:30 ,TV3 Zinios* .

19:30 Zaidimas ,galvOK" .

22:00 SESTADIENIO GERO KINO VA-

KARAS.

06:00 ,,Pric¢iupom!”.

07:00 ,Saunusis Skibis-Da*.
07:30 Tomas ir Dzeris. Snipy
Zaidimai.

07:30 ,Tomo ir DZerio Sou*.

09:00 KINO PUSRYCIAI Medzioklés
sezonas atidarytas.

10:50 Kitokia Pelenés istorija.

12:50 Zaliasis Zibintas.

15:10 KINO POPIETE Paskutinés ato-
stogos.

17:30 Bus visko.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 Muzikiné kauké.

22:00 Vakaro filmas.

Wi

05.00 Azija.

06.00 ,Neatrasta Rusija“.
08.00 KrepSinio evangelija
pagal Sarg.

09.00 Gime po laiminga zvaigzde.
09.30 Noriu dirbti.

10.00 Geriausias.

10.30 Krepsinio pasaulyje.

11.00 Lietuvos muziejai.

11.30 Bdsto anatomija.

12.00 Masy miesteliai.

13.00 ,Senis".

16.00 Zinios.

16.30 Skanus gyvenimas.

17.00 Pirmi kartai.

s )

17.30 Gyvenimas versle.

18.00 Zinios.

18.30 Busido ringas.

19.00 Siandien kimba.

20.00 Zinios.

20.28 Orai.

20.30 A. LukaSenka. Auksinis dugnas.
22.30 Zinios.

22.58 Orai.

23.00 ,Paaukoti viskg“.

01.00 ,Neatrasta Rusija“

03.00 Siandien kimba. Laida Zvejams.
04.00 Gime po laiminga zvaigzde.
04.30 Geriausias.

06:05 ,Kaupikai“.
07:00 ,Reali mistika"“.
09:00 ,AS - Zvaigzde... I1Sleis-
kite mane!*.

10:00 ,Apleisti statiniai*.
11:00 ,Virtuvés koSmarai“.
12:00 ,Kaupikai*.

13:00 ,Reali mistika*“.

14:00 TOPLYGA.

16:30 LKL ¢empionatas.
19:00 LKL ¢empionatas.
00:00 Vakaro filmas.

02:30 ,FTB. leSkomiausi*.
03:30 ,Virtuvés koSmarai“.
04:30 Zinios.

05:20 Programos pabaiga.

2026.03.22 d.
Sekmadienis

-
]
BTV

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Cia — kinas.

06:30 Sirdyje lietuvis.

07:30 Kultdros diena.

08:00 Sventadienio mintys.

08:30 Gyventi kaime gera.

09:00 Cia mano sodas.

09:30 Gamtininko uzraSai.

10:00 Gustavo enciklopedija.

10:30 Lietuvos tukstantmecio vaikai.
11:30 60 pavojingiausiy gyvany.
12:00 Premjera. Dokumentika.
13:55 Agata Kristi. Mjslingos Zmogzu-
dystés.

15:30 Zinios.

15:45 Euromaxx.

16:00 Istorijos detektyvai.

17:00 Vakare su Audrium Girzadu.
18:00 Dviracio savaite.

18:30 Zinios.

19:00 Langas j valdzia.

19:30 Savaité.

20:30 Panorama.

20:52 Sportas.

04:00 Euromaxx.
06:30 ,Batuoto Katino nuoty-
kiai*.

07:00 ,,Kung fu panda. Likimo letenos*.

07:30 ,Kempiniukas Placiakelnis®.

08:00 ,Simpsonai*“.

09:00 ,La Maistas. Italija“ .

10:00 ,Pasaulis pagal moteris” .

11:00 ,Svajoniy sodai“ .

12:00 ,Didziyjy kaciy Salyje".

13:10 ,Koraly miestas®.

14:15 , Italijoje su DZeimsu Mé&jumi*.

15:25 ,Gordono, Dzino ir Fredo kelioniy

dienorasciai*.

16:30 ,Deivido Roko saldzioji Italija“.

17:00 ,Gazas dugnas. Sou” .

18:00 ,Jkrauta nuotykiams® .

18:30,TV3 Zinios" .

19:30 ,Uzvaldyk aikstele. The Floor* .

21:00 VAKARO KINO TEATRAS.

LiTlT‘l.I'

06:00 ,Transformeriai. Zemés
kibirkstis®.

06:00 ,Lego meistrai*.

07:00 ,Saunusis Skibis-Da*.
07:10 Pabaisiuké.

07:30 ,Tomo ir DZerio Sou“.
09:00 KINO PUSRYCIAI Agentas Ko-
dis Benksas. Uzduotis Londone.

11:10 Eisas Ventura 3. Jaunasis gyvi-
néliy detektyvas.

13:05 Grazuolé ir Sebastianas. Naujo-
ji karta.

15:05 Aukstyn kojom.

17:20 Teleloto.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 Didysis chory masis.

22:05 Vakaro filmas.

v

05.00 Azija.

F=M 06.00 ,Neatrasta Rusija“.
08.00 Kariuomenés tinklalai-
dé.

09.00 Siandien kimba.

10.00 Viskas pamatuota.

10.30 Skanus gyvenimas.

11.00 Sveikatos kodas.

11.40 Sveikatos kodas. Televitrina.

12.00 Misy miesteliai.

13.00 ,Senis".

16.00 Zinios.

16.28 Orai.

16.30 24/7.

17.30 Bisto anatomija.

18.00 Zinios.

18.28 Orai.

18.30 Krepsinio pasaulyje.

19.00 Laisvés TV valanda.

20.00 Zinios.

20.28 Orai.

20.30 Valanda su Valatka.

21.30 24/7.

22.30 Zinios.

22.58 Orai.

23.00 ,Paaukoti viskg®.

01.00 ,Neatrasta Rusija“.

03:00 Laisves TV valanda.

04.00 24/7.

,ir"‘:,! 06:00 ,Kaupikai®.

arv | 07:00 ,Reali mistika“.
08:00 ,Kaimyny karai*.

08:30 Tauro ragas.

09:00 ,Gladiatoriai*.

10:15 ,Kroviniy karai.

11:05 ,Virtuvés koSmarai“.

12:05 ,Kaupikai“.

13:00 ,Reali mistika“.

14:00 TOPLYGA.

16:30 LKL ¢empionatas.

19:10 VisiSkai slaptai.

21:00 Menas Zudyti.

22:55 Sajungininkai.

01:20 ,FTB. leSkomiausi*.

03:20 ,Reali mistika“.

04:30 Zinios.

05:20 Programos pabaiga.

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.

06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios.

09:00 Leipcigo kriminaliné policija.
09:50 Provincijos komisareé.

10:45 Premijera. Didmiesc€io nuovada.
11:40 ZmogZudystés $iauréje.

12:30 Spek ir atspék.

13:00 Kas ir kodeél?

13:30 Po platyjj pasaulj.

14:00 Zinios.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios. Orai.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:00 Zinios. Orai

16:30 Laukinis slénis.

18:30 Svarbi valanda.

19:30 Daikty istorijos.

20:30 Panorama.

21:20 Sportas.

21:30 LRT forumas.

22:30 Derybininkas.

00:15 Dviracio savaité.

00:45 Nedirbtinis intelektas.

3

riau® .

09:30 ,Miestelio gydytoja“.
11:00 ,Komisaras Reksas".
12:00 ,Laukiné Sirdis*“.

14:00 ,Atverk Sirdj meilei“.
15:00 ,Simpsonai*.

16:00 ,TV3 Zinios" .
16:30,TV pagalba“ .

18:30 ,TV3 zZinios* .

19:30 ,Vytaro ferma*“ .
21:00 ,Sniego skonis” .
21:30 ,TV3 vakaro zinios"® .
22:20 ,TV3 sportas” .

22:27 ,TV3 orai“.

22:30 SAVAITES KINO ZVAIGZDES.
Mirties diena.

00:50 ,Liepsnojanti Cikaga"“.

T | v

06:00 Zaidimas ,galvOK" .
08:30 ,Moterys meluoja ge-
riau” .

09:00 ,Moterys meluoja ge-

06:00 ,Saunusis Skabis-Da*.
06:30 ,Tomo ir DZerio Sou*“.
07:00 Pelené Princesé Il
08:00 ,Pirmieji pasimatymai“.
09:00 ,Hadsonas ir Reksas".

10:00 ,Rimti reikalai 6*.

11:00 ,Tolimas miestas".

12:00 ,Pirmieji pasimatymai“.

13:00 Pelené Princesé I

14:00 , Antroji Zmona“.

15:00 ,Leila".

16:00 Zinios.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.
18:30 Zinios.

19:27 Orai.

19:30 KK2.

20:00 Nuo... IKi....

21:00 ,Rimti reikalai 8“.

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:30 VAKARO SEANSAS.

L

05.00 Skanus gyvenimas.
05.30 Gime po laiminga
zvaigzde.

06.00 Viskas pamatuota.
06.30 24/7.

07.30 Azija.

08.30 ,Paaukoti viskg®.

09.30 ,Margarita“.

10.30 ,Misy gyvenimo tiltai*.
11.30 ,Neatrasta Rusija“.

12.30 Svaris miestai.

13.00 Nauja diena.

14.00 ,Senis".

15.30 Noriu dirbti.

16.00 Reporteris.

16.30 Lietuva tiesiogiai.

17.30 Pirmi kartai.

18.00 Reporteris.

18.30 Laisvés TV valanda.

20.00 Reporteris. Informaciné publi-
cistiné laida.

20.20 Senis.

22.30 Reporteris

22:58 Orai.

23.00 Lietuva tiesiogiai.

00.00 ,Neatrasta Rusija“.

01.00 Nauja diena.

02.00 24/7

03.00 Laisvés TV valanda.
03.40 Stop juosta.

04.05 Noriu dirbti.

04.30 ,Neatrasta Rusija“.

i NI

Y 0615
riausia“.
07:30 ,Reali mistika®“.

08:30 ,“Furistai*.

09:30 ,Kodas*.

10:30 ,Mentalistas*.

11:30 ,CSI. Majamis*.

12:30 ,FTB. leSkomiausi®.

13:30 ,Mano virtuvé geriausia“.

14:45 ,Zemiau denio. Vidurzemio
jara“.

16:00 ,Kodas".

17:00 ,Mentalistas®.

18:00,CSI. Majamis".

19:00 ,Greitojo reagavimo barys*.
20:00 ,911"

21:00 Liepsnojantis horizontas.

23:10 Menas Zudyti.

01:05 ,Greitojo reagavimo barys*.
02:05 ,911%

2026.03.24 d.
Antradienis

.Mano virtuvé ge-

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.
06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios.

09:00 Leipcigo kriminaliné policija.
09:50 Provincijos komisaré.

10:45 Premijera. Didmiescio nuovada.
11:40 Berlyno policija.

12:30 Spék ir atspék.

13:30 Po platyjj pasaul].

14:00 Zinios.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios. Orai.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:30 Premijera. Laukinis slénis.
17:30 Spék ir atspeék.

18:00 Kas ir kodél?

18:30 Svarbi valanda.

19:30 (Ne)emigrantai.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:30 Dinastijos.

22:30 Premijera. Vakaro filmas.

Li'l"l‘l"l.l'
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06:00 ,La Maistas. Italija“ .
07:00 ,Vytaro ferma“ .
08:30 ,Moterys meluoja ge-
riau” .

09:30 ,Miestelio gydytoja*“.

11:00 ,Komisaras Reksas".

12:00 ,Laukiné Sirdis".

14:00 ,Atverk Sirdj meilei“.

15:00 ,Simpsonai*.

16:00 ,TV3 Zinios" .

16:30,TV pagalba“.

18:30,TV3 Zinios" .

19:30 ,Sensodromas” .

21:00 ,Sniego skonis* .

21:30,TV3 vakaro Zinios* .

22:20 ,TV3 sportas” .

22:30 SAVAITES KINO ZVAIGZDES.

Atsakomasis smgis.

06:00 ,Saunusis Skabis-Da*.
06:30 ,Tomo ir Dzerio Sou*.
07:00 Pelené Princesé.
08:00 ,Pirmieji pasimatymai“.

09:00 ,Hadsonas ir Reksas".

10:00 ,Rimti reikalai 6*.

11:00 ,Tolimas miestas”.

12:00 ,Pirmieji pasimatymai“.

13:00 Pelené Princesé II.

14:00 , Antroji Zmona“.

15:00 ,Leila“.

16:00 Zinios.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.
18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 Muzikos detektyvai.

21:00 ,Rimti reikalai 8".

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:30 VAKARO SEANSAS.

wiv

05.00 Nauja diena.
06.00 ,Senis*.
07.30 Lietuva tiesiogiai.
08.30 ,Paaukoti viskg®.
09.30 ,Margarita“.
10.30 ,Masy gyvenimo tiltai“.
11.30 ,Neatrasta Rusija“.
12.30 Viskas pamatuota.
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Senis".
15.30 Geriausias.
16.00 Reporteris.
16.28 Orai.
16.30 Lietuva tiesiogiai.
17.30 Gyvenimas versle.
18.00 Reporteris.
18.28 Orai.
18.30 ,Senis".
20.00 Reporteris. Informaciné publi-
cistiné laida.
20.18 Orai.
20.20 ,Masy gyvenimo tiltai“.
21.25 ,Margarita®“.
22.30 Reporteris.
23.00 Lietuva tiesiogiai.
00.00 ,Neatrasta Rusija“.
01.00 Nauja diena.
02.00 ,Margarita“.
03.00 Laisves TV.
03.40 Stop juosta.
04.05 Geriausias.
04.30 ,Neatrasta Rusija“.

06:15 ,Mano virtuvé ge-
riausia“.
07:30 ,Reali mistika*“.
08:30 ,“Furistai*.
09:30 ,Kodas*.
10:30 ,Mentalistas®.
11:30 ,CSI. Majamis®.
12:30 ,FTB. leSkomiausi“.
13:30 ,Mano virtuvé geriausia“.
15:00 ,Zemiau denio. VidurZemio
jara“.
16:00 ,Kodas".
17:00 ,Mentalistas®.
18:00,CSI. Majamis".
19:00 ,Greitojo reagavimo barys".
20:00,911%
21:00 Aeon Flux.
22:50 Liepsnojantis horizontas.
01:00 ,Greitojo reagavimo barys".
02:00,911*%
03:00 ,“Furistai*.
04:00 ,Reali mistika“.
05:00 Zinios.
05:50 Programos pabaiga.

2026.03.25 d.
TrecCiadienis

v 06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.
06:40 Labas rytas, Lietuva.
07:00 Zinios.
09:00 Leipcigo kriminaliné policija.
09:50 Provincijos komisaré.
10:45 Premijera. Advokaty kontora.
11:40 Berlyno policija.
12:30 Spék ir atspék.
13:00 Kas ir kodél?
13:30 Po platyjj pasaulj.
14:00 Zinios. Orai.
14:20 Laba diena, Lietuva.
15:00 Zinios.
15:15 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios.
16:25 Premijera. Laukinis slénis.
17:30 Spék ir atspek.
18:00 Kas ir kodél?
18:30 Svarbi valanda.
19:30 Laukinis Eglés pasaulis.
20:30 Panorama.
21:00 Dienos tema.
21:30 Lietuva kalba.
22:30 Premjera. Vakaro filmas.

LAT |

06:00 ,Svajoniy sodai“ .
07:00 ,Sensodromas”. 10 s
08:30 ,Moterys meluoja ge-
riau” .

09:30 ,Miestelio gydytoja“.

11:00 ,Komisaras Reksas".

12:00 ,Laukiné Sirdis".

14:00 ,Atverk $irdj meilei“.

15:00 ,Simpsonai“.

16:00 ,TV3 Zinios* .

16:30 ,TV pagalba“.

18:30 ,TV3 Zinios* .

19:30 ,Gero vakaro Sou*“ .

21:00 ,Sniego skonis* .

21:30 ,TV3 vakaro Zinios® .

22:30 SAVAITES KINO ZVAIGZDES.

Kelnése dar ne senelis.

06:00 ,Saunusis Skibis-Da".
W4 06:30 Tomo ir Dzerio Sou*.

07:00 Pelené Princesé II.

08:00 ,,Pirmieji pasimatymai*.

09:00 ,Hadsonas ir Reksas".

10:00 ,Rimti reikalai 7.

11:00 ,Tolimas miestas".

12:00 ,Pirmieji pasimatymai*.

13:00 Pelené Princeseé Il.

14:00 , Antroji Zmona®“.

15:00 ,Leila“.

16:00 Zinios.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 Seskinés 20.

21:00 ,Rimti reikalai 8“.

21:30 Zinios.

22:30 VAKARO SEANSAS.

Fr=gg 05-00 Nauja diena.
06.00 ,Senis".
07.30 Lietuva tiesiogiai.
08.30 ,Paaukoti viskg*.
09.30 ,Margarita“.
10.30 ,Masy gyvenimo tiltai“.
11.30 ,Neatrasta Rusija"“.
12.30 Basto anatomija.
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Senis".
15.30 Gime po laiminga zvaigzde.
16.00 Reporteris.
16.30 Lietuva tiesiogiai.
17.30 Skanus gyvenimas.
18.00 Reporteris.
18.30 ,Senis".
20.00 Reporteris.
20.20 ,Masy gyvenimo tiltai*.
21.25 Margarita“.
22.30 Reporteris.
23.00 Lietuva tiesiogiai.
00.00 ,Neatrasta Rusija“.
01.00 Nauja diena.
02.00 ,Margarita“.
03.00 Laisveés TV.
03.40 Stop juosta. Nykstantys ir iSny-
ke.
04.05 Svaris miestai.
04.30 ,Neatrasta Rusija“.

06:15 ,Mano virtuvé ge-
wre  riausia“.
07:30 ,Reali mistika®“.

08:30 ,“Furistai*.
09:30 ,Kodas*.
10:30 ,Mentalistas*.
11:30 ,,CSI. Majamis"“.
12:30 ,FTB. leSkomiausi*.
13:30 ,Mano virtuvé geriausia®“.
15:.00 ,Zemiau denio. VidurZzemio
jara®.
16:00 ,Kodas"“.
17:00 ,Mentalistas®.
18:00 ,CSI. Majamis*.
19:00 ,Greitojo reagavimo barys".
20:00,911"
21:00 Skiriamoji juosta.
23:05 Aeon Flux.
00:55 ,Greitojo reagavimo birys".
01:50 ,,911*
02:45 ,“Furistai“.
03:45 ,Reali mistika“.
04:35 Laisvés karzygiai.
05:00 Zinios.

2026.03.26 d.
Ketvirtadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.

06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios. Orai.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

07:30 Zinios. Orai.

07:37 Labas rytas, Lietuva.

08:00 Zinios.

09:00 Leipcigo kriminaliné policija.
09:50 Provincijos komisareé.

10:45 Advokaty kontora.

11:40 Berlyno policija.

12:30 Spék ir atspék.

13:00 Kas ir kodél?.

13:30 Po platyjj pasaul;.

14:00 Zinios.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios. Orai.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:00 Zinios.

16:30 Premijera. Laukinis slénis.
17:30 Speék ir atspék.

18:00 Kas ir kodél? Intelektiné viktori-
na.

18:30 Svarbi valanda.

19:30 LRT girdi.

20:00 Astuonkoijis.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas. Orai.

21:30 Stonkus tiesiogiai.

22:30 Vakaro filmas.

LTrlT\I'

06:00 ,Pasaulis pagal mote-
ris“ .
07:00 ,Gero vakaro Sou* .
08:30 ,Moterys meluoja ge-

riau® .

09:30 ,Miestelio gydytoja“.

11:00 ,Komisaras Reksas".

12:00 ,Laukiné Sirdis".

14:00 , Atverk Sirdj meilei“.

15:00 ,Simpsonai*“.

16:00 ,TV3 Zinios" .

16:30,TV pagalba“ .

18:30 ,TV3 Zinios“ .

19:30 ,Farai“ .

21:00 ,Sniego skonis*.

21:30,TV3 vakaro Zinios* .

22:30 PREMJERA SAVAITES KINO

ZVAIGZDES. Karo $unys.

06:00 ,Saunusis Skiibis-Da".
h.ir 06:30 ,Linksmieji Tomas ir

Dzeris".

07:00 Pelené Princesé Il

08:00 ,Pirmieji pasimatymai“.

09:00 ,Hadsonas ir Reksas".

10:00 ,Rimti reikalai 7*.

11:00 ,Tolimas miestas".

12:00 ,Pirmieji pasimatymai*.

13:00 Pelené Princesé II.

14:00 ,,Antroji Zzmona“.

15:00 ,Leila".

16:00 Zinios.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 Uz ar pries?.

21:00 ,Rimti reikalai 8"

21:30 Zinios.

22:30 VAKARO SEANSAS.

05.00 Nauja diena.
[F=1 06,00 ,Senis".

07.30 Lietuva tiesiogiai.

08.30 ,,Paaukoti viska".
09.30 ,Margarita“

10.30 ,Masy gyvenimo tiltai.
11.30 ,Neatrasta Rusija*“.
12.30 Skanus gyvenimas.
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Senis".

15.30 Pirmi kartai.

16.00 Reporteris.

16.30 Lietuva tiesiogiai
17.30 Geriausias.

18.00 Reporteris.

18.30 ,Senis".

20.00 Reporteris.

20.18 Orai.

20.20 ,Mdsy gyvenimo tiltai“.
21.25 ,Margarita®“

22.30 Reporteris.

22.58 Orai.

23.00 Lietuva tiesiogiai.
00.00 ,Neatrasta Rusija“.
01.00 Nauja diena.

02.00 ,Margarita®“.

03.00 Laisvés TV.
03.40 Stop juosta.
04.05 Pirmi kartai.
04.30 ,Neatrasta Rusija*“.

), 06:15
ary  riausia“.
07:30 ,Reali mistika“.
08:30 ,“Furistai*.
09:30 ,Kodas*.
10:30 ,Mentalistas*”.
11:30 ,,CSI. Majamis".
12:30 ,FTB. leSkomiausi*.
13:30 ,Mano virtuvé geriausia“.
15:00 ,Zemiau denio. VidurZemio
jara“
16:00 ,Kodas".
17:00 ,Mentalistas”.
18:00 ,CSI. Majamis*.
19:00 ,Greitojo reagavimo barys*.
20:00,911*
21:00 Prezidento léktuvas.
23:30 Skiriamoji juosta.
01:35 ,Greitojo reagavimo burys*.
02:25 ,911“.
03:15 ,“Furistai“.
04:10 ,Virtuvés koSmarai*.
05:00 Zinios.

,Mano virtuvé ge-

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno
kliniky filialo Druskininky reabilitacijos centrui ,Dainava“
nuolatiniam darbui reikalinga kambariné (is).
Darbo uzmokestis — 1153,01 Eur.
Informacija tel. +370 313 59090

Remontuojame namus, butus. Visa vidaus ir iSorés
apdaila. Montuojame gipsus. Tinkavimas, laminato ir vinilo
déjimas, glaistymas, dazymas ir kita.

Tel. +370 648 06724

mano

BDRUSKININK AT

Reklama didziausio Dzukijos regione
tirazo savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale
www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos tel.

0 646 27272 ir 0 657 52514

arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
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Visy tipy santechnikos darbai. Auksta
kokybé ir puiki kaina. Skambinkite,
laukiame Jusy uzklausy, visada pasiruose
padéti! Aleksandr, tel. +370 682 85225

Bendrové ,,Grand SPA Lietuva“ iShnuomoja Seimos
pramogy parke ,,0 kas éia?“ (M. K. Ciurlionio g. 51,
66164, Druskininkai) esancias gamybines patalpas be
jrangos, tinkancias vykdyti maitinimo veiklai. Bendras
nuomojamy patalpy plotas — 71 kv. m. Ménesio nuomos
kaina — (be papildomy mokesciy) — 450 Eur.

Tel. pasiteirauti — +370 620 15823.

,Bilso sodyba“ teikia maitinimo,
apgyvendinimo paslaugas. RuoS$ia
uzsakomuosius pietus, vakarienes,

gedulingus pietus, banketus,
tiekiame maistg iSsivezimui. Esame g
jsikdire 12 km nuo Druskininky.
Tel. +370 687 26807

RESTORANAS ,,ROMNESA*
DIRBA TIK PAGAL INDIVIDUALIUS
UZSAKYMUS:

anesa

Iruskiminkal

BANKETAI - NUO 30 €
GEDULINGI PIETUS - NUO 19 €
EDUKACINE SAKOCIO KEPIMO PROGRAMA.

Musy adresas: Vienkiemiy g.3, Jaskonys.

Tel. pasiteirauti +370 606 00016

Nauja akiniy remeliy kolekcija A. Andriejuk
optikoje, adresu M. K. Ciurlionio g. 65,
Druskininkai!

Tel. +370 (313) 51153

Gydytoja su daktaro siuntimu konsultuoja
nemokamai.

*UZsakant akinius — akiniy parinkimas nemokamas.
*Kvie€iame uZsakyti dovany kupona.

Fasady Siltinimas (polistirolo klijavimas, armavimas,
dekoratyvinis tinkas).
Dirbame su savo bei kliento medzZiagomis.
Tel.: +370 657 50460, +370 675 83453

PARDUODAME JUODZEM].
Tel. +370 695 59961

NUOLAIDA AKINIY
REMELIAMS 20%

NEMOKAMA REGE|IMO PATIKRA
UZSISAKANT AKINIUS
AKINIY GAMYBA TA PACIA DIENA
OPTIKOS SALONAS, , DANVISUS™
VILNIAUS AL. 8, DRUSKININKAI
TEL. (0-31%) 53444

PERKAME SODYBA MISKE,
gali bati su miSku, domina ir
dirbama zemé, didesni plotai

vaizdingose vietose, prie ezero,

upeés.
ﬁ Tel. 0 684 44444

MAISTO |

NAMUS
pPersneyifoy

Gaminame ir pristatome
karstus dienos pietus
senjorams bei nejgaliesiems

SOT0S

NAMAIL

UZsisakykite plang
savaitei ar
N visam menesiui!

UZSISAKYKITE
+3706 55 09008

.
UAB.Mitky darbal® .k

BRANGIAI PERKA MISKD
VISOJE LIETUVOJE, 3

Tel.: 0 665 B6 012,
0684 03 486

Dziikijos jmoné regione
BRANGIAUSIAI SUPERKA
AUTOMOBILIUS. Skambinkite,
sitlykite — susitarsime!

Tel +370 647 66927

Perkame juodo ir
spalvoto metalo
lauza. Didesnj kiekj
pasiimame patys.
Automobiliy utilizacija.
Tel.: +370 687 66440,
+370 682 20383
Dirbame ir Sestadieniais
nuo 9 iki 14 val.

Superkame visy markiy
automobilius, tvarkingus,
po eismo jvykio ar
nevaziuojancius.
Pasiimame patys,
vietoje atsiskaitome
ir sutvarkome
dokumentus.
Tel. +370 628 47817

Margy karjeras parducda:
«  Buyrs (afola/nesijota);
*  smil]. molingg grunts:
» skalda, ¥virgidg, betono skalda,
Transporio swérimas Merovindy gabenimas.

UAB ,Transdosa™ — Margy karjeras ir belone gamyhl W transdosa [t
UZsakymal: karjeras. transdosaf@gmall.com, tal. +370 676 25562
Adresas: Fyyra . 24, Margy k., Laipalingio sen., Druskininky sav

{_-. Margy betonas:

*  betono gamyba;
'*""“"m“" «  belamvedio nuema;
* betono siurblio pasiauga,
Transportavimg pu.liugm

Vaismedziy genéjimas. Skiepijimas. dekoratyviniy augaly,
gyvatvoriy prieziura. Tel. +370 625 53811

Parduodamas 22 ary sklypas Vie€itnuose: geras
privaziavimas, puiki vieta, kuriama naujy namy
gyvenvieté, galimos kainos derybos.
Kreiptis tel. +370 624 69222

Perkraustymas, seny baldy iSvezimas, buty,
namy, rasiy, garazy ir sklypy iSvalymas,
pastaty griovimas, trinkeliy klojimas,
nekilnojamo turto sutvarkymas.

Tel. +370 628 75156

Parduodame geros kokybés juodzemj ir smélj.
Galime pristatyti j vietg. Tel. +370 687 93693

Kelmy frezavimas, Salinimas.
Tel. +370 698 74994

Nuomojamos patalpos Druskininkuose, Baravyky g. 6,
Pirmas aukstas — 500 kv. m, antras aukstas — 200 kv. m.
Tinka autoservisui, gamybai, prekybai ar kitai veiklai.

LiSkiavoje nuomojamos 100 kv. m patalpos: kaviné, 16
ary zemés, 300 kv. m asfaltuota aikstelé. Galima kita veikla.

Tel. +370 612 12197

Atliekame vidaus bUsty apdailos darbus (gipsas, dazymas,
glaistymas, grindy dangos), elektros, santechnikos darbai.
Tel. +370 618 45741

Transporto jmoné UAB ,Transdina“ ieSko automobiliy
mechaniko sunkiasvoriy automobiliy remontui.
Tel.: +370 656 29324, +370 685 35335.

Perkame miSkus
DzUkijoje rinkos
kainomis. Padedame
sutvarkyti visus
dokumentus susijusius
su pirkimu.

Visi vidaus apdailos darbai: plyteliy klijavimas, grindy
déjimas, tinkavimas, glaistymas, dazymas, gipso
plok§€iy montavimas, elektros ir santechnikos darbai.
Tel. +370 627 34569

Tel. +370 653 33698

Ukininkas perka miskg, Zeme, gali bati su sodyba,
domina didesnis plotas. Visoje Lietuvoje. Kas turi prie
vandens, mokama iki 1000 Eur uz 1 metrg pakrantés.

Tel. +370 611 01110

Brangiai perkame MISKA (gali bati su
bendraturciais, neatidalintas, su skolomis).
Sutvarkome paveldéjimo ir kitus dokumentus.
Tel.: +370 644 55355, +370 660 66466

VISI ZEMES KASIMO DARBAI

Tapety klijavimas, laminato
surinkimas, dury statymas,
sieny ir luby lyginimas,
plyteliy klijavimas, vonios

kambariy kapitalinis T L
remontas, santechnika, v W'WMTF_ ni
elektra. Vykstu ir j smulkius stumdymo, sklaidymao darbai.
uzsakymus. leisty sklypy tvarkymas.
Tel. +370 606 43448 ; s
Dirbama ekskavatoriumi Kobelco

Greitai ir kokybiskai
iSpjauname medzius.
Tiek gyvenamosiose
teritorijose, tiek sunkiai
prieinamose vietose bei
kapinése
Tel. +370 627 49416

Reikalinga daugiabucio
namo laiptiniy valytoja.

Tel. +370 600 07709

ir mini ekskavatoriumi Kubota.

EE o >

L“Atveza";ie‘lr |skraunaﬁ;;# '
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,'_l'el..+370 65932055.
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Pusinés, skaldytos
MALKOS.
Tel. +370 633 72094

Tel. +370 687 93693
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Asmeniniai skelbimai ir internete — www.manodruskininkai.lt

Asmeniniai bendro pobiidzio skelbimai bendrame skelbimy puvslapyje —4 Eur, ,,Nekilnojamas turtas®, ,,Nuoma“- 8 Eur, ,,Miskas, mediena, malkos“ — 5 Eur,
»Transporto priemoneés ir jy dalys“ — 5 Eur, ,,Zemés ukio produkcija“ — 4 Eur, ,,Perka/Keicia nekilnojama turta“ — 5 Eur,

»Reikalinga“ - 3 Eur, ,,Rasta“, ,,Pamesta“, ,,Dovanoja“, ,,leSko darbo* — nemokamai.

Skelbimai priimami nuo 9.00 iki 12.00 ir nuo 13.00 iki 17.00, penktadieniais — nuo 9.00 iki 15.00

Skelbimai priimami tel. 8 646 27272 ir el. p. skelbimai@manodruskininkai.lt

OBER (% HAUS

IESKOTE PIRKEJU AR

NUOMININKY SAVO BUSTU__!}

MES JUOS SUTINKAME KASDIEN

RICARDAS
KLINCARAS

+370 606 04 614

M. K. Ciurlionio g. 103,
Druskininkai

GIEDRIUS
VITAS

+370 618 04 945

Asmeniniai skelbimai

Parduoda nekilnojama

Parduodama sodyba prie
misko Alytaus raj., 2 ha Ze-
meés, Salia teka upelis (la-
bai geras privaziavimas).
Tel. +370 621 70056

Parduodamas sodo namas
,Dainavos“ sody bendrijoje,
Dainavos 15-0joj g. Kaina — 40
000 Eur. Tel. +37068621833 ir
+37062190318

Parduodamos (nuomojamos)
komercinés  patalpos-butas,
esantis M. K. Ciurlionio g. 54-
1, Salia restorano ,Sicilia“. Tel.
+370 614 96329

Parduodamas sodas su na-
meliu Jaskonyse, rami vieta,
netoli upelio. Trifazis, Sulinys,
rasys, zidinys, Silthamis, sto-
giné masinai. Kaina — 39 900
Eur. Tel. +370 651 73934

Parduodamas 3 kambariy (plo-
tas — 63 kv. m.) butas su dideliu
balkonu ir rusiu miesto centre,
Ciurlionio g. 72, 5-ame aukste,
renovuotame name. Renovacija
iSmokéta, nedideli komunaliniai
mokesciai. Jaunoms Seimoms
galima pasinaudoti valstybés
parama. Kaina — 126 000 Eur.
Tel. +370 618 00722

Perka garazg Druskininkuose,
sidlyti jvairius variantus. T
el. +370 699 43002

leSko pirkti sodybos, sodo,
namo ar Zemeés sklypo,
gali bati ir blogos biklés.
Tel. +370 657 91515

ISnuomojamas 1
rio butas M. K. Ciurlionio
g. 4A. Kaina — 300 Eur ir
komunaliniai mokesg iai.
Tel. +370 612 91050

ISnuomojamas sandéliavimo
patalpos/garazas Gardino
g. 57, Salia Muitinés patalpy.
Plotas — 67 kv. m, mdrinis.
Yra betoninés grindys, duobe,
vandentiekis, stoglangiai. Var-
tai tinkami krovininiam trans-
portui. Nuoma — 400 Eur/mén.
Tel. +370 672 27300

Nuomojamos patalpos Dru-
skininkuose, Baravyky g. 6,
Pirmas aukstas — 500 kv. m,
antras aukstas — 200 kv. m.
Tinka autoservisui, gamy-
bai, prekybai ar kitai veiklai.
Tel. +370 612 12197

LiSkiavoje nuomojamos 100
kv. m patalpos: kaviné, 16 ary
zemés, 300 kv. m asfaltuota
aikstelé. Galima kita veikla.
Tel. +370 612 12197

Nuomojamas 3 kambariy bu-
tas Sveikatos g. ilgalaikei nuo-
mai. Tel. +370 689 44620

Parduoda zemés ukio

produkcija
Parduoda: bulves, mieZius,
avizas, avizy-vikiy  misinj.

Tel. +370 699 18639

Parduoda biciy vasko plokste-
les. Tel. +370 646 88970

Parduoda augalinj gruntg Gra-
to kaime - 400 kub. m uz deri-
namg kaing, iSsivezti patiems.
Tel. +370 646 53020

Parduoda transporto
priemones ir jy dalis

Parduodamas automobilis
,0pel Corsa® 2005 m., 1, 2 |,
benzinas, 59 kW. Mélyna spal-
va. TA iki 2026-09 m. Kaina—1
800 Eur. Tel. +370 685 70879

Parduodamas automobilis
Molvo XC90%: 2, 51, 140 kW,
2005 m., mechaniné pavary
dézé, TA iki 2026-09-06 d. Tel.
+370 685 32549

LAudi A4“: 1995 m., 1, 8 I, 92
kW, benzinas, vaziuojanti, be
techninés, kaina — 500 Eur.
Tel. +370 686 03053

Parduoda miska,
mediena, malkas

Jvairios medienos malkos:
rasteliai, kaladés, kapo-
tos. Pristatome nemokamai.

Tel. +370 698 39795

Berzinés, pusSinés, alksninés
malkos. Tel. +370 650 20402

Parduoda jvairius daiktus

Parduodamos 1000 litry,
,IBC* talpos (juodos bei
baltos spalvos), tinkancios
vandens laikymui. Kaina — 75
Eur. Galimas pristatymas.
Tel. +370 606 59756

Parduodami senovinio vezimo
ratai, 4 vnt. (30 Eur/1 vnt).
Tel. +370 604 78177

Geros buklés vyriskas dvira-
tis (21 pavara, tinka paaug-
liams), kaina — 55 Eur. Mazai
naudotas suvirinimo apara-
tas (kempas be dujy, 14 pa-
déciy), kaina — 75 Eur. Tel.
+370 650 66517

Parduodami: LCD televizoriai
,>amsung LE26“ (66 cm jstri-
zainé, kaina — 60 Eur), ,Luxor
TV-22 914-cob®, 56 cm jstri-
zainé, 25 Eur, kineskopinis
TV ,Samsung LE19% 48 cm
jstrizainé, kaina — 25 Eur, TV
priedéliai: ,e-star T2-538HD",
kaina—12 Eur, ,TV Star T910i“
15 Eur, TV laikiklis su firminiu

stovu prie sienos — 17 Eur, TV
sienos laikiklis, kaina — 10 Eur,
TV lauko antena su stiprintuvu
(,ISKRA* — nemokamiems ka-
nalams), kaina — 15 Eur, sme-
tonisko stiliaus variniy bokaly
rinkinys ant varinio stovo prie
zidinio gérimy degustavimui,
kaina — 80 Eur, iSskleidziamas
mink$tas Zalsvas kampas su
miegojimo funkcija, yra pa-
talynés dézé (245 x 175 cm),
kaina — 55 Eur, duSo kabina
(90 cm x 90 cm) ,KERMIY,
komplekte su padu — 95 Eur.
Tel. +370 686 43600

Perka nenaudotas, geros bik-
Iés senovines ranky darbo lo-
vatieses. Tel. +370 621 23704

Reikalinga moteris, galinti pri-
zidréti gélynus sodyboje Rat-
nycioje. Tel. +370 614 94706

Reikalinga
laiptiniy valytoja. Tel.
600 07709

daugiabucio
+370

Dovanoja klausos apara-
tg. Tel.. +370 646 04605,
+370 670 99923

Dovanoja mielus grazuolius
kaciukus. Tel. +370 646 58685

Dovanojama  geros
lés el. viryklé, klozetas.
Tel. +370 673 85242

Dovanoja jvairaus dy-
dzio  akmenis ir puSeles.
Tel. +370 618 01837

leSko darbo priziaréti sody-
bg, joje dirbti ir gyventi.
Tel. +370 645 80368

Moteris, gali slaugyti vyresnio
amzZiaus Zmones, padéti jiems
buityje. Tel. +370 645 25413
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*Daugiau apie kitas taikomas lengvatas skaitykite

autobusubilietai.lt

ISvykimas

Keliauk j Vilniy patogiai ir
pasinaudok tarpmiestiniy
reisy lengvatomis!

50 % LENGVATA TAIKOMA:

3 Visiems, sulaukusiems senatveés
pensinio amziaus;

ﬁ Vaikams iki 18 mety;

Seimoms, keliaujané¢ioms su
vaikais (savaitgaliais ir Svenciy
dienomis).*

Marsruto stotelés:

Druskininkai
Gruatas
Randamonys
Merkinés kryzkelé
Perloja
Senoji Varéna
Maskauka
Naujieji Valkininkai
Spengla

Valkininky kryzkelé
Darguziai
Pirciupiai
Madzianai
Paluknys

Vilnius

Atvykimas
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Show Hotel

DRUSKININKAI

Naujas viesbutis
Druskininkuose!

12

auksty

13

kambariy

4

pasiulymai
Gardus pusryciai
Panoraminiai miesto

Ir pusyny vaizdai

Rezervacija:
booking.snowarena.lt
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16.30 val.
Viedbuéio ,Flores” Hiemos sodas
(Wilntaus al. 13, Druskininkaf)

. S

PASKAITA

~VANDENS SVARBA

DZUKY GYVENIME,
siirta Tarptautinei vandens dienai

:3-—;—;—#:—?@——4:

Lektoré
etnografé Ona Drobeliené

= P o5z opud
{JDRUSKININKAL

Reklama didziausio Dzikijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale
www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos tel.
0 646 27272 ir 0 657 52514
arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
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