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Naujoji ,Atgimimo” mokyklos direktoreé Jolita
Svarbu auginti ne tik zinias, bet ir zmogy

PetkevicCiene

Druskininky ,,Atgimimo*“ mokyklai nuo birZelio vadovauja savivaldybés skelbtg konkursa laiméjusi alytiské J. Petkevi¢iené / Edgaro

Tamkeviciaus nuotrauka

Birzelio meénesj Druski-
ninky ,,Atgimimo“ mokyklos
vairg parémé savivaldybés
skelbtg konkursg laiméjusi
alytiSké Jolita Petkeviciené.
Daugiau nei dviejy deSimtme-
Ciy patirtj Svietimo srityje tu-
rinti J. Petkeviciené savo pro-
fesinj kelig pradéjo Vilniaus
pedagoginiame universite-
te, kuriame pabaigé lietuviy
kalbos pedagogikos studijas.
Véliau ji gilino Zinias ir jgijo
magistro laipsnj Svietimo ly-
derystés srityje ISM Vadybos
ir ekonomikos universitete.

J. Petkeviciené yra sukaupu-
si daug vertingos patirties. Ji éjo
direktoriaus pavaduotojos par-
eigas, vadovavo Alytaus Sena-

*n

miescio pradinei mokyklai. Be
darbo mokykloje, ji deSimt mety
dirbo ir Nacionalinéje mokykly
vertinimo agentdroje. Pirmiau-
sia buvo isorés vertintoja, o ve-
liau — mokykly veiklos tobulini-
mo konsultanté.

| Druskininkus J. Petkevicie-
né atkeliavo su solidziu Ziniy
bagazu ir aiSkia vizija stiprinti
mokyklos rySius, uZtikrinti sau-
guma ir auginti mokyklos ben-
druomene, kurioje svarbiausias
— Zmogus.

Nuo mokytojos iki Svieti-
mo lyderés: patirtys, kurios
formavo profesinj augima

Mokykloje J. Petkeviciené
pradéjo dirbti 2001 m. IS pradziy
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Nusipelniusi Lietuvos
slaugytoja Daiva
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ji buvo lietuviy kalbos mokytoja,
véliau — direktoriaus pavaduoto-
ja, galiausiai — mokyklos vado-
vé. Darbo pradzig ji prisimena,
neslépdama dziaugsmo.

»,Né vieng dieng nesigailé-
jau, kad tapau mokytoja. Man
patiko Sis darbas, buvo lengva
rasti ry§j su mokiniais, jgyven-
dinti idéjas. Stengiausi matyti
kiekvieng vaikg, doméjausi, kas
jam rapi, kas jam jdomu. DzZiau-
giuosi, kad tuomediai vadovai
pamaté ir jvertino mano poten-
cialg — dar 2005 m. pradéjau
dirbti direktoriaus pavaduotoja“,
— pasakojo J. Petkeviciené.
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Druskininkai juda: sporto iniciatyvos jgauna pagreitj

Sportinis gyvenimas Drus-
kininkuose verda visus me-
tus — ¢ia zmoniy aktyvumui
jtakos nedaro nei mety laikai,
nei kalendorius. Per antrajj
mety ketvirtj mieste sureng-
ta desSimtys sporto iniciaty-
vy, subirusiy profesionalius
sportininkus bei vietos ben-
druomene. O artimiausi mé-
nesiai zada dar daugiau -
Druskininkai iSlieka vieta,
kurioje sportas jsitraukia, su-
teikia energijos bei skatina
bendryste.

Pasak Druskininky sporto
centro direktoriaus Gintaro Siks-
nio, tarp svarbiausiy renginiy —
,Druskininky RASA maratonas®,
tarptautinis veterany futbolo tur-
nyras ,Druskininky Cup 2025
Kikbokso varzybos ,Druskininky
tauré 2025“ ,Druska Gravel” ir
»,MTB" dviraciy maratonas.

,Si pavasarj Druskininkuo-
se netriko sportiniy renginiy,
atspindin¢iy midsy miesto jvai-
riapusiSkumg. Matome augan-
tj 2moniq isitraukimq - ir spor-

tininky, ir zidrovy. Dziugu, kad
sportas Cia tampa vis gyvesne
bendruomenés dalimi: sutelkia
skirtingas kartas, sustiprina ry-
Sius ir skatina judéjimg. Vasaros
laikas — dar

aktyvesnis, dar labiau iSnau-
dojama Druskininky infrastruk-
tira“, — saké Druskininky spor-
to centro direktorius G. Sik§nys.

Metams jsibégéjant, sporto
entuziasty Druskininkuose lau-
kia dar gausybé jspadingy ren-
giniy. Artimiausiais ménesiais
vyks Tinklinio Piety lygos taurés
varzybos ,TK Druskos®, galiliny
turnyras ,Baltijos ¢empionatas®,
teniso turnyras Druskininky sa-
vivaldybés mero Ric¢ardo Mali-
nausko taurei laiméti, naktinis
bégimas miesto gatvémis, tria-
tlono taurés etapas ir ranky len-
kimo varzybos ,Dzilkijos tauré
2025“. Sporto kalendoriy papil-
dys ir tarptautinis zurnalisty fut-
bolo turnyras, automobiliy spor-
to mégéjy laukiantis ,Forest rally
2025, o mety pabaigg vainikuos
tradicinis ,Kalédinis bégimas®.

Druskininky savivaldybés vicemeras
Simonas Kazakevicius: ,Kryptingai inves-

tuojame j sporto infrastruktdrg, kuri atitin-
ka profesionaliy sportininky ir mégéjy porei-
kius. DZiaugiamés, kad tai vertina ir sporto
renginiy organizatoriai —
daZniau renkasi, kaip tinkamg vietg auks$-
to lygio varZzyboms, treniruotéems bei masi-
niams visuomeniniams renginiams. Didelé
dalis infrastruktiros pritaikyta lauko vei-
kloms — bégimui, dviraciy sportui, koman-
~—= dijniams Zaidimams, todéel vasarg kurortas

Druskininkus jie vis

tampa dar gyvesnis. Tuo paciu investuojame ir j reikalingos sporto infrastruktiiros
plétrg — turime vizijg pastatyti dengto sporto manieZzo kompleksg, kuriame baty te-
niso, padelio ir pikibolo aik$telés. Siuo metu pradedame projektavimo darbus ir ie§-
kome finansavimo $altiniy ar privaciy investuotojy. Toks objektas sustiprinty Druski-
ninky, kaip sportinio turizmo krypties, potencialg. Stengiamés renovuoti ir priZidréti
esamag sporto infrastruktiirg, kad ji iSlikty saugi ir tinkama naudoti. Tadiau natdralu,
kad intensyviai naudojamos erdvés nusidévi greitiau, nei atsiranda galimybiy uZti-
krinti pakankama finansavima jy atnaujinimui. Zinome kryptj ir nuosekliai siekiame,
kad sportas Druskininkuose bity prieinamas visiems — nepriklausomai nuo amziaus
ar fizinio pasirengimo. Nes tai yra investicija j Zmoniy sveikatg, bendruomenés akty-
vumag ir miesto patrauklumag.

Druskininky piklbolo bendruomenés turnyras subiiré $io sparciai populiaréjancio sporto entuziastus / Druskininky sporto centro

nuotrauka

boms / Druskininky sporto centro nuotrauka

Sporto renginiy organizatoriai Druskininkus renkasi kaip tinkama vietg auksto lygio varzy-

Lietuvos rinktiné pasiruosimg Europos vyry krepsinio
cemplonatm pradejo Druskininkuose

Spaudos konferencijoje i$ kairés: Lietuvos rinktinés treneris R. Kurtinaitis, Druskininky savivaldybés meras R. Malinauskas, Lietuvos
krep$inio federacijos prezidentas M. BalCiinas / Edgaro Tamkevi¢iaus nuotrauka

Lietuvos rinktiné susirinko
i pirmaja treniruoc€iy stovykla
Druskininkuose. Rimo Kurti-
nai¢io auklétiniai pradéjo pa-
siruosima rugpjucio 27-rugseé-
jo 14 d. vyksian¢iam Europos
krepSinio ¢empionatui.

Susirinkusiuosius pasvei-
kino Lietuvos krepsinio fede-
racijos prezidentas Mindau-
gas Balcianas ir Druskininky
savivaldybés meras Ri¢ardas
Malinauskas.

»AS pasakysiu Ciurlioniskai
— nepykit, bet geriausia ¢empi-
onatams rengtis Druskininkuo-
se. Istorija byloja, kad tada, kai

rinktiné treniruodavosi Druski-
ninkuose, rezultatai badavo geri.
Tikiuosi, kad istorija kartosis, tra-
dicijos tesis", — saké Druskininky
savivaldybés vadovas.
Kalbédamas apie tikslus Se-
nojo Zzemyno Cempionate, rink-
tinés treneris R. Kurtinaitis ne-
vyniojo zodziy j vata: ,Rinktinés
planus zinote, ir jie nesikeiCia.
Turime tikslg patekti j ketveriuke
ir kovoti dél medaliy. Yra logis-
ka kelti sau tokius tikslus. Gal ne
man apie tai kalbéti, bet, mano
manymu, visos Lietuvos rinkti-
nés turi kovoti dél medaliy. Spor-
tininko gyvenimg a$ matau bi-

tent tokj.”

| pirmaja treniruociy stovyklg
atvyko 15 krepSininky. Stovyklo-
je yra ir Jonas Valancitnas. Tie-
sa, kol kas krepSininkas dél NBA
taisykliy apribojimy sportuos in-
dividualiai.

.Mano nuostata yra tokia —
kas yra geresnis, tas vaziuoja j
¢empionata ir zaidzia. Gal iSskir-
tinj statusg turi J. Valancitnas,
kuris zaidzia daug mety ir yra
masy vedlys. Siuo metu jis yra
NBA Zaidéjas ir palaiko sporti-
ne formg individualiai. Jis yra su-
brendes Zaidéjas ir zino, ko jam
reikia. Planuojame, kad Europos

¢empionate zaisime dviem pen-
ketais. Vienas penketas su Jonu,
o kitas penketas — be Jono. Ti-
krai bus momenty, kai J. Valan-
¢itno penkete nebus, ir tg pen-
ketg a$ matau, kaip lengvesnj,
greitesnj, mobilesnj, kuriame ga-
lime visi keistis ginamaisiais, ki-
taip pulti ir gintis®, — savo rinkti-
nés vizija dalijosi R. Kurtinaitis.

Tituluotas strategas taip pat
buvo paklaustas, kg mano apie
Roko Jokubaicio Zaidimg, ku-
riam numatytas pagrindinio jZai-
déjo vaidmuo:

»,Rokas yra praéjes labai gerg
Sariino Jasikevitiaus mokykla.
Jis yra labai disciplinuotas zai-
déjas, dabar jau praéjes ir Tel
Avivo ,Maccabi“ mokykla, kur
jam buvo suteiktos teisés kary-
bai. Vizija jzaidéjy grandyje to-
kia, kad turésime vieng karéjg ir
du zaidéjus, kurie daugiau yra is-
pildytojai.*

,Mano stilius visos trene-
rio karjeros metu yra ,2x2“ zai-
dimas, todél man svarbu, kad
aukstadgis mokeéty staigiai leis-
tis po krepsSiu. Pazilrésime, kaip
masy auksStadagiai pasiruoSimo
metu konkuruos vieni su kitais®,
— kalbéjo R. Kurtinaitis.

Ljurnyras yra gana dékingas
atgaunant jégas. Poilsis iSdés-
tytas logiskai ir zaidziant tokiu ri-
tmu galima zaisti su 8—10 zaidé-

ju. Aisku, rotacija priklausys nuo
prieSininko, situacijos, bet neno-
réCiau sakyti, kad zaisime visi
dvylika. Bet kokiu atveju, manau,
kad visos komandos jau supra-
to, kad talento jau neuztenka —
reikia jdéti daug darbo pasiruoSi-
mo metu. Masy vizija — tikslingas
zaidimas iSnaudojant kiekvieno
zaidéjo stiprybes*, — uzbaigé tre-
neris.

Lietuviai rungsis Europos
¢empionato B grupéje ir pirma-
jame etape Tamperéje (Suomija)
kausis su Didziosios Britanijos,
Juodkalnijos, Vokietijos, Suomi-
jos ir Svedijos krepsininkais.

| kitg etapa pateks keturios
stipriausios grupés rinktinés

Lietuvos rinktinés kandidatai:
Rokas Jokubaitis, Arnas Veli¢-
ka, Kristupas Zemaitis, Mantas
Rubstavi€ius, Margiris Norman-
tas, Ignas Sargilnas, Deivi-
das Sirvydis, Ignas Brazdeikis
(sveiksta po operacijos), Gy-
tis RadzeviCius, Rokas Giedrai-
tis, Tadas Sedekerskis, Eiman-
tas Bendzius, Laurynas Birutis,
AZuolas Tubelis, Marekas Bla-
Zevicius, Jonas Valanciunas.

Parengta pagal Lietuvos
krepSinio federacijos
informacija
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Naujoji ,Atgimimo” mokyklos direktore Jolita Petkeviciené:

Atkeltais 1 psl.

Paklausus, ar jaunai moky-
tojai nebuvo sunku, ar nejau-
té kolegy konkurencijos, ji nu-
siSypsojo ir saké visg gyvenimg
j Zmones éjusi atvira Sirdimi —
galbat todél ir jauté palaikyma,
0 su buvusiais kolegomis iki Siol
sieja Silti rySiai.

Pasiteiravus, kas jai padé-
jo augti, kaip lyderei, J. Petkevi-
Ciené iSskyré keletg kertiniy pa-
tirCiy.

Pirmoji — dalyvavimas mo-
kykly tobulinimo programo-
je 2002-2004 m. Vos pradéjusi
darbg mokykloje, moteris turé-
jo galimybe dalyvauti Sioje pro-
gramoje, ji suteiké visai nau-
ja pozilrj j bendradarbiavima,
dalijimagsi ir aktyvius mokymosi
metodus.

»1ai buvo visos Lietuvos ini-
ciatyva. Pradéjo formuotis ben-
druomené, Zzmoniy, kuriems ra-
péjo pokyciai, tinklas. 1S pradziy
buvau dalyvé, o kituose progra-
mos etapuose —jau ir konsultan-
té, kvietusi mokyklas iSbandy-
ti naujas mokymosi strategijas,
kalbanCias apie mokinj jsitrau-
kiantj aktyvy mokymasi. Praéjo
nemazai laiko, bet Siy temy ak-
tualumas isliko iki Siol“, — pazy-
mejo J. PetkeviCiené.

Svarbi antroji patirtis — daly-
vavimas ,Lyderiy laiko progra-
moje. Tuo metu J. PetkeviCiené
pabaigé magistranturos studijas
ir tapo Alytaus miesto ,Lyderiy
laiko® projekto vadove.

»1ai buvo ir iSSdkis, ir suteiké
pasitikéjimo. Siekéme suburti
miesto mokyklas ne konkuren-
cijai, o bendram tikslui — moki-
niy ugdymo kokybei. Tuomet
uzsimezgé grazis bendradar-
biavimo rySiai ir su Druskininky
savivaldybe®, — prisiminé naujoji
»Atgimimo® mokyklos direktore.

Aktyvi moteris neapsiribojo
vien darbu mokykloje. Beveik
deSimtmetj J. Petkeviciené dir-
bo iSorés vertintoja, ir Si patirtis
paliko rySky pédsakg jos profe-
sinéje patirtyje.

sllgameté vertinimo praktika
iSmoké pazvelgti j mokyklg kitu
kampu — atpazinti sgsajas, pro-
blemas, jy priezastis, stiprigsias
puses ir tobulintinas sritis, su-
prasti, kg daryti su turimais duo-
menimis®, — saké ji.

IS vertintojos vaidmens na-
tdraliai kilo poreikis pereiti prie
konsultavimo.

»Mokyklos daznai bijo iSori-
nio vertinimo, bet mano tikslas
niekada nebuvo ieskoti klaidy —
a$ eidavau, turédama tikslg pa-
déti. Siekiau sudaryti galimybe
mokyklos bendruomenei pa-
zvelgti | save i$ Salies®, — ai$-
kino Jolita. Ji pastebéjo, kad
duomenys daznai likdavo stal-
Ciuje, o pokyciy nebuvo. Todél
konsultavimas tapo badu padé-
ti mokykloms suprasti, kaip gali-
ma panaudoti vertinimo rezulta-
tus realiam augimui. Ji dirbo su
mokyklomis, lydédama jas, pra-
dedant strateginiu planavimu ir
baigiant pokyciy jgyvendinimu.

Zavi aiski Druskininky
Svietimo kryptis ir bendrysté

J. PetkeviCienés pazintis su
Druskininky Svietimo sistema
prasidéjo dar ,Lyderiy laiko®
projekto metu. Véliau jai teko
lankytis seminaruose, skaityti
pranedimus, bendrauti su Svie-
timo bendruomene. Pasak jos,
Druskininky savivaldybé issiski-
ria aiSkia strategine kryptimi —
Cia Svietimas néra tik formalus
administravimas. Tai — kryptin-
gas, vizija pagrjstas veikimas.

,Dziugu matyti, kad atsakin-
gai zZvelgiama ne tik | akademi-
nius rezultatus, bet ir | tai, kaip
jie pasiekiami —

kokiomis sglygomis tobuléja
ne tik mokiniai, bet ir mokytojai.
Man artima duomenimis grjsta
sprendimy kultdra, o Druskinin-
kai labai gerai Zino, kur jie yra,
kokie jy rezultatai ir kokiy poky-
&iy siekiama. Cia norima sukur-
ti jtraukia mokyklg ne tik spe-
cialiyjy poreikiy vaikams, bet
kiekvienam mokiniui, rdpina-
masi, kad jis surasty savo kelig
— ir tas, kuris mokosi lengvai, ir
tasm, kuriam reikia daugiau pa-
galbos®, — sakeé J. Petkeviciené.

Naujajg ,Atgimimo“ moky-
klos vadove zavi ir Druskininky
Svietimo jstaigy bendradarbiavi-
mo kultdra, savivaldybés inves-
ticijos | infrastruktirg bei Svieti-
mo lyderyste.

Paklausus apie sprendimg
dalyvauti ,Atgimimo“ mokyklos
vadovo konkurse, J. Petkevi-
Ciené nusiSypsojo ir saké, kad
sprendimas ateiti j ,Atgimimo*
mokyklg gimé ne i$ ambicijos, o
i$ tikéjimo, kad sukaupta patir-
tis gali bati prasmingai pritaiky-
ta naujame etape.

Turi aiskia vizijg

Jau po pirmyjy susitikimy su
mokyklos bendruomene naujo-
ji mokyklos vadove pajuto stipry
vidinj potencialg — norg augti,
tobuléti, iSsaugoti ir puoselé-
ti tradicijas, pilietiSkumg, ben-
dryste: ,Sioje mokykloje slypi
didziulé vidiné jéga. Ne veltui ji
vadinasi ,,Atgimimo“ mokykla —
Sis pavadinimas turi gilig pras-
me ir simbolika. Tai ne tik Zodis,
tai kvietimas atsinaujinti viso-
mis prasmémis — nuo fizinés
aplinkos iki vidiniy procesy. IS
mokyklos bendruomenés jau-
Ciu savotiSkg laukima — juk atei-
na naujas etapas. Tai naturalus
jausmas. Bendruomené yra pa-
sirengusi pokyCiams, tikiu, kad
masy laukia grazus kelias.”

Paklausus, ar ateidama va-
dovauti ,Atgimimo“ mokyklai,
ji turéjo vizija, J. PetkeviCiené
saké, kad Sig vizijg formavo dar
nuo vaikystés — ji aiski ir nekin-
tanti: kiekvieno saugumas ir to-
buléjimas yra visy atsakomybé
bei jkvépimas: ,Noriu, kad kie-
kvienas — ne tik mokinys, bet ir
mokytojas, personalo darbuo-
tojas — mokykloje jaustysi sau-
gus, turéty galimybe augti, o
kartu tai baty visos bendruome-
nés rapestis. Ne vieno vadovo,
o kiekvieno i§ masy.”

Ricardas Malinauskas Druski-
ninky savivaldybés meras: ,Drus-
mokykla
naujg vadove ir kartu su ja pradeda
naujg savo gyvenimo etapg. Jis ne-
abejotinai bus susijes su pokyciais

kininky ,Atgimimo*

bei iS$Sukiais, bet kartu tai ir proga
susitelkti, sustipréti, atsinaujinti.
Susitike su ,Atgimimo“ mokyklai
vadovauti pradejusia J. Petkevicie-
ne, aptaréme ir jos vizijg, ir tikslus,
ir bendruomenés likesdéius.
Kiekviena mokykla yra stipri tiek,
kiek stipri ir vieninga yra jos ben-
druomene. Tad noriu paraginti ,At-
gimimo* mokyklos mokytojus, mo-
kinius, tévus, darbuotojus — bukite
drgsds, vieningi, atviri naujovems.
Bendras darbas, konstruktyvus di-
alogas, pagarbus bendravimas leis
uztikrinti, kad mokykla ne tik tes
savo graZias tradicijas, bet ir drgsiai
augs, kaip Siuolaikiska, atvira, stipri

ugdymo jstaiga.

Sékmeés direktorei ir visai bendruo-

menei.”

J. Petkeviciené pabrézé, kad
saugumo ir pasitikéjimo jaus-
mas yra pamatas, ant kurio sta-
tomi akademiniai pasiekimai.
Pasak jos, svarbu surasti pu-
siausvyrg tarp rezultaty ir jy pa-
siekimo kelio. Svarbu, kad kie-
kvienas vaikas pasiekty tiek,
kiek gali, turédamas tam saly-
gas ir jausdamasis atsakingas
uz savo mokymasi. TaCiau kar-
tu jis turi zinoti — jei prireiks pa-
galbos, jos sulauks.

Kalbédama apie Siandieninio
vadovo vaidmenj, J. Petkevicie-
né akcentavo, kad mokyklai ne-
beuztenka tik administruojan-
¢io vadovo: ,Svietimo jstaigos
gyvena nuolatiniame pokyty-
je. Reikia telkiancio, jkvepian-
Cio lyderio, kartu turinCio ai$-
kig strategine kryptj. Vadovas
turi matyti, kokia mokykla bus
po penkeriy mety, net jei Sian-
dien dar sunku tuo patikéti. Jis
turi padeéti tuo patikéti kitiems.”

Ji pabrézé, kad mokyklos sé-
kmé Siandien priklauso nuo to,
kaip pavyksta sukurti pasitikéji-
mu grjsta kultdrg, kurioje galima
atvirai kalbéti apie iS§Sikius ir to-
bulintinas sritis. ,Vadovas turi
jausti Zmones — vienam reikia
laisves veikti, kitam — padrgsini-
mo, treCiam — konkretaus pata-
rimo. Gebéjimas matyti Zzmones
ir reaguoti j jy poreikius — vie-
nas i$ svarbiausiy lyderio bruo-
Zy Siame greitai besikei€iancia-
me pasaulyje.”

IS vaikystés patirties — |
Siandienos sprendimus

J. Petkeviciené gimé ir augo
Alytuje. Vaikystéje ji labiausiai
mégo skaityti, buvo dazna bi-
bliotekos lankytoja. Knygos lei-
do pasinerti j jdomy pasaulj, for-
mavo pasauléziurg, paskatino
kdrybiSkuma. Nors buvo stropi
mokiné, kurios pazymiy knyge-
Iéje puikavosi auksti jvertinimai,
taCiau apie tuomete mokyklos
sistemg prisiminimai néra ma-
londs: ,AS augau istorinio 10-

turi

Su ,Atgimimo*“ mokyklos direktore J. Petkeviciene susitiko meras R.

»Svarbu auginti ne tik zinias, bet ir zmogy”

Malinauskas ir vicemeré D. Brown / Edgaro TamkevicCiaus nuotrauka

Zio metu. Tuometéje mokykloje
tu negaléjai bati kitoks, reikéjo
Ltilpti® | tam tikrus rémus. Man
triko saviraiSkos laisveés, Zmo-
giSko rySio. Galbat dél Sios
savo patirties labai gerai Zinau,
kokig mokykla noriu kurti.”

»,Man svarbiausia — Zmogi$-
kas ry8ys, démesys ir savirais-
kos laisvé. Vaikai yra skirtingi:
vieni raso dailyra€iu, o kiti —
parastése. Suaugusieji neturéty
to drausti. Pirmiausia reikia su-
prasti, kodél kyla toks poreikis.
Galbdt uztekty pasidlyti papras-
tg lapg be parasc¢iy? Man itin
svarbu priimti vaiko unikaluma.
Tikeétis, kad visi vaikai augs vie-
nodai, susodinus juos vienoje li-
nijoje, — tiesiog nejmanoma®, —
jsitikinusi J. PetkeviCiené.

Paklausus, ar nuo vaikystés
svajojo dirbti mokykloje, J. Pet-
keviCiené sake, kad nebuvo tvir-
tai apsisprendusi. Jg zavéjo ne
tik lietuviy kalba, bet ir istori-
ja, kitos humanitarinés krypties
studijos.

,Siandien a§ dékinga liki-
mui, kad tuomet apsisprendziau
ir jstojau j Vilniaus pedagoginj
universitetg. Pasirinkau lietuviy
kalbos filologijg, nes myléjau li-
teratlirg — jos centre visada yra
Zmogus, santykis, rySys. Tai,
kas man iki Siandien yra labai
svarbu®, — pasakojo moteris.

Siais metais suéjo lygiai de-
Simt mety, kai J. PetkeviCie-
né pabaigé Svietimo lyderystés
studijas ISM Vadybos ir ekono-
mikos universitete.

,Sios studijos buvo labai s3-
moningas ir apgalvotas Zings-
nis. Noréjau geriau supras-
ti, kaip auginti mokyklg, kaip jg
vesti pirmyn ir jgyvendinti poky-
Cius. Vertingos buvo pazintys
su kity mokykly vadovais — jos
suteiké naujo pozilrio, jkvépi-
mo*, — saké J. Petkeviciené.

Palaikymas, jkvépimas ir

vidiné pusiausvyra
Paklausus, kaip J. Petkevi-

Cienés artimieji reagavo | jos
sprendimg pradéti dirbti Drus-
kininkuose ir kasdien Cia atvykti
i$ Alytaus, ji Sypsojosi — iS vyro
ir vaiky sulauké tik palaikymo:
,Seimoje apie tai daug diskuta-
vome. Juk gali tekti grjzti véliau,
iSvykti anksCiau — a$ nesu tas
Zmogus, kuris dirba nuo 8 iki 17
valandos. Dirbu i$ Sirdies, o Sei-
ma tai supranta. Jauciu jy palai-
kyma kasdien — per klausimus,
kaip jauciuosi, kaip sekasi, ko-
kios mano mintys ir idéjos. Va-
kariené ant stalo — tai irgi palai-
kymo forma.”

Vyresnysis stinus gyvena Vil-
niuje, dukra kg tik pabaigé pir-
maja gimnazijos klase. Abu vai-
kai supranta, kad tai — nauja
mamos profesiné kelioné, ir jg
palaiko.

Kalbédama apie tai, kas jg
ikvepia gyvenime, naujoji ,Atgi-
mimo“ mokyklos vadové atsako
nedvejodama: ,Zmonés*.

»Jkvepia sutikti Zzmonés, kurie
yra sgziningi su savimi ir kitais.
|kvepia kdrybingi, iniciatyvis
mokytojai, smalsUs ir iSradingi
vaikai. Labiausiai — akimirkos,
kai matai, kaip i$ idéjos gimsta
kryptis, o kartu su ja pradeda ju-
déti visa bendruomené. Ypatin-
gai jkvepia momentai, kai zmo-
gus, kuris i$ pradziy netikéjo
pokyc€iu, ima juo dziaugtis. To-
kios akimirkos — tarsi patvirtini-
mas, kad einame teisingu keliu®,
— saké moteris.

O po intensyvios dienos J.
Petkeviciené iesko tylos. Namy
aplinkoje atgaivg randa gély-
nuose, knygose, fotografijoje.

»AnksCiau Alytuje 40 minu-
Ciy eidavau j darbg pésciomis
— tai buvo mano laikas sau. Da-
bar vaziuoju automobiliu, bet
vis tiek ieSkau tylaus laiko pa-
galvoti, kas Siandien buvo Svie-
saus, kg nusprendziau, kg ga-
léjau padaryti kitaip. Tyla man
labai svarbi tam, kad galéciau
vél produktyviai dirbti “, — pasa-
kojo moteris.

2-3 psl. Druskininky savivaldybés informacija ‘
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Druskininkietis Povilas Lapinskas — antrus metus is eilés tapo
Europos atvirojo linijiniy sokiy ¢cempionato nugalétojas

Druskininkuose dar nebu-
vo spéje nuaidéti tarptautinio
Sokiy festivalio ,,Druskininkai
Sokio ritmu*“ garsai, o Sio ren-
ginio organizatorius, Sokiy
studijos ,,Dosado“ vadovas
Povilas Lapinskas jau sku-
béjo j Vokietijos Kalkar mies-
te surengta Europos atviro-
jo linijiniy Sokiy ¢empionata
(,European Open Champi-
onships 2025“), kuriame jé-
gas iSmégino pajégiausi ze-
myno linijiniy Sokiy Sokéjai.
IS Sio prestizinio ¢empiona-
to Povilas sugrjzo, iSkovojes
pirmaja vieta ,,Solo line dan-
ce Male Open Advanced“ ka-
tegorijoje ir pelnes 9-3jj ,,Su-
perStar” lygio taska.

— Kodél nusprendéte daly-
vauti Europos linijiniy Sokiy
¢empionate antrg karta?

— Noréjau patikrinti savo pa-
Zangg. Pirmasis ¢empionatas
buvo didziulé patirtis, kuri lei-
do man jvertinti savo stiprigsias
ir silpngsias puses. Dalyvauda-
mas antrg karta, noréjau pama-
tyti, kiek patobuléjau techniskai
ir emocigkai. Sokis man — dau-
giau nei sportas ar konkursas.
Tai blddas save iSreiksti, o daly-
vavimas ¢empionate — tai gali-
mybé biti scenoje, dalintis savo
kdryba su publika ir teiséjais.

Didziuojuosi, galédamas
vél atstovauti Druskininkams ir
savo Saliai tokiame prestizinia-
me renginyje, o Sikart — dar ir
kaip Druskininky — Lietuvos kul-
tdros sostinés — ambasadorius.

Noréjau mesti sau iS$S0
perzengti savo komforto zonos
ribas ir augti, kaip Sokéjas bei
asmenybé. Dalyvavimas ¢empi-
onate antrg kartg jrodé, kad ne-
bijau sunkumy. Smagu turéti to-
kig zmoniy palaikymo komandg
i$ Druskininky, Lietuvos bei viso
Sokiy pasaulio mégéjuy.

— Kokios perspektyvos at-
siveria Sio ¢empionato nuga-
léetojams?

— Nugaléjimas Europos ¢em-
pionate suteikia didelj prestizg ir
pripazinima linijiniy Sokiy ben-
druomenéje, tai gali padéti to-

1$ Vokietijos Kalkar mieste surengto Europos atvirojo linijiniy Sokiy prestiZinio éempionato P. Lapinskas sugrjzZo, i$kovojes pirmajg vietg ,Solo line dance Male Open Advanced* ka-
tegorijoje ir pelnes 9 ,SuperStar* lygio taskg / Asmeninio archyvo nuotraukos

lesnei karjerai. Cempionato nu-
galétojai gali sulaukti pasitlymy
dalyvauti tarptautiniuose rengi-
niuose, Sokiy mokymuose, se-
minaruose bei kituose presti-
Ziniuose konkursuose. Tai gali
atverti duris j profesionalias $o-
kiy trupes ar pasirodymus. Nu-
galétojai gali tapti geidziamais
Sokiy treneriais ir instruktoriais,
mokyti kitus Sokéjus ir reng-
ti savo seminarus bei stovyklas.

Europos &empionato nuga-
létojai gauna galimybe daly-
vauti Pasaulio ¢empionatuo-
se, kuriuose jie gali varzytis su
geriausiais Sokéjais iS viso pa-
saulio. Dalyvavimas ir pergalé
¢empionate padeda Sokéjams
tobuléti, jgyti daugiau patirties
ir pasitikéjimo savimi. Tai svar-
bu jy asmeniniam ir profesiniam
gyvenimui.

— Kas buvo sunkiausia ir
kas labiausiai jsiminé?

— Dalyvavimas Europos $o-
kiy Cempionate pareikalauja
daug fizinés iStvermés ir pasi-
ruosimo, intensyviy repeticiju,
laiko planavimo, psichologinio
pasiruoSimo, savikritikos ir nuo-
latinio tobuléjimo. Reikia suras-
ti laiko tarp darbo, festivaliy, ku-
riuose dalyvaujame Kkartu su

mano vadovaujama Sokiy studi-
ja ,Dosado’, ir tiksliai paskirsty-
ti savo jégas, jvertinti kiino ga-
limybes — kad baty islaikytas
balansas tarp darbo ir poilsio.
Nepaisant Siy sunkumy, dalyva-
vimas tokiame Cempionate yra
vertingas ir prasmingas, jis su-
teiké daug asmeninio ir profesi-
nio augimo galimybiy.

UzZlipus ant Sokiy parketo,
kyla stiprios emocijos ir uzlie-
ja adrenalino pliGpsnis, kuris i$-
lieka atmintyje ilgg laikg. Begali-
nis zidrovy palaikymas, ovacijos
ir entuziazmas suteiké motyva-
cijos ir dziaugsmo. Dalyvavi-
mas Cempionate sukuria stipry
bendrystés jausma tarp dalyviy.
Nauji draugai, bendramindciai ir
bendra patirtis su kitais Soké-
jais palieka ilgalaikj jspadj. Pro-
fesionaliy teiséjy komentarai ir
vertinimai labai jsimintini. Ir, ais-
ku, laiméjimas, apdovanojimai
uz geriausius pasirodymus yra
vieni i§ jsimintiniausiy momen-
ty, iSliekancCiy visam gyvenimui.
Tai — sunkaus darbo ir atsidavi-
mo rezultatas.

— Su kokio pajégumo var-
zovais teko susirungti? Kas
vertino pasirodymus?

— Europos ¢empionatuose

daznai dalyvauja geriausi Soké-
jai is viso Zzemyno, todél varzy-
bos blna labai konkurencingos.
Dalyviai turi pademonstruoti
auksSciausig lygj, kad galéty lai-
meéti pries kitus talentingus So-
kéjus. | Sias varzybas atvyko
tikrai stiprus varzovas i§ Pran-
clzijos, su juo mes varzémeés
dél Europos ¢empiono vardo!

Linijiniy Sokiy varZzybose pa-
sirodymus paprastai vertina tei-
séjy komisija, sudaryta i§ pa-
tyrusiy ir kvalifikuoty eksperty.
Teiséjai daznai bana patys buve
profesionalls Sokéjai, treneriai
arba choreografai, turintys giliy
Ziniy ir patirties linijiniy Sokiy sri-
tyje.

Vertinimo kriterijai gali apimti
jvairius aspektus. Techninis at-
likimas — vertinamas tikslumas,
Sokio zingsniy teisingumas, lai-
kysena, koordinacija ir ritmas.
Choreografija — kiek karybin-
ga, originali ir sudétinga yra $o-
kio programa. Muzikalumas —
kaip gerai Sokéjas interpretuoja
ir suderina judesius su muzi-
ka. ArtistiSkumas — emocinis i$-
raiSkingumas, artistinis pozidris
ir gebéjimas jtraukti Zzidrovus.
Bendras jspldis — pasirodymo
vientisumas, kostiumy pasirinki-
mas ir sceninis pateikimas.

Teiséjai naudoja Siuos krite-
rijus, norédami objektyviai jver-
tinti kiekvieno dalyvio pasirody-
ma ir paskirti balus. Galiausiai
balai yra susumuojami, siekiant
nustatyti nugalétojus ir prizinin-
kus. Tokia vertinimo sistema uz-
tikrina, kad geriausi Sokéjai bty
apdovanoti uz jy techninius ir
artistinius gebéjimus.

— Ka Jums reiskia buti pas-
tarojo ¢empionato nugaléto-
ju?

— Dalyvavimas tokiame ¢em-
pionate yra didelis pasiekimas ir
garbé, nes tai — ne tik asmeni-
nis laiméjimas, bet ir galimybé
reprezentuoti savo $alj tarptau-
tinéje scenoje. Nugaléjimas Eu-
ropos Cempionate suteikia dide-
lj prestizg ir pripazinimg Sokiy
bendruomenéje.

— Kokie festivaliai artimiau-
siuose planuose?

— Planuose yra tarptautinés
varzybos, kurios vyks Olandi-
joje, Dubline ir Druskininkuose.
Po jy ir rezultaty sumos, jei vis-
kas pavyks, planuoju dalyvau-
ti Pasaulio ¢empionate Ameri-
koje.

Parengé Laima Rekeviciené

Druskininky ligoninéje darbg pradeda naujas LOR
gydytojas Martinas Macernis

Druskininky ligoninés komanda pasipildé nauju specialistu — gydytoju otorinolaringologu Mar-
tinu Macerniu. Gydytojas dél ausy, nosies ir gerklés ligy . konsultuos vaikus bei suaugusiuosius.

M. Macernis — kvalifikuotas vaiky ir suaugusiyjy otorinolaringologas, atlieka diagnostines ir gy-
domasias procediras, esant poreikiui, skiria chirurginj gydyma.

Gydytojo atliekamos operacijos:

. Adenoidy (ryklés migdoly) Salinimas

. Tonziliy (anginos) Salinimas

. Nosies kauly 10ziy atstatymo operacijos

. Nosies pertvaros ir kriaukliy operacijos

. Gerkly operacijos

. Ausy, nosies, gerklés bei burnos ertmés dariniy Salinimas

. Biopsijos ir iStyrimai jtariant onkologinius susirgimus
. Ausy, nosies ir gerklés abscesy gydymas (konservatyvus ir chirurginis)

ISsimokslinimas ir patirtis

Gydytojas 2014 m. baigé medicinos magistro studijas Lietuvos sveikatos moksly universitete,
véliau jgijo skubiosios medicinos ir otorinolaringologijos rezidentdry kvalifikacijas. Darbo patirties
igijo, dirbdamas LSMU Kauno klinikose, Respublikinéje Panevézio ligoninéje, o pastaruoju metu

— Familia Clinica.

Gydytojas aktyviai dalyvauja profesiniuose mokymuose, konferencijose, nuolat tobulina Zinias
bei priklauso jvairioms profesinéms otorinolaringology draugijoms.

%|Druskininkg
LIGONINE

OTORINOLARINGOLOGAS

MARTINAS MACERNIS

Gydytojas M. Maternis - kvalifikuotas vaiky
ir suaugusiyjy otorinolaringologas, atlicka
disgnostines ir gydomasias procediras,
esant poreikiul - skiria chirurging gydyma.

Atliekamos operacijos:

-
= tonziliy (anginos) salinimas;
= nosies kauly 0y atstatymo;
= nosies pertvaros ir kriaukliy;
= gerkly;

-

dariniy Salinimas;

biopsijos ir iStyrimai, jtariant
onkologinius susirgimus;

L]

L]

(konservatywvus ir chirurginis).

adenoidy (ryklés migdoly) falinimas;

ausy, nosies, gerklés bei burnos ertmés

ausy, nosies ir gerklés abscesy gydymas

Registruotis galite internetu www.esvelkata,lt
arba Konsultacinés poliklinikos registrathroje Tel +370 313 59 144
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Nusipelniusi Lietuvos slaugytoja Daiva Bagdonaviéiené:
»Be ligonines ne!swalzdumu savo gyvenimo”

=

Nusipelniusi Lietuvos slaugytoja D. Bagdonaviciené jau trisdesimt dvejus metus nuosirdZiai dirba Druskininky ligoninéje / Roberto

Kisieliaus nuotrauka

Laimutis Genys

Dziaugsmas ir skausmas -
neatskiriami zmogus gyven-
imo palydovai — daznai eina
kartu. Tg galime pasakyti ir
apie Druskininky ligoninés
Intensyvios terapijos  sky-
riaus vyr. slaugytojag Daiva
Bagdonaviciene. Tg diena, kai
ji po sunkios ligos Anapilin
iSlydéjo savo mylima vyra, j jos
elektroninj pasta atéjo laiSkas
iS Sveikatos apsaugos minis-
terijos, praneses, kad mote-
riai suteiktas Nusipelniusios
Lietuvos slaugytojos vardas
— auksSciausias Sios srities me-
diko apdovanojimas.

»Pamaniau, jog tai yra ap-
dovanojimas uz atsidavima,
pirmiausia - savo artimam.
Kartais atrodo, jog tai buvo
velionio vyro dovana man®, —
kalbéjo Nusipelniusi Lietuvos
slaugytoja D. Bagdonaviciené,
jau trisdesimt dvejus me-
tus nuosirdziai dirbanti
Druskininky ligoninéje.

Apie profesijos  pasirinkimo
labirintus, meile darbui ir pa-
cientams, sunkig ir svarbig me-
diko misijg, skaiCiy ir jausmy
derme pasikalbéjome su D.
Bagdonaviciene.

— Kaip suzinojote, kad bu-
vote nominuota Nusipelniusios
Lietuvos slaugytojos vardui?

— Gavau | savo privaty
elektroninj pastg laiSkg i Svei-
katos apsaugoms ministerijos
(SAM). Kadangi tuo metu buvo
mano vyro laidotuvés, tai as to
laiSko neperskaiciau. Tada pas-
kambino ligoninés vyr. sesuo ir
liepé elektroniniame paste pa-
sitikrinti, ar yra laiSkas i§ SAM.
Radau laiSka su dziugia Zinia.
Iki tol a8 nieko nezZinojau, nieko
nenujauciau.

— Ka jums asmeniskai reiskia
Sis jvertinimas?

— Man tai svarbu — tarsi patvir-
tinimas, kad profesijg pasirinkau
teisingai. Labai simboliska, kad
apie tai suzinojau, sugrjzusi po
vyro laidotuviy.

— Kaip manote, kas lémé, kad
buvote pastebéta ir jvertinta?

— Manau, kad sunkus darbas ir
atsidavimas profesijai.

— Kada ir kodél nusprendéte
pasirinkti slaugytojos kelig?

— Reikia bati ten, kur tau reikia
bati. Mdiasy mokykloje buvo
sustiprintas matematikos kur-
sas, studijavau su tuo susijusig
profesiig  tuometéje  Zemés
tokio akademijoje. Ir staiga
susimgsCiau — skaiCiai — gerai,
bet man reikia jausmo, kontakto
su zmogumi. Sugrjzusi i§ Kauno,
broliui pasakiau, kad skaiCiai man
patinka, bet triksta bendravimo
su zmonémis. Jis man priminé
vaikystéje pasakytus Zodzius,
kad uzaugusi noréCiau gydyti
zmones. Ir tada viskg supratau.
Po tredio kurso i$éjau i Zemés
Okio akademijos Ekonomikos
fakulteto ir jstojau j tuomete Prano
Mazylio medicinos mokyklg. Pa-
sirinkdami mediko profesijg, mes
turime atsakyti sau j klausima:
LAr mes sugebésime | Zmogy
pazilreéti, kaip j karaliy? Oriai ir
pagarbiai, nezidrint, kokio jis baty
amziaus, kokio socialinio statuso,
kokiy jsitikinimy.“ Jei atsakome,
kad tai galime, — atsiranda Zinios.
Jy buna daug ir nuolat. Ir dar dar-
bas. AS sau | §j klausimg tada at-
sakiau. Tiesa, galiu pasakyti, kad
iki Siol mano gyvenime skai€iai ir
€mocijos — rezonuoja.

— Kiek mety dirbate slau-
gytojos darba? Kiek i jy -
Druskininky ligoninéje?

— Druskininkuose dirbu nuo 1993
mety, o vyr. slaugytoja nuo 2003
mety. Pradéjau Druskininkuose,
nuo ligoninés Vaiky skyriaus, tai —
mano graziausi metai. PradzZioje
maniau, kad nedirbsiu Vaiky sky-
riuje, noréjau dirbti chirurgijoje,
bet turéjau iSbandyti, nes kitur tuo
metu nebuvo vietos. Atsitiko kitaip
— dirbant su vaikais, nuo pat pir-
mojo zingsnio mano Sirdis tarsi
dainavo. Buvo daug vaiky, jvairaus
amziaus. Profesine prasme tai
buvo pats didziausias pakilimas,
kol neperéjau dirbti j Reanimaci-
jos skyriy. Pagal mano charakterj
— reanimacija yra mano vieta, nes
Vaiky skyriuje jau darési nuobodu.
Reanimacijoje reikia visko daugiau,
tenka nuolat mokytis, viskg atlikti
techniskai ir greitai, streso metu tu
turi padaryti tiksliai ir daugiau, nei
jprastai galétum. Reikia save mobi-
lizuoti, nes spaudzia laikas, daznai
turi tik daug kg lemiancias penkias
minutes.

— Kas Jus motyvuoja kasdien
eiti j darba, net tada, kai bana
sunku?

— Manau, kad tai — net ne dar-
bas, bet gyvenimo bidas, nes
apie darbg nuolat galvoju, net ir
grjizusi namo: ,Kg galéjai padaryti
geriau, kg reikia skubiai padaryti,
kaip reikia slaugytojas iSmokyti?“
Prie§ uzmigdama, apie tai gal-
voju, o ryte skubu j ligonine, nes
reikia. Bet ne i$ pareigos — tiesiog
kitaip nejsivaizduoju savo gyven-
imo. Grjzusi apgalvoju, kas nutiko
per para, kg turésiu dabar pad-
aryti. Ir taip — visg gyvenima.

— Kokia yra jprasta Jusy
darbo diena?

— Tenka iSklausyti slaugytojy ir
jy padéjéjy informacija, prieiti prie
ligonio lovos, iSklausyti, kas ne
taip, pasidalinti pastebéjimais. Po
to — ,penkiaminuté®, ir vél pagalba
prie ligonio lovos. AS nesu admin-
istruojanti vadové, mano vieta —
prie ligonio.

— Kokie yra pagrindiniai
Siuolaikinés slaugytojos darbo
iSSukiai?

— Pas mus reikia daug fizinés
iStvermés. Taip pat bdtinos
iSsamios teorinés ir praktinés
Zinios apie naudojamg aparatlrg
— prie ligonio negali apie tai
galvoti. O aparatiira labai gre-
itai tobuléja, viskg greitai reikia
jsisavinti — Cia negali ,miegoti“.
IS tiqujq tai kiekviena diena —
i5S0 , kokj ligonj
atves.

— Ar keitési slaugytojos
vaidmuo per Jisy profesiné
karjera?

- Atsirado daugiau
savarankiSkumo — pradzioje mes
tik vykdeme gydytojy pasky-
rimus. Dabar reikia mokytis
dirbti  savarankiSkai, jvaldyti
Siuolaikines technologijas. Slau-
gytoja yra skyriaus atmosferos
formuotoja, Seimininké. Tarsi
gaspadiné vestuvése.

— Esate jautri moteris, kaip
susitvarkote su  emociniu
kriaviu, kuris kyla, dirbant su
sergan€iais ir mirstanciais
Zmonémis?

— Kazkaip pavyksta. Gal tai
prigimtinés savybés? Namuose
padeda malda, esu praktikuojanti

kataliké. Prasau Dievo pagal-
bos, malda stabilizuoja. Taip pat
jégy susiteikia ilgametis darbas,
jproCiai — Siai profesijai reikia
daug patirties. Zinau, kad ne
kiekvienas gali su tuo susitvarkyti
— tik ramus ir dvasi$kai stiprus
Zmogus gali padéti kitam Zmogui.

— Ar yra pacienty, situaciju,
kuriy niekada nepamirsite?

— Yra sunkios situacijos, yra
mirtys, kuriy labai daug. Tai ne-
trukdo, neslegia, nes kitu atveju,
jei  neatsiribotum, negalétum
dirbti. Gimimas ir mirtis — tas pats
stresas.

— Jasy profesijos zmogus
vos ne kasdien susiduria
su mirtimi. Gal tai Jums
padéjo stoiSkai iStverti artimo
Zmogaus netektj?

— Tai visai kas kita. Mano vyras
sirgo onkologine liga, bet mes
ji slaugéme ne ligoninéje, ne
slaugos jstaigoje, bet namuose.
Laikémeés senovinio lietuviy prin-
cipo — gaspadorius j kitg pasaulj
turi iSeiti i$ savo namy. Jis iSéjo
naktj. Labai sunku...

— Kiek svarbus yra komandi-
nis darbas ligoninéje?

— Tai yra svarbiausia! Jei mes
gerai kontaktuojame tarpusavyje,
viskas einasi gerai, tai — pradziy
pradzia. Puiku, kad mums pavyk-
sta tarpusavyje iSlaikyti pagarbuy,
Siltg, jauky santykj.

— Ar jauciate, kad visuomené
pakankamai gerai vertina
slaugytojy darbg?

— Visaip yra. AS matau
visuomenés dékingumg, turiu
daugybe pavyzdziy, bet tai daznai
nevieSinama. Labiau  girdimi
tie, kurie skundziasi, bet ne tie,
kurie padékoja. Dékingumas
dazZniausiai buna tylus. Pas mane
namuose yra daug padovanoty
angely, jvairiy paveiksly, atviruky,
rankdarbiy. Tai — dékingumas, bet
jis tylus ir kasdienis.

- Ka pasakytuméte tiems
jauniems Zmonéms, kurie gal-
voja apie slaugytojo profesijg?

— Dabar jaunimas nori visko
daug ir greitai. Dirbdamas §j
darbg, nebusi turtingas, Si pro-
fesija turty nesuteiks, tai yra
tarnysté. Turi jsivertinti, ar tu tai
galési, ar negalési. Jei dirbi ne i$
meilés profesijai, pacientai iSkart
supras. Yra nematoma kalba —
zmogus, atsiddres kritinéje situ-
acijoje, ypatingai gerai jaucia, kas
yra Salia jo ir su kokia intencija.
Daznai tai iSduoda paprastas
prisilietimas. Zmogus turi bati ti-
kras, kad jis nori dirbti tokj darba.

— Kaip atsipalaiduojate po
darbo? Ka veikiate laisvalaikiu?

— Daug skaitau, auginu géles,
sédziu po savo gzuolu. Ben-
drauju su dviem sdnumis. Turiu
du anlkus, zaidziu su jais, mes
kartu dainuojame, pieSiame.
Mane atpalaiduoja, kai namuose
bina ideali tvarka, kaip ligoninéje.
Tada ateina ramybé.

— Ka jums reiSkia Druski-
ninkai — kaip miestas, kaip
bendruomené?

— Druskininkai turi viska, ko
reikia sékmingam, iSsilavinusiam
zmogui. Geros mokyklos, puikis
mokytojai, menas ir muzika — Cia
viskg galima pasiekti. Druski-
ninkai — i§skirtinis perlas. Cia vis-
kas idealiai sutvarkyta ir sutverta
Zmoniy patogumui. Yra Lietuva
ir yra Druskininkai. Turéjau
galimybiy iSvaziuoti kitur, bet esu
savo krasto patrioté. Druskininkai
— mano Sirdyje!

- Ka pasakytuméte pa-
cientams, kurie susiduria su
sveikatos iSSukiais?

— Visada reikia tikéjimo ir Dievo
valios. Sakykite sau: ,Tikiu savimi
ir pasitikiu savimi, savo kdnu ir Di-
evo valia.”

Reanimacijos ir intensyvios terapijos skyriaus vyr. slaugytoja D. Bagdonaviciené su
Sveikatos apsaugos ministre M. Jakubauskiene / SAM archyvo nuotrauka
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Atidarytas pirmasis Lietuvoje ,Sanatorinio gydymo muziejus”

Druskininkuose duris atvéré
pirmasis ir vienintelis Lietu-
voje bei, tikétina, pasaulyje
sanatorinio gydymo muziejus.
Istoriniame ,Eglés sanato-
rijos“ registratiros pastate
jkurtas  muziejus  kviecia
lankytojus  susipazinti su
daugiau nei pussimtj mety
skai¢iuojancia kurortologijos
raida, iS ar€iau pazvelgti j gy-
dymo jranga, procediras bei
kasdienybe, kurig ilgus metus
karé Simtai darbuotojy — nuo
gydytojy ir masazuotojy iki
registratoriy bei viréjy.

,Norejosi jprasminti sanatorinj
kurortinj gydymg. Daugybé
Zmoniy Sia paslauga naudojasi,
bet labai mazai kas zino, kokios
yra iStakos, kaip Sis gydymas
vystési per deSimtmecius. Muz-
iejus — tai padéka visiems, kurie
per tuos metus staté ir karé Sig
sistemag: nuo gydytojy iki virtuvés
darbuotojy, nuo masazuotojy iki
mokslininky. Tai — masy istorijos
dalis, kurig bdtina iSsaugoti®, —
saké ,Eglés sanatorijos® vado-
vas Artdras Salda.

Muziejaus ekspozicija atkurta
autentiSkoje erdveéje — buvusioje
registratdroje. llgg laikg buves
apleistas, bet iSsaugotas pasta-
tas tapo puikia aplinka muziejui,
kuriame galima pamatyti ne tik
istorinius dokumentus, pacienty
korteles, gydytojy kabinety frag-
mentus ar senajg valgykla.

,Muziejuje taip pat galima
i§ arCiau susipazinti su sana-
torijose naudota jranga — stu-
buro tempimo aparatais,
keturkamerinémis voniomis, ar-
chyviniais svérimo jrenginiais.
Cia eksponuojamos ir nuo-
traukos, atskleidziancCios, kaip
anksciau buvo taikomas sanato-
rinis gydymas bei kokie unikalts
sveikatinimo metodai tuo metu
naudoti, — vardijo sanatorijos
vadovas.

Galéty parasyti romang

Daug muziejaus eksponaty at-
keliavo ne tik i$ archyvy, bet ir tie-
siai i$ darbuotojy stalCiy, lentyny
ir spinty, viena i$ tokiy darbuotojy
— ilgameté registratoré Virginija
KliuCinskiené. Spalio 14-ajg
ji minés 39-gsias savo darbo
jstaigoje metines. | sanatorijg
moteris atéjo dirbti 1986-ai-
siais ir iki Siol kiekvieng rytg
registratdroje pasitinka svecius.

Vaikai man sako, kad
turéCiau paraSyti romang. Gal
dar parasSysiu? Kol kas — tiesiog
dirbu darbg, kurj myliu. Pirma
darbo dieng prisimenu iki Siol
— viskas atrodé klaidu, sana-
torijos kompleksas buvo toks
didziulis, nors jau buvau dirbusi
didesnése jstaigose. Pradéjau
nuo kg tik jrengtos registratiros,
kurioje dabar jsikdré ,Sanatorinio
gydymo muziejus‘. Sioje seno-
joje registratlroje ir prasidéjo
mano kelias®, — pasakojo V.
Kliuc¢inskiené.

Muziejaus idéja jai — ypatingai
artima. Ji ne kartg buvo sidliusi
jamzinti tai, kas kaupiama ne tik
stalCiuose, bet ir atmintyje.

~Sakiau — turime tiek istorijos,
tiek prisiminimy, negalime to pr-
arasti. ]| muziejy atneSiau viska,
kg radau: senas korteles, apskai-
tos knygas, net kalendoriuka®,
- pasakojo registratiros
darbuotoja.

Maloniausia darbo dalis
— Zmonés

Per beveik keturis
deSimtmecius  Virginija maté
visko — nuo skaiciavimo centry ir
pirmujy kompiuteriniy programy
iki Siuolaikiniy sistemy ir person-
alo sveikatos tyrimy. Taiau svar-
biausi jai visada iSliko Zmonés.

.Pacientai, atvykstantys re-
abilitacijai, yra itin jautrls — jiems
reikia démesio, Sypsenos, pa-
sakymo, kad viskas bus gerai.
Tai visada buvo mano darbo
dalis — ne tik uzregistruoti, bet
ir pastebéti, iSklausyti. Dél to ir
dirbu — Zmonés yra graziausia
Sio darbo pusé‘, — pazymejo
pasSnekove.

Virginija Sypsojosi sakydama,
kad sanatorijoje uzmezgé tiek
pazinciy, jog bet kuriame Lietu-
vos mieste rasty vietg per-
nakvoti, o kelionése po Europg jg
ne kartg pazino buve pacientai.

.Karta keliavome su vyru po
Europg. Berlyne mane sustabdé
zmogus. Sako: ,PazZjstu jus.” Su-
pratau, kad registratiroje esu ne
tik veidas, bet ir balsas, kurj pa-
cientai prisimena“, — saké ji.

Muziejus - atviras
kiekvienam

~Sanatorinio gydymo muziejus”
Siuo metu veikia du kartus per
savaite ir laukia visy, norinCiy pri-
siminti, pamatyti ar suzinoti, kaip
Lietuvoje vystési viena unikaliy
gydymo krypc€iy — kurortologija.

+Muziejus parodo, kodél tiek
mety Zmonés vaZiavo | sanatori-
jas — €ia ne tik gyde king, bet ir
padéjo Zzmogui sustoti, atsigrezti
j save. Siandien tai ypa¢ aktualu.
Apsilankymas muziejuje - tai
priminimas, kad sveikata yra vi-
suma, o zmogy reikia gydyti ne
tik fiziSkai“, — saké A. Salda.

Parengta pagal ,,Eglés
sanatorijos“ informacija

EOIHS N

Naujasis muziejus — tai unikali erdvé, kurioje atsiveria sanatorijy, kurortologijos, gydy-
mo mineraliniu vandeniu, gydomuoju durpiniu purvu ir kurorto klimatu istorijos bei pazi-
nimo lobynas / Roberto Kisieliaus nuotraukos

Eglés sanatorija

KVIECIAME PRISIJUNGTI PRIE
~EGLES SANATORIJOS* KOMANDOS

DRUSKININKUOSE!

Valymo operatoriy (-e);
Gydomojo masazo specialista (-e);
Registratoriu (-¢);

Viréja;

Barmeng (-e) - padavéja;
Pagalbinj (-e) darbininka (-e);
Kambarine;

Slaugytojo (-o0s) padéjéja.

Darbuotojams suteikiame gausy papildomy naudy pakets.

Dél dominanéies pozicljos susisiekite el. paitu karlera@sanatorija.lt
arbpa tel. nr. +370 606 02354, +370 6HE 72345,
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Leipalingpje
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Liepos 25 d.

18.00val. Leipalingiolaisvalaikio saléje (Aléjos g. 3)
,DIDZI0JI RAUDA TIES DEGANCIAIS VYNUO-
GIENOJAIS”. Klaipédos pilies teatro koncertas
balsams, gitaroms, smuikui ir atodusiams pagal
Donaldo Kajoko poezija

Rezisierius: Alvydas Vizgirda | Vaidina: Regina
Saltenyté, Vilija Gruodyté-Seputiené, Raminas
Seputis, Jonas Baltokas | Bilieto kaina 5 Eur.

Liepos 26 d.

18.00-20.30val. ,,DiIAUGSMO PIEVA* (pievasalia
dvaro)

Kepsime ir ragausime duonele, kursim augaly
anspaudus, baltiskus zenkliukus, dabinsim veidukus,
Sokinésim ant batuty, statysim pilis ir Zaisim lauko
Zzaidimus | Bilieto kaina S Eur.

19.00 val. Senoveés Balty karybos draugovés
»Jotvos Stinis“ retrospektyvinés foto parodos
»JOTVINGIY KELIAS® pristatymas

(Dvaro oranzerijoje)

W o
w76 AR O
DR SIS

.

Projekls is dal Wa Informacings padneds  Meacenalas e B C

!f ETBNOS RESFURLILDS [ aamus it | Wt
I\ RULTHEDS MINISTERIA - il o
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b 57 ! L ;
w0 H(&)F Maloné 5.4 m

DRUSKININKAI I\

Lietuvos kultdros sosting 2025 l\-"\-l

SR

stikioporas Tt Trsnaeda 4 CODD

19.00-21.15 val. Parody ir Leipalingio progimna-
zijos Algirdo Volungevid¢iaus vardo krastotyros
muziejauslankymas

Foto paroda ,,JOTVINGIY KELIAS®. Senovés Balty
karybosdraugoveé ,Jotvos Sunus” (Dvaro l aukste)
Kalvystés darby bendra paroda ,UZGIME UGNYJE“
(Dvaroriisyje)

Darby autoriai: Juozas Kavaliauskas, Matas Bodrijé,
Juozas Varnelisir Tomas Pacaitis

19.30 val. Spektaklis vaikams ,PIESIU, PIESIU
PASAKA®. Atlikéjas Rolandas Dabrukas (Dvaro
saléje, Il aukste)

21.30val. JOTVINGIY VAKARAS (scenojeir pievoje
priedvaro)

Grupés,,ZALVARINIS* koncertas

Teatralizuota programa ,,JOTVINGIY PASAKOJI-
MAI¥. Dalyvaus: Leipalingio laisvalaikio salés tautiniy
Sokiy kolektyvai ,Leipunas® ir ,Liepos®, DZiugas
KulieSius (skaitovas), Morta ElZbieta Bieliukaité
(vokalas), Indraya (vokalas), Ausriné Amsiejateé
(vokalas), Tomas Ciukauskas (saksofonas), ,Ugningai”
(fakyrai)

Liepos 27 d.

10.00 val. ONINIY KERMOSIUS (aikstéje prie
Leipalingio bazny¢ios)
Renginys vie3as, bus fotografuojama, filmuojama, vieSinama

iy -~

-
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Vasara Druskininkuose: emocijy, isstikiy ir galimybiy
kupinos jaunimo patirtys

Jaunimo apdovanojimo renginio fragmentas

Ka jauni zZmonés veikia
vasarg Druskininkuose? Kuo
jie gyvena, kuo domisi, ko
mokosi ir ka patys kuria? Si
vasara, kaip niekada, kupina
prasmingy veikly, stovykly,
iniciatyvy ir mazy atradimy,

paliekanéiy didelj pédsaka
jaunimo  gyvenime. Taigi
su  Druskininky jaunimo

uzimtumo centro (JUC) di-
rektore Ausra Nedzinskiene ir
ten dirbanciais specialistais
pakalbéjome apie tai, ka Sig
vasara jie sialo jaunimui — nuo
emocinés sveikatos stovykly,

savanorystés, renginiy or-
ganizavimo iki asmeninio
augimo.

Jsimintinos patirtys — vaiky
ir paaugliy stovyklose

Paklausti, kokia Siemet buvo
pagrindiné stovykly tema, jy or-
ganizatoriai Gerda Zubavicieng,
Laura Vecerkauskaité ir Justi-
nas Baltulionis pasakojo, kad
jau antrus metus i$ eilés buvo
igyvendinamas Druskininky
savivaldybés visuomenés svei-
katos finansuojamas projek-
tas ,Asmenybés inkubatorius®,
skirtas 14-18 mety Druskininky
savivaldybés jaunimui. Pagrindi-
nis jo tikslas — sustiprinti jauny
Zmoniy emocine gerove per
saves pazinima, fizinj aktyvuma,
baimiy jveikimg bei iSgyvenimo
jgidziy lavinimg per patyrim-
ines, komandines ir aktyvias
veiklas.

Jgyvendinant projektg, buvo
organizuotos dvi stovyklos po
3 dienas ir 2 naktis — birZelio
meénes;j ,Saves pazinimo
stovykla®, kurioje dalyvavo 15
jaunuoliy, ir ,Saves stiprinimo
stovykla® liepa.

Visiems gery emocijy sukelia
tradicinis patyriminis Zygis su
nakvyne, kai drauge su jaunu-
oliais keliaujama | stovyklaviete
prie ezero. Siemet Zygis planu-
ojamas rugpjucio meénes; —
jaunuoliy laukia iSgyvenimo
gamtoje iSSukiai, maisto gamini-
mas, smagios ir netikétos
komandinés uzduotys, ir,
Zzinoma, pokalbiai prie lauzo.

Gerda, Laura ir Justinas
pastebéjo, kad dalyviailabiausiai

@

jsitraukia j komandos formavimo
uzduotis, pasitikéjimo bei ko-
munikacijos pratimus. Aptariant
stovyklos |spldzius, daugelis
jaunuoliy iSskiria patyriminj zygj,
padedantj pazinti save per fizinj
aktyvumg, buvimg gamtoje ir
komandinj palaikyma.

Dar birZelio pradZioje pradétos
organizuoti Druskininky
savivaldybés neformaliojo
vaiky Svietimo vaiky atostogy
metu programos finansuojamos
stovyklos, vaikus kvieciancios
patirti jsimintiniausius vasaros
nuotykius. Jy metu organizuoja-
mos iSvykos j muziejus, zoologi-
jos sodus, pramogy parkus ar
kino teatrg. Stovykly tipai — labai
jvairds, vaikai kvieCiami pazinti
skaitmenines technologijas,
Sokius, tyrinéti gamtg ar uzsiimti
meninémis  veiklomis. JUC
kvieCia susipazinti su stovykly
pasitlymais savo svetainéje —
www.juc.lt.

Mokslo mety uzdarymo
proga — ,,Jaunimo piknikas*

~Jaunimo  piknikg®,  skirtg
vasaros sezono atidarymui,
Druskininky JUC kieme orga-
nizavo Radvile Padegimaité,
SeSis menesius pagal JST
programg centre savanoriavusi
Gyté Veclerkauskaité ir Jus-
tas Vilinas. Buvo jrengtos
kelios jaukios vietos, kuriose
buvo galima iSméginti jvairias
kdrybines veiklas. Vienoje iS jy
surengtos kdrybinés dirbtuvés,
kuriy dalyviai galéjo iSlaisvinti
savo  vaizduote, dazydami
marskinélius, gamindami
spalvingus molio magnetukus
ar pasipuosdami laikina henna
tatuiruote.

Dalyviams piknikas jsiminé ne
tik dél karybiniy veikly, maisto
gamybos ar muzikos, bet ir dél
sukelty gamtos isdaigy. Stipri
audra, lietus ir net iSverstas
medis renginiui nesutrukde.
PrieSingai — visus suvienijo, o
ugniagesiy apsilankymas tapo
netikéta, bet saugiai iSspresta
situacija. Nepaisant oro sglygu,
dalyviams labiausiai jsiminé
jauki atmosfera, vasariSka DJ
muzika, deSrainiy gamyba ir
bendrysté. Sis renginys tikrai

| 2024
MO APDOVANOJII

turi potencialo tapti tradiciniu
— juk ,Jaunimo piknikas“ su-
jungia kdryba, aktyvias veiklas
ir bendryste. Vasaros sezono
pradzig su tokia pat gera nuo-
taika planuojama kartu 3vesti ir
kitamet. Tik galblt — oras bus
geresnis?
u oru, bet!

»Automobiliy slépynés“ -
kas tai?

»2Automobiliy slépynes*
organizave R. Padegimaité ir
J. Vilinas pasakojo, kad mintis
surengti ,Automobiliy slépynes®
kilo Druskininky JUC renginiy
organizatoriy  klubui, nuolat
ieSkan€iam naujy, jdomiy bady
jtraukti vietos jaunimg | ak-
tyvias veiklas. Jie pastebéjo,
kad dalis jauny zmoniy, ypac
vyresniy, jau turin€iy vairuotojo
pazymeéjimus ar automobilius,
ne visada randa sau tinkamos
veiklos mieste, todél noréta
pasidlyti kg nors jdomaus, kito-
kio, jtraukianio batent Siai
amziaus grupei: ,Kadangi patys
esame jaunimo atstovai, ge-
rai suprantame — norint sudo-
minti jaunuolius, reikia ne tik
tradiciniy renginiy, bet ir tokiy,
kurie suteikia adrenalino, reika-
lauja sumanumo, komandinio
darbo ir, Zinoma, sukuria smagig
atmosferg. Taip ir gimé mintis
organizuoti §j zaidima.”

Pirmasis »<Automobiliy
slépyniy® renginys  sulauké
daug didesnio susidoméjimo,
nei tikétasi — dalyviy ir ziGrovy
reakcijos buvo labai pozi-
tyvios. Po renginio gauta daug
zinuciy, klausimy, ar zaidimas
bus kartojamas, jaunuoliai dali-
josi jspudziais ir pastebéjo, kad
tokios veiklos Druskininkuose
labai triko, ypa¢ — vyresniam
jaunimui.

.Matéme, kad Sis renginys
turi potencialo augti ir tobuléti,
todél natdraliai gimé sprendi-
mas jj pakartoti, jtraukti daugiau
naujoviy, pagerinti  Zaidimo
kokybe. Antrasis kartas buvo dar
kokybiskesnis, jj papildéme ke-
liomis pramogomis — DJ pasiro-
dymu, laimés ratu ir konkursu.

Norime, kad tokios iniciatyvos
tapty grazia tradicija ir suteikty

jaunimui bei visai bendruomenei
galimybe ne tik smagiai praleisti
laika, bet ir jsitraukti j aktyvy
miesto gyvenimg®, - saké
Radvilé ir Justas

Matydami, kad susidoméjimas
renginiu tik didéja, organizato-
riai nori kiekvieng kartg pasidlyti
dalyviams naujoviy. Taigi planu-
ojame dar labiau iSplésti zaidimo
mastg — ieSkoma galimybiy
panaudoti platesne Druskininky
teritorijg, jtraukti naujas uzduotis
ir papildomus zaidimo elemen-
tus, kurie pakeliui leisty ne tik
sléptis ar ieSkoti, bet ir spresti
jvairius iSSukius.

Norima daugiau démesio
skirti renginio aplinkai bei papil-
domoms dalyviy ir Zzidrovy
pramogoms. Planuojama pa-
didinti prizy fondg, bendradar-
biauti su naujais réméjais,
jtraukti  interaktyviy zaidimy
ar net specialiy rungciy, ku-
rios pareikalaus ne tik greicio,
bet ir kdrybiSkumo bei loginio
mastymo.

»1déjy turime daug, svarbiausia
— girdime dalyviy atsiliepimus,
todél viskg planuojame taip,
kad kiekvienas kartas baty dar
jdomesnis ir labiau jsimintinas®,
— mintimis dalijosi ,Automobiliy
slépynes” organizave Radvilé ir
Justas.

Tarp populiariausiy -
jaunimo vasaros verslumo
programa

Jau devintus metus

Druskininky JUC vykdo vasa-
ros verslumo programa, Kkuri
tapo tvirtu zingsniu | jaunimo
profesinj savarankiSkumg, o
vietos verslininkams padeda
ugdyti basimus darbuotojus. Per
Siuos metus programa keitési,
prisitaiké prie besikeiCianciy
darbo rinkos salygy, jaunimg
jkvépé dirbti, o verslg — ugdyti
naujg, motyvuotg darbo karta.

Kaip saké JUC direktoré
Ausra Nedzinskiené, Siemet
verslumo programa sulaukeé itin
didelio susidoméjimo — dalyvauti
joje uzsiregistravo 67 jmonés,
pageidaujan€ios  priimti  jau-
nus Zzmones vasaros darbams.
Tiesa, ne visos sudaré ben-
dradarbiavimo sutartis. Taciau
dalyvavusiyjy gausa byloja —
programa yra populiari ir labai
reikalinga. ,Verslininkai sugrjzta
kasmet, jaunimas domisi, tai
— geriausias jrodymas, kad
pasitikéjimas abipusis”, — saké
A. Nedzinskiene.

Programa skirta pirmiausia
jaunimui. Jos tikslas — suteikti
pagalbg jauniems 14-24 m
Zzmonéms profesinio orienta-
vimo, saves pazinimo, pirmo-
sios darbo patirties, socialinés
atskirties klausimais. ,Siandien
akivaizdu — naudg gauna abi
pusés. Verslas susiduria su
sezoniSkumu ir  darbuotojy
trGkumu, o jaunimas — su noru
dirbti, uzsidirbti ir iSmokti. Darb-
daviai atranda atsakingus, mo-
tyvuotus jaunuolius, o jaunimas
gauna realig darbo patirtj, kuri
padeda aiSkiau apsispresti del
ateities. Jaunimas nori ir gali
dirbti, verslininkai turi laisvy
darbo viety, ypa¢ — sezono

metu. Verslui 8i programa taip
pat svarbi — ji suteikia galimybe
atrasti motyvuotg  bdsima
komanda, jsitraukti | jaunimo
ugdymg ir prisidéti prie vietos
bendruomenés stiprinimo®, -
jsitikinusi JUC vadové.

.DZiaugiamés, kad Siemet
programa buvo dar labiau susti-
printa. Puikiai integruota projekto
~Jungtys® jaunimo darbuotojo —
atvejo koordinatoriaus pasitlyta
individuali pagalba jaunuoliams.
Norintieji gali atvykti ir konsul-
tuotis  skirtingais  klausimais:
CV raSymas, pasiruoSimas
darbo pokalbiui, darbo pasirin-
kimo konsultacijos, veikly iden-
tifikavimas, kuriose jaunuolis
nori semtis patirties. Tai leidzia
jaunuoliams j programg jsitraukti
ne tik kaip | darbo galimybe,
bet ir kaip j saves pazinimo,
kryptingo ugdymosi procesa.
DzZiaugiamés, kad Druskininky
JUC sugeba sklandziai der-
inti skirtingus projektus ir pro-
gramas, kurti sinergijg tarp ju.
Tai padeda jaunimui ir verslo
atstovams — tampame dar la-
biau vieni kitiems reikalingi ir
naudingi“, — saké JUC vadové
A. Nedzinskiene.

Pasak jos, dauguma jaunuoliy

kasmet, |silieja | paslaugy
sektoriy — darbg prekybos
srityje, nuomos  punktuose,

tampa pagalbininkais virtuvéje,
restorany ir bary veikloje, augaly
priezitroje, vaiky uzimtumo veik-
lose bei stovyklose. Sios sritys
suteikia galimybe iSmokti klienty
aptarnavimo, atsakomybeés, ko-
mandinio darbo, o svarbiausia
— leidzia suprasti, kokios darbo
salygos, kaip atrodo kasdienybé
pasirinktame sektoriuje.
Druskininky JUC  patirtis,
jgyvendinant jaunimo vasaros
verslumo programg, jkvépe ir
kitas Salies savivaldybes. ,Misy
centro komanda aktyviai dali-
josi savo patirtimi, metodika
ir kitais organizaciniais mod-
eliais. Siemet Jaunimo reikaly
agentira paskelbé 2025 m.
projekty finansavimo konkursa
,Dél jaunimo uzimtumo vasarg
ir integracijos | darbo rinkg®“, ir
jaunimo uzimtumo vasaros pro-
gramoje dalyvauja vis daugiau
savivaldybiy — tai rodo, kad geri
pavyzdziai veikia, o bendradar-
biavimas tarp institucijy — vertin-
gas. Kiekvienos savivaldybes
patirtys ir finansinés galimybés
— skirtingos. AS tik galiu
pasidZiaugti, kad Druskininky
savivaldybé yra lyderé Sios
programos jgyvendinime.
Nuosirdziai jai dékoju — batent
masy savivaldybés sprendi-
mas pradéti Sig programa, nu-
oseklus kryptingas darbas ir
pasitikéjimas leidzia mums ma-
tyti puikius rezultatus ir augimg

kiekvienais metais“, — saké
Druskininky JUC vadové.

Kuo sudomino klasés
valandélés?

.Klasés valandeéliy* tiksliné

grupé buvo 13-16 mety jaunu-
oliai — veiklos buvo organizuo-
tos Druskininky savivaldybés
mokykloms.

nukelta j 9 psl.
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Daugiausia démesio buvo
skirta klasés formavimui ne-
formalioje  aplinkoje, saves
pazinimui komandoje, patycCiy
prevencijai ir tarpusavio pagar-
bos ugdymui.

Kaip sake ,Klasés valandéliy®
iniciatoriai Laura, Justinas, In-
draja, jaunuoliy reakcijos buvo
jvairios: ,Daugumai i$ jy idéja
sukélé smalsuma, taigi jie noriai
jsitrauké. TacCiau pasitaiké ir
maziau motyvuoty dalyviy, kuri-
uos reikéjo papildomai jtraukti.
Jaunimui smagu palikti savo
jprastg aplinkg — jie nori, kad
klasés valandélé baty organi-
zuota kitoje aplinkoje. ISlieka
tendencija — jaunesnis jaunimas
jsitraukia aktyviau, nei vyresnis,
bet su vyresniais jaunuoliais
galima aptarti jautresnes temas
ir labiau leistis j gyl].”

. Pakvieté ,Arbatélés su
Ciurlioniu“
Indrajai, Radvilei, Laurai ir

Justinui kilo mintis organizuoti
klasés valandéles ,Arbatélés su
Ciurlioniu* formatu. Mintis kilo,
rengiantis reikSmingai kultdrinei
progai — M. K. Ciurlionio 150-osi-
oms gimimo metinéms, aktyviai
jsitraukiant j Druskininky — 2025
m. Lietuvos kultiros sostinés
programg. Norédamas M. K.
Ciurlionj pristatyti Siuolaikigkai,
centras inicijavo veikla,
sujungiancig jauky bendravima,
arbatg ir interaktyvig pazintj su
menininko kdryba. Taip gimé
JArbatéles* idéja — neformali,
Silta ir kdrybiSka erdve, kurioje
jaunuoliai Ciurlionj bei jo kiryba
pazinty per netikétas veiklas ir
komandines uzZduotis.

JUC  komanda parengé
kdrybiSkas, jtraukiancias
uzduotis, kurios padéjo veik-
las paversti ne tik informa-
tyviomis, bet ir zaismingomis.
Klasés valandélés formatas
buvo sudéliotas pagal ,stoteliy*
principg — kiekvienoje S jy
dalyviai turéjo jveikti skirtingas
kidrybines ir paZintines uzduotis.
Dalyviai jégas iSmégino ,Ka-
hoot!” viktorinoje — realiu laiku
patikrino Zinias apie Ciurlion;.
Véliau jie mazose grupelése
Zaidé interaktyvy Zaidimg — per
ribotg laikg reikéjo iS sumaiSyty
jvairiy dailininky kdriniy atpazinti
Ciurlionio paveikslus. Be to,
lauké greiti klausimai apie me-
nininko gyvenimg ir kdryba.
Kitoje stoteléje buvo speci-
aliai parengta ekspoziciné
sienelé su Ciurlionio darby

Daug démesio sulauké , Automobiliy slépyniy“ renginys

reprodukcijomis, prie jos reikéjo
teisingai parinkti paveiksly pa-
vadinimus ir net nurodyti jy
sukdrimo metus. Labiausiai
jaunuoliams patiko stotelé su
kamuoliu (jos JUC neatskleidzia,
kad kiti mokiniai galéty Sia
uzduotimi  pasidziaugti). O
kur dar kdrybinés stotelés —
pieSimas ant nugaros, kuriose
visi pasitikrino, kaip geba pajusti
kdryba netradicisSkai?

Interaktyviai klasés valandélei
Druskininky  JUC  pakvieté
Druskininky ,Ryto“ gimnazijos
9-oky klase, taciau ,arbatélés”
idéja greitai pasklido uz miesto
riby. ] 8ig veiklg atvyko ir Palan-
gos V. Jurguio progimnazi-
jos jaunuolés kartu su savo
auklétojomis, kurias labiausiai
patrauké netradicinis veiklos
formatas, kuriame Ciurlionio
kdryba buvo pristatoma ,prie
arbatéles” —

jaukiai, SiuolaikiSkai, interak-
tyviai ir jtraukianciai. Po veikly
dalyvés saké, kad joms buvo
netikéta per tokias veiklas
susipazinti su menininko kidryba
bei jo paties gyvenimu.

O Druskininky JUC kom-
anda nuolat ieSko kdrybisky
ir jaunimui aktualiy bady pas-
katinti doméjimasi kultdra bei
kdrybiSkumo ugdymu. ,Arbatélé
su Ciurlioniu* — iniciatyva, kuri
gimé spontaniSkai, taciau la-
bai sékmingai prigijo ir sulauké
Silto jaunimo bei pedagogy
jvertinimo. Matydami dalyviy
jtraukimg ir dziaugsma, JUC
Sig veiklg jtrauké j vykdomy
edukaciniy iniciatyvy sgrasa ir
ateityje planuoja jgyvendinti jg
su kitais moksleiviais.

Naktinis krepsSinis tampa
vasaros simboliu

Au8ra ir Justinas saké, kad
Siemet jau 9 kartg rengiamas
.Naktinis  krepsSinis®  Druski-
ninkuose — ne tik sporto rengi-
nys, bet ir tikras miesto vasa-
ros simbolis. Siame renginyje
susilieja muzika, Sviesa, aistra ir
bendrysté. Zaidimas organizuo-
jamas, saulei leidZiantis, tai jam
suteikia i8skirtinés atmosferos
ir zavesio. Varzybos organi-
zuojamos skirtingoms amziaus
grupems. Tai suteikia galimybe
kiekvienam — nuo jauniausio iki
vyresnio — parodyti savo sportinj
pasirengimg, kovingumg ir
komandine dvasia.

LS dalyviy tikimés aktyvios
registracijos, sgziningo ir
jdomaus  Zaidimo,  sirgaliy,

Jaunimo darbuotojy ,Atgimimo“ mokykloje sezono
pabaigtuvés — limonado gamyba

kupinos jaunimo patirtys

kurie savo emocijomis, pa-
laikymu ir Sidksniais pakylés
Zaidéjus | dar aukStesnj lyg;.
Jie jkvepia krepSininkus drgsiai
demonstruoti smagiausius triu-
kus ir taikliausius metimus.
Tai — tikras zaidimo ir Zzidrovy
bendrakirybos vakaras.

Kuo ypatingas ,,Modernus
Ciurlionis“?

Gerda, Radvilé, Laura ir In-
draja, rugpjutj organizuojantys
kdrybines dirbtuves ,Modernus
Ciurlionis*, sake, kad $io projekto
metu zymiausio Druskininky
menininko ir kompozitoriaus M.
K. Ciurlionio karyba atgis per
netikétas, Siuolaikines formas.
Siy dirbtuviy i$skirtinumas —
laisvé eksperimentuoti. Dalyviai
galés zinomus M. K. Ciurlionio
paveikslus interpretuoti, nau-
dodami netradicines, gamtines
medziagas. Tai bus puiki proga
pazvelgti j M. K. Ciurlionio dar-
bus Siuolaikinio meno akimis ir
suprasti, kaip klasika susilieja
su dabartimi.

Paklausti, kaip Si idéja susijusi
su Lietuvos Kultdros sostinés
tema, Gerda, Radvilé, Laura ir
Indraja saké: ,Druskininkai —
JLietuvos kultiros sostiné 2025
m.“ — pasitinka M. K. Ciurlionio
150-ies mety sukaktj, kuri min-
ima Siais metais. M. K. Ciurlionis
— neatsiejama Druskininky ir vi-
sos Lietuvos kultliros dalis, todél
modernus pozilris j jo kidrybg
puikiai dera su Siy mety tema.
Dirbtuvés paskatins sujungti
tradicijg su inovacija, parodyti,
kad menas gali bati gyvas, kin-
tantis ir artimas kiekvienam,
nepriklausomai nuo amziaus ar
patirties.

Pirmiausia, norime, kad
zmonés drgsiai atsinesty savo
kdrybiSkumg ir  smalsuma.
Tikimés, kad dalyviai ne tik
geriau pazins M. K. Ciurlionio
kdryba, bet ir atras, kaip jg in-
terpretuoti savo darbuose. La-
bai svarbu, kad Sis renginys
baty atviras visiems — meng jau
mylintiems ir tiems, kurie galbat
pirmg kartg isdrjs prisiliesti prie
kdrybos. Norime, kad ,Moder-
nus Ciurlionis* tapty jkvépimo
erdve, kurioje klasika susijungia
su Siuolaikinémis idéjomis.*

Saves pazinimo stovyklos akimirka

=

Vienas i§ prioritety -
darbuotojy kvalifikacijos
kélimas

Druskininko JUC direktoré A.
Nedzinskiené sake, kad jstaigoje
daug démesio skiriama jaunimo
darbuotojy kompetencijy stiprin-
imui. Dalyvauta pagrindiniuose
mokymuose, skirtuose darbui su
jaunimo grupémis — nuo santykio
karimo iki grupés dinamikos
valdymo. |staigos vadové studi-
javo ISM Lyderystés programos
modulyje, gilinosi | darbuotojy
motyvavimo, jgalinimo ir
komandy valdymo principus.
Pasak A. Nedzinskienés, kom-
petentingas jaunimo darbuoto-
jas — tai ne tik Ziniy, bet ir rySio
su jaunimu karéjas, todél JUC
mokomasi, augama ir ieSkoma
naujy bady bati naudingais bei
aktualiais jaunam Zmogui.

Ypatingas démesys skiriamas
klasiy valandéléms mokyklose —
tai viena i$ sriCiy, kuriose JUC
jauCia realy pokytj. Tikslingai
suplanuotos, jdomiai vedamos
ir jaunuoliams aktualios temos
jiems padeda ne tik geriau
pazinti save, atrasti stiprigsias
savybes, bet ir su kuria rysj su
JUC, kaip vieta, kurioje jie yra
laukiami ir girdimi. Vadoveés
dalyvavimas lyderystés modu-
lyje padéjo dar geriau suprasti,
kas skatina komandg veikti,
kaip deréty auginti darbuotojy
jsitraukimg bei sukurti aplinka,
kurioje komanda jausty tikslg
ir prasme. ,Vadovo veiksmai
turi reikSme. Jei nori turéti
motyvuotg komanda, pats turi
rodyti kryptj, jgalinti ir pasitikéti.
To mokausi ir diegiu kasdien®, —
sake JUC vadoveé.

Jos teigimu, nuoseklus dar-
bas su mokyklomis leidzia ne
tik iSgryninti jaunimo poreikius,
bet ir sustiprina partneryste
tarp Svietimo ir jaunimo sriciy,
todel JUC ketina stiprinti ilgalaikj
darbg su klasémis: ,Norime, kad
susitikimai mokyklose nebuty
atsitiktiniai, o tapty nuosekliu
procesu, kai su ta pacia klase
dirbama kelis kartus per me-
tus — taip galima giliau paliesti
temas, sukurti pasitikéjima, ma-
tyti pokytj ir realig nauda.”

JUC darbuotojy
— mokyklose

Ausra, Radvilé, Laura, Jus-
tinas, Justas pasidalijo ir minti-
mis apie JUC darbuotojy darbus
mokyklose. ,Atgimimo“ mokyk-
loje JUC darbuotojai mokykloje
stengési pagerinti psichologinj

veikla

Automobiliy slépyniy akimirka su nugalétojomis

klimatg. Zaidimy bei pokalbiy
forma buvo kuriamas rySys
tarp jaunuoliy. ,DaZnai mokin-
iui svarbus ne pats problemos
sprendimas, o zinojimas, jog yra
Zmoniy, kurie jj palaiko jvairiose
stresinése situacijose. Kartais
JUC darbuotojai tampa tiltu tarp
jauno ZzZmogaus ir mokytojo.
Sprendziami konfliktai ar tiesiog
padedama jaunuoliui jsitraukti
j mokymosi procesg. Visi i$
prigimties yra gabus, skiriasi tik
motyvacijos lygis. Jei jmanoma
padéti susmalsauti besimokant,
tai jau yra didelis laiméjimas
JUC komandai. Dziugina ir
teigiami atsiliepimai iS mokyklos
vadovybés — ji labai patenkinta
JUC komandos buvimu. Jie
tame mato prasme, ir per Siuos
vienerius metus jZvelgé nemazg
progresg. Mokiniai daug sau-
giau jauciasi mokykloje, yra la-
biau motyvuoti bei jsitraukiantys
j mokyklos gyvenimg®, — minti-
mis dalijosi JUVC atstovai.

Druskininky ,Ryto“ gimnazi-
joje jaunimo darbuotojai veiklg
vykdo jau seniau, tad susifor-
mavo aiski veiklos struktdra
ir pasitikéjimu grjsti santykiai.
JUC darbuotojai dziaugiasi,
kad mokykloje yra atpazjstami
ir laukiami — gimnazijoje mo-
kosi nemazai jaunuoliy, kuriuos
jaunimo darbuotojai pazjsta,
daug laiko praleido uzmegzto
kontakto iSlaikymui. Antradi-
eniai mokykloje virsdavo laiku
jaukiems pokalbiams, atokvépiui
ir arbatos puodeliui.

Kitais metais JUC planu-
oja ne tik sugrjzti j ,Atgimimo“
mokyklg, siekti dar puikesniy
rezultaty kartu su mokyklos
bendruomene, bet ir jtraukti
Druskininky ,Saulés” mokyklg,
kurioje, tikimasi, galés padéti
spresti  kylanCius  iSSukius.
.Kryptingas darbas mokykloje
padeda JUC komandai geriau
pazinti ne tik mokinius, bet ir
visg mokyklos bendruomene
— pajausti jos pulsg, aktualijas
ir kasdienybe. Esame jsitikine,
kad gilus, pasitikéjimu pagrjstas
bendradarbiavimas yra ypac
svarbus. Tik dirbdami Kkartu,
galime greiCiau jgyvendinti pozi-
tyvius pokycCius, padedancius
jaunimui ir mokyklos adminis-
tracijai“, — saké JUC direktore A.
Nedzinskiené, primindama, kad
telefonu +370 606 49625 JUC
visada galima registruotis nemo-
kamai psichologo konsultacijai.

Parengta pagal JUC
informacija
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PADEKA MEDIKAMS

Bernatavicienei.

bei demesj, kurio man labai reikéjo.

Kai istinka sveikatos problemos, pasikliauti galima tik medikais. Laimé, Druskininkuose patekau j kvalifikuoty specialisty rankas.

U? profesionaly poZidrj, nuo$irdy démesj dékoju Druskininky ligoninés Nervy ligy skyriaus vedéjui Artarui Satrauskui ir ten dirbanciam personalui.

U? jautry bendravima, supratima ir suteiktg pagalbg ACIU gydytojui gastroenterologui Andriui Kederiui ir chirurgui Ernest Margeliui.

Padékos ZodzZius tariu ir fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojui Mantui Kundreckui, kineziterapeutui Justui Radzeviciui ir bendrosios praktikos slaugytojai Marytei

Dékoju ,InMedica“ klinikos personalui ir jy vadovei Jelenai Vaik$norienei.
U? paguodziantj Zodj, kantrybe, $iltg bei démesingg bendravima ACIU tariu klinikoje dirbané&iai gydytojai reabilitologei Laimai Stankevicienei.
Dékoju Seimos gydytojai Birutei Vilkaitienei ir bendrosios praktikos slaugytojai Rasai Pileckienei.
Acia Jums visiems uZ Zmogiskuma, nuosirdy bendravimg, neabejoting kompetencijg. NuoSirdzZiai dékoju uz profesionaly gydyma ir pagarbg pacientui, parodytg Silumag

Vida Vitaité Zurziené
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Koplycig sidloma pripaZinti beSeimininkiu statiniu / Edgaro Tamkevi¢iaus nuotrauka

Druskininky savivaldybés se, koordinatés X-5986156,
administracija kreipsis j teis- Y-498157, kuri neturi savi-
ma dél pastato — Koply€ios, ninko (ar savininkas nezino-
esandios adresu V. Kudir- mas), pripazinimo besSeimi-
kos g. 2B, Druskininkuose, ninkiu turtu ir jos perdavimo
Druskininky senose kapiné- Druskininky savivaldybés

1
nuosavybén. 1
Asmenis, turinCius turtiniy !
teisiy j pastatg — Koplycia, pra-
Some iki 2025 m. rugséjo 30 d.
kreiptis j Druskininky savival- 1
dybés administracijos Turto ir I
Zemés valdymo skyriy, adre-1!
su Vilniaus al. 18, Druskininkai,
tel. +370 313 59 159, el. pastu
info@druskininkai.lt ir pateikti
dokumentus, liudijancius nuo- |
savybés ar kitas turtines teisesj 1
Siame skelbime nurodyta turta.
Dél papildomos informaci-
jos prasome kreiptis j Druski-
ninky savivaldybés administra- |
cijos Turto ir Zemés valdymo |
skyriaus vedeéjg Algirdg Kaza- 1
navidiy: tel. +370 313 59 158, el. |
p. algirdas.kazanavicius@drus- !
kininkai It !

Druskininky savivaldybas viesoji biblioteka
(V. Kudirkos g. 13)

Susitikimas su druskininkiete,
tinklarastininke, kulinariniy knygy
autore Nida Degutiene ir jos

naujausios knygos pristatymas

Austvalijoy
shouiai
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bei gali pagydyti daugelj kity ligu.

universitete, nuolat tobulina Zinias tarptautiniuose seminaruose.

poveikj, puikius gydymo rezultatus.

imuniteto stiprinimo proceddros.

Pagerinti savijauta gali padéti ir netradiciniai gydymo budai
Vienas i$ pirmyjy Lietuvoje akupunktaros gydytojuy, turintis daugiau nei 40 mety patirties, padés
Jums atsikratyti stuburo, sgnariy skausmuy, pagerins miega, sutvarkys iSbalansuotg nervy sistemg

Gydytojas stazavosi uZsienyje, metus studijavo Sanchajaus (Kinija) tradicinés kiny medicinos

Esant reikalui, akupunktdros poveikio stiprinimui taikoma manualiné terapija, taikomoji
kineziterapija, homeopatija, fizioterapija. Siy metody taikymo visuma uztikrina efektyvy sisteminj

Gydytojas konsultuoja vaisty suderinamumo klausimais. Jums pageidaujant, bus atliktos ir

Jeigu liga paiméja, reikéty i$ karto kreiptis j specialistg — gydymo kuras bus trumpesnis.
Sitlomas iSskirtinis démesys ir individualus, neribojamas konsultacijy laikas kiekvienam klientui.

Daugiau informacijos tel. +370 611 92020

FORTEPIJONINES MUZIKOS
VASARA DRUSKININKUOSE.
60 SEZONAS

Liepos 19 d., 17 val. koncertuos Rokas Valuntonis

Liepos 23 d., 19 val. koncertuos Neringa Valuntonyté
Liepos 26 d. 17 val. koncertuos Anastasia Stovbyr (Ukraina)
Liepos 30 d. 19 val. koncertuos Kasparas Mikuzis

Rugpjucio 2 d., 17 val. koncertuos Milda Marija Kiskdnaité ir
Pijus Pirogovas (Jungtiné Karalysté)

Rugpjiéio 6 d., 19 val. koncertuos Pontus Carron (Svedija)
Rugpjucio 9 d., 17 val. koncertuos Guoda Gedvilaité ir Nami
Ejiri (Japonija)

Rugpjucéio 13 d., 19 val. koncertuos Jiaining Kong (Jungtine
Karalysté/Kinija)

Rugpjuacio 16 d., 17 val. koncertuos Simonas Poska

=
piizary B =]
[ o]

Klonio

. Jokibeo g

M. K. Ciurlionio
namai-muziejus

o Ribojamas eismas

Visy koncerty metu vienai
valandai bus uzdarytas
eismas M. K. Ciurlionio g. =

mano

U DRUSKININKAI

Reklama didziausio Dzukijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos tel. 0 646 27272 ir 0 657 52514
arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
Sekite mus ir FACEBOOK paskyroje
»,Mano Druskininkai‘!
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SUSISIEKE
SUKCIAI?

Ragina tuoj pat imtis
skubiy veiksmu?

(Sustokite!) /7

Policijos pareigiinai, banko, Sodros ar kt.
istaigy darbuotojai niekada nepraso atskleisti
prisijungimo kody, slaptazodzZiy, banko kortelés

duomeny ar perduoti grynyjy pinigy

Banko darbuotojais.

. ,,Google” darbuotojais.

.- Policijos pareigunais.

. Investicijy brokeriais.

- Pardavéjais arba pirkeéjais. //

. Valstybés institucijos
darbuotojais (pvz.: VMI,
»oodra“).

Kaip atpéi?nti sukciavima?

( , Ramiai jvertinkite situacija ir
0 nepasiduokite jy spaudimui.

\_

é Neskubékite veikti!
Skubus, grasinantis pranesimas

9 - pirmasis sukciavimo zenklas.

-
\0 Nutraukite bet kokj bendravima.

-
a Praneskite policijai.
\_

-

0 Nespauskite jtartiny nuoroduy.
-

(" 0 ISsaugokite jrodymus (sukc€iy
kontaktus, ekrano kopijas).

Sl g~ g S S g

WhatsApp,
Messenger

SMS zinute
Atvykus ! namus LIETUVDS POLICIJA

Kurie Jusy duomenys yra

konfidencialiis?
risijungimo prie interneto

banko duomenys.
- Mokéjimo kortelés duomenys.
. ,Smart-ID” arba mobiliojo
paraso kodai.
- Kody generatoriaus PIN S

kodas.

Dorbuotojoi niekada nepras
otskleisti iy duomeny

A

( Iprastai kalba rusy kalba, taCiau pasitaiko ir lietuviskai kalbanciyjy atvejy. )

. ,Alio mama“ arba ,Patekau | avarijg” -
sukcCiai apsimeta nukentéjusiais artimaisiais ir
praso pinigy.

. Netikri darbo pasilulymai — sitlo darbg ir
praso dalyvauti finansinése operacijose.

. Sukéiavimas apsimetant paskolos teikéju —
sitlo paskolas, reikalauja avanso.

. Apgaulingi pranesimai - teigia, kad nutekinti
asmens duomenys, |[Saldyta sgskaita,
sustabdytos neteisétos operacijos.

{4} LETUVOS POLICIUA

. Netikra parduotuvé ar banko svetainé -

siunciami el. laiSkai su nuorodomis, kuriose reikia
jvesti duomenis.

« Romantinis sukéiavimas — prasoma finansinés

pagalbos po tariamos nelaimés.

. Investicinis suk€iavimas — melagingi pasitlymai

investuoti, zadant nerealy uzdarb.

www.epolicija.lt
Skubi pagalba - 112

+370 700 60 000
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Pradéta teikti LEA parama silumos siurbliams -

pasinaudojus skiriamomis dotacijomis, galima sutaupyti iki 90 proc. kainos

Lietuvos energetikos agentiira (LEA) nuo liepos 1 d. kvie€ia gyventojus, jau jsirengusius Silumos siurblius ,,oras-vanduo*, teikti paraiSkas kompensacijai.
Tai puiki zinia tiems, kurie skuba modernizuoti savo Sildymo sistemas — dabar atsiranda galimybé atgauti net iki 90 proc. jrenginio kainos! UAB ,,Ecoenergi-
ja.lt“ ragina nedelsti ir registruotis jau dabar, kad butumét pasiruose pateikti paraiSka nuo pirmosios kvietimo dienos. Anksc¢iau LEA kvietimai sulaukdavo di-
dziulio susidoméjimo, ir IéSos baigdavosi itin greitai.

S
\H- "\-‘"_!, L W = -
w P

-
= e gt

Silumos siurbliai ,oras-vanduo” tampa itin efektyvis ir populiards ne tik naujos, bet ir
senesneés statybos namuose ar renovuotose patalpose

Lietuvos energetikos agenta-
ra (LEA) nuo liepos 1 d. kvie€ia
gyventojus, jau jsirengusius Si-
lumos siurblius ,oras-vanduo®,
teikti paraiSkas kompensacijai.
Tai puiki zinia tiems, kurie skuba
modernizuoti savo Sildymo sis-
temas — dabar atsiranda galimy-
bé atgauti net iki 90 proc. jrengi-
nio kainos! UAB ,Ecoenergija.It*
ragina nedelsti ir registruotis jau
dabar, kad butumét pasiruoSe
pateikti paraiSkg nuo pirmosios
kvietimo dienos. AnksCiau LEA
kvietimai sulaukdavo didzZiulio
susidoméjimo, ir léSos baigda-
vosi itin greitai.

Sildymo sistema ,oras-van-
duo“ yra modernus ir efekty-
vus Sildymo bidas. Gyventojus

naudoti Siy Silumos siurbliy sis-
temg skatina jy paprastas jren-
gimas, valdymas ir priezidra.
Silumos siurblio darbo princi-
pas ,trys viename* leidzia Sildyti
grindis, radiatorius ir tiekti kars-
tg vanden;. Jrangg galima regu-
liuoti nuotoliu, kas labai patogu
daznai iSvykstantiems, skuban-
tiems. Si Sildymo sistema na-
mus Sildo pagal nustatytg nuo-
latine temperatira, taigi niekuo
nereikia rapintis.

Naujausios kartos Silumos
siurbliai pasizymi ypaC auks-
tu energijos efektyvumu ir gali
uztikrinti kar$to vandens ruoSi-
ma net iki +75°C — tai labai tinka
net ir tiems, kurie Sildosi tik ra-
diatoriais. Taigi Silumos siurbliai

tampa itin efektyvis ir populia-
ras ne tik naujos, bet ir senes-
nés statybos namuose ar reno-
vuotose patalpose.

Viskuo pasirtpina ,,Ecoe-
nergija.lt“ komanda

,Daugelis musy klienty sako
net nepagalvoje, kad Sildy-
tis gali bati taip paprasta, — tei-
gé ,Ecoenergija.lt“ vadove Zivi-
Ié Lapkuviené. — Jie dziaugiasi,
kad vasarg nereikia rapintis
malkomis, valyti kaminy, Sildan-
tis néra peleny, malky ar brikety
jkrovy, temperatiry Suoliy, vos
keliais mygtukais galima jjung-
ti ir iSjungti Sildyma ar reguliuo-
ti norimg temperatirg, nustatyti
nuolatine Siluma. Ypac dziau-
giasi klientai, jranga jsigije iSsi-
mokétinai, nes moka nedideles
jmokas, o naudojasi moderniu
Sildymu jau kelis sezonus*.

Anot jos, jmoné stengia-
si, kad iSmanus Sildymas bty
prieinamas visiems, tad nuolat
derina sglygas su savo lizingo
partneriais, kurie padeda jsigy-
ti prekes geriausiomis iSsimo-
kéjimo sglygomis. Naujas iSsi-
mokéjimo budas leidzia 1000
Eur sumokéti dalimis — per 10
meénesiy po 100 Eur be jokio
pabrangimo. Klientui nereikia
rapintis, nes ,,Ecoenergija.lt* ko-
manda padeda atlikti vertinimg
ir lydi klientg viso proceso metu
— iki pat kompensacijos iSmo-
kos gavimo.

LPrimename, kad paraiSkas
kompensacijai gauti gali pateikti
fiziniai asmenys, norintys keis-
ti katilus, kurie naudoja malkas,
granules, durpiy ar pjuveny bri-
ketus, gamtines dujas, dyze-
linj krosniy kurg, akmens an-
glj ar kitg tarSy kurg, j Silumos
siurblius ,oras-vanduo®. Para-
ma Silumos siurbliams gali gauti
nuosavybés teise valdantieji gy-
venamajj namg, sodo namg ar
gyvenamosios paskirties butg
dviejy buty name. Naujas priva-
lumas tas, kad néra privaloma
atsisakyti savo senojo Katilo.
Tokiu bddu galima turéti alter-
natyvy Sildyma ir jj derinti su Sil-
dymu ,oras-vanduo®, — atkreipé
démesj ,Ecoenergija.lt“ vadové.

Kaip ir kodél rinktis Silu-
mos siurblius oras-vanduo?

Renkantis  Silumos siurblj,
reikia atkreipti démes;j j jo savy-
bes, pavyzdziui, naSuma, ver-
tinant tam tikrus rodiklius, ku-
rie rodo, kiek Silumos perduoda
jrenginys naudodamas tg patj
elektros energijos kiekj.

Norint pasiekti maksima-
ly Silumos siurblio efektyvuma,
svarbi pastato izoliacija — ge-
rai apSiltintas bistas padidins
Sildymo efektyvuma. Taip pat
patartina naudoti iSmanigsias
valdymo sistemas, kurios leis
tiksliai reguliuoti temperatira.
Svarbus ir techninis aptarnavi-
mas — reikia periodiSkai valyti

filtrus ir tikrinti sistemg, geriau-
siai tai patikéti tik specialistams.

~Verta ir labai svarbu pasi-
rinkti jmone, kuri suteikia visg
paslaugy paketg: nuo konsulta-
cijos iki Silumos siurblio monta-
vimo ir dokumenty sutvarkymo
bei garantinio ir pogarantinio
aptarnavimo®, — priddré ,Ecoe-
nergija.lt* vadové Z. Lapkuvie-
né.

Kur kreiptis?

sllgameté patirtis rodo, kad
gyventojams kyla daug klau-
simy, susijusiy su Silumos si-
urbliy ,oras- vanduo® jsigiji-
mu ir paramos jsisavinimu.
Taigi norinCiuosius laiku pasi-
ruosti Sildymo sezonui jau da-
bar kvieCiame registruo-
tis konsultacijai telefonu
+370 670 26903 arba el. pastu
info@ecoenergija.lt, kad gy-
vos konsultacijos metu indivi-
dualiai galétume suteikti pa-
tarimy, pasirenkant Silumos
siurblj, padétume
kyti  reikalingus  dokumen-
tus kompensacijai gauti®, -
pataré ,Ecoenergija.lt* vadove.

susitvar-

TIK S| MENES]| -
sutaupykite net 90 proc.
Silumos siurblio kainos!
Registruokités jau dabar!

UzZsakymo Nr. MDR-513-01

TEISINES

KONSULTACIJOS

PROCESINIY DOKUMENTY RENGIMAS
KONSULTAVIMAS

IRPASLAUGOS
DRUSKININKUOSE

ADVOKATO PADEJEJAS
JUSTINAS RAULUSAITIS

PASLAUGOS:
Seimos teise:

Nepilnameciy ir pilnameciy asmeny
iSlaikymas, Bendravimo tvarka ir (ar)
gyvenamosios vietos nustatymas;
Santuokos nutraukimas (skyrybos);
Asmeny rupybos ar globos klausimai;
Turtiniai santykiai: atidalijimas,
naudojimosi tvarka, juridiniy fakty

nustatymas;

Paveldéjimo santykiai: palikimo
priémimas, terminy atstatymas;
Kreditoriniai santykiai: skoly iSieSkojimas.
skolininky atstovavimas su kreditoriais.

o Kiti teisiniai klausimai

Advokatés Nijolés Raulusaitienés kontora:
Adresas: Laisvés g. 2, Varéna,
tel. +37061411165,
el. p.: n.raulusaitiene@gmail.com

ATSTOVAVIMAS

Brangiai perkame MISKA (gali bati su
bendraturciais, neatidalintas, su skolomis).
Sutvarkome paveldéjimo ir kitus dokumentus.
Tel.: +370 644 55355, +370 660 66466

Superkame visy markiy automobilius, tvarkingus, po
eismo jvykio ar nevaziuojancius. Pasiimame patys, vietoje
atsiskaitome ir sutvarkome dokumentus.

Tel. +370 628 47817

DazZzome medinius namus, fasadus, stogus savo ir
uzsakovo medziagomis. Patirtis. Kokybé.
Tel. +370 636 94394

Margy karjeras parduoda:
Bvyra (aoly/nesijoly);
*  mmblj. molingg grunly;
» skalds, Evirgidy, betono skaldg,
Transporio swérimas fkrovindy gabenimas.

ol

TRANSDOSA ,

UAB ,Transdosa® - Margy karjeras i.l' betono gamyba. woww lransdosa. i
Uisakymal: karjoras.transdosaiigmail.com, tel. +370 676 25562
Adresas: Zvyre g. 2A, Margy k.. Lelpalingio sen., Druskininky sav

Margy batonas:

belons gamyba;
belammalio nsoma;
betono siurblio pastauga,
Transportavimo paslasgos.

Transporto jmonei UAB ,,Transdina“ reikalingas toli-
muyjy reisy vairuotojas (,CE" kategorijos, 95 kodas). Reisai
Lietuva-Lenkija-Lietuva. Savaitgaliai namuose (min. 45 val.).
Tel. +370 656 29324 ir +370 686 56366

Autoservisui Druskininkuose reikalingas
automobiliy mechanikas.
Kreiptis tel. +370 600 09937

I] ,,Misija Svara“
Laiptiniy valymas — vos 4 Eur per ménes;j!
Daugiau informacijos telefonu 0 646 74776]
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IN MEMORIAM

Su giliu liddesiu atsisveiki-
name su musy brangia ko-
lege Laima Ridziauskiene.
Netekome ne tik kolegés.
Netekome draugés...

Laima buvo paprastas,
nuoSirdus ir labai Siltas
Zmogus. Ligoniné jai buvo pi-
rmieji namai — Cia ji praleido
beveik visg savo gyvenimag,
atiduodama save Zmonéms ir
darbui, kurj labai myléjo. Nuo
1985 mety iki pat paskutiniy
dieny ji su meile ir atsakomybe
dirbo Druskininky ligoninéje.

LAIMA RIDZIAUSKIENE
1961 - 2025

Siemet baty sukake 40 mety
nepertraukiamo darbo.

Laima buvo ne tik puiki slau-
gytoja, bet ir atsakinga vadové
—dirbo slaugos administratore,
direktoriaus pavaduotoja slau-
gai, laikinai éjo ir direktorés
pareigas. 2017 m. jai suteik-
tas Nusipelniusios Lietuvos
slaugytojos garbés vardas.

Pastaruoju metu ji rapinosi

infekcijy kontrole. Visur — ty-
liai, atsakingai, su pagarba
Zmonéms ir profesijai.

Laimos jautrumas, Siltas

zZodis, nuoSirdus rapestis pa-
liko gily pédsakg kolegy ir
pacienty Sirdyse. Ji buvo tas
Zmogus, kuris visada buvo
Salia, kai reikéjo — paprasta,
gera, tikra.

Taciau uz visy darbiniy
pasiekimy slypéjo dar viena
svarbi jos gyvenimo pusé —
Seima. Laima buvo mylinti ir
ripestinga mama, modiuté,
sesuo, dukra. Stinus Marius su
Seima Laimai buvo jos $viesa,
Jjos dZiaugsmas ir stiprybes
Saltinis.  Bendravimas  su

antikais buvo tai, kas suteiké
Laimai jégy net sunkiausiais
gyvenimo momentais.

llsékis ramybéje, Laima.
Tavo Sirdies Siluma ir darbai
— visada liks su mumis. Tavo
gyvenimas buvo prasmingas,
o Tavo atminimas — gyvas.

NuoSirdi  uZuojauta  sanui
Mariui, Seimai, artimiesiems ir
visiems, kuriems Laima buvo
brangi.

Druskininky ligoninés
kolektyvas

RENGINIAI

Liepos 15 d. 15 val. M. K. Ciurlionio namuose-muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 35) — Kotrynos Seselgytés
akvareliy parodos ,Vandens ir Sviesos simfonija“ atidarymas bei koncertas ,Ten no Hibiki“ (vert. i$ jap. k. ,Dan-
gaus aidai“).

Liepos 17 d. 17 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — susitikimas su druskininkiete, maisto
tinklara$tininke, kulinariniy knygy autore, aistringa keliautoja ir gurmane Nida Degutiene.

Liepos 18 d. 21.30 val. Pramogy aikstéje bus rodomas filmas ,Grazuolé® (Lietuva, 1969). Seansas nemoka-
mas!

Liepos 19 d. 19.30 val. ,Grand SPA Lietuva“ konferencijy saléje ,Nemunas® vyks XXIII tarptautinio meny festi-
valio ,Druskininky vasara su M. K. Ciurlioniu* koncertas ,Kosminis vandenynas*. Atlikéjai — Saulius Astrauskas
(musamieji), Viktoras Labanauskas (bosiné gitara), Augustas Navickas (fortepijonas), Sokio ir kirybos studija
LErdvé“ (meno vadove ir choreografé Rata Gruzdé).

Liepos 20 d. 21.30 val. Pramogy aikstéje bus rodomas filmas ,Meiluté ir boksininkas* (JAV, 2013). Seansas
nemokamas!

Liepos 24 d. 16 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — liudijimo ratas ,,Angely mamoms* pakvietus.
Kadikio netekties tema. Renginys skirtas visiems, kuriems Si tema yra svarbi: moterims, netekusioms kadikio,
ir jy aplinkoms Zmonéms (partneriams, tévams, draugams, bendradarbiams). Dalinsimés autentiska patirtimi ir
be jokiy jpareigojimu pakviesime aptarti galimus pagalbos bldus.

Liepos 25 d. 21.30 val. Pramogy aikstéje bus rodomas filmas ,Rata“ (Lietuva, 2018). Seansas nemokamas!

Liepos 26 d. 19.30 val. Druskininky Své. Mergelés Marijos Skaplierinés baznygioje vyks XXl tarptautinio meny
festivalio ,Druskininky vasara su M. K. Ciurlioniu koncertas ,Pasaulis pagal arfg”. Atlikéjos — Aisté Baniulyté (arfa) ir
Giedra Julija Tutkuté (arfa).

Liepos 27 d. 21.30 val. Pramogy aikstéje bus rodomas filmas ,Skrydis per Atlantg“ (Lietuva, 1983). Seansas
nemokamas!

Liepos 27 d. — Sv. Onos atlaidai Leipalingyje:
10 val. — Oniniy kermoSius Leipalingio baznyc¢ios aikstéje;
Nuo 11 iki 12.30 val. — $v. MiSios ir Onugiy sveikinimas Leipalingio Své. Mergelés Marijos Emimo j Dangy
baznycioje (Kapy g. 2, Leipalingis);
14 val. — Leipalingio laisvalaikio saléje (Aléjos g. 3, Leipalingis) — bendruomeniy susiéjimas ,Suaikim draugén,
pabiikim rozu®. Dalyvaus Varnény kaimo kapela ,Spokas®, vadové Onuté Simonittiené ir Jovaisiy kaimo
bendruomenés motery ansamblis ,Zolynélis®, vadové Jurgita Sabiené;
17 val. — sakralinés muzikos koncertas Leipalingio Své. Mergelés Marijos Emimo j dangy bazny¢ioje (Kapy g.
2, Leipalingis). Dalyvaus Eglé Juozapaitiené (sopranas), leva Juozapaityté (sopranas), Vytautas Juozapaitis
(baritonas) ir Renanta Marcinkuté-Lesiuer (vargonai).

M. K. Ciurlionio namuose-muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 35) 60-0ji Fortepijoniné vasara
Liepos 12 d. 17 val. koncertuos Jurgis Karnavicius.
Liepos 16 d. 19 val. koncertuos Motiejus Bazaras.
Liepos 19 d. 17 val. koncertuos Rokas Valuntonis.
Liepos 23 d. 19 val. koncertuos Neringa Valuntonyte.
Liepos 26 d. 17 val. koncertuos Anastasia Stovbyr.

PARODOS

Iki liepos 30 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Druskininky M. K. Ciurlionio meno mokyklos V.
K. Jonyno dailés skyriaus 7-9 m. mokiniy tapybiniy darby paroda ,Druskininky formy aidai“ (Mokytoja Gulnara
Kupdinskiene).

Iki liepos 30 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Druskininky M. K. Ciurlionio meno mokyklos V. K.
Jonyno dailés skyriaus 13-14 m. mokiniy keramikos darby paroda pagal M. K. Ciurlionio kiirybos motyvus , Tylos
sonata“ (Mokytoja Gulnara Kupéinskiené)

darby paroda ,,Klek sveria ilgesys?*.

Iki liepos 31 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks tautodailininkés Erikos Sernaités tapybos darby
paroda ,Miskai ir eZzerai mane augino®.

lki liepos 31 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks paroda ,Druskininkai fotografijoje. Sugrazinta
akimirka“.

Iki rugpjiéio 2 d. ,Meny kalvéje* (M. K. Ciurlionio g. 27) veiks Ritos Kazakevigienés kirybos paroda ,saMA-
NOs".

lki rugpjucio 3 d. V. K. Jonyno galerijoje (Turisty g. 9) veiks Renatos VinckeviCiatés-Kazlauskienés paroda
LNutrintos istorijos: skulptariniai objektai i$ slifavimo medziagos®.

Iki rugséjo 29 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks spaudiniy paroda i$ ciklo ,Druskininky groZio
ir iSskirtinumo liudininkai“, skirta Druskininky garbés pilieCiams Algirdui Valavi€iui, Bronislovui Lubiui, Antanui
Cesnuliui, Violetai Kaubrienei.

Iki rugséjo 29 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks spaudiniy paroda i$ ciklo ,....i$ ty Druskininky a$
atsivesiu saule...“, skirta M. K. Ciurlionio 150-osioms gimimo metinéms.

Iki rugséjo 30 d. Druskininky miesto muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 59) veiks paroda ,Sugrjztu j Druskininkus.
Jacques Lipchitz ir Théo Tobiasse. S. Tatz kolekcija“.

Lietuvos kariuomenés Dr. Jono Basanavicius Karo medicinos tarnybos Kariy reabilitacijos centre (Sody g. 39)
veikia dailininko Alfonso Suliausko tapybos darby paroda i§ Druskininky miesto muziejaus rinkiniy. Norintiems
aplankyti paroda, su savimi reikia turéti asmens dokumentg.

Iki gruodzio 31 d. M. K. Ciurlionio namy-muziejaus sode (M. K. Ciurlionio g. 35) galima apziaréti lauko parodg
,Ciurlioniy Seimos paleté®.

4 g~
5' Pagalba

netekties

valanda

— -

Laidojimo namai ,,OKONA”
Veisiejy g. 32, Druskininkai

+370 687 93372
@) /laidojimonamaiokona

www.laidojimopaslaugosdruskininkuose.lt

UAB "LABRADORITAS"
- paminklai;
- kapavietés dengimas akmens plokifémis;
- montavime darbai;
- seny kapaviediy restanravimas,

Tel. 060101090 (dirbane ir savaitpaiiais)
SUTEIKIAME GARANTITAS SAVO DARBEAMS

« Paminklai, tvorelés

* Dengimas granito plokstémis
o Raidziy kalimas

o Trinkeliy klojimas

+370 682 57295

y M ﬁZARA

Bl info@mizara.eu
www.facebook.com/mizara.eu
ﬂ Baravyky g. 6, Druskininkai

o Kapy tvarkymas ir prieziora
« Granito vazos, Zvakidés

+370 686 70024

VAIRUOTOJAMS




14

2025 m. liepos 17 d.

Savaitra$¢io Nr. 513

UJDRUSKININKAI

SIENAUJAME ZOLE

Buitiniy dujy baliony pristatymas j namus bei pildymas. Prekyba
naujais 3 ,5, 11kg dujy balionais, dujy degikliais Sildymui,bei 8l
angliarugstés, argono,azoto,deguonies ir mix balionais. Prekyba
techninémis ir maistinémis dujomis, kvépavimo deguonimi.
Tarpininkaujame dél suvirinimo ,pjovimo jrangos bei jy eksploataciniy
medziagy jsigijimo. Esame Elme Messer Gass atstovai Druskininky
savivaldybéje.

Dirbame nuo 8.00 val. iki 15.00 val. darbo dienomis adresu
Pramonés g. 5,Druskininkai.

Tel. +370 699 43005 ,+370 313 52204

Parduodamas 22 ary sklypas Viecilnuose: geras
privaziavimas, puiki vieta, kuriama naujy namy
gyvenvieté, galimos kainos derybos.
Kreiptis tel. +370 624 69222

VISI ZEMES KASIMO DARBAI

Visi Zemes kasimo i yginimo,
':hnulmn.sida'ﬁmm -

Apleisty sklypy tvarkymas.

Dirbama ekskavatoriumi Kobelco
ir mini ekskavatoriumi Kubota.

Tel. +370 687 93693

" SIENU SILTINIMAS )

j ora tarpus

Tel. 0 696 42 020

Universalaus
namy meistro
j namus paslauga.
Tel. +370 609 49164

Parduodame geros kokybés
juodzemj ir smélj. Galime
pristatyti j vieta.

Tel. +370 687 93693

Zolés pjovimas, tujy, gyvatvoriy genéjimas, baldy,
kilimy cheminis valymas. Tel. +370 615 77277

DEMESIO!
%mnesq Restoranas ,,Romnesa“
rushininkai Jaskonyse
nuo birzelio 6 dienos dirbs:
IV - 12 — 21 val.
V-VI-12-22 val.
VII- 12 -16 val.

Papildoma informacija ir uzsakymai

el. p. romnesainfo@gmail.com
Tel. +370 606 00016

Perkraustymas, seny baldy iSvezimas, buty, namu, risiy,
garazy ir sklypy iSvalymas, pastaty griovimas, nekilnojamo
turto sutvarkymas. +370 628 75156

Nuolatiniam darbui Lietuvoje reikalingi apdailininkai,
stogdengiai, staliai, aplinkos tvarkytojai ir
pagalbiniai darbininkai be zalingy jprociy. Suteikiame
gyvenamag plotg. Atlyginimas — nuo 50 Eur per dieng.
Sitlome darbg ir darby vadovui — atlyginimas nuo
100 Eur per dieng. Jdarbiname oficialiai.

Tel. +370 607 74119

Automobiliy, motoroleriy diagnostika (nuo 5 Eur). Starteriuy,
generatoriy, karbiuratoriy ir elektros sistemy remontas,
motoroleriy taisymas. Tel. +370 650 66517

Perkame juodo ir spalvoto metalo lauza.
Didesnj kiekj pasiimame patys.
Automobiliy utilizacija.

Tel.: +370 687 66440, +370 682 20383

Ukininkas perka miSkg, zeme, gali bati su sodyba,

domina didesnis plotas. Visoje Lietuvoje. Jeigu yra prie

vandens, mokama iki 1000 Eur uz 1 metrg pakrantés.
Tel. +370 611 01110

Atliekame vidaus bisty apdailos darbus (tinkavimas,
dazymas, glaistymas, grindy dangos), elektros, santechnikos
darbai. Tel. +370 618 45741

BALDAI

Spintos slenkan€iomis sistemomis, pertvaros,
komodos, lovos, c¢iuziniai
Stiklo gaminiai / Minksti baldai / Virtuvés baldai

UAB ,,Mirasta“

V. Kudirkos g. 33, Druskininkai.
Tel. +370 682 10953

UAB.Mitky darbal® Lk
BRANGIAI PERKA MISKU
VISOJE LIETUVOUJE, 3

Tel.: 0665 B6 012,
0684 03 486

NUDLAIDJ& AKINIY
REMELIAMS 20%

NEMOKAMA REGE]IMO PATIKRA
UZSISAKANT AKINIUS
AKINIY GAMYBA TA PACIA DIENA
OPTIKOS SALONAS, ., DANVISUS”
VILMIAUS AL. 8, DRUSKIMNIMEA]
TEL. (0-313) 53444

PARDUODAME
JUODZEM.
Tel. +370 695 59961

REIKIA PINIGU?

- Paskolos
= Paskoly refinansavimas J'

- Autolizingas

ferminns ki 1o meiad

Tel. 060879790

EU

Dpera

Paseno.ar-neveikia?

Iki 2 savaiciy iSbandykite NEMOKAMAI!

@ +37070033700

VISOJE LIETUVOJE

www.operalt.lt

Atestuoti elektrikai Druskininkuose: visi elektros instaliacijos
darbai, vidaus elektros instaliacija, elektros gedimy $alinimas, jvado
galios didinimas, “Eso” rangovo aktas / varzy matavimai.
WWW.NORDICMASTER.LT, INFO@NORDICMASTER.LT
Tel. +370 606 40202

RENGINIO
GLOBEJAS

()

DRUSKININKY
SAVIVALDYBE

(7))

PARTNERIS

uEpes 19,
1500 van.

DRUSKININKU PRAMOGU
AIKSTE (VILNIAUS AL. 24)

r

BMTIJDS
GALIDNU. .-
AS

REMEJAI:

CEMPIgNAT

PAGRINDINIAI REMEJAL:

PENOSIL

ETOEE - -2:
INFORMACINIAI REMEJAI:

PARAPSICHOLOGAS. Tel. +370 608 33221

(e

Akciné bendrove ,Regitra“ (jmonés kodas 110078991,
Liepkalnio g. 97A, 02121 Vilnius, Tel.: +370 5 266 0421,
regitra@regitra.lt) numato skelbiamy deryby badu
iSsinuomoti Piety Lietuvos klienty aptarnavimo centro
Druskininko padalinio veiklai vykdyti reikalingas patalpas,
aikstele/ stovéjimo vietas ir stogine/garaza.
Pirkimo objekto vieta — Druskininky miestas
Pasitlymg su dokumentais kandidatas turi pateikti iki 2025
m. liepos mén. 28 d. 10:00 val.

ISsamesné informacija ir Pirkimo sglygos paskelbtos AB
~Regitra“ interneto svetainéje
Hittps://www.regitra.it/It/imone-2/administracine-informacija/
turto-valdymas/turto-nuoma/ieskome-nuomai
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Asmeniniai skelbimai ir internete — www.manodruskininkai.lt
Asmeniniai bendro pobiidzio skelbimai bendrame skelbimy puslapng - 3 Eur,, ,,Nekilnojamas turtas®, ,,Nuoma“- 5 Eur, ,,MiSkas, mediena, malkos“ — 4 Eur, ,,ISsinuomo-
Ciau“ — 3 Eur, ,,Transporto priemonés ir jy dalys“ — 4 Eur, ,,Zemés tikio produkcija“ — 4 Eur, ,,Perka/Keicia nekilnojama turtg®, ,,Reikalinga“ — 3 Eur,
»Rasta“, ,,Pamesta“, ,,Dovanoja“, ,leSko darbo“ — nemokamai.
Skelbimai priimami nuo 9.00 iki 12.00 ir nuo 13.00 iki 17.00, penktadieniais — nuo 9.00 iki 15.00

Skelbimai priimami tel. 8 646 27272 ir el. p. skelbimai@manodruskininkai.lt

Asmeniniai skelbimai

Parduoda nekilnojama
turtg

Parduodamas 22 ary skly-
pas Viecilnuose: geras pri-
vaziavimas, puiki vieta, Kkuria-
ma naujy namy gyvenvieté,
galimos derybos. Kreiptis
tel. +370 624 69222

Parduodamas sodas su 90 kv. m
nameliu, Jaskonyse. Rami vieta,
netoli upelio. Naujas stogas, trifa-
zis, zidinys, rasys, Sulinys, Sildy-
maskietu kuru. Kaina—40600Eur.
Tel. +370 651 73934

Parduodamas sodas su namu
Jaskonyse ir kita BoCiy g. 7,
galima gyventi Ziema. Kai-
na — 40 000 Eur, 654 kv. m
sklypas, sodo namelio ben-
dras plotas — 71, 94 kv. m.
Tel. +370 622 20197

Parduodamas Zemés sklypas —
5, 02 ha, Druskininky sav., Lei-
palingio sen., Guobiniy kaimas.
Tel. +370 683 51805

Parduodamas sklypas
Svendubréje, 4 arai. Stati-
nys nugriovimui, paskirtis —
mazaauksCiy namy statyba.
Tel. +370 600 48600

Parduodamas karkasinis namas
Leipalingyje, Veisiejy g., namy
valdos sklypas—0,06 ha, bendras
namo plotas — 140 kv. m su rasiu
ir mansarda. Jrengimo baigtumas
— 85 %. Viduje visos komunikaci-
jos. Salia namo du garaZai. Galimi
mainai: keisty namy valda j butg
Druskininkuose arba Vilniuje.
Tel.+370 612 98994

Parduoda garazg Ligoninés g.,
garazy bendrijoje ,Vairas®. Ga-
razo pardavimo kaina — 10 200
Eur. Tel. +370 611 12506

Parduodamas garazas Ligoni-
nés g. prie katilinés su duobe,
kaina — 10 200 Eur. Tel. +370
612 27039

Perka iki 50 kv. m buta, ne Gar-
dino g. Tel. +370 605 45603

Perka garazg Druskininkuo-
se, sidlyti jvairius variantus.
Tel. +370 699 43002

ISnuomojamas 1 kambario
butas ilgalaikei nuomai reno-
vuotame name Neravy g. 2.
Bute atliktas remontas, nau-
ja buitiné jranga. Kaina — 300
Eur ir komunaliniai mokesciai.
Tel. +370 652 65637

ISnuomojamas 1 kambario bu-
tas Neravy g. 2B, galima ap-
ziaréti nuo liepos 1d. Nuoma
330 Eur ir imamas depozitas.
Tel.+370 655 13224

ISnuomojamas garazas Neravy
g. Tel. +370 601 75300

Nuomojamos komercinés
patalpos Krévés g. 5, plotas
— 150 kv. m: parduotuvei, gro-
Zio salonui, sandeliavimui, kitai
veiklai, yra stovéjimo aikstelé.
Tel. +370 612 40856

ISnuomojamas garazas Mer-
kinés g. ilgam laikotarpiui. Tel.

+370 615 28403

ISsinuomoty
Ukrainietis ieSko 1 kamba-
rio buto ilgalaikei nuomai
Druskininkuose ir  Druski-

ninky sav., iki 300-400 Eur.
Tel. +370 671 65625

Suvirinimo aparatas ,ARTROX"
(be dujy, 0, 7 mm viela), kaina
— 60 Eur, elektros generatorius
+~STANLEI®, 2600 V (dirbes 1
moto valandg), kaina — 160
Eur, elektrinis  kultivatorius
LGARDENA, 7 kg svorio, kai-
na — 60 Eur, vyriS8kas dviratis
,FREESTILE", kaina — 60 Eur.
Tel. +370 650 66517

Parduodamos 1000  litry,
.IBC* talpos (juodos bei bal-
tos spalvos), tinkancios van-
dens laikymui. Kaina — 75
Eur. Galimas pristatymas.
Tel. +370 606 59756

Kreivuoliy pavésiné, malkinés
sandéliukas, lauko medinis
WC, Kkoklinis pecius, diskinis
pjuklas — obliavimo masina.
Tel. +370 656 38881

Parduoda naujg dvigule firmi-
ne, vilnone antklode, kaina — 80
Eur, naujg dvigulj lovos uZtiesa-
lg — 40 Eur, naujg sulankstomg
lovg — 30 Eur, mazai naudo-
tg suliaspaude — 80 Eur. Tel.
+370 651 11713

Pigiai parduodami dviraciai: mo-
teriSkas, vyriSkas, vaikiski, tele-
vizorius ,Panasonic” su priedé-
liu, 36 cm jstrizaine, Zoliapjove
.otiga“. benzining, savaeigé,
57 cm pjovimo plotis, trimeris
.Husqgvarna“, gera biklé, sta-
klémis austos lovatiesés, pa-
kabinami Sviestuvai, veziméliai
prekéms vezti, vaizdo leistuvas
~oony*, keturkampis virtuvinis
stalas. Tel. +370 663 81211

Parduoda naudotg, geros bu-
klés automobiline stogo baga-
zine (lagaminas) be skersiniy.
llgis — 168 cm, plotis — 83 cm,
aukstis — 30 cm (auk&ciausioje
vietoje, 24 cm per vidurj). Kaina
— 120 Eur. Tel. +370 655 99617

Perka senovines, namuose
stakléemis austas lovatieses.
Tel. +370 621 23704

Perka 3-5 kg voveraiciy,
baravyku, Silbaravykiy.
Tel. +370 656 88734

Parduoda zemes luikio
produkcija

Parduoda grazy oZiukg be ragy.
Amzius — 3,5 mén. Kaina — 30
Eur. Tel. +370 611 17278

Parduoda miska, mediena,

malkas
Jvairios  medienos  malkos:
rasteliai, kaladés, kapo-
tos. Pristatome nemokamai.

Tel. +370 698 39795

Berzinés, pusinés, alksninés
malkos. Tel. +370 650 20402

Parduoda sausas, skaldytas
malkas. Tel. +370 645 54035

Parduoda transporto
priemones ir jy dalis

Parduoda automobilj ,JEEP
Compass“; 2021 m., garantinis
aptarnavimas, rida — 53 500
km, benzinas, automatas, 19
000 Eur. Tel.+370 687 22871

Parduoda automobilj ,Hyun-
dai Tucson“. 2006 m., 2, O
I, benzinas, rida — 257 000
km, kablys, TA iki 2026-04,
gera buklé. Kaina — 2200 Eur.
Tel. +370 622 20246

Parduodamas automobilis
,Opel Astra H* 1, 6 |, 85 kW,
benzinas-dujos,  universalas,
2009 m., kaina — 2750 Eur,
tvarkinga, TA galioja 2 metus,
pridedamas zZieminiy raty kom-
plektas (4 raty), labai gera ba-
klé. Tel. +370 600 98521

Parduodamas automobilis
~Molkswagen TOURAN® 2004
m., dyzelinas, TA galioja iki
2026 m.07 mén. Kaina — 1400
Eur. Tel. +370 615 88500

Dovanoja
Dovanoja kojine siuvi-
mo masing ,Podolsk®. Tel.

+370 611 55103

Dovanoja klausos aparata. Tel.
+370 646 04605

leSko darbo sodyboje (1-2 kar-
tus per savaite), gali joje dirbti,
atvaZiuoja. Tel. +370 692 44465

53 mety tinkuotojas-da-
Zytojas ieSko darbo.
Tel. +370 687 00503

+VIDO MALUNAS*
dirba pagal iSankstinius uzsakymus.
Tel. +370 612 60867 ir +370 612 60862

Baldy projektavimas, gamyba, montavimas. Gamybos
terminas nuo 4 iki 7 savaiciy.
Tel. +370 621 44696

Atliekame visus griovimo ir demontavimo darbus.
RuoSiame butus remontui. ISvezame baldus, buitine
technika, statybines atliekas, metala, Siferj ir kt. atliekas
utilizavimui. Teikiame pervezimo ir perkraustymo
paslaugas. Augustas, tel. +370 635 55506

STATYBINES JRANGOS NUOMA: fasadiniai pastoliai,
moduliniai pastoliai, boksteliai, perdangos klojiniai,
pamatiniai klojiniai ir kita jranga.
www.karzygis.lt, el. p. info@karzygis.It ,
tel. +370 612 40856

Jmoné perka sodybg, namg, Zeme ar midka vaizdingoje
vietoje su daugiau Zemés, lauksime pasidlymy. Zinantys
sidlykite, atsilyginsime. Mokame geriausig kaing.
Tel. +370 611 01110

Tapety klijavimas, laminato surinkimas, dury statymas,
sieny ir luby lyginimas, plyteliy klijavimas, vonios
kambariy kapitalinis remontas, santechnika, elektra.
Vykstu ir j smulkius uzsakymus.

Tel. +370 606 43448

I} ,Misija Svara“
Langy valymas.
Giluminis baldy valymas.
Kilimy valymas.
Daugiau informacijos telefonu 0 646 74776

Auto elektriko paslaugos, kompiuteriné
diagnostika, remontas. Galime atvykti j vieta,

iSraSome saskaitas-fakturas. Tel. +370 699 85751

Dazome pastaty vidy ir iSore, dengiame stogus, dazome,
darome terasas, pavesines, kalame dailylentes, Sildome.
Darome tvoras ir jas tveriame. Tel. +370 605 42559

leSkome krovininiy automobiliy saltkalvio — mechaniko.
Darbo pobtdis — sunkvezimiy remontas ir diagnostika.
leSkome Zmoniy, kurie turi suvokimg apie technikg ir jos
veikimag. Patirtis, dirbant su sunkvezimiais, néra batinybé.
Svarbiausia — atsakingas pazidris j darba, noras mokytis ir
tobuléti, kruopStumas.

Sidlome visas darbui reikalingas priemones ir
salygas. Sitilomas atlyginimas — 1500-2200 Eur / mén.,
neatskai¢ius mokesciy. Daugiau informacijos telefonu

+370 698 26860.

Lazerinés dermatologijos kabinetas
Gydomos odos, plauky, nagy, Iytiniu bidu plintangios ligos,
issiplétusios kraujagyslés, 3alinamos karpos. Raukéliy ir randy
gydymas; uZpildy leidimas; apgamy apZidra.
| Alytus, Vilties g. 32, tel. (8 315) 72480, mob. 8 685 32787
i Gydomi vaikai ir suaugusieji.
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Lo kouliros sostnd 2025 SVEIKATINGUMOD PARKAS

KvieCiame |
K.Dineikos sveikatingumo parko
kaskadiniy maudykliy ir pirties
komplekso pirc¢iy programas!

Liepos 19 ir 20 d.
14:00 ir 18:00 val.

|ejimas | kompleksa
visai dienai 10 €,

8 €.

2025/08/07-10

DRUSKININKAI o5

F2=ofi respubliking
Dainavos kragto folkloro Sventa,

+  skirta Lietuviy Haudies dainy
matams pamindtl

'FOI.-KLORA:S KITM’

RUGPJIOCIO 8 D.

PRAMOGY AIKSTE (vrisus ab 24)
20.30 VAL NEOFOLKLORO KONCERTAS JATLIEPKIM SENOBINEM GIESMEM® |
Dalyvaus: ETHO DIGITAL® « .DRAM BAM BURTA |

RUGPJOGIOSD., _ ) WL R
PRIE DAUSKONIO EZERD \
12.00 VAL MUZIKINIAI PASIKALBEJIMAI | AKCIJA
JNEPYI, MAN PACINKA FOLKELORASH
K. DINEIKOS SVEIKATINGUMO PARKAS (Sauscii g 1)
17.50 VAL, FOLK PERFORMANSAS  MELYNA GIESME M. K. SIURLIONIUT
Dikyvaiis: STADALELE* (Drisskinickal)  FEMYRELE® (Viediiral] « SERBENTA® [Leipalingis) « |
SRASKILA® (Pammatys) « M IEBIAS [Raune e o FYNIAWAS (Ukmeigh) « JERBEMA® (Vard- |
ks . # _1E|H|ﬂ." wmm]:r_mmu' (Birktooas) » GADULA® (Kaunas) » brbdishhds -
ifestrumentings muzioes ansamblis DUBYSA® (Raspinial)

"WW-IIWHNWMMI‘I-‘HUWHHWFF' wislinami i -

———

HE20 I e IRT M S K== B Wonsaion
e ) Matons 55 @D sicoporos @25 <111 [} mw Qo

0719

Kﬁnfere-nl:ijum LMlamunas® 15:'30
LErand 5PA Letuva®™ (W Kudirkos . A5)

KOSMINIS VANDENYNAS

r-,, .*..:u

Saulius ﬁitrﬂuahan

Viktoras Labanauskas

2025 m. Druskininkams tapus Lietuvos kultdros sostine,
musy centro erdvese visus metus vykdome pirties kultdros mokymo,
supaZindinimo su lietuviska pirties kultdra renginius.

mano

W DRUSKININKAL

Reklama didziausio Dziikijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos tel. 0 646 27272 ir 0 657 52514
arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
Sekite mus ir FACEBOOK paskyroje
,Mano Druskininkai‘!

Redaktoré — Laima Rekeviciené
Dizainas — Prilipo.It
Spausdino — ,,Poligrafijas grupa Miakusala®, 10000 egz.

Leidéjas — V§] ,,Kantri medija“
M. K. Ciurlionio g. 80, Druskininkai
+370 657 525 14 / info@manodruskininkai.lt

Redakcijos nuomoné gali nesutapti su
autoriy nuomone. UZ straipsnio turinj
atsako autorius. Redakcija pasilieka teise
straipsnius redaguoti ir trumpinti.

Uz reklamos ir skelbimy turinj redakcija
neatsako. Perspausdinti bet kokig
informacijg galima, tik gavus ,Mano
Druskininkai* redakcijos sutikima.




