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K. Dineikos sveikatingumo parke veikiantis kaskadiniy
maudykliy ir pirties kompleksas vél laukia lankytojy
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K. Ramanauskas: , Sveikatingumo parko specialistai, gydomajg ir fizine kultiirg sudering su gamtos veiksniais, sulauké plataus pripazinimo*/ Roberto Kisieliaus nuotrauka

Laima Rekeviciené

Kaskadiniy maudykliy kom-
pleksas, pirtis, kurioje atlie-
kamos pir€iy programos, ae-
rojonoterapijos paviljonas,
kuriame galima pailséti, klau-
sant krentan¢io vandens gau-
desio ar iSgerti puodelj arba-
tos, saulés voniy lauko terasa,
Ciulbantys paukséiai, aplink
— natdralus parkas. Ir visa tai
skirta Jums!

Kaip pasakojo K. Dineikos
sveikatingumo parko pirties
ir kaskadiniy maudykliy kom-
pleksa prizidrin€io centro
»Aqua“ gydyklos vadovas Kes-
tutis Ramanauskas, 1952 m.
Druskininkuose atidaryto svei-
katingumo parko specialis-
tai, gydomaja ir fizine kulturg
suderine su gamtiniais veiks-
niais, sulauké plataus pripazi-
nimo. Unikalig saulés, oro, van-
dens procediromis, manksta ir
teigiamos emocijomis paremta
gydymo metodika ir Siandien
galima iSméginti K. Dineikos
sveikatingumo parke.

Kurortai siulo jvairiausiy da-
lyky — SPA centrus, smagias
pramogas, gamtos prieglobs-
tj, bet tokios unikalios erdvés,
kaip Druskininky K. Dineikos
parkas, aiSku, neturi niekas.

— Taigi, kodél Zzmonés bent
karta gyvenime turéty cia ap-
silankyti ir iSbandyti unikalias
sveikatinimo procediras?

—Jau pats K. Dineikos parko pa-
vadinimas sako, kad tai yra ilga-
metés patirties ir pasitvirtinusiy
metodiky, kuriomis ir Siandien va-
dovaujasi daugelis kineziterapeu-
ty ir psichoterapeuty, vieta. Labai
dziugina tai, kad Druskininkuose
yra tokia unikali vieta, kurioje su-
koncentruota viskas, kas susije
su gydymu natdraliais gamtiniais
veiksniais. Jeigu gydyklose yra
jvairios purvo, mineralinio van-
dens procediros, tai €ia, K. Dinei-
kos parke, mes turime savotiskg
psichofizine treniruote — ir manks-
ta, ir kaskados, ir aerojonoterapi-
nis pavilijonas, saulés vonios —
viskas sukoncentruota | tai, kad
Zmogus per optimaly laikg koky-
biskai pailséty. Jeigu vertinti tas
senovines kurortinio gydymo tra-
dicijas, tas kaskady iSbandymas
yra maksimaliai naudingas orga-
nizmui. Jos labai artimos Saltam
medicininiam Sarko dusui, tik c¢ia
peciy juosta masazuojama kren-
tanciu natdraliu upelio vandeniu,
j plaucius jkvépiant prisodrinto
ozonu oro. Kaskadinés maudy-
klés — viena i$ kurortinés medici-
nos sudedamuyjy daliy, jos neat-
siejamos nuo kurorto gyvenimo®.

— Kokj poveikj sveikatai turi
pacios kaskados ir aeronojony
terapijos procediiros?

— Kadangi kompleksas jreng-
tas dauboje, o aerojonoterapinis
paviljonas pastatytas tiesiog ant
tekancio upelio, teritorijoje susi-
kaupia didelé neigiamy aerojo-
ny koncentracija. Sios jonizuojan-
Cios, jelektrintos dalelytés greitai
sukimba su aplinkoje esanciomis
dulkiy, kietosiomis terSaly ir zie-
dadulkiy dalelémis, jas nusodin-
damos ir taip uztikrindamos visa-
da gaivy ir Svary aplinkos org, o
upelio pursly sudrékinta aplinka
palengvina atsikoséjima, drékina
odg ir gleiving, uztikrina maloniai
vésig aplinkos temperatirg net
kar$ciausig vasaros dieng.

— Kam labiausiai rekomen-
duojama naudotis kaskady
kompleksu?

— Kaskadinés maudyklés re-
komenduojamos visiems aktyvy
ir sveikg gyvenimo bidg propa-
guojantiems parko lankytojams,
norintiems atsigaivinti po pirte-
lés ar saulés voniy, intensyvios
sportinés veiklos, siekiantiems
sustiprinti imunitetg, besigradi-
nantiems. Svarbu kaskadinémis
maudyklémis naudotis saikin-
gai — Ratny&eélés upelio vandens
temperatira svyruoja nuo 9 iki 17

laipsniy intervale, todél rekomen-
duojama procedurai skirti iki dvie-
ju minuciy. Kaskadinémis mau-
dyklémis nerekomenduojama
naudotis Zzmonéms, sergantiems
iSemine Sirdies liga, inksty ar tul-
Zies puslés akmenlige, odos ligo-
mis, taip pat tokiy maudyniy nere-

komenduojame né&ciosioms.

nukelta j 5 psl.
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Programos pristatyme dalyvavo Druskininky savivaldybés vicemeras Simonas Kazake-

vi¢ius / Roberto Kisieliaus nuotrauka

Praéjusia savaite Euro-
pos Socialinio fondo agen-
tiros atstovés Druskininky
ir Lazdijy rajono savivaldy-
biy bendruomenéms prista-
té pazangos programg ,,Tuks-
tantmecio mokyklos*.

Programos pristatyme dalyva-
vo Druskininky savivaldybés vi-
cemerai Linas Urmanavicius ir
Simonas KazakeviCius, gausus
bdrys Druskininky Svietimo sri-
ties atstovy.

Bendrai Druskininky ir Lazdi-
jy savivaldybiy parengtas pa-

zangos planas pateko tarp 22
savivaldybiy plany, kurie jgy-
vendinami pirmuoju laikotarpiu.
Pasak ESFA atstoviy, planas
yra parengtas gerai — jis yra sti-
prus ir tinkamai subalansuotas
infrastruktdros ir minkstyjy vei-
kly atzvilgiu. Vertintojy teigimu,
padarytas labai didelis darbas,
siekiant iSsiaiSkinti esamg Svie-
timo situacijg savivaldybése.
Tiek Druskininky, tiek Lazdi-
ju savivaldybiy problemos pa-
nasios, bet sprendziamos skir-
tingais baddais. Savivaldybiy

atstovams pristatant pazangos
planus, pasidziaugta glaudziu
bendradarbiavimu tarp abiejy
savivaldybiy ne tik rengiant pa-
Zangos plang, bet ir galimybe
sukurti SiuolaikiSka ir inovatyvy
pamoky organizavimo modelj,
geriau panaudojant tinklaveikg
ir naujus metodus, turéti dides-
ne paslaugy ar produkty pasid-
lg, pasikviecCiant lektorius, eks-
pertus, menininkus, kultdros
organizacijas atvykti j abiejy sa-
vivaldybiy mokyklas.

Pagal suderintg plang j Drus-
kininky Svietimo sistemg bus in-
vestuota apie 2 min. eury. In-
vesticijos numatytos | Sias
kryptis: lyderyste veikiant, jtrau-
ky, kultdrinj bei STEAM ugdy-
ma, viskg apjungiant tinklavei-
ka.

TUM programoje dalyvau-
ja trys mokyklos, kurios atitin-
ka programos kriterijus — ,Ryto*
gimnazija, ,Atgimimo“ mokykla,
LSaulés® pagrindiné mokykla.
Gimnazijoje planuojama jreng-
ti gamtos, tiksliyjy moksly ir
technologijy laboratorijas, ,Sau-
Iés“ mokykloje — multimedijos ir
meny studijas, ,Atgimimo“ mo-
kykloje — robotikos ir informaci-
niy technologijy centra.

Praéjusig savaite Europos Socialinio fondo agentiros atstovés Druskininky ir Lazdijy
rajono savivaldybiy bendruomenéms pristaté pazangos programa ,, Takstantmecio moky-
klos” / Roberto Kisieliaus nuotraukos

»~Atgimimo” mokyklos penktokai prisijungeé prie iniciatyvos
50K j téevy klumpes 2023

Lietuvos mokiniy neformaliojo
$vietimo centras (LMNSC) de-
vintus metus i$ eilés inicijavo vi-
suotine atviry dury dieng tévy
darbovietése ,Sok | tévy klum-
pes 2023 Prie Sios iniciatyvos
prisijungé ,Atgimimo® mokyklos
5-okai. Lydimi mokytojy Aidos
BalCitnienés ir Dalios Rusinie-
nés, mokiniai apsilanké Druski-
ninky savivaldybéje, kur susitiko
su savo klasioko Ri¢ardo téciu,

Druskininky savivaldybés meru
Ri¢ardu Malinausku.

Susitikimo metu meras moki-
niams papasakojo, kaip atrodo
jo darbo diena, kokius klausi-
mus ir problemas tenka spresti,
kokie iSSukiai kyla. Mokiniai me-
rui uzdavé jvairiy klausimy, pa-
vyzdzZiui, kada bus jrengti Kultd-
ros ir kongresy rimai, nes labai
laukia kino teatro.
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Valstybés garantuojama teisine pagalba
Druskininky savivaldybéje organizuoja
ir teikia Druskininky savivaldybés

Druskininky savivaldy-
bés gyventojai gali kreiptis
dél pirminés teisinés pagal-
bos per elektronine sistema

TEISIS  (https:/www.teisis.
It) arba iS anksto uzsire-

gistrave tel. (8 313) 51517 /
el. p. info@druskininkai.lt:
Teikiamos pirminés teisinés
pagalbos laikai (tik uZsiregistra-
vus i$ anksto):
santradieniais nuo 13.00 val.

administracija
iki 17.00 val.;
*ketvirtadieniais nuo 8.00 val.

iki 12.00 val.

Pirminé teisiné pagalba — tai
teisiné informacija, teisinés kon-
sultacijos bei dokumenty, skirty
valstybés ir savivaldybiy institu-
cijoms rengimas, pagalba, kaip
spresti ne teismo tvarka ir taikos
sutarties parengimas.

Pirminé teisiné pagalba sutei-
kiama i§ karto, kai asmuo krei-
piasi j Druskininky savivaldybés
administracijos Teisés ir civili-
nés metrikacijos skyriy. Jeigu
néra galimybés iS karto suteikti
pirmine teising pagalbg, pareis-
kéjui praneSama apie priémimo
laikg, kuris paskiriamas ne vé-
lesnis kaip 5 darbo dienos nuo
kreipimosi dienos.

Antriné teisiné pagalba —
tai procesiniy dokumenty ren-

gimas, advokato gynyba arba
atstovavimas bylose, jskaitant
vykdymo procesg, atstovavi-
mas iSankstinio gin€o sprendi-
mo ne teisme atveju, jeigu tokig
tvarka nustato jstatymai ar teis-
mo sprendimas, atleidimas nuo
advokato, proceso ir kity byliné-
jimosi iSlaidy mokéjimo, neteis-
minés, teisminés ir privalomo-
sios mediacijos paslaugos.

Valstybés garantuojamos tei-
sinés pagalbos tarnybos teikia-
mos administracinés paslau-
gos: antriné teisiné pagalba
privalomoji mediacija.

Daugiau informacijos: www.
druskininkusavivaldybe.lt skilty-
je Valstybés garantuojama teisi-
né pagalba.

Taip pat Valstybés garantuoja-
mos teisinés pagalbos tarnybos
interneto tinklalapyje:

vagtpt.irv.it/;

https:// |

Informacija gyventojams, gau-
nantiems ES parama

Nuo $. m. birzelio 9 d. iki birzelio 16 d. labdaros ir pa-
ramos fondas ,Maisto bankas*” dalins ES paramg nepasitu-
rintiems Druskininky savivaldybés gyventojams.

Druskininky gyventojams parama bus dalinama
Druskininky (Ratnyéios) Sv. Apastalo Baltramiejaus

parapijos hamuose.

Parama dalinama:

« Druskininkuose, J. Ceciotos g. 4 — $. m. birzelio 12, 14,

15, 16 d. 17.00-19.00 val.

+ Vie€iuny mstl., Jaunystés g. 17 — 8. m. birzelio 13 d.

17.00-19.00 val.

* Leipalingio mstl., Aléjos g. 3 — §. m. birzelio 9 d. 16.30-

18.30 val.

Telefonai pasiteiravimui:

LPF ,,Maisto banko* atstovo tel. 8 615 13461
Socialinés paramos skyriaus tel. 8 313 52543

Tl (3]

[
Maistobankas b

e

Kaip jrengti dumy

Druskininky savivalidyhes
Studenty remimo programa —
galimyhe 1gyti svajoniu profesiia

Druskininkams reikalingos specialybés:
-Specialusis pedagogas;

-Logopedas;
-Psichologas;

-Mokytojas (ikimokyklinio ugdymo, pradinio ugdymo, etikos, Istor)jos,

chemijos, fizikos);

-Gydytofas (psichiatras, vaiky psichiatras, psicholerapeutas, neurologas,

anesteziologas-reanimatologas, vidaus ligy gydytojas, Seimos gydylojas,

medicinos gydytojas),

-Asmens ir visuomenés sveikatos vadybininkas;

-Visuomenes sveikatos specialisias;

-Ziemos sporto treneris.

Birzelio ménesj profesiji sarasas bus pleciamas.

Pasirasius sutart], savivaldybe kompensuoja
apmokejima uZ studijas — iki 3 ksl eury per
metus. Jei studentui u2 studijas moketi nereikia,
tuomet jam kas ménesj mokama stipendija.

I$samesné informacija tel. (8313) 52401
arba el.p.justina.vasillene@druskininkai it

DRUSKININKAI

Kokiose patalpose ir kiek
detektoriy jrengti?

Gyvenamajame baste (kie-
kviename aukste) turi bati jreng-
tas bent vienas autonominis
domy detektorius. Tai yra mi-

nimalus reikalavimas, taciau
ddmy plitima riboja jvairios pas-
tato konstrukcijos (sienos, du-
rys, perdangos ir pan.). Reko-
menduojama Siuos prietaisus
jrengti  kiekvienoje patalpoje,
kurioje Zzmonés miega ir korido-
riuose arba bendrose erdvése
prie§ miegamuosius. Nepata-
riama jy jrengti virtuvéje, ar tose
vietose, kur gali iSsiskirti garai.

Kaip parinkti tinkama vietg?

Jrengiant autonominius dimy
detektorius bdtina vadovautis
gamintojo instrukcija. Kadangi
karsti dimai kyla j virSy ir kau-
piasi palubéje, Sie prietaisai tu-
réty bati montuojami ant luby.
Tik tais atvejais, kai néra gali-
mybeés jy jrengti ant luby, auto-
nominiai didmy detektoriai gali
bati jrengiami ant patalpos sie-
nos, kuo ar€iau luby.

Parenkant detektoriaus tvirtini-
mo vieta, badtina prisiminti, kad
kartais teks pakeisti elementus,
patikrinti jo veikima, todél reko-
menduojama juos jrengti len-

detektri_'q?_

gvai prieinamose vietose.

Kaip priziaréti?

Kad autonominiai dimy detek-
toriai patikimai veikty, svarbu
periodiskai patikrinti jy veikimag
paspaudziant testavimo myg-
tuka. Jeigu Sie prietaisai yra su
keiiamais maitinimo elemen-
tais, juos reikety keisti kasmet.
Dulkés ir neSvarumai maZzina
jo jautruma, todél reikéty neuz-
mirsti nuvalyti dulkiy.

Kokj detektoriy pirkti?

Renkantis autonominj ddmy
signalizatoriy, reikéty atkreipti
démesj, kad jis baty sertifikuo-
tas pagal Europos standartg EN
14604:2005/AC:2008 ir pazen-
klintas CE Zenklu. Tai uztikrins,
kad jsigijote kokybiSka jrengi-
nj. Detektoriai gali bati su kei-
¢iamais maitinimo elementais,
arba su integruota baterija, ku-
rios nereikia keisti visg prietai-
so tarnavimo laikotarpj (apie
10 mety). Detektoriai su keicia-
mais maitinimo elementais yra
pigesni, tagiau reikalauja dau-
giau priezitros (kasmet bdtina
keisti maitinimo elementus). Tad
dimy detektorius galite rinktis
pagal savo poreikius ir galimy-
bes.

2-3 psl. Druskininky savivaldybés informacija |
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DRUSKININKU SPORTO CENTRO TRENERIA/

Treneriai A. Bikulc ir E. Ruseckas: ,Jaunieji druskininkieciai
turi isskirtines galimybes mokytis kalny slidinéjimo abécelés”

archyvo nuotraukos

Druskininky sporto centras yra
vienintelis Lietuvoje, sudarantis
galimybe jauniesiems sportinin-
kams treniruotis kalny slidinéjimo
sporte iStisus metus. Tokig ga-
limybe suteikia Druskininkuose
veikianti ,Snow Arena“.

Cia jaunieji druskininkieciai ne
tik pradeda kelig j Sios sporto Sa-
kos aukStumas, bet ir tiesiog mo-
kosi slidinéti — tam yra Druskinin-
ky savivaldybés ir kity institucijy
inicijuotos jvairios programos.

Sporto centro Kalny slidingjimo
sekcijoje treniruojasi apie sep-
tynios deSimtys jaunyjy druski-
ninkieCiy, o Sio sporto paslaptis
Jiems atskleidzia du treneriai —
Artdras Bikul¢ ir Erlandas Rusec-
kas, kurie irgi yra Sios sporto Sa-
kos entuziastai.

Apie kelig | kalny slidinéjima,
Jaunyjy sportininky perspekty-
vas, Sios sporto Sakos ypatumus
kalbamés su Sporto centro trene-
riais A.Bikul¢ ir E.Rusecku.

— Kaip Jus tapote kalny slidi-
néjimo treneriais?

Artiras: Esu kiles i§ Zarasuy, tai
uzsiminéjau téviskéje lygumy sli-
dinéjimu. Kai persikeliau gyventi j
Druskininkus, ¢ia jau veiké ,Snow
arena". Cia baigiau kalny slidinéji-
mo instruktoriy kursus ir pradéjau
dirbti su jvairiomis kalny slidiné-
jimo mokymo programomis. Jau
2014 metais — pradéjau treniruoti
vaikus Sporto centre.

Papildomai dar studijavau ir
Lietuvos  sporto universitete.
Kad galéciau dirbti treneriu reikia
aukstojo pedagoginio iSsilavimo.

Na, o varzyby patirties turéjau is
kity sporto Sakuy: slidingjimo, mul-
tisporto, dviraCiy ir orientavimosi
sporto.

Erlandas: Treneriu tapau atsi-
tiktinai. Kai atidaré Sig areng, ie§-
kojo instruktoriy, buvo rengiami
kursai. Pabaigiau kursus, mokiau
Zmones slidinéti. Kai mokykla su-
rinko vaiky grupe, man patikejo
juos treniruoti. Dirbu arenoje nuo
jos atidarymo, o Sporto centre —
daugiau nei metus. Dabar studi-
juoju Lietuvos sporto universitete,
kurj netrukus baigsiu. Studijoms
gavau Druskininky savivaldybés
finansavima.

-

— Kaip atsirado kalny slidiné-
jimo poreikis? Kur jis nuvedé?

Arturas: Kalny slidinéjimo po-
reikis atsirado dél ,Snow are-
nos“. Pradéjau dirbti su vaikais,
émiau dalyvauti varzybose, pra-
déjau jas organizuoti ne tik Lietu-
voje, bet ir uzsienyje. Papildomai
mokiausi teiséjauti, turiu teise tei-
séjauti tarptautinése varzybose,
esu tarptautiniy varzyby delega-
tas, prizidriu, kaip organizuoja-
mos varzybos uzsienyje ir su ko-
manda esu pagrindinis visy kalny
slidinéjimo varzyby organizato-
rius Lietuvoje.

Kai pradéjau dirbti arenoje, pra-
déjau domeétis kalny slidinéjimu,
sémiausi patirties i$ uzsienio tre-
neriy, kurie pas mus atvaziuoja.
O atvaziuoja zinomos pasaulio
slidinéjimo komandos, su jomis
nuolat bendrauju, o tai didelé pa-
tirtis ir galimybés. Sukauptg patir-
tj stengiuosi perduoti Sporto cen-
tro auklétiniams.

Erlandas: AS labai mégstu kal-
ny slidinéjimg, dalyvauju visose
varzybose Lietuvoje, kurios Cia
organizuojamos.

Artaras: Erlandas yra praéju-
siy mety Lietuvos kalny slidingji-
mo taurés nugalétojas.

— Kokios Lietuvoje slidinégji-
mo galimybés, ar jmanoma pa-
siekti auksty rezultaty?

Artaras: Lietuvoje tapti kal-
ny slidininku buvo sudétinga iki
tol, kol Druskininkuose pastaté
»Snow Areng‘. Taciau ir arenoje
tikru kalny slidininku tapti sudé-
tinga, Cia galima atidirbinéti tam
tikrus elementus, galima jvaldy-
ti techniniy discipliny (slalomo ir
didziojo slalomo) pradmenis. No-
rint siekti sporto aukStumuy, reikia
vaZziuoti treniruotis j kalnus ir ledy-
nus. Mes stengiamés savo auklé-
tinius iSveZzti | Italijg, Suomijg. Net
ir Ziema Lietuvoje néra tokio kal-
no, kad galétume tinkamai treni-
ruotis greitesnes disciplinas nei
slalomas. ,Snow arena“ Lietuvoje
yra pagrindiné treniruociy vieta,
j kurig atvaziuoja treniruotis visi
Lietuvos ir uzsienio Saliy kalny
slidinéjimo rinktiniy sportininkai —
Sveicarai, vokiediai, italai, austrai.

Erlandas: Per tg laika, kiek gy-

) ; —_— 8
DSC auklétiniai, vadovaujami treneriy A. Bikul¢ ir E. Rusecko, dalyvauja Lietuvos kalny slidinéjimo taurés etapuose, Lietuvos

vuoja arena, Si sporto Saka iSpo-
puliaréjo ir Lietuvoje bei toliau su-
laukia didesnio susidoméjimo. Ir
kaip sporto Saka, ir kaip galimy-
bé slidininkams bei ketinantiems
vykti slidinéti j kalnus pasimanks-
tinti, pasipraktikuoti.

— Ar yra specifiniy reikalavi-
my vaikams, norintiems uzsi-
imti kalny slidinéjimu?

Artiras: Pradedame dirbti su
vaikais nuo 4-6 mety, pradzioje
bandome tai jiems pateikti, kaip
pramoga, kad jiems patikty slidi-
néjimas, o paskui jau atsiranda
reikalavimai. Reikia ir tam tikro fi-
zinio pasirengimo, o paskui, no-
rint tobuléti, fizinis pasirengimas
sudaro 70-80 proc. sékmés.

—Kokie Jusy auklétiniy pasie-
kimai?

Arturas: Trys DSC vaikai Sie-
met dalyvavo Europos olimpinia-
me ziemos festivalyje Italijoje,
dabar jie papildomai treniruoja-
si ir su kitais treneriais i$ Vilniaus
ir Kauno kluby. Liepa Karlonai-
té — tituluoCiausia DSC sportinin-
ke, nuolat uzimanti prizines vietas
Lietuvoje, pernai peréjo jau j su-
augusiyjy grupe ir tarptautinés
varzybose taip pat uzémé prizi-
nes vietas bei tapo jy nugalétoja.
Kalny slidinéjimo pradmenis jgijo
Sporto centre — pradzioje su ma-
nimi, po to su buvusiu DSC trene-
riu Jurijumi Svecovu. Kiti masy
vaikai dalyvauja Lietuvos kalny
slidinéjimo taurés etapuose, Lie-
tuvos Cempionatuose bei kitose
tarptautinése varzybose, kur taip
pat uzima prizines vietas. DSC
auklétiniai papildomai treniruojasi
ir kituos klubuose, pasirinkdami
akrobatinio slidinéjimo discipling,
dalyvauja tarptautinése stovy-
klose ir varzybose. Sportininkai
tobuléjimui vyksta j treniruotes
uzsienyje (ltalija, Austrija, Svei-
carija). ,Snow arena“ yra stotelg,
kur galima jgauti gerus pradme-
nis, ,Slifuoti“ technikg, bet reikia
ieSkoti didesniy kalny, kad buty
galima plétoti kitas kalny slidiné-
jimo disciplinas. Stiprus sportinin-
kas per metus ant sniego turi pra-
leisti ne maziau kaip 150 dieny,
tada galima siekti rimtesniy rezul-

2 'n@fﬁhc; ._ |

Eempionatuose bei kitose tarptautinése varzybose, kur laimi ir uzima prizines vietas / ,Snow arenos*

taty. O profesionalai ant sniego
praleidzia 250 dieny ir daugiau.

— Kiek jaunyjy druskininkie-
€iy treniruojasi ,,Snow areno-
je“?

Erlandas: Yra keturios Spor-
to centro grupés, apie 70 vaikuy.
Pagal specialig programa slidiné-
ti mokosi dar ir antryjy bei Sesty-
ju klasiy druskininkieciai.

— Kokia tikimybé, kad iS ty
vaiky tarpo bus rimty sporti-
ninky?

Artaras: Nuo 2014 pradéjau
dirbti su 20 vaiky grupe, tai per
tiek mety turime likusius tik 5 vai-
kus, kurie dar sportuoja. Reikia
ne tik fizinio pajégumo, bet ir fi-
nansy. Inventorius, iSvykos j uz-
sienio stovyklas brangiai kai-
nuoja. Kai kurie vaikai gal ir turi
talentg, bet neturi finansiniy ga-
limybiy. Vis planuojame jsteigti
slidinéjimo sportines klases, no-
rétume, kad gabus vaikai perei-
ty j tas klases. Jei pasikviesime
treneriy i8 uzsienio, jei sudéliosi-
me tinkamg kalny slidininky ren-
gimo sistema, jie galéty rimciau
sportuoti. Lietuva néra kalny sli-
dinéjimo Salis, néra nei istorijos,
nei patirties, viskas vis dar kuria-
ma, na, o ,Snow arenos* atsira-
dimas tikrai tai palengvino. Kalny
slidinéjimo trenerius Lietuvoje ga-
lime suskaiciuoti ant vienos ran-

kos pirsty. TaCiau neprarandame
vilties, kad kitoje Ziemos olimpi-
adoje turésime ir druskininkie-
Ciy. Druskininkai turi iSskirtines
salygas lavinti vaikus kalny slidi-
néjimo sporte. Vilniaus ir Kau-
no kalny slidinéjimo klubai pas
mus vaziuoja treniruotis ir taip
pat dziaugiasi Lietuvoje turimo-
mis galimybémis. Siuo metu ban-
dome plétoti ir snieglenciy pro-
grama, tikimés kad greitu metu
bus priimtas treneris, planuojame
kad nuo ateinanciy mokslo mety
Si sporto Saka bus Druskininky
sporto centre.

— Kokia kalny slidinéjimo
perspektyva Lietuvoje?

Artaras: Mes cia, Druskinin-
kuose, turime vaikams sudary-
ti sglygas pamilti Sig sporto Saka,
pradéti treniruotis, o tada nukreip-
ti toliau testi mokslus, sudarant
galimybes jiems i8vykti j uZsien;,
kur galéty treniruotis kalny slidi-
néjimo Salyse ir atstovauti Lietu-
vai. Misy misija — suteikti pagrin-
dus ir nukreipti tinkama linkme.
Cia reikia kurti stiprig slidingjimo
akademijg ar klase, gauti reikia-
ma finansavima ir sportuoti. Rei-
kia prisivilioti gery treneriy i$ uz-
sienio. Tada bus galima kalbéti
apie aukstesnius rezultatus.

Parengé Laimutis Genys

»,Snow arenoje” jaunieji sportininkai mokosi kalny slidinéjimo abécélés /,Snow arenos*

archyvo nuotrauka
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Atkelta is 1 psl.

K. Dineikos sveikatingumo parke veikiantis kaskadiniy maudykliy ir
pirties kompleksas vél laukia lankytojy

— Sezong pasitinkate Siek tiek
atsinaujine. Kiek zmoniy galite
priimti vienu metu?

— Dirbdami jgauname daugiau
patirties. ISplétéme ir sutvarké-
me ankséiau nenaudotg maudy-
kliy korpusa. Anksciau savaitga-
liais pritrdkdavome persirengimo
patalpy, todél atnaujinome ir pa-
pildomai jrengéme persirengimo
kabiny, atnaujinome dusSiniy zo-
nas, jrengéme papildomus ketu-
ris duus. Juk Saltg dieng ne visi
gali noréti maudytis po kaskado-
mis. Praplétéme ir pagrazinome
visas erdves. Vienu metu galime
aptarnauti 40 Zmoniy.

— Ar tenka girdéti lankytojy
atsiliepimy? Kas jiems labiau-
siai patinka? Kas palieka di-
dziausig jspadj?

— DzZiaugiamés, kad miasy admi-
nistruojamas K. Dineikos svei-
katingumo parko pirties ir kas-
kadiniy maudykliy kompleksas
kasmet darosi vis populiares-
nis, pas mus pradeda lankytis vis
daugiau jaunimo.

O vyresnioji karta tiesiog labai
dziaugiasi prikeltu naujam gyve-
nimui K. Dineikos parku. Jaunes-
nieji vis negali patikéti, kad visos
dienos apsilankymas gali kainuo-
ti vos septynis eurus, todél zada
atsivesti ir savo draugus. Be to,
visi giria kaskadiniy maudykliy
procedirg — pastovéti po tekan-
Cio Svaraus upeliuko vandens
kaskadomis yra ir atrakcija, ir la-
bai tonizuojanti proceddra. Girdi-
me tokiy pasakymuy, kad tai vie-
nintelé vieta, kur visa upé krenta
ant taves.

— Kiek populiarios kaskadi-
nés maudyklés ir visas parkas
vasaros sezono metu?

— Vasarg visada sulaukiame
daugybés zmoniy, kurie yra ti-
kri K. Dineikos parko ir kaskadi-
niy maudykliy ir pirties komplekso
mylétojai.  Siokiadieniais Zmo-

niy bana kiek maziau, ta€iau sa-
vaitgaliais ateina ir druskininkie-
Giai, suvaziuoja studentai, uzsuka
miesto sveciai. Lankytojy srautas

Unikalig saulés, oro, vandens proceddromis, manksta ir teigiamos emocijomis paremtg gydymo metodikg galima iSméginti K. Dineikos sveikatingumo parke / Archyvo nuotraukos

smarkiai iSauga. Atsizvelgdami
j tai, pakoregavome savo darbo
laikg — dirbame nuo ketvirtadienio
iki sekmadienio.

Smagu, kad turime ir nuolatiniy
muasy lankytoju, ty, kurie vos ne
kaip ,Téve masy“ kartg per savai-
te turi batinai Cionai uzsukti ir pa-
bati.

Ir kaina uz pirtele su vaizdu j Ra-
tnyceélés upelj, kaskadines mau-
dykles, terapinj paviljong tikrai
labai patraukli. Norédami paklau-
syti upés oS8imo ir saulés vonios
ar tiesiog ramiai paguléti ir pa-
skaityti knygg uzuovéjoje, saulés
atokaitoje, Zmonés daznai perka
visos dienos bilieta.

— Koks yra darbo grafikas?
Kiek kainuoja apsilankymas?

— Mes nenorime, kad Zmogus
parke, kuris labiausiai iSgarséjo
del K. Dineikos psichofizinés tre-
niruotés metodologijos, jaustysi
skubinamas ar ribotas laike. Re-
komenduojame buti visg dieng —
misy personalas Jus pavaiSins
gardzia pirties arbata, o uz 7 Eur
mokestj be skubos galésite neri-
botai naudotis visomis komplek-
so paslaugomis. Taupantieji laikg
gali jsigyti valandinius bilietus iki 3
val. — 5 Eur.

Atsipalaiduokite, pasiimkite gerg
knyga, rankSluostj (jeigu pamir-
Site, jj galite iSsinuomoti ir pas
administratoriy) ir ateikite visai
dienai — Cia uzsiémimg tikrai ras
ir tie, kurie nori aktyviai praleis-
ti laisvalaikj, pasportuoti, pazais-
ti lauko zaidimus, ir tie, kurie tie-
siog nori pamedituoti ar paskaityti
knyga, besilepindami saulés vo-
niomis. Pageidaujantiems iSeiti
pietauti | miestg uzsegame spe-
cialias apyrankes, kurios tg dieng
galioja kaip bilietas ir leidzia su-
grizti atgal pas mus | kompleksg
bet kada.

Kompleksas dirba
ketvirtadieniais-sekmadieniais
(imtinai) nuo 12:00 iki 20:00.
Daugiau informacijos
tel. 8 610 29 121
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Atnaujintoje boulingo erdvéje — Druskininky vandens parko
moksleiviy turnyras

Vandens parke esantis lais-
valaikio ir pramogy centras
paskutinémis geguzés ir pir-
mosiomis birzelio dienomis
buvo pripildytas moksleivis-
kais dziaugsmo Siksniais ir
geromis emocijomis. Versli-
ninkas Nerijus Gimzauskas
ir jo komanda, vandens par-
ko administracija organiza-
vo ,,Druskininky vandens par-
ko“ boulingo turnyra, kuriame
galéjo dalyvauti visi norintys
moksleiviai.

~omagu, kad j kvietimg atsiliepé

iniciatyvis mokytojai ir 7-9 kla-
siy mokiniai i$ ,Atgimimo“ moky-
klos, ,Ryto" gimnazijos ir Vieciu-
ny progimnazijos, — pasakojo N.
Gimzauskas. ,Geguzés 31 ir bir-
zelio 1 dienomis tarpusavyje run-
geési 6 komandos. Geriausiai pa-
sirodZiusios komandos susitiko $j
antradien] vykusiame finale, ku-
riame sékmeé Sypsojosi Atgimimo
mokyklos 7 b klasés ,Komandai
X, antrieji — Viecitiny progimna-
zijos astuntokai ,,Cempionai“. De-
kojame dalyvavusioms Saunioms
mokytojoms ir moksleiviams®,

— saké N. Gimzauskas. Nuga-
létojy komandai atiteko turnyro
tauré ir kvietimai atsipusti po pa-
moky vandens parko baseinuo-
se, 0 viso turnyro metu rezulta-
tyviausiai pasirodes zaidejas i$
nugalétojy komandos — Edvinas
BalCius taip pat buvo pagerbtas
specialia taure bei vandens par-
ko prizu. Visiems turnyre dalyva-
vusiems moksleiviams jteiktos at-
minimo dovanélés. ,Ne dél prizy
Sie Saunus moksleiviai Cia susi-
rinko, o dél smagaus laiko kartu,
neformalaus bendravimo su savo

Buolingo turnyras padovanojo moksleiviams daug teigiamy emocijy ir sportinio azarto / Roberto Kiesieliaus nuotraukos

Antradienj vykuéiéme finale sékmé Sypsojosi Atgimimo mokyklos 7 b klasés ,Komandai X“ ( nuotrauka kairéje), antrieji — Vie¢iiny progimnazijo_s astuntokai ,Cempionai“/ Druskininky vandens parko archyvo nuotraukos

mokytojais ir mums smagu, kad
birzelio 1-ajg minima Tarptautiné
vaiky gynimo diena buvo paminé-
ta pradziuginant 30 vaiky nemo-
kamu boulingo Zaidimu“ — saké
Juraté VaitkeviCioté, vandens
parko atstoveé. ,Tai pirmas, bet ne
paskutinis turnyras. Jy bus ne tik
moksleiviams, bet ir senjorams —
ypac Sauniai vietiniai druskinin-
kieCiai atsiliepé j musy kvietimg
atvykti ketvirtadieniais iSbandy-
ti Sio zaidimo, pirmajj kartg visi
keturi takeliai buvo pilnai uzpildy-
ti zaidéjais, laukiame jy ir likusius

birzelio ketvirtadienius sveciuo-
se, — kalbéjo verslininkas.
»Atsinaujinome, sukdréme gali-
mybe kultdringai praleisti laikg vi-
siems to pageidaujantiems, todél
laukiame Jisy sveliuose kas-
dien“ — nepamirsti boulingo zai-
dimo druskininkieCius ragino N.

Gimzauskas.

,»Mano Druskininkai“ informacija

—
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Druskininky PSPC padékojo GMP
komandai uz 25-erius bendro

darbo metus

Druskininky PSPC surengé isleistuviy ceremonijg buvusiems ilgameciams savo kolegoms is Greitosios medicinos pagalbos / Rober-

to Kisieliaus nuotrauka

Keiciasi greitosios medici-
nos pagalbos sto€iy pavaldu-
mas. Nuo 2023 m. birzelio 1 d.
VS| Druskininky PSPC greito-
sios medicinos pagalbos pas-
laugy teikimo funkcijas perda-
vé V§] “Greitosios medicinos
pagalbos stotis”. VS| Drus-
kininky PSPC sudétyje GMP
skyriaus nebelieka.

Vie$oji jstaiga “Greitosios medi-
cinos pagalbos stotis” yra reorga-
nizuojama, jos teisés ir pareigos
nuo 2023 m. liepos 1 d. perei-
na viesajai jstaigai “Kauno mies-
to greitosios medicinos pagalbos
stotis”, §i nuo 2023 m. liepos 1
d. pervadinama | vieSajg jstaigg
“Greitosios medicinos pagalbos
tarnybg”.

Ta proga Druskininky PSPC su-
rengeé iSleistuviy ceremonijg bu-
vusiems ilgameCiams savo ko-
legoms S greitosios medicinos
pagalbos.

“25-erius metus GMP koman-
da jgyvendina savo kilnig misijg
— saugo kiekvieno zmogaus svei-
katg ir gyvybe. Jis esate profe-
sionaly komanda: drgsiai prisitai-
kote prie visy sveikatos apsaugos
sistemos permainy, pasitelkiate
Siuolaikines medicinos technolo-
gijas ir svarbiausia — nepamirsta-
te Zmogiskumo bei empatijos kie-
kvieng dieng ir naktj padédami
Druskininky bendruomenei, sau-
godami sveikatg, dovanodami
jiems gyvenimo dziaugsma.

Nuosirdziai dékojame, kad bu-

vote musy komandos dalimi ir di-
dziuojamés GMP komandos nu-
veiktais darbais.

Linkime ir toliau pateisinti Zmo-
niy pasitikéjimg medikais, savo
Ziniomis ir patirtimi prisidéti ku-
riant modernig, pazangig ir Zmo-
niy ldkescius pateisinancia GMP
tarnybg,” — atsisveikindama kal-
béjo VS| Druskininky PSPC di-
rektoré Eglé Matiené.

Atsisveikinimo metu buvo jteik-
ta padéka visiems GMP darbuo-
tojams bei dviems darbuotojams,
nusprendusiems netesti darbo
naujoje tarnyboje.

Druskininky PSPC
informacija
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KOME RENGINI
RGANIZATORIAU

Druskininky JUC kvieéia jungtis
Tave prie JUC komandos!
Laukiame RENGINIU
ORGANIZATORIAUS!

Darbo pobudis:

JUC renginiy organizavimas, koordinavimas.
Renginiy reklaminés ir informacinés medziagos kdrimas,

sklaida.

Naujy idejy generavimas ir realizavimas.
Darbas su jaunimu — atvirame jaunimo centre.

IS taves tikimeés:

Patirties organizuojant renginius.

Iniciatyvumo ir atsakingo pozitrio j darba.

Gebeéjimo lengvai ir profesionaliai bendrauti.

Domeéjimosi jvairiy renginiy kultdra.

Supratimo apie atviro jaunimo centro darbo veiklg.
Inovatyvumo, kdrybiskumo ir kiirybinio cinkelio.

Sypsenos, pozityvumo ir noro prisidéti prie jaunimo laisvalai-
kio kdrimo bei organizacijos augimo.

Mes siulome:

Dinamiskg ir labai smagy darbg pilnu etatu.
Laisve ir erdve iniciatyvoms, karybai.
Atvirg, reflektuojancia, palaikan€ig komanda.

DU su mokescdiais — 1334 Eur.

Siysk CV ir trumpa motyvacinj laiSka iki birzelio 26 d.
el. pastu juc@druskininkai.lt
Kilus klausimams, skambink +370 313 53 056

Vyko sporto sventé , Judu krutu, draugy turiu”

= oW
[T ‘-w-ﬁ___ - i
—— =
o : - b e
=.:_.}'_l.-ﬂ__ .-.I‘_- " :— -~
5 =

... i
-l o
Ikimokyklinio ugdymo jsi
Selio-darzelio ,Zibuté” nuotraukos

taigy ir skyriy 5-6 mety al;klétiniai dalyvavo sporto Sventéje / Lop-

Birzelio 2 d. Jaunimo uzimtu-
mo centro stadione Surmulia-
vo Druskininky savivaldybés
ikimokyklinio ugdymo jstaigy
ir skyriy 5-6 mety auklétiniai
— vyko sporto Sventé ,,Judu
krutu, draugy turiu“. Smagio-
se estafetése dalyvavo 9 ko-
mandos iS Leipalingio progim-
nazijos ikimokyklinio ugdymo
skyriaus ,,Liepaité”, Vieciany
progimnazijos ikimokyklinio
skyriaus ,,Linelis“, Druskinin-
ky lopseliy-darzeliy ,,Bituté“ ir
,,Zibuté“. Si sporto $venteé - tai
baigiamasis Druskininky savi-
valdybés ikimokykliniy jstaigy
ir skyriy mokytojy metodinio
barelio renginys, organizuotas
lopselio-darzelio ,,Zibuté* pe-
dagogu.

Sventés pradzig paskelbé ir
smagaus sportavimo vaikams

linkéjo lop3elio-darzelio ,Zibu-
té" direktoré Rasa Vaisietiené,
Svietimo skyriaus vyriausioji spe-
cialisté Jolita Vailioniené ir savi-
valdybés ikimokyklinio ugdymo
mokytojy metodinio bdrelio pir-
mininké Jdraté Vai€iulioniene.
Komandos Zaismingai prisistaté
— kas skanduotémis, kas Sokiu,
buvo sudainuotas ikimokyklinu-
ky himnas. ,Zibutés* neformalio-
jo ugdymo (kano kultdra) mokyto-
ja Edita Rundiené pakvieté visus
linksmai mankstai.

Nors oras nelepino Siluma, vai-
kai, pedagogy skatinami, azar-
tiSkai jsitrauke j estafeciy rungtis.
Kad viskas baty pagal taisykles,
estafeciy eigg stebéjo kiino kultd-
ros mokytoja Edita ir lopSelio-dar-
Zelio ,Bituté“ judesio korekcijos
specialistas Zilvinas Matijo3aitis.
Visi vaikai labai stengési — vienas

rungtis laiméjo vienos komandos,
kitas — kitos, nugalétojg iSrinkti
bity buve sunku, todél, Zinoma,
nugaléjo draugyste.

Visos komandos buvo apdova-
notos lop3elio-darzelio , Zibute*
direktorés padékomis bei Svie-
timo skyriaus jsteigtais prizais —
kamuoliais, visi gavo po buteliu-
k3 ,,Akvilés* mineralinio vandens,
kuriuo jau keletg mety visus spor-
tinius lop$elio-darzelio ,Zibuté”
renginius paremia UAB ,Akvavi-
ta“. Dékojame ,Akvavitai“ uz pa-
ramg, Svietimo skyriui — uz pri-
zus, 0 Jaunimo uzimtumo centrui
— uz leidimg pasinaudoti jy erdvé-
mis.

Lopselio-darzelio ,, Zibuté“
informacija
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Druskininky specialiosios tarnybos savo veikla pristaté renginyje
»Saugi vasara 2023“

Druskininky specialiosios tarnybos pristaté savo veiklg / Roberto Kisieliaus nuotraukos

Birzelio 1-aja, minédami
Tarptautine vaiky gynimo die-
ng, siekéme atkreipti visuo-
menés démesj j saugy bei ko-
kybiskg vaiky ir suaugusiyjy
poilsj Druskininkuose. Tg die-
ng Druskininky Vilniaus aléjo-
je buvo suburtos jvairios tar-
nybos, kurios pristaté savo
veikla.

Renginyje dalyvavo Druskininky
prieSgaisrinés gelbéjimo tarny-
bos pareiglnai, kurie supazindino
dalyvius su atsakinga ir pavojin-
ga ugniagesio gelbétojo profesi-
ja. Vaikai turéjo progg apzidreti
ugniagesiy automobilj, kuriuo gel-
bétojai vyksta j iSkvietimus. Gel-
béjimo tarnybos darbuotojai ma-
loniai pristaté ir pademonstravo
masinoje esancig jrangg, supa-
Zindino su jos atliekamomis funk-
cijomis, taip pat pristaté 72 val.
iSvykimo kreps$j. Jame yra visi rei-
kalingi daiktai, batini, esant reika-
lui, greitai iSvykti (visa informacija
svetainéje — www.It72.It). Rengi-
nio dalyviams taip pat teko iSban-
dyti ugniagesiy gelbétojy pakéli-
mo bokstelj.

Druskininky greitosios medi-
cinos pagalbos skyriaus medi-

kai parodé automobilyje esan-
Cig specialigjg jranga, paaiskino,
kaip elgtis, atsitikus nelaimei,
kur skambinti, | kokius dispeCe-
rio klausimus reikia aiskiai ir grei-
tai atsakyti, kokius pirmosios pa-
galbos veiksmus atlikti, kol atvyks
GMP medikai.

Sauniai pasirodé ir Valstybés
sienos apsaugos tarnybos Varé-
nos rinktinés Druskininky uzkar-
dos kinologai — renginio dalyviai
galéjo pamatyti puikiai iSvys-
tytus tarnybinio Suns sugebéji-
mus. Siais metais buvo pristaty-
ti Saunamieji ginklai ir kita jranga
— naktinio matymo akiniai, zidro-
nai, elektroSokas, specialios ka-
meros.

Lietuvos keliy direkcija j Drus-
kininkus atsivezé saugos dirzy
jrenginiy demonstravimo prie-
mones, kurios sulauke itin dide-
lio susidoméjimo. Kiekvienas jg
pabandes renginio dalyvis turéjo
galimybe jsitikinti, kokie svarbis
yra saugos dirzai kelyje — atsiti-
kus nelaimei, jie gerokai suma-
zina Sansus bti stipriai traumuo-
tam.

Druskininky policijos komisari-
atas pakvieté Zmones atsakyti |

saugaus eismo klausimus bei da-
lijo prizus, o mazieji renginio da-
lyviai galéjo iSbandyti saugaus
eismo kilimg bei pasidziaugti Su-
niuku Amsiumi.

Druskininky sporto centras ren-
ginyje suorganizavo dviraciy ir
paspirtuky trasag, kurioje buvo
galima pasitikrinti vaziavimo jgu-
dZius.

Druskininky savivaldybés vi-
suomenés sveikatos biuras or-
ganizavo sveikatos stotele, kurio-
je Zmonés galéjo pabandyti atlikti
gaivinimg ant manekeno, Heimli-
cho metodg, naudojant uzsprin-
gimo liemene, uzsidéti girtumo
akinius bei teiké informacijg svei-
katos stiprinimo klausimais.

Esame labai dékingi visiems
partneriams — be Jdsy nebi-
ty tokio puikaus renginio! Tai tik
dar kartg jrodo, kokie stipris ga-
lime bati susivienije, dalindamie-
si savo Ziniomis su kitais. Visiems
linkime saugios ir prasmingos va-
saros!

Druskininky savivaldybés
Visuomenés sveikatos biuro
informacija

s Patikimas partneris
medienos pramonegje!

JTIMBER

# Brangiai perkame miska.

Rengiame miSkotvarkos projektus
ir konsultuojame.

Greitai ir saziningai atsiskaitome.

Tel.: +370 660 89 980

DRUSKIMNIMEL
KARDIOLOGIJOS CENTRAS

Druskininky kardiologijos centre
pacientus konsultuoja ir tyrimus at-
lieka gydytoja endokrinologé
Rasa Koreiviené.

N

Gydytoja diagnozuoja ir gydo:

* cukrinj diabeta;

« sklydliaukes ligas;

* osteoparoze;

« nutukimo, antinks¢iy, hipofizés, lytiniy liauky, kalcio apykaitos
sutrikimus;

« ir kitas endokrinologines ligas.

Registracija tel. +370 623 49997,
Adresas: Sveikatos g. 30B, Druskininkai.

ORA0
o}

uzsi' VESK profesijai!

PIRMINIO IR TESTINIO MOKYMO PROGRAMOS BAIGUSIEMS 12 KLASIY:
VERSLO IR ADMINISTRAVIMO SRITIS:

Apskaitininko. Trukmé 1 m.

INFORMACIJIOS IR RYSIO TECHNOLOGIJOS SRITIS:
Kompiuterinio projektavimo operatoriaus. Trukmé 1 m.
Jaunesniojo sistemy administratoriaus. Trukmé 1,5 m.

SOCIALINES GEROVES SRITIS:

Ikimokyklinio ugdymo pedagogo padéjéjo. Trukmeé 0,7 m.
Individualios priezilros darbuotojo. Trukmé 1,5 m.

PASLAUGU ASMENIMS SRITIS:

Padavéjo ir barmeno. Trukmé 1,5 m.

Kirpéjo. Trukmé 1,5 m.

ZEMES UKIO SRITIS:

Dekoratyvinio zeldinimo ir aplinkos tvarkymo verslo darbuotojo. Trukmé 1,5 m.

INZINERIJOS IR INZINERINES PROFESIJOS SRITIS:
Transporto priemoniy remontininko. Trukmé 2 m.

SVEIKATOS PRIEZIUROS SRITIS:

Masazuotojo. Trukmé 2 m.
Paramediko. Trukmeé 2 m.

Slaugytojo padéjéjo. Trukmé 1 m.

TRANSPORTO PASLAUGUY SRITIS:

Ekspeditoriaus. Trukmé 1 m.

PIRMINIO IR TESTINIO MOKYMO PROGRAMOS BAIGUSIEMS 10 KLASIVY:

Viréjo. Trukmé 1 m.

Kompiuterinio projektavimo operatoriaus. Trukmé 1 m.

PROFESIJOS NUO 11 KLASES KARTU SU VIDURINIO UGDYMO PROGRAMA:
Transporto priemoniy remontininko. Trukmé 3 m.

Apdailininko. Trukmeé 3 m.

Padavéjo ir barmeno. Trukmé 3 m.

PROFESIJOS KARTU SOCIALINIY |GUDZIY PROGRAMA TURINTIEMS SPECIALIYJY UGDYMOSI

POREIKIY:

Duonos ir pyrago gaminiy kepéjo. Trukmeé 3 m.

Daugiau informacijos:
www.mcplf.lt

Tel. Nr. +370 (313) 51 091
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Leipalingio progimnazijos Sporto remimo fondo
projekte ,Sportuokime visi — mazi ir dideli!” — veikly Q :

o DRUSKININKY
ivairove

KARDIOLOGIJOS CENTRAS

i TS R R g T
Leipalingio progimnazijos bendruomene subdré sporto ren
vivaldybés Leipalingio progimnazijos nuotrauka

Druskininky savivaldy-
bés Leipalingio progimnazi-
jos projektas ,,Sportuokime
visi — mazi ir dideli!” ben-
drai finansuojamas Sporto
remimo fondo léSomis, kurj
administruoja Svietimo mai-
ny paramos fondas, moky-
kloje vykdomas jau treti me-
tai. Druskininky savivaldybé
prie Sio projekto prisideda —
10 procenty. Projekto jgyven-
dinimo laikotarpis: 2021-06-14
— 2024-06-21. Ir §j karta nori-

me pasigirti dar vienu sporti-
niu renginiu — zygiu dviraciais,
kuris buvo skirtas Vaiky gyni-
mo dienai.

Druskininky savivaldybés Lei-
palingio progimnazijos bendruo-
menes nariai: mokytojai, mokiniy
téveliai, mokiniai — birzelio 1-3jg
dieng susirinko prie Leipalingio
progimnazijos, kad visi kartu pa-
minéty Vaiky gynimo diena. Zygio
vadové L. Zukauskaité pakvie-
té visus susirinkusius sudalyvau-
ti turistiniame Zygyje dviraciais.

= orL R Fat
C . T

ginys — Zygis dviraciais, kuris buvo skirtas Vaiky gynimo diénai / Druskininky sa-

Vadové supazindino su marsru-
tu ir L. Baliukevi¢iaus-Dzuko bio-
grafija, partizaninio karo kovomis.
Mokiniai, mokytojai, mokiniy te-
veliai aplanké Liongino Baliukevi-
Ciaus — Dzuko z{ties vieta. Moki-
niai dziaugési turédami galimybe
kartu su savo mokyklos draugais
pasivazinéti dviraciais, palenkty-
niauti, geriau pazinti vieni kitus ir
savo miestelio apylinkes.

Druskininky savivaldybés
Leipalingio progimnazijos
informacija

Druskininky kardiologijos cen-
tre pacientus konsultuoja ir ty-
rimus atlieka gydytojas, krau-
jagysliy chirurgas Jonas
Gutauskas, dirbantis Respu-
blikinéje Vilniaus universiteto
ligoninéje.

Gydytojas kraujagysliu chi-
+ kaklo kraujagysliy echosko-
pija (duplex)

+ galdniy (kojy ir ranky) krau-
jagysliy echoskopijg

+ pilvo kraujagysliy echosko-
pija

+ skleroterapijg (iSsiplétusiy
kapiliary Salinimg) NAUJIENA!

Registracija tel. +370 623 49997,
Sveikatos g. 30 B, Druskininkai.

BIRZELIO']

L7

14:00

Pynimo is Zolyny edukacija
kartu su tautodailininke

KAINA 15 Eur / asm.
REGISTRACLA tel. 8 671 76108
arba amatai@druskininkukulturoscentras.t

17.00 val. Ispany trupés ,Cia Moveo" gatvés spektaklis
SCONSEQUENCIES" | viety skai€ius ribotas |

Daugiau informacijos: www.acmenukalve.|t

18.00 val. Skoniy atradimai su BBQ meistrais
Norintiesiems dalyvauti piknike, nereikia jokios papildomos jrangos,
viskuo bus pasiriipinta. Galésite gaminti patys arba pasinaudoti ,paruostukais”
Privaloma - gera nuotaika

20.00 val. Justino Lapatinsko koncertas

PRODUKCUAI

Tik su CIA PLIUS nuolaidy kortele.

Pikniko barbekiu guru - Vylius Blauzdavicius | Chef The Viking

Daugiau informacijos www.druskininkal. it DKE  augisurenginiy B w _"‘:L":,"';‘f,i‘"“a rket.lt S

REI'IIH‘I]H] bus ﬁlmunfilﬂ'li. fﬂtﬂtl"ﬂfﬂﬂami. Drganlmturlus Efﬁ?ﬂ-ﬁl} Druskininkuose :-_E : “mﬁﬂiwmﬂg#*umwl pirehbing risolakds ntailoms.

viesinami CENTRAS Akcija vyksta visose CIA MARKET tinklo parduotuvése.
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»1elia” stiprins Lietuvos skaitmeninj imunitetg - steigia
Skaitmeninés pazangos centra

Keleta pastaryjy desimtme-
Ciy vyksta spartus pasaulio
skaitmeninimas, o pazanga
dirbtinio intelekto, duomeny
analitikos, debesy kompiute-
rijos, daikty interneto ir dau-
gelyje kity sric¢iy vystosi neijti-
kétinu greiciu. Tacdiau kartu su
jomis atsiranda ir naujy grés-
miy, su kuriomis susiduria tiek
gyventojai, tiek verslas ar vals-
tybés institucijos. Todél di-
dziausia Lietuvos telekomuni-
kacijy bendrové ,Telia“ imasi
misijos stiprinti Lietuvos skai-
tmeninj imuniteta ir Siuo tiks-
lu steigia Skaitmeninés pazan-
gos centra.

Lietuvos visuomene Siandien ti-
krai galima vadinti skaitmenine.
Statistikos departamento duome-
nimis, 88 proc. namy dkiy turi in-
terneto prieigg ir naudojasi in-
formacinémis  technologijomis.
Internetas yra 82 proc. gyvento-
jy kasdienybé.

Verslai nuo skaitmeniniy tech-
nologijy priklausomi dar labiau —
visos jmonés Lietuvoje turi kom-
piuterius ir interneto prieigas.
Daugiau nei trys ketvirtadaliai jy
yra susiklre interneto svetaines,
89 proc. naudoja i$ valdZios insti-
tucijy interneto svetainiy gautg in-
formacija, o 54 proc. veiklai pasi-
telkia garso ir vaizdo skambuciy
programas internete.

TacCiau, didéjant visuomenés
skaitmenizacijos lygiui, taip pat

auga ir rizikos — tg patvirtina Lie-
tuvos policijos statistika, ji rodo,
kad pernai, lyginant su 2021 m.,
uzregistruoty nusikalstamy veikly
elektroninéje erdvéje skaicius is-
augo net 52 proc., o tokio pobu-
dzio nusikaltimai sudaré 12 proc.
visy Lietuvoje uZregistruoty nusi-
Zengimy.

Kibernetiniy grésmiy lygis Lietu-
voje pastaraisiais metais taip pat
tik augo. Nacionalinio kiberneti-
nio saugumo centro (NKSC) duo-
menimis, pernai Salyje fiksuota
daugiau nei 4 tokst. kibernetiniy
incidenty. Lietuvos banky asocia-
cijos duomenimis, 2022 m. finan-
siniai sukciai i$ Lietuvos gyvento-
ju ir jimoniy iSviliojo beveik 12 min.
eury. Palyginimui, 2020 m. Sis
suma sieké 5 min. eury.

EkspertiSkumg panaudos vi-
suomenés Svietimui

~Kompiuteris, mobilusis telefo-
nas, internetas, socialiniai tinklai
ir kitos Siuolaikinés technologi-
jos smarkiai pakeité pasaulj, ku-
riame gyvename, o pastaraisiais
metais dél pandemijos buvo ga-
lima stebéti tikrg skaitmeninimo
spurtg, kai vis daugiau kasdienio
gyvenimo aspekty neatsiejamai
persipyné su kibernetine erdve.
Tai atveria naujas galimybes kur-
ti pazanga, taciau tuo paciu lemia
ir naujas grésmes. Atsparumas
joms yra viena i$ visuomeneés ge-
rovés ir Salies stabilumo salygy*,

— sako ,Telia“ Skaitmeninés pa-
zangos centro vadovas Andrius
Semeskevitius.

Technologijy Zinovo teigimu,
budama viena didZiausiy tech-
nologijy bendroviy Lietuvoje, ,Te-
lia“ tiesiogiai prisideda prie mine-
ty skaitmeninimo procesy ir juos
jgalina. Tuo paciu bendrové mato
kibernetines grésmes, kurios lydi
technologijy vystymasi, ir puikiai
suvokia neapsisaugojimo nuo jy
kaing. Jausdama savo atsako-
mybe, bendrové subdré joje dir-
bancCius skirtingy sri¢iy eksper-
tus, kad didinty Lietuvos Zmoniy
ir versly atsparumg skaitmeni-
néms grésmems.

J1elia® Skaitmeninés pazangos
centras kurs, sistemins ir teiks
Salies Zmonéms bei verslams
skirtg informacijg ir zinias, bati-
nas stiprinant skaitmeninj Salies
imuniteta bei norint pasinaudoti
technologijy teikiamomis galimy-
bémis. Centro veikloje be tech-
nologijy sritj kuruosiangio A. Se-
meskeviCiaus dalyvaus Darius
Povilaitis, kuris bus atsakingas uz
kibernetinio saugumo sritj, Diana
Gold, kuri gilinasi j skaitmeniza-
cijos ir analitikos temas, tvarumo
ir socialinés atsakomybeés srity-
je besispecializuojanti Indré Bim-
biryté-Yun bei dirbtinio intelekto
ekspertas, teisés profesorius dr.
Paulius Pakutinskas.

Gilinsis | penkias svarbiau-
sias temas

A. Semeskevitiaus teigimu,
centras Siuo metu svarbiausio-
mis laiko skaitmeninés jtraukties,
duomeny apsaugos ir privatumo,
kibernetinio saugumo, vaiky sau-
gumo internete bei dirbtinio inte-
lekto plétros temas. Jy aktualu-
ma liudija ,Telia“ iniciatyva atlikto
tyrimo duomenys kurie rodo, kad
60 proc. Lietuvos gyventojy nau-
dodamiesi internetu nesijaucia vi-
siSkai saugus. 16 proc. gyventojy
teigé susidire su kibernetinémis
atakomis. IS jy 71 proc. atskleide,
kad tokias atakas patyré per pa-
skutinius metus.

Pusé (51 proc.) gyventojy pripa-
Zino savo duomeny apsaugai ski-
riantys mazai démesio, o tik 46
proc. lietuviy mano tiksliai Zinan-

& Telia

Metas formuoti
skaitmeninj
Lietuvos
imuniteta

O koks yra tavo skaitmeninis
atsparumas?

Suzinok daugiau: wwwielia.lt/pazanga

tys, kas yra duomeny apsauga ir
privatumas. Problema yra ir vaiky
saugumas internete. Faktas, kad
60 proc. gyventojy bent retkar-
Ciais | internetg kelia savo vaiky
nuotraukas, tg puikiai iliustruoja.

Be to, tyrimo duomenys iSryski-
na ir vis dar egzistuojancig skai-
tmeninés atskirties problema.
Paaiskéjo, kad 3 i$ 5 Lietuvos gy-
ventojy, naudodamiesi skaitme-
ninémis paslaugomis, susiduria
su i§Sakiais. Ziniy, kaip naudotis
tam tikromis skaitmeninémis pas-
laugomis, labiausiai triksta vy-
resniems — 55-64 mety amziaus
— Lietuvos gyventojams.

Tyrimg Siy mety baland; ,Telia"
uzsakymu atliko KOG institutas,
Lietuvoje apklausus 1010 16-64
mety amziaus grupés Zmoniy.

Uzsakymo Nr. MDR-407-01

RUDMEMES

BIRZELIO 9 D. 18.00 VAL.

CEMNTRE
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ORGANIZATORIAI- VIESOSIOS BIBLIOTEKOS VIECIUNL PADALINYS,
SCEMARLIAUS AUTORE JULE BLIDDIIUNVIENE

PARTHERIAI - VIECIUNY LAISVALAIKIO SALE,
VIECIUNL BENDRUCMENE, VIECIDNY SENIUNLIA

RENGINIO METU BUS FILMUDJAMA, FOTOGRAFUDJANA, VIESINAMA

Korivomiu k.,
jektas,

Kultiiros paveldo depantamentas pric Kultfiros ministerijos informmoga,
kad 2023 m. birdelio 26 d. 13 val. Nekilnojamojo kultiros paveldo vertini-
mo arvbos (V) nuotolimame posédyie bus svarstomas Lietuvos partizamy
Kautyniy ir Zilics vielos (u. k. 29576), Druskininky sav., Leipalingio sen.,
mekilnojamoje kultiros paveldo vertimimo tarvbos akio pro-

Su nekilnojamojo kultiiros paveldo vertininmo tarybos akig projektas gali-
ma susipadintic dupssddanglve Kpad timder. plipdaOPdgm S ETo TeNTIM

- Griovimo darbus.

Jmoné ,Markmat“ Jums siulo:

- Vejos jrengimo darbus.

- Zolés pjovimo darbus.

- Apzeldinimo darbus.

- Medziy pjovimo darbus.
- Medziy genéjimo darbus.

- Prady kasimo/keliy jrengimo darbus.

Tel. +37062308428

Reikalingi Zzmonés, galintys skinti
Silauoges (liepos ir rugpjuc¢io ménesiais),
Gruto kaime.

Uzdarbis priklauso nuo priskinty uogy kiekio.
Detalesné informacija telefonu
+37069831271, Arunas

* Zemés kasimas, lyginimas,
frezavimas, poliy grezimas

* Nuoteky valymo jrenginiai,
jvairios pralaidos, drenazo, '

nuoteky vamzdziai, kinetés,
lietaus surinkimo sistemos,

prekyba, montavimas

® Vandentiekio, kanalizacijos,
elektros jvadas

¢ Kroviniy pervezimas

Tel. 8 675 55676

Vs] ,,Liskiavos kulturos
centras“
sezoniniam ir pastoviam
darbui ieSko padavéjy,
atlyginimas —

950, 00 Eur

(neatskaicius mokesciy).

Dirbame su iSankstiniais
jvairiy renginiy,
maitinimo paslaugy
uzsakymais.
Daugiau informacijos
tel. +37061066844

SODO DARBAI:
vejos, aukstos zolés
pjovimas, gyvatvoriy

karpymas, medziy

genéjimas, kelmy
iSkasimas, Saky ir kity

atlieky iSvezimas.

Tel. 8 634 90539

Aplinkos
tvarkymo
darbai.

Tel. 8 602 28830
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Birzelio 9 d. 16.00 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) literatdriné popieté vaikams ,,Geros ir
grazios istorijos*.
Birzelio 9 d. 18.00 val. VieSosios bibliotekos Viecilny padalinyje (Jaunystés g. 6A,Viecitnai) literatdriné

— muzikiné kompozicija ,,Senojo Juozapo vakaras“ pagal Leonardo Matuzeviciaus pjese, skirta poeto

100-osioms gimimo metinéms.

Birzelio 10 d. 13 val. Vyks Siauliy S. Sondeckio meny gimnazijos auklétiniy koncertas M. K. Ciurlionio

namy-muziejaus sode (M. K. Ciurlionio g. 35, Druskininkai).

Birzelio 11 d. 13 val. Vyks Nacionalinés M. K. Ciurlionio meny gimnazijos auklétiniy koncertas M. K.

Ciurlionio namy-muziejaus sode (M. K. Ciurlionio g. 35, Druskininkai).

Birzelio 11d. 13. 30 val. Druskininky Pramogy aikstéje senjory meno kolektyvy koncertas ,,Draugystés
pyné*, skirtas DzUkijos (Dainavos) metams ir K. Dineikos 125-osioms gimimo metinéms pazyméti. Daly-
vauja Druskininky, Kédainiy, Simno, Varénos, Vilniaus ,,Bociy”, Lazdijy ir Veisiejy TAU meno kolektyvai
bei Druskininky kapela ,,Ratny¢élé” ir solistas Jonas Subacius.

Birzelio 12 d. 16. 00 val. VieSosios bibliotekos Viecitny padalinyje (Jaunystés g. 6A,ViecCianai)
tautodailininkiy Laimos Griskevigienés (Druskininkai) ir Renatos Zilkienés (Alytus) kirybiniy darby

parodos ,, Ramuné — svajoniy gélé “ pristatymas.

Birzelio 13 d. 17.00 val. Vie$ojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g.13) Ceslovo Jur§éno knygos ,,Nenuobodaus

gyvenimo mozaika“ pristatymas.

Birzelio 16 d. 15 val. Viyks M. K. Ciurlionio namy-muziejus 60-ies mety veiklos jubiliejus ir parodos ,Vilkas
ir Zvirblis: kaip namai muziejumi tapo“ atidarymas M. K. Ciurlionio namuose-muziejuje (M. K. Ciurlionio g.
35, Druskininkai).

Birzelio 17 d. 18 val. Fortepijoninés muzikos vasara Druskininkuose, koncertuoja Klaipéda Piano Masters
2022 laureatai M. K. Ciurlionio namy-muziejaus sode (M. K. Ciurlionio g. 35, Druskininkai).

Birzelio 17 d. Druskininky 229-ojo gimtadienio piknikas Pramogy aikstéje: 17 val. ispany trupés ,Cia
Moveo* gatvés spektaklis ,CONSEQUENCIES®, 18 val. Skoniy atradimai su BBQ meistrais, pikniko bar-
bekiu guru — Vylius Blauzdavicius / Chef The Viking, 20 val. Justino Lapatinsko koncertas.

Birzelio 17 d. 12.00 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g.13) literatdrinis vidudienis vai-kams ,,Naujy
knygeliy karalystéje.
Birzelio 21 d. 11 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g.13) Tarptautinio LIONS Taikos plakato konkurso

,,BUkime jautrds” Druskininky skyriaus laurety darby parodos — apzvalga pristatymas.

Birzelio 22 d. 17.15 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g.13) naujy knygy ,,Veréiant naujus gyvenimo
puslapius* pristatymas.

PARODOS

Druskininky miesto muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 59) veikia Agnés Juskaités tapybos paroda ,Pakeliy

vaizdai“.

Iki birzelio 14 d. eksponuojama personaliné Romualdo Balinsko tapybos paroda , Tie kambariai“ M. K.

Ciurlionio namuose-muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 35, Druskininkai).

lki birzelio 20 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Tarptautinio LIONS Taikos plakato
konkurso ,,Bakime jautrGs” Druskininky skyriaus laureaty darby paroda.

lki birzelio 30 d. eksponuojama Alisos Ritos Stravinskaités grafikos darby paroda “Verpetas” V. K. Jo-
nyno galerijoje (Turisty g. 9, Druskininkai).

Iki birzelio 30 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Druskininky Mikalojaus Kons-tantino
Ciurlionio meno mokyklos V. K. Jonyno dailés skyriaus mokiniy diplominiy darby paroda (vyr. mokytoja
A. Kalédiene).

lki birzelio 30 d. VieSosios bibliotekos Viec€iiny padalinyje (Jaunystés g. 6A,Viecitnai) veiks Elmos
Sturmaités tapybos darby paroda ,,Zvilgsnis atgal®.

Iki birzelio 30 d. VieSosios bibliotekos Leipalingio padalinyje (Aléjos g. 30, Leipalingis) veiks Druskininky
»Ryto“ gimnazijos Il klasés moksleivés Marijos Gililtés kompiuterinés grafikos paroda ,,Kosminé

partitdra“ (mokytoja G. Sutkiené).

Iki liepos 1 d. vyksta Kestugio K. Siaulygio kiirybos personaliné paroda ,Akvarelinés Druskininky impresi-

jos*.

UZzuojautos

Taip buvo lemta...
Kelione Zeméje baigti paciu graziausiu ir tauriausiu laiku,
kai gamta svaigsta nuo Ziedy, kvapy, balsy gausos...

NuosSirdziai uzjau¢iame Onute Baleviciene dél mylimos
Mamytés mirties.

Bendrijos ,,Kastonas* gyventojai

Skaudzig netekties valanda, mirus mylimai Mamai,
nuoSirdziai uzjauéiame Algj Javarauska ir artimuosius.

Sodo kaimynai: Zikai, Kraudeliai ir Joniai

UAR "LABRADORITAS"
= praminklai;
- kapavietés dengimas akmens plokStémis;
= montavime darbai;
- seny kapavieliy restauravimas,

?b.’, Hﬁ-ﬂf aro9g (elirbame ir savaligalinis)
SUTEIRIAME GARANTITAS SAVO DARBAMS

e

j Pagalba
netekties
valanda

*.—9@1@—»'—.-5———

Laidojimo namai ,,OKONA”
Veisiejy g. 32, Druskininkai

8 687 93372
@) /laidojimonamaiokona

www.laidojimopaslaugosdruskininkuose.lt

e Paminklai, tvorelés
e Dengimas granito plokstémis
o Raidziy kalimas
o Trinkeliy klojimas
+370 682 57295

$ Mizara

E] info@mizara.eu
www.facebook.com/mizara.eu
ﬂ Baravyky g. 6, Druskininkai

o Kapy tvarkymas ir priezitra
e Granito vazos, zvakidés
+370 686 70024

,,Druskininky globos ir slaugos namai*
sitlo darba:

Slaugytojo padéjejui (-jai) darbui
pamainomis, pilnu etatu.
Socialiniam darbuotojui (-jai) darbui 5 dieny

per savaite, pilnu etatu. (V. Kudirkos g. 41),
Kreiptis tel. +37068462855 arba 13 val. 30 min.
el. p. info@druskininkunamai.lt Tel. 8 656 79447

KvieGiame |

anoniminiy

alkoholiky
susitikimg birzelio
18 d., Druskininky
parapijos namuose

SUSITVARKYKITE NUOTEKAS,
TAUSOKITE APLINKA IR
ISVENKITE ISLAIDY BAUDOMS!

BUITINIY NUOTEKY VALYMO |RENGINIAI

(,Walis“, ,Feliksnavis, ,Buiteka“, ,Traidenis®, ,Svaisté“, ,Biomax*,
»August” ir kita)

GAMINTOJU KAINOMIS
Irenginiy projektavimo,montavimo, aptarnavimo darbai

10 mety garantija
GALIMYBE PIRKTI ISSIMOKETINALI!

Atvykstame nemokamai konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106

Kvie€iamas visuotinis garazy eksploatavimo bendrijos
»Ratas“ nariy susirinkimas!

Birzelio 20 d., 19.00 val. kvieCiamas visuotinis garazy
eksploatavimo bendrijos ,Ratas” nariy susirinkimas. Jis vyks
AQUA parko mazojoje konferencijy saléje, 2 aukste.
PraSome visus narius dalyvauti.

Susirinkimui nejvykus, pakartotinis susirinkimas vyks
liepos 4 d. 19.00 val. garazy teritorijoje (M. K. Ciurlionio
g. 117, administracijos patalpose).

Tel. 8 652 77148
GEB ,,Ratas“ valdyba
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2023.06.09 d.
Penktadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.
06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios. Orai.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

07:30 Zinios. Orai.

07:37 Labas rytas, Lietuva.

08:00 Zinios. Orai.

08:07 Labas rytas, Lietuva.

08:30 Zinios. Sportas. Orai.

08:40 Labas rytas, Lietuva.

08:55 Leipcigo kriminaliné policija .
09:40 Alpiy detektyvai.

10:25 Berlyno policija.

11:15 LRT radijo ringas.

12:15 Sveciuose Nomeda.

13:15 Euromaxx.

13:30 Kas ir kodél?

14:00 Zinios. Orai.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios. Orai.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:00 Zinios. Orai.

16:30 Hartlando uZuovéja.

17:15 Premjera. Poniy rojus.

18:00 Kas ir kodél?

18:30 Svarbi valanda.

19:30 Mano daina.

20:30 Panorama.

21:00 Auksinis protas.

22:15 Neapolio piranijos.

LiT'lT\I'

06:00 ,TriukSmingi namai*.
06:35 ,Madagaskaro pingvi-
nai“.
07:10 ,Slibiny dresuotojai*.

07:45 ,ISprotéje kaimynai*.

08:55 ,Meilés sikuryje*.

10:00 ,Likimo svarstyklés*.

11:00 ,Motery daktaras” .

12:00 ,Moters kerstas".

14:00 ,Stipresné uz lemtj*.

15:00 ,Simpsonai*.

16:00 ,TV3 Zinios".

16:30, TV Pagalba“.

17:55 ,Lidl grilio talentai*.

18:30 ,TV3 Zinios".

19:30 Bulius Ferdinandas.

21:45 Paskutiné dvikova.

00:50 Bernvakaris Australijoje.

. 06:00,Linksmyjy Neklauzady
P Kinas. Bunikula®
06:30 ,Tomo ir DZerio Sou*“.
07:00 ,Gelbétojai*“.
08:00 ,Volkeris, Teksaso reindZeris".
10:00 ,Sviezias kraujas”.
11:00 KK2.
11:30 Nuo...IKi...
12:00 Vidurdienio Zinios.
13:20 ,Turtuolé varguolé®.
14:30 ,Meilei nereikia Zodziy“.
15:30 ,, Auksinis berniukas“.
16:30 Labas vakaras, Lietuva.
18:30 Zinios.
19:30 KK2 penktadienis.
21:00 SAVAITES HITAS 5-0ji banga.
23:15 Ekvilibriumas. Pusiausvyra

05.30 Nauja diena.
FasBl 06 30 , Aiskiarege.
07.30 Pirmi kartai. 60+.
08.00 ,Paslaptys*.
09.00 ,Vieno nusikaltimo istorija*“.
10.00 ,Vaiky asmens sargybinis®.
11.00 ,Cigonaité Lialia“
12.00 Renkuosi studijuoti.
12.30 Lietuvos mokyklos.
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Teisingumo agentai”.
15.00 ,Aiskiaregé.
16.00 Reporteris.
16.28 Orai.
16.30 Laisvés TV valanda.
17.30 ,Neatrasta Rusija“.
18.00 Reporteris. Informaciné publi-
cistiné laida.
18.20 Sportas.
18.28 Orai.
18.30 ,Azija 3600.
19.30 Pusvalandis su Valatka.
20.00 Reporteris.
20.50 ,Aiskiarege”.
21.25 ,Cigonaité Lialia“.
22.30 Reporteris.
22.50 Sportas.
22.58 Orai.
23.00 Busto anatomija.
23.30 Laisvés TV.
00.30 ,Teisingumo agentai*.
01.30 ,AiSkiarege”.
02.30 ,Neatrasta Rusija“.
02:55 ,Paslaptys.
03.40 Laisvés TV.

P‘J 06:00 ,Kalnietis”.
4% | 07:.00 ,Mano virtuve geriau-
BTV

sia“.

08:25 ,Apuokas*.

09:25 ,Teisingumo agentai“.
10:30 ,Herbas ar skaicius. Pasaulio
stebuklai*.

11:35 ,Cikagos policija“.

12:30 ,Kalnietis*.

13:30 ,Mano virtuvé geriausia®“
14:50 ,Apuokas®.

16:00 ,Teisingumo agentai“.
17:00 Info diena.

17:30 ,Cikagos policija“.

18:30 LKL Eempionatas.

21:00 ,AmerikietiSkos imtynés®.
23:00 Dziu-dzitsu.

2023.06.10 d.

Sestadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:02 Keliai. Masinos. Zmo-

T | v

nés.

06:20 Gime tg pacig diena.
07:15 Mano daina.

08:30 Mano pasas meluoja.
09:00 Labas rytas, Lietuva.
09:30 Zinios.

09:35 Labas rytas, Lietuva.
10:30 Zinios.

10:35 Labas rytas, Lietuva.
11:30 Zinios.

11:35 Labas rytas, Lietuva.
12:00 Saly gamtos slépiniai.
12:55 Stulbinanti partnerysteé.
15:15 Euromaxx.

15:30 Zinios.

15:45 Sveikinimy koncertas.
17:30 Beatos virtuve.

18:30 Zinios.

19:00 Mazasis plaukikas.
20:30 Panorama.

21:00 Duok penkis.

22:15 Palm Springsas.
23:45 Saziningas zaidimas.

06:00 ,,Slibiny dresuotojai“.
; 06:30 ,Bakuganas®.

07:00 ,Bakuganas. Sarvy sa-
junga®“.

07:30 ,Bailus voveriukas®.

08:00 ,Slibiny dresuotojai“.

08:30 ,Simpsonai*.

09:00 Skaniai ir paprastai.

09:30 ,Maisto kelias®.

10:30 ,Penkiy Zvaigzduciy bastas®.
11:00 ,Sveiki atvyke!”.

11:30 ,Kvie€iame daktarg®.

12:00 ,Laukiné Patagonija“.

13:05 ,Mekongo paslaptys®.

14:10 ,Sugalvok norg*.

16:00 ,Gimes tapti karaliumi®.
18:30,TV3 Zinios".

19:30 Mazylé.

21:50 Prarastasis miestas Z.

00:45 Vestuviy metai.

02:35 Tobulas apipléSimas.

06:05 ,Bunikula“.

06:35 ,Jspadingasis Zmogus-
voras®.

07:05 ,Peliukas Stiuartas Li-

v

tlis“.

07:35 ,Doroté ir Ozo Salies burtininkas*.
08:05 ,Moko nuotykiai“.

08:45 ,Monstry viesbutis*.

10:35 Selma ir uzburtas miestas.
12:20 Maksas Stilas.

14:10 Uzsispyrusi blondiné.
17:55 Gyviny pasaulis.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:30 Monstry vieSbutis.

21:15 Pikseliai.

23:25 Rinas 911. Majamis

06.00 ,Paslaptys.

06.59 Programa.

07.00 ,Paslaptys”.

08.00 Tvarumo kryptimi.
08.30 Klausimélis.

09.00 , AiSkiarege” .

10.00 Skonio reikalas.

10.30 Misija — vasara.

11.00 ,Stop juosta®“.

11.30 Basto anatomija.

12.00 ,Vaiky asmens sargybinis®.
14.00 ,Teisingumo agentai”.

16.00 Zinios.

16.28 Orai.

16.30 Lietuvos mokyklos.

17.00 Kuriantys Lietuvg. Pameistrysté.
17.30 Vantos lapas. Laida apie pirties
malonumus.

18.00 Zinios.

18.28 Orai.

i 0

18.30 Busido ringas.

19.00 ,Aiskiaregé“.

20.00 Zinios.

20.28 Orai.

20.30 ,ZmogzZudysté i§ pirmo 2vilgs-
nio*“.

22.30 Zinios.

22.58 Orai.

23.00 Vaiky asmens sargybinis.
01.00 ,Teisingumo agentai*“.
02.50 ,Aiskiarege".

03.35 Lietuvos mokyklos.

04.00 Basto anatomija.

04.20 ,Aiskiarege"”.

06:00 Info komentarai su Arnu
Mazédiu.

o
)
arvy

07:00 ,Pavasaris DZimio dky-

je".
09:00 ,Kaupikai*.
10:05 ,Laukiné Uganda!*.
11:15 ,Pavasaris Dzimio Okyje".
12:20 ,Kaupikai“.
13:25 ,ISkvietimas".
14:30 ,Ekstrasensy masis*.
17:00 Betsafe—LKL ¢empionatas.
19:30 Kaukes.
22:00 lesSkomiausias Zmogus.
00:25 ,AmerikietiSkos imtynés*.

2023.06.11 d.

Sekmadienis
ur|w 0_6:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:02 Legendos. Siandien ir
visados.
07:00 Veranda.

07:30 Sventadienio mintys.

08:00 ISpazinimai.

08:30 Gyventi kaime gera.

09:00 Cia mano sodas.

09:30 Gamtininko uzrasai.

10:00 Gustavo enciklopedija.

10:30 Lietuvos tukstantmecio vaikai.
11:30 Mano geriausias draugas.
12:00 Jstabioji Indija.

12:55 Démesingi Zemei.

13:30 Jaunasis Montalbanas.

15:30 Zinios.

15:45 Istorijos detektyvai.

16:45 Duokim garo!

18:00 Keliai. Masinos. Zmonés.
18:30 Zinios.

19:00 Savaité su ,Dviracio Ziniomis®.
21:00 Sisi.

21:55 Enrikas Piadzas.

23:40 Inspektorius Belami.

06:30 ,Bakuganas®.
07:00 ,Bakuganas. Sarvy sa-
junga®“.
07:30 ,Bailus voveriukas®.
08:00 ,,Slibiny dresuotojai“.
08:30 ,Simpsonai“.
09:00 ,,Svajoniy akis".
09:30 ,Svajoniy sodai*.
10:30 Su Robertu lengviau.
11:00 ,Paslaptinga karalysté*.
13:10 Mekongo paslaptys.
14:15 ,Pirmasis bucinys".
16:35 ,Pono Poperio pingvinai“.
18:30,TV3 Zinios".
19:30 ,Metam monetg“.
21:00 Atvykimas.
23:25 ,Prezidento patikétinis*.
01:15 ,Paskutiné dvikova®“.

; 06:00 ,Slibiny dresuotojai*.

06:00 ,Bunikula“.

hlr 06:30 ,|spidingasis Zmogus-
“| voras".
07:00 ,Peliukas Stiuartas Li-
tlis".

07:30 ,Doroté ir Ozo Salies burtininkas*.
08:05 ,Tomas ir DZeris".

08:15 Astuonkoijis Dipas.
10:05 Tomas ir DZeris.

11:10 DZiumandzi.

13:20 UZsispyrusi blondiné.
15:15 Vyrai juodais drabuziais.
17:20 Teleloto. TV Zaidimas
18:30 Zinios.

19:27 Orai.

19:30 Eilinis DZo.

21:40 Ouseno tryliktukas

06.00 ,Paslaptys*.
mi=Ml 06.59 Programa.

07.00 ,Paslaptys*.

08.00 ,Svyturiy Zmonés”.
08.30 Kaimo akademija.
09.00 ,Aiskiarege".
10.00 Krepsinio pasaulyje.
10.30 Grilio skanéstai.
11.00 Sveikatos kodas.
11.40 Sveikatos kodas. Televitrina.
12.00 ,Vaiky asmens sargybinis®.

14.00 ,Teisingumo agentai*.
16.00 Zinios.

16.28 Orai.

16.30 24/7.

17.30 Pusvalandis su Valatka.
18.00 Zinios.

18.30 Krepsinio pasaulyje.
19.00 ,Aiskiaregé“.

20.00 Zinios.

20.28 Orai.

20.30 ,Zudiky pédsakais".
21.30 24/7.

22.30 Znios

22:58 Orai

23.00 ,Vaiky asmens sargybinis®.
01.00 ,Teisingumo agentai* .
02.50 ,Aiskiaregé” .

05.10 Mazos misy pergalés.

Ph 06:00 Info komentarai su Arnu
O | Vazesiv.
eTv _

07:00 Gyvenu Cia.

08:00 Misko atspalviai.
09:00 Tarptautinis galidny turnyras.
10:05 Nepakartojama Kinijos gyva-
nija.
11:20 ,Ruduo Dzimio dkyje*.
12:30 ,Kaupikai“.
13:35 , I8kvietimas®.
14:45 ,Ekstrasensy masis*“.
17:20 Herbas ar skaiCius. Pasaulio
stebuklai.
19:30 ,,FTB*.
21:30 Juodasis sagrasas.
22:30 Krikstatévis.
02:00 leSkomiausias Zmogus.

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.
06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

07:30 Zinios. Orai.

07:37 Labas rytas, Lietuva.

08:00 Zinios. Orai.

08:07 Labas rytas, Lietuva.

08:30 Zinios. Sportas. Orai.

08:40 Labas rytas, Lietuva.

08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Alpiy detektyvai.

10:25 Berlyno policija.

11:15 Aktualijos LRT.

12:15 Duok penkis.

13:30 Kas ir kodél.

14:00 Zinios. Orai.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios. Orai.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:00 Zinios. Orai.

16:30 Hartlando uzuovéja.

17:15 Premjera. Poniy rojus.

18:00 Kas ir kodél?

18:30 Svarbi valanda.

19:30 Stilius.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas. Orai.

21:30 Dviracio Zinios.

22:00 Vikingai.

22:50 Tylos kelias.

23:45 Alpiy detektyvai.

IJTl‘I'\I'

06:00 , TriukSmingi namai*.
; 06:35 ,Madagaskaro pingvi-
nai“.
07:10 ,Slibiny dresuotojai*.
07:45 Bulius Ferdinandas.
10:00 ,Likimo svarstyklés*.
11:00 ,Motery daktaras®
12:00 ,Moters kerstas®.
14:00 ,Stipresné uz lemtj*.
15:00 ,Simpsonai*.
16:00 ,TV3 Zinios".
16:30 ,TV Pagalba*“.
18:30 ,TV3 Zinios".
19:30 ISprotéje kaimynai.
20:30 (ne) viskas jskaiciuota.
21:30 ,TV3 vakaro Zinios".
22:30 VAKARO KINO TEATRAS , Afe-
ristés”.
00:50 )statymas ir tvarka.
01:55 Kraujas ir lobiai.

06:00 ,Linksmyjy Neklauzady
Kinas. Bunikula“.

06:30 ,Tomo ir DZerio Sou“.
07:00 ,Gelbétojai“.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindZeris".
10:00 ,Sviezias kraujas®.

11:00 Buciuoju. Rata

12:00 Vidurdienio Zinios.

13:20 ,Turtuolé varguolé®.

14:30 ,Meilei nereikia Zodziy".

W

15:30 ,,Auksinis berniukas®.
16:30 Labas vakaras, Lietuva.
18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:30 KK2.

20:00 Nuo... IKi....

21:00 ,Man reikia meilés®.
21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:30 Kaip atsikratyti boso?
00:35 ,Juodasis sgrasas"“.
01:35 Ouseno tryliktukas.

05.15 Vantos lapas.
05.45 Busido ringas.
06.30 ,AiSkiarege"”.
10.00 24/7.

11.00 ,Cigonaité Lialia“.
12.00 Renkuosi studijuoti.
12.30 Kaimo akademija.
13.00 Nauja diena.

14.00 ,Teisingumo agentai*.
15.00 ,Aiskiarege”.

16.00 Reporteris.

16.28 Orai.

16.30 Lietuva tiesiogiai.
17.00 Laikykités ten.

18.00 Reporteris.

18.28 Orai.

18.30 ,Misija vasara®“.

19.00 Vieno nusikaltimo istorija*“.
20.00 Reporteris.

20.48 Orai.

20.50 ,Aiskiarege”.

21.25 ,Cigonaité Lialia“.
22.30 Reporteris.

22.58 Orai.

23.00 Lietuva tiesiogiai.
23.30 Laikykites ten.

00.30 ,Teisingumo agentai*
01.30 ,AiSkiarege"”.

02.30 ,Misija vasara®“.
02.55 Laikykites ten.

03.40 24/7.

04.25 Lietuva tiesiogiai.

[T 1+ |

=) . o
F‘d 06:00 ,Kalnietis".

arv | 07:00 ,Mano virtuvé geriau-
sia“.

08:25 ,Apuokas”.

09:25 ,Teisingumo agentai“.
10:30 ,I8kvietimas".

11:35 ,Cikagos policija*“.

12:30 ,Kalnietis*.

13:30 ,Mano virtuvé geriausia®“.
14:50 ,Apuokas®.

15:55 ,Teisingumo agentai*.
17:00 Info diena.

17:30 ,Cikagos policija“.

18:30 CSI. Majamis.

19:30 Greitojo reagavimo barys.
21:00 Reidas 2.

23:05 ,Juodasis sgrasas”.
00:05 Juodasis sagrasas.

01:05 Krikstatévis.

2023.06.13 d.
Antradienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.
06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios. Orai.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

07:30 Zinios. Orai.

07:37 Labas rytas, Lietuva.

08:00 Zinios. Orai.

08:07 Labas rytas, Lietuva.

08:30 Zinios. Sportas. Orai.

08:40 Labas rytas, Lietuva.

08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Alpiy detektyvai.

10:25 Berlyno policija.

11:15 Aktualijos LRT.

12:15 Stilius.

13:15 Euromaxx.

13:30 Kas ir kodél.

14:00 Zinios. Orai.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios. Orai.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:00 Zinios. Orai.

16:30 Hartlando uZuovéja.

17:15 Premjera. Poniy rojus.

18:00 Kas ir kodél?

18:30 Svarbi valanda.

19:30 Lietuvos tokstantmecio vaikai.
20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:30 Dviracio Zinios.

22:00 Vikingai.

22:50 Tylos kelias.

23:45 Alpiy detektyvai.

LiTlT\I'
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06:00 ,TriukSmingi namai“.
06:35 ,Meistry paslaptys*.
07:10 ,Slibiny dresuotojai“.
07:45 ISprotéje kaimynai.

08:55 ,Meilés sukuryje*.

10:00 PREMJERA ,Likimo svarsty-

klés".

11:00 ,Motery daktaras®.

12:00 PREMJERA ,Moters kerstas®.

14:00 ,Stipresné uz lemtj*

15:00 ,Simpsonai®

16:00 ,TV3 Zinios".

16:30 TV Pagalba®“.

18:30,TV3 Zinios".

19:30 ISproteje kaimynai.

20:30 (ne) viskas jskaiciuota.

21:30,TV3 vakaro Zinios".

22:20 ,TV3 sportas*.

22:30 PREMJERA VAKARO KINO TE-

ATRAS ,Zemiau 6.

00:45 ,|statymas ir tvarka“.

01:45 ,Kobra 11°.

02:55 ,Juokingiausi Amerikos namy

vaizdeliai®.

04:00 ,Jausmy audros*.

06:00 ,Linksmyjy Neklauzady
Kinas. Bunikula®“.

06:30 ,Tomo ir DZerio Sou*.
07:00 ,Gelbétojai*.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".
10:00 ,SvieZias kraujas".

11:00 KK2.

12:00 Vidurdienio Zinios.

13:20 ,Turtuolé varguolé®.

14:30 ,Meilei nereikia zodziy".

15:30 ,,Auksinis berniukas®.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:27 Orai.

19:30 KK2.

20:00 Nuo... Iki

21:00 ,Man reikia meilés*.

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:27 Orai.

22:30 VAKARO SEANSAS Paieska.
00:35 ,Juodasis sgrasas“.

wiv

05.29 Programa
7= (530 Nauja diena.
06.30 ,AiSkiarege"”.
07.30 Misija vasara.
08.00 ,Paslaptys*.
09.00 ,Vieno nusikaltimo istorija*“.
10.00 ,Vaiky asmens sargybinis*.
11.00 ,Cigonaité Lialia“.
12.00 Sveikatos kodas.
12.30 Sveikatos kodas. Televitrina.
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Teisingumo agentai“.
15.00 ,Aiskiarege”.
16.00 Reporteris.
16.28 Orai.
16.30 Lietuva tiesiogiai.
17.00 ,Zmogzudysté i§ pirmo Zvilgs-
nio“.
18.00 Reporteris. Informaciné publi-
cistiné laida.
18.20 Sportas.
18.28 Orai.
18.30 ,Neatrasta Rusija“.
19.00 Vieno nusikaltimo istorija“.
20.00 Reporteris.
20.48 Orai.
20.50 ,Aiskiaregé”.
21.25 ,Cigonaité Lialia“.
22.30 Reporteris. Informaciné publi-
cistiné laida.
22.50 Sportas.
22.58 Orai.
23.00 Lietuva tiesiogiai.
23.30 ,ZmogZudysté i pirmo 2vilgs-
nio*.
00.30 ,Teisingumo agentai“.
01.30 ,AiSkiaregé".

06:00 ,Kalnietis®.

07:00 ,Mano virtuvé geriau-
sia“.

08:25 ,Apuokas”.

09:25 ,Teisingumo agentai*.
10:35 ,CSI. Majamis*.

11:35 ,Cikagos policija*“.

12:30 ,Kalnietis*.

13:30 ,Mano virtuvé geriausia“.
14:50 ,,Apuokas“.

15:55 ,Teisingumo agentai*.
17:00 Info diena.

17:30 ,Cikagos policija*“.

18:30 CSI. Majamis.

19:30 Greitojo reagavimo bdrys.
20:30 Pric¢iupom.

22:50 Reidas 2.

01:55 Greitojo reagavimo bdrys.

= AN
d A

2023.06.14 d.
TrecCiadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.

06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

07:30 Zinios.

07:37 Labas rytas, Lietuva.

08:00 Zinios.

08:07 Labas rytas, Lietuva.

08:30 Zinios.

08:40 Labas rytas, Lietuva.

08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Dainuoju Lietuva.

10:00 Minéjimas, skirtas Gedulo ir vil-
ties bei Okupacijos ir genocido die-
noms atminti

11:00 Aktualijos LRT.

12:00 Valstybés véliavos pakélimo ce-
remonija.

12:15 Gedulo ir vilties dienai atminti.
13:30 Mes nugaléjom.

14:00 Zinios. Orai.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:00 Zinios.

16:30 Hartlando uzuovéja.

17:15 Premijera. Poniy rojus.

18:00 Kas ir kodeél?

18:30 Svarbi valanda.

19:30 Draugi$ka Lietuva.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas.

21:30 Dviracio Zinios.

22:00 Vikingai.

22:50 Tylos kelias.

23:45 Misija Sibiras.

LiT'lT\I'

06:00 ,TriukSmingi namai*.
; 06:35 ,Kung fu panda*“.

07:10 ,Slibiny dresuotojai“.
07:45 ,ISprotéje kaimynai*.

08:55 ,Meilés sukuryje”

10:00 ,Likimo svarstyklés*.

11:00 ,Motery daktaras®.

12:00 ,Moters kerstas®.

14:00 ,Stipresné uz lemtj*“.

15:00 ,Simpsonai*.

16:00 ,TV3 Zinios".

16:30,TV Pagalba“.

18:30,TV3 Zinios".

19:30 ISproteje kaimynai.

20:30 (ne) viskas jskaiCiuota.

21:00 ,Prakeikti V*.

21:30,,TV3 vakaro Zinios*.

22:30 VAKARO KINO TEATRAS* Vei-

dai minioje®.

00:45 )statymas ir tvarka.

01:50 Kobra 11.

06:00 ,Linksmujy Neklauzady
Kinas. Bunikula®“.

06:30 ,Tomo ir DZerio Sou“.
07:00 ,Gelbétojai“.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".
10:00 ,SvieZias kraujas®.

11:00 KK2.

12:00 Vidurdienio Zinios.

13:20 ,Turtuolé varguolé®.

14:30 ,Meilei nereikia zodziy".

15:30 , Auksinis berniukas".

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:30 KK2.

20:00 Seskines 20. Giedriaus ir DZiu-
go Sou.

21:00 ,Man reikia meilés".

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:30 VAKARO SEANSAS Paguoda.
00:35 ,Juodasis sgrasas”.

L

=gy 0529 Programa
05.30 Nauja diena.
06.30 ,AiSkiarege”.
07.30 Lietuvos mokyklos.
08.00 ,Paslaptys*.
09.00 ,Vieno nusikaltimo istorija“.
10.00 ,Vaiky asmens sargybinis®.
11.00 ,Cigonaité Lialia“.
12.00 Atlieky kulttra.
12.30 ,Stop juosta. Nykstantys ir iSny-
ke".
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Teisingumo agentai“.
15.00 ,AiSkiaregé”.
16.00 Reporteris.
16.28 Orai.
16.30 Lietuva tiesiogiai.
17.00 ,ZmogZudysté i§ pirmo Zvilgs-

nio

18.00 Reporteris. Informaciné publi-
cistiné laida.

18.20 Sportas.

18.28 Orai.

18.30 ,Stop juosta. Nykstantys ir iSny-
ke".

19.00 ,Vieno nusikaltimo istorija*“.
20.00 Reporteris.

20.48 Orai.

20.50 ,Aiskiarege".

21.25 ,Cigonaité Lialia“.

22.30 Reporteris.

22.58 Orai.

23.00 Lietuva tiesiogiai.

23. 30 ,ZmogZzudysté i§ pirmo 2vilgs-
nio“.

00.30 ,Teisingumo agentai*.

01.30 , AiSkiarege”.

"'A. 06:00 ,Kalnietis*.

wv  07:00 ,Mano virtuvé geriau-
sia“.

08:25 ,Apuokas”.

09:25 ,Teisingumo agentai*.

10:30 ,Herbas ar skaicius. Pasaulio

stebuklai®.

10:35,,CSI. Majamis®.

11:35 Cikagos policija.

12:30 ,Kalnietis*.

13:30 ,Mano virtuvé geriausia“

14:50 ,Apuokas”.

15:55 ,Teisingumo agentai*.

17:00 Info diena.

17:30 ,Cikagos policija*“.

18:30 CSI. Majamis

21:00 Tamsos baikeris.

23:15 Mirties karys.

01:05 Nusirenk.

2023.06.15 d.
Ketvirtadienis

T | v 06:00 Lietuvos Respublikos

himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios. Sportas. Orai.
06:40 Labas rytas, Lietuva.
07:00 Zinios. Orai.
07:07 Labas rytas, Lietuva.
07:30 Zinios. Orai.
07:37 Labas rytas, Lietuva.
08:00 Zinios. Orai.
08:07 Labas rytas, Lietuva.
08:30 Zinios. Sportas. Orai.
08:40 Labas rytas, Lietuva.
08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Alpiy detektyvai.
10:25 Berlyno policija.
11:15 LRT aktualijos.
12:15 Draugi$ka Lietuva.
13:15 Euromaxx.
13:30 Kas ir kodél.
14:00 Zinios.
14:20 Laba diena, Lietuva.
15:00 Zinios. Orai.
15:15 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios. Orai.
16:30 Hartlando uzuovéja.
17:15 Premjera. Poniy rojus.
18:00 Kas ir kodel?
18:30 Speciali agitacijos laida.
19:30 Sveciuose Nomeda.
20:30 Panorama.
21:00 Dienos tema.
21:20 Sportas. Orai.
21:30 Dviragio zinios.
22:50 Tylos kelias.
23:45 Alpiy detektyvai.

06:00 ,TriukSmingi namai*“.
06:35 ,Kung fu panda®“.
07:10 ,Slibiny dresuotojai*.
08:20 ,ISprotéje kaimynai*.
08:55 ,Meilés sukuryje”“.
10:00 PREMJERA ,Likimo svarsty-
klés".
11:00 ,Motery daktaras” .
12:00 ,Moters kerstas®.
14:00 ,Stipresné uz lemtj"“.
15:00 ,Simpsonai“.
16:00 ,TV3 Zinios".
16:30 ,TV Pagalba®“.
18:30,TV3 Zinios".
19:30 ISprotéje kaimynai.
20:30 (ne) viskas jskaiciuota.
21:30,TV3 vakaro Zinios*.
22:30 VAKARO KINO TEATRAS
Loiuntinys®.
00:30 ,Naktinis vadybininkas®.
01:55 ,Kobra 11,
03:05 ,Juokingiausi Amerikos namy
vaizdeliai®.

06:00 ,Linksmyjy Neklauzady
L*F 13.00 Nauja diena.
14.00 ,Teisingumo agentai“.
15.00 ,Aiskiaregé.

16.00 Reporteris. Informaciné publi-

Kinas. Bunikula®.
06:30 ,Tomo ir DZerio Sou“.
07:00 ,Gelbétojai*.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris". cistiné laida.
. i o 16.20 Sportas.
10:00 ,SvieZias kraujas". 16.28 Orai.
11:00 KK2. 16.30 Oponentai.
11:30 Nuo... Iki 17.30 ,Neatrasta Rusija“.
12:00 Vidurdienio Zinios. 18.00 Reporteris.

18.28 Orai.

18.30 Busto anatomija.

19.00 ,Vieno nusikaltimo istorija“.
20.00 Reporteris.

20.48 Orai.

20.50 ,AiSkiarege".

13:20 ,Turtuolé varguolé®.
14:30 ,Meilei nereikia zodziy".
15:30 ,,Auksinis berniukas®.
16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios. 21.25 ,Cigonaité Lialia“.
19:20 Sportas. 22.30 Reporteris.
; 22.58 Orai.
19:27 Orai.
23.00 Busto anatomija.
19:30 KK2.

23.30 Oponentai.

00.30 ,Teisingumo agentai“.
01.30 ,AiSkiarege"”.

02.30 ,Neatrasta Rusija*“.

20:00 Buciuoju. Rata.
21:00 ,Man reikia meilés®.

21:30 Zinios. 02:55 ,Paslaptys®.

22:20 Sportas. 03.40 Oponentai.

22:27 Orai.

22:30 Nakties klajtnai. f‘"'} 06:00 ,Kalnietis*.

01:40 Paguoda. arv ~ 07:00 ,Mano virtuvé geriau-
03:35 ,Volkeris, Teksaso reindzeris®. sia”.

08:25 ,Apuokas”.
05.30 Nauia diena. 09:25 ,Teisingumo agentai*.

[t N 10:35 ,Herbas ar skaicius. Pasaulio
06.30 ,AiSkiarege”. stebuklai“.

11:35 ,Cikagos policija*“.

12:30 ,Kalnietis®.

13:30 ,Mano virtuvé geriausia“.

14:50 ,,Apuokas“.

15:55 ,Teisingumo agentai*.

17:00 Info diena.

17:30 ,Cikagos policija*“.

18:30 CSI. Majamis.

21:00 Nuostabioji.

23:25 Tamsos baikeris.

07.30 Grilio skanéstai.
08.00 ,Paslaptys*.

09.00 ,Vieno nusikaltimo istorija“.
10.00 ,Vaiky asmens sargybinis*.
11.00 ,Cigonaité Lialia“.

12.00 Kuriantys Lietuvag. Pameistrysté.

12.30 Misija vasara.

ACUA

Druskininky sveikatinimo AN
ir poilsio centras AQUA O
kviecia prisijungti prie kolektyvo
valymo operatoriy (-e)
vandens parke

(valandinis atlyginimas 5.5g €)

Pateiktas atlyginimas neatskaicius mokesciy.
CV siysti valymas@akvapark.|t
arba skambinti tel. +370 653 70136

o

AC L A

USKINT K EVETREtNITO!
I Doligi egpiercis AU A _
KWIECIEIDTIS1 UG L pT EKO) EKLY VO,

Wi
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Transporto jmonei reikalingas vyr.
finansininkas-apskaitininkas.
Atlygis pagal susitarima.
Tel. +370 685 50005

Remontuoju visy tipy
automatines skalbimo
masinas, atvaziuoju
j namus, atliktiems
darbams suteikiu
garantijg.

Tel. 8 610 75472
ir 8 315 75445
sergejasxabad@
gmail.com

Margy karjeras parducda:
«  tuyr (sfolginesijota);

:ﬂ Margy batonas:
«  betono gamyba;

+  smilj, molingy grunig; T 'i""'""qm'“' v belomeXio necma;

+ skalda, Evirgida. belono skaldg, =  betono siurblio paslauga.

Transporio swérimas fkrovinly gabenimas., Transportavims paslaugos.

UAB ,Transdosa” — Margy karjeras ir betone gamyba. woww transdos.||
UZsakymal: karjeras.transdosafgmail.com, tel. +370 6TE 25562
Adresas: Zuyra g 24, Margy k., Laipalingio san., Draskininky ey

Transporto jmonei reikalingi
tolimyjy reisy vairuotojai.
Savaitiniai reisai (refais): Lietuva — Italija —
Lietuva.

Tel. +370 685 50005

Nuolaidos Optikoje!
Akiniy remeliams - 20 proc.
Stiklams - 10 proc.
Uzsisakant akinius,
gydytojo patikra - NEMOKAMA!

Mus rasite:
Vilniaus aléja 8 (buves buitinis
Tel. 8 313 53444

BALDAI

Spintos slenkanéiomis
sistemomis, pertvaros,
komodos, lovos,
ciuziniai
Stiklo gaminiai
Minksti baldai
Virtuves baldai

UAB ,,Mirasta“

V. Kudirkos g. 33,
Druskininkai

Tel. 8 682 10953

BOBCAT NUOMA SU OPERATORIUM

*sklypy lyginimas, formavimas, planiravimas

*smélio, skaldos, juodzemio, Zemiy stumdymo,
sklaidymo darbai

*sugalinio grunto sluoksnio

nuémimas

estatybiniy medziagy iSkrovimas
su paletinémis Sakémis

ISraSome PVM saskaitas-faktiiras
Tel.+370 695 59961

Zolés pjovimas ir aplinkos prieziiira su profesionalia jranga
—nuo 3 Eur/aras. Tel. 8 625 71804

Suliniy kasimas, valymas, gilinimas, $uliniy apdaila bei jy
eksploatacija. Tel. 8 674 71768, 8 622 73703, Varéna
El. p. Raimondasa32@ gmail.com

Transporto jmonei UAB ,,Transdina“ reikalingas tolimuyjy reisy
vairuotojas (,CE" kategorijos, 95 kodas).
Reisai — Lietuva-Lenkija-Lietuva.
Savaitgaliai namuose (min. 45 val.).
Tel. 8 656 29324 ir 8 686 56366

Brangiai perkame miskg, gali bati su
bendraturciais, neatidalintas su skolomis,
sutvarkome paveldéjimus ir kitus dokumentus
Tel. 8 644 55355 ir 8 660 66466

Fasady $iltinimas _ Parduodame
(polistirolo klijavimas, juodzemj ir smélj,
armavimas, galime

dekoratyvinis tinkas).

istatyti j vieta.
Tel. 8 657 50460 e G e

Tel. +370 687 93693

Meistro paslauga j namus. Visi smulkts darbai. Visi
vidaus apdailos darbai, santechnika, rekuperacija, dury
montavimas. Formuoju alpinariumus. Kapavieciy tvarkymas
su skaldele, augaly parinkimas.

Tel. 8 618 61620

_ QRUSKiN,,

VALYMO PASLAUGOS
PRIVATIEMS ASMENIMS
DRUSKININKUOSE

Q) ..
2";:" [+ ]
[ v

BALDU VALYMAS  LANGL VALYMAS  PATALPLU VALYMAS
] +370 693 70136 [ svaradruskininkuose@gmail.com

Perkame juodo ir spalvoto metalo
lauza. Didesnj kiekj pasiimame patys.
Automobiliy utilizacija.

Tel.: 8 687 66440, 8 682 20383

PARDUODAME: medzio briketus ir granules.
Tel. 8 684 74873 www.juozomalkos.lt

Brangiai perkame miska. Konsultuojame.
Atsiskaitome iS karto. Tel. +37069929992

[T ——
BERANGIAI PERKA MI
VISOJE LIETUVOJE

Tel: 8 665 86012,
BGBT 49953

" SIENU SILTINIMAS )

| oro tarpus

Tel. 8 696 42 020

lplﬂs‘tq sklwq trarkymas. .

Dirbama ekskavatoriumi Kobelco
ir mini ekskavatoriumi Kubota.

Tel. +370 687 93693

UAB GOLINETA

Teikiame visas buhalterinés apskaitos
paslaugas, konsultuojame su buhalterine

veikla susijusiais klausimais

Tel. 8 686 55692

UAB ,,Drusky miestas‘“ ieSko personalo pastiprinimo
— viesbucio registratiiros administratoriaus ( -és ).
Tel. pasiteirauti — 8 698 09966

Lazerinés dermatologijos kabinetas
Gydomos odos, plauky, nagy, lytiniu bidu plintangios ligos,
issipletusios kraujagysles, 3alinamos karpos. Rauk&liy ir randy
gydymas; uZpildy leidimas; apgamy apZidra.
Alytus, Vilties g. 32, tel. (8 315) 72480, mob. 8 685 32787,
Gydomi vaikal ir suaugusieji.

Vonios kambariy kapitalinis
remontas, plyteliy klijavimas,
dury statymas, laminato
klojimas, tapety klijavimas ir
kiti remonto darbai.

Tel. 8 606 43448

Dazome medinius
namus, fasadus, stogus
savo ir uzsakovo
medziagomis. Patirtis.
Kokybé. Tel. 8 636 94394

KVIDARA stocalr FASADAI

» Plienines stogy dangos
* Lietaus nuvedimo sistemos
» Skardos lankstiniy gamyba

PUUKIKI suarens

santaikos g. 10, Alytus, tel. 8-685-45875

0. GrANDSPA

o | |FTUVA
Kompleksas ,,Grand SPA
Lietuva® iSnuomoja atvirus
teniso kortus (aiksteliy
skaicius: 3; danga: gruntas),
adresu Turisty g. 3,
Druskininkai.

Daugiau informacijos
tel. +370 620 15823

(' GRAND SPA
o [ [FTUVA

SVEIKATINGUMO IR POILSIO KOMPLEKSAS
5 »GRAND SPA LIETUVA®
KVIECIA PRISIJUNGTI PRIE SAVO KOMANDOS:

« kineziterapeutg (-¢);
» masazZuotojg;
« spa paslaugy specialista (-¢) vandens parke;
« kambariy tvarkytoja;
« restorano ,,Druskininkai“ viréja
ir barmena (-¢)-padavéja;
o restorano ,,Keturi véjai“ vyr. viréja
ir viréja;
« santechnika;
* purvo paruos$éja.

Susidoméjai? Susisiek
tel. +370 686 70024
el.pastu: personalas@grandspa.lt
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Asmeniniai bendro pobidzio skelbimai bendrame skelbimy puslapyje - 2 Eur, 4 kartai — 7 Eur. ,,Nekilnojamas turtas“, ,,Nuoma“— 3 Eur (4 kartai — 1v0 Eur), ,,Miskas,
mediena, malkos‘ — 3 Eur (4 kartai — 10 Eur), ,,ISsinuomociau® — 2 Eur (4 kartai — 7 Eur); ,,Transporto priemoneés ir jy dalys“ — 2 Eur (4 kartai — 7 Eur); ,,Zemés ukio pro-
dukcija“ — 2 Eur ( 4 kartai — 7 Eur); ,,Perka/Keicia nekilnojamg turtag“ — 2 Eur (4 kartai — 7 Eur);, ,,Rasta“, ,,Pamesta“, ,,Dovanoja‘“, ,,leSko darbo“ — nemokamai.

Skelbimai priimami nuo 9.00 iki 12.00 ir nuo 13.00 iki 17.00, penktadieniais — nuo 9.00 iki 15.00

Asmeniniai skelbimai ir internete — www.manodruskininkai.lt

Skelbimai priimami tel. 8 646 27272 ir el. p. skelbimai@manodruskininkai.lt

Asmeniniai skelbimai

Parduoda nekilnojama
turta

Parduodamas 9 ary namy
valdos Zemés sklypas Bal-
tasiskéje, Miciiny g. 17. At-
likti kadastriniai matavimai.
Tel. 8 674 20701

Parduodamas 1 kambario bu-
tas bendrabutyje, Siltnamiy g.
26. Bendras plotas — 20, 48
kv. m, kambario plotas — 16,
10 kv. m. Kaina — 18 000 Eur.
Tel. 8 610 45060

Parduodamas 6 ary sodo skly-
pas Miglos g., Jaskonyse su
65 kv. m pastatu, yra komu-
nikacijos. Kaina — derinama.
Tel. 8 656 38881

Parduodama %2 dalis gyvena-
mojo namo Sv. Jokidbo g. ir
jam priklausantys 13 ary. Ga-
limi mainai. Sidlyti ir kitus vari-
antus. Tel. 8 685 77073

Parduodami misko pa-
skirties  sklypai, kadastri-
niai Nr.. 440019474208/0,
440017678/78/0,
440019474198/0. Taip pat
parduodamas 12 ha Zemés
sklypas prie Zagio eZero, ka-
dastrinis Nr. 5925/0011:224,
Leipalingio k.v. Greta — 1 ha
zemeés ukio paskirties sklypas.
Tel. +370 698 14209

Parduodamas namy valdos
sklypas M. K. Ciurlionio g. 120,
Druskininkuose, 3Salia mis-
ko, gali bati jvairaus dydZio.
Tel. 8 602 10802

Parduodamas 3 kambariy bu-
tas (plotas — 67 kv. m) Veisiejy
g., Druskininkuose. Du balko-
nai, 2 aukstas, rasys, kaina —
78 000 Eur. Taip pat parduoda-
mas sodo pastatas su 7, 5 ary
sklypu Pusyno g., Druskinin-
kuose. Krastinis, Salia misko,
puiki vieta. Kaina — 37 000 Eur.
Tel. 8 647 68799

Salia misko, Neravuose, So-
dZiaus g. parduodamas 20 ary
namy valdos sklypas. Visos
miesto komunikacijos: elektra,
vandentiekis. Kaina — 17 000
Eur. Tel. 8 692 63132

Perka sklypg Baltasiskéje, ar-
Ciau naujo tilto arba Paganko;.
Tel. +370 618 40043

ISnuomoja 1 kambario butg
Ateities g., su baldais ir buitine
technika. Tel. 8 611 21491

ISnuomoja 2 kambariy butg
ilgalaikei nuomai LiSkiavos g.,
atliktas remontas, su baldais.
Tel. 8 675 55676

ISnuomojamas namas Ozes-
kienés g. Name yra 5 atskiri
kambariai, didelé virtuvé, vo-
nia sujungta su tualetu. Nuo-
mojama vasaros sezonui ki
spalio meén. statybininkams,
ukrainie€iams, sezoniniams
darbuotojams, 6-8 miegamos
vietos. Kaina — 550 Eur/mén.
ir komunaliniai mokesciai. Tel.
+370 69822372

ISnuomojamas 1 kambario bu-
tas Vytauto g. (ilgalaiké nuo-
ma), pirmame aukste. Kaina
— 350 Eur/mén. ir komunaliniai
mokesciai. Tel. 8 650 61711

Ateities g., ilgalaikei nuomai
iSnuomojamos 28 kv. m pa-
talpos (prekybos paviljonas).
Yra vandentiekis, kanaliza-
cija, elektra — 9 kW (trifazis),
jmontuotas oro kondicionierius
(Saltas-Siltas oras). Patalpos
atitinka sanitarinius reikalavi-
mus, galima bet kokia veikla.
Galimas pardavimas. Nuomos
kaina — 250 Eur ir komunaliniai
mokesc€iai. Daugiau informaci-
jos tel. +37061137633

ISsinuomoty nedideles ofiso
paskirties patalpas konsultaci-
nei veiklai. Pageidautina iki 10
kv. m. Tel. 8 614 73717

Parduodamas dulkiy siurblys-
robotas ,Mi-robot vacuum -
mop 2 Lite“. Nenaudotas, neis-
pakuotas, parduodamas uz
160 Eur. (Kaina parduotuvéje
— 240 Eur). Tel. 8 683 65163

Parduodamos 1000 litry, ,,IBC*
talpos (juodos bei baltos spal-
vos), tinkancios vandens laiky-
mui. Kaina — 75 Eur. Galimas
pristatymas. Tel. 8 606 59756

Dvi oda aptrauktos kédés ant
ratuky, pakabinami 38viestu-
vai, vaizdo leistuvas ,Sony*,
rusiSka sulankstoma lovelé.
Tel. 8 630 87652

Parduodami geros kokybés
miegamojo baldai ,Mira“, ven-
gry gamyba, kaina — 190 Eur.
Parduodami geros kokybés
svetainés baldai ,Berlin®, vo-
kie€iy gamyba, kaina — 180
Eur. Tel. 8 610 62913, skam-
binti nuo 19-21 val.

Parduodamas ,BEKO® Saldy-
tuvas, 185 cm, pilka (metalo)
spalva, su Saldikliu, apacioje
veikiantis Saldytuvas. ,No Frost
sistema“, elektroninis valdy-
mas (ekranas), Svarus, kaina
— 130 Eur. Tel. +37065066209

Parduodamas baltarusiSkas
Siltnamis (3 x 4), naujas, kai-
na — 200 Eur, be polikarbono.
Gary surinkiklis, kaina — 30
Eur, benzininis valties variklis
,Piranija“, kaina — 100 Eur. Tel.
8 650 70176

Parduoda transporto
priemones ir jy dalis

MoteriSkas dviratis (21 pava-
ra), du vaikiski dviraCiai (iki 18
mety), vyriSkas dviratis (bégi-
nis). Tel. 8 630 87652

Parduodamas naujas valties
variklis, 10 arklio jégy ,Suzu-
ki“. Tel. 8 686 79021

Automobilis ,VW GOLF*, 2001
m., 1, 91, 81 kW. Galiojanti TA,
draudimas. Tel. 8 630 30236,
skambinti po 18 val.

Parduodamos 14  dydZio
padangos su ratlankiais.
Tel. 8 689 26393

Parduoda miska,
mediena, malkas

Parduoda pusines malkas (ka-
potas, sausas), 1 m kaina — 40
Eur. Tel. 8 695 01995

Parduoda puSines malkas,
metro kaina kulbémis — 42
Eur, skaldyty metro kaina
— 50 Eur. Taip pat teikiama
malky skaldymo paslauga.
Tel. +37061617840

Parduodama pusiné malka
rgsteliais — 30 Eur/erdm., ber-
ziné (rgsteliais) — 40 Eur/erdm.
Pusiné malka (sausa, kapota)
— 40 Eur/erdm. Berziné, alks-
niné (sausa, kapota) — 50 Eur/
erdm. Tel. 8 619 65705

Parduoda alksnines, berzines,
pusines kapotas malkas. Tel.
8 650 20402 ir 8 636 76029

Jvairios medienos malkos:
rasteliai, kalades, kapo-
tos. Pristatome nemokamai.
Tel. 8 698 39795

Parduodame skaldyta pusine
malka. Tel. 8 690 25050

Parduoda zemeés ukio
produkcija

Parduoda oZiukg: juoda, be
ragy, 3 mén. amziaus. Kaina
— 30 Eur. Tel. +37061117278,
vieta — BarzdzZiony kaimas,
Druskininky savivaldybé.

Parduodamos avizos, kvietru-
giai, ,Sufolk” avys (skirtingo
amziaus). Tel. 8 672 49828

Gridai: kvieciai, mieziai, avi-
Z0s. Tel. 8 687 55017

Reikalinga

leSkomi  Zmonés, galintys
skinti Silauoges (liepos ir rug-
pjaCio ménesiais), Grato kai-
me. Uzdarbis priklauso nuo
priskinty uogy kiekio, deta-
lesné informacija telefonu
+37069831271, Arlinas

leSkome vaiky auklés (1 ir 6
mety berniukams) vasaros
metu (nuo 06-01 d. iki 08-30
d.), pilnai darbo savaitei. Tel.
+37068401244, Sandra

Dovanoja tris (3 mety) dede-
kles vistas. Tel. 8 654 99212

Dovanoja nuostaby kaciukg (3
ménesiy). Tel. 8 682 40545

Dovanojami 5
jvairiaspalviai
Tel. 8 615 43848

Dovanojami  graZuoliai 2
mén. Suniukai (jvairiaspal-
viai, trumpo ir ilgo plauko).
Tel. 8 687 12532

Atiduodamas
Tel. 8 682 40545

menesiy,
katinukai.

Pésciyjy take ,Norfa-Ratny-
célé“ rasti pamesti daiktai.
Kreiptis tel. 8 600 38411

Pamesta

Birzelio 3 d. prie prekybos
centry lki“ ar ,Maxima“ pa-
mestas mobilusis telefonas
»Nokia 2660 radusiam bus
atsilyginta. Tel. 8 614 19467

leSko darbo sodyboje, du kar-

tus per savaite, atvaZiuoja.
Tel. 8 692 44465

Moteris ieSko darbo,
gali padéti namy buityje.

Tel. 8 644 84291

33 m. vyras
Tel. 8 669 67087

ieSko darbo.

Moteris ieSko valytojos darbo,
turi darbo patirties. Gali padé-
ti namy ruoSoje, valyti jvairias
patalpas. Tel. 8 645 25413

Gal kas galéty padovanoti
ukrainietei mergaitei (9 me-
tuky) dviratukg arba leisty
juo naudotis trumpam lai-
kui? Bdtume labai dékingi.
Tel. 8 675 75493, Katerina

Galima nemokamai nusiSie-
nauti pieva. Plotas — apie 3 ha,
vieta — BarzdzZiiny kaimas.
Tel. 8 611 17278
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Jvairios medienos malkos: rgsteliai,
kaladés, kapotos.
Pristatome nemokamai.

Tel. 8 698 39795

Parduodamos arba iShuomojamos
parduotuviy patalpos: Neravuose — Gojaus
g. ir Ratnyéioje — Latezerio g.

Tel. 8 685 51856

Laima Selvestraviciené

TARPININKAUJU PERKANT,
PARDUODANT, NUOMOJANT AR
MAINANT NEKILNOJAMAJ] TURTA.

KONSULTUOJU |VAIRIAIS TEISINIAIS

El. p. laima.sel@gmail.com
M. K. Ciurlionio g. 111-214, Druskininkai

KLAUSIMAIS.
Tel. 8 618 13799
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Saulés, oro, vandens procedury

ir mankstos harmonija -
KALI GYDYMO METODIKA JUMS
IR JUSY ARTIMIESIEMS

i-

DRUSKININKY
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r.-._ Kaskadinés maudykles

” Saulés vonios su gultais terasoje
3 Aerojonoterapinis paviljonas
Vaistazoliy arbata
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Esame K.Dineikos sveikatingumo parko viduryje, 3
netoli apvalios parko aikstés, Ratnyceles pakrantéje.
Darbo laikas: I1V-VIl 12:00 - 20:00
Daugiau informacijos tel. +370 610 29121
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TARPTAUTINIS
GRAIKY-ROMENU IMTYNID
TURNYRAS
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2023 M. BIRIELIO 17 IR18D.

VARZYBU VIETA: LEC SPORTO KOMPLEXSE .DRUSKININKAI™
ADRESAS: M. K. EIURLIONIO 6. 115A

SESTAMENIS, BIRZELID 17 0
15.08 - 18,00 FRELIMINARIDE KO YOS

SERMADSENTS, BIRZELID 5 D,
10.38- 15,10 FRELIMINARIDS NOYWOS
16.09 - 19.00 FIRELAL AFDATANESIMAI
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WDRUSKININK AL

Reklama didziausio Dzikijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos
tel. 8 646 27272 ir 8 657 52514

arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
Sekite mus ir FACEBOOK paskyroje
,»,Mano Druskininkai‘!

Leidéjas — V§] ,,Kantri medija“ Redaktoré — Laima Rekeviciené
M. K. Ciurlionio g. 80, Druskininkai Dizainas — Prilipo.It
+370 657 525 14 / info@manodruskininkai.lt Spausdino — ,,Poligrafijas grupa Miakusala®, 10000 egz.
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