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Velykos Druskininkuose: pauksciy

¢iulbesys, velykiniai

kiskiai, naktj SsvieCiantys marguciai ir gera juoko dozé
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Didziosios pavasario Sven-
tés — Sv. Velyky — laukiame
nekantriai, nes, kas bevykty
musy gyvenime, Sios dienos
prasmé nesikeicia — bundanti
gamta ir Sylantis oras mums
nesa gerg zinig. Rinkdami zo-
leles ar Sildydami vaska kiau-
Siniy marginimui, skrieda-
mi supynése, dziugaujame
— Druskininkuose praside-
da gélétas ir zalias gyvenimo
etapas! O j kurorta plastantys
Selmiski velykiniai zuikiai cu-
kriniuose vezimaiCiuose ga-
bena smagias pramogas ir di-
dziule doze Sypseny ir juoko.

| Velykas Druskininkuose —
su visa Seima

~Velyky savaitgalj Druskinin-
kuose kasmet kuriame spal-
vingg pavasario Svente, skel-
biancig viltj ir naujg kurorto
gyvenimo etapg, — saké Drus-
kininky savivaldybés meras Ri-
Cardas Malinauskas. — Tai ne tik
gamtos atgimimo, bet pirmiau-
sia — Zzmogiskosios Silumos, ar-
tumo ir, Zinoma, Seimos Sventé.
Tad, Svesdami pavasarj, kvie-
Ciame dar stipresnei bendrystei
savo Seimose ir vietinése ben-
druomenése.”

Sventinj rytg sodiai papus-
ryCiavusius druskininkieCius ir
miesto sveclius Sventés organi-
zatoriai ragina Kilti nuo gausiai
padengty staly ir leistis | Vely-
ky kelione.

,Sventine kelione verta pra-
déti nuo pasivaikCiojimo po
Gydykly parka, prie Muzikinio
fontano, — saké Druskininky sa-
vivaldybés Turizmo, komunika-
cijos ir kultdros skyriaus vedéja
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Vaiva Zaguniené. — Cia atrasite
smagias, spalvingas, zaismin-
gas bendruomeniy sukurtas ve-
lykines dekoracijas, jspudingg
naktj SvieCianCig marguciy ga-
lerijg, linksmas pramogas. Ypac¢
daug pozityviy emocijy atne$
pirma kartg pristatoma gyvy kis-
kuciy ir nepaprastai miely oziu-
ky ir ozkycCiy erdvé — galimybé
maziesiems pavaikyti kiSkucius,
paglostyti oziukus ir net juos pa-
maitinti turéty ilgam jstrigti at-
mintyje.”

Naktj Svytin€iy marguéiy
paslaptys

Ar kada matéte, kaip tradicinis
Velyky margutis atgyja ir tamsig
naktj nu8vinta, prazysdamas
skaisCiomis pavasario spal-
vomis? Tokiu velykiniu stebu-
klu, sukurtu zinomy menininky,
kvieCia grozétis Druskininkai.
Paciame kurorto centre, Gydy-
kly parko promenadoje, po atvi-
ru dangumi bus jrengta Velyky
galerija, kurios pagrindinis ak-
centas — septyni milZini8ko dy-
dzio, dekoruoti nejprasta tech-
nika ir netikétais ornamentais
margucdiai.

Nors marguciai yra 2 me-
try aukscio ir 1,5 metro plocio,
esmé ne dydis — dieng jie ste-
bins spalvotais rastais, netiké-
tais pieSiniais ir prasmémis, o
Stai naktj jie nusvis kitomis spal-
vomis ir ims slaptingai Svytéti.

Sj smagy ir spalvotg pavasario
projektg jgyvendino druskinin-
kietis menininkas Gabrielis Zvir-
blis, | pagalbg pakvietes keturis
savo kdryba jau seniai Salies ri-
bas perzengusius menininkus
— Egle Tamulyte (Aglaja Ray),
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suipyneés, — prie upeés, pievoje,
miestelio centre ar kaimo gale,

Antang Dubrg (Stryts), Pijy Se-
matulskj (Duona) ir Timotiejy
Norvilg (Morfai). Plataus pro-
filio menininkai savo meninius
gebéjimus jgyvendino nauja-
me ir nejprastame formate — ga-
tvés meno technika sukaré siu-
Zetus ir vaizdinius ne ant jprasty
plokstumuy, bet ant netradicinés
— kiauSinio — formos, neturin-
Cios pradzios nei pabaigos.

Prie visy autoriniy marguciy
rasite lenteles, kuriose bus nu-
rodytas darbo autorius, darbo
aprasymas ir QR kodas, nuve-
siantis j menininko darby galeri-
ja. Vieni — dekoratyvas, kiti — la-
bai prasmingi, bet tikrai matomi
ir skatinantys ne praeiti nuleidus
galva, o nusiSypsoti, nustebti ar
supykti, kitaip tariant, iSnirti i
rutinos ir nors akimirkg persikel-
ti j kitg pasaulj — tokia bus Drus-
kininky velykiniy kiauSiniy gale-
rija.

Laikas linksmintis, dziaug-
tis ir judéti

Pirmoji pavasario Svente — tai
dZiaugsmo, iSreiSkiamo sukan-
tis, Sokant ar supantis, Sventé.
,Siuolaikiniai Zmonés jau gana
pavirSutiniSkai vertina seng-
sias etnines tradicijas, todél i$
dalies lauzome nusistoveéjusius
kanonus ir stengiamés tradici-
jas adaptuoti, pritaikyti Siy dieny
poreikiams, — pasakojo Druski-
ninky kultdros centro etnografé
Lina BalCitniené. — Pagrindinis
pavasario Svenciy Zaidimy prin-
cipas yra judéjimas, tad velyki-
nis dziaugsmas be supuokliy
tiesiog nejsivaizduojamas. Tik
jeigu kadaise prasmine reiks-
me turéjo vieta, kurioje jrengtos

tai dabar sOpyniy simbolika
jgauna naujy spalvy, prisitaiky-
dama prie Siuolaikinio Zmogaus
gyvenimo bido sampratos.*

Tad jsistpuoti kuo auksciau,
atsukti veidg j saule, iSgirsti au-
syse Svilpiantj véjg ir priarte-
ti prie beribiy dangaus platybiy
gai jrengtame sUpyniy ir karuse-
liy parke.

Na, o kadangi esame pasiilge
judéjimo, kaipgi galima praleisti
Ciulbangiy Velyky orientacines?
Registruokite komandg bit.ly/
velyku-orientacines, gaukite uz-
duotis ir sekmadienj, iSsilukste-
ne i$ lovos, po pusryc€iy iSriden-
kite Seimg j velykinj Druskininky
miestg. Laukia nepamirStami
nuotykiai ir staigmenos!

Visokiausiy zaidimy, jdomy-
biy, viety grazioms Seimos fo-
tosesijoms bus galima ras-
ti Gydykly parke — Druskininky
jstaigos, jmoneés ir bendruome-
nés pasistengia, kad ir patiems
baty grazu, ir kurorto svecius
nustebinty savo iSradingumu.

Parke rasite ir loveliy marguciy
ridenimui. Jei neatsineSite savo
marguciy — nieko tokio, €ia bus
ir mediniy spalvingy kiausiniy,
kuriuos taip pat labai smagu ri-
denti! Parungtyniaukite su Sei-
mos nariais — juk tg, kuriam pa-
vyks margutj nuridenti toliausiai,
sékmeé lydés visus metus, o tas,
kuris surinks daugiausia margu-
Ciy, visus metus bus linksmas ir
laimingas.
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Informacija dél automobiliy stovéjimo aiksteliy
rekonstrukcijos

Balandzio 11 dieng prade-
damas automobiliy stovéjimo
aiksteliy, esanciy Salia daugia-
buciy gyvenamyjy namy adre-
su Veisiejy g. 10, 12 ir pradinio
ugdymo mokyklos teritorijos,
adresu Vytauto g. 22A, rekons-
travimas.

Rekonstrukcijos metu bus padi-
dintas automobiliy statymo viety
skaiCius, praplatinta vaziuojamoji
dalis, mokyklos teritorijoje jreng-
tas apsisukimo Ziedas patoges-
niam vaiky iSlaipinimui.

Kol vyks darbai, gyventojams
rekomenduojame  automobilius
statyti netoliese esancio Jauni-
mo uzimtumo centro (Veisiejy g.
17H) vidiniame kieme.

Planuojama, kad rekonstrukci-
jos darbai bus baigti rugpjacio pa-
baigoje.

AtsipraSome uz laikinus nepato-
gumus.

Automobiliy stovéjimo aiksteliy, esanciy $alia daugiabuciy gyvenamyjy namy adresu Veisiejy g. 10, 12 ir pradinio ugdymo mokyklos teritorijos, adresu Vytauto g. 22A, rekonstravimo darbai tesis iki rugpjicio pabaigos / Savi-

valdybés archyvo nuotraukos

Isteigta Druskininkq miesto vietos
velklos grupe ,,Drusklnlnkq harmonija”“

af
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Naujosios Drusklnmkq miesto vietos veiklos grupéje ,Druskininky harmonija“ dlrbs sa-
vivaldybés tarybos, verslo asociacijos ,Druskininky klubas* ir 4 nevyriausybiniy organiza-
cijy atstovai / Edgaro TamkevicCiaus nuotrauka

Praéjusia savaite Druskinin-
ky savivaldybés tarybai prita-
rus miesto vietos veiklos gru-
pés steigimui, buvo pasirasyti
steigimo dokumentai. Druski-
ninky miesto vietos veiklos
grupés ,,Druskininky harmo-
nija“ steigéjais yra savivaldy-
bés taryba, verslo asociacija
»Druskininky klubas“ ir 4 ne-
vyriausybinés organizacijos:
Druskininky socialinés pagal-
bos draugija, Dirbanciy ne-
jgaliyjy asociacija, Sutriku-
sio intelekto Zmoniy globos

bendrija ,,Druskininky viltis*
ir asociacija ,Padékime vai-
kams*.

Pasak Druskininky savivaldy-
bés mero pavaduotojo Lino Ur-
manaviciaus, miesto vietos vei-
klos grupés tikslas — jgyvendinti
projektus, kurie skatins aktyvig
jtrauktj, pagerins vietines jsidarbi-
nimo galimybes, didins socialine
integracija.

Miesto vietos veiklos grupés
»Druskininky harmonija“ vadove
iSrinkta Agné Jazepcikaite-Gai-
diené.

,Druskininkuose jau 14 mety
sékmingai veikia Druskininky vie-
tos veiklos grupé, taciau jos vei-
kla ir finansavimas skirtas tik kai-
miskyjy teritorijy gyventojams.
Atsiradus galimybéms Europos
Sajungos struktdriniy fondy in-
vesticijas pritraukti j miestg, svar-
bu buvo jsteigti miesto vietos vei-
klos grupe. Pagrindinis principas,
kuriuo remiasi Miesto VVG vei-
kla, — trijy sektoriy partnerysté.
Jos misija — telkti suinteresuo-
ty vietos valdzios, verslo, nevy-
riausybiniy ir kity organizacijy
pastangas ieSkant tinkamiausiy
sprendimy Druskininky miesto
ekonominei ir socialinei gerovei
kelti. Kad gautume finansavimg,
iki rudens turime parengti 2024-
2029 m. vietos plétros strategi-
ja. Artimiausig pusmetj kviesi-
me jvairiy sriciy, jstaigy atstovus
iSsakyti savo nuomones, akty-
viai dalyvauti, rengiant Strategi-
ja bei informuosime apie galimy-
bes jsijungti j miesto VVG veiklg®,
—saké A. Jazepcikaité-Gaidiené.

|steigus Druskininky miesto vie-
tos veiklos grupe, pradedama
rengti 2024-2029 m. strategija.

Vietos plétros strategijose re-
miamos veiklos yra numatytos
prevencinéms priemonéms soci-
aliai pazeidziamoms ir socialinés
rizikos asmenims, veikloms, skir-
toms socialinei atskirCiai mazin-
ti, bedarbiy ir ekonomiskai neak-
tyviy asmeny uzimtumui didinti,
jauny ir socialiniy versly karimuisi
Druskininky mieste.

' Informacija dél Pieno gamybos ir
realizavimo metiniy deklaracijy
uz 2022-2023 mety apskaitos
laikotarpj teikimo

Druskininky savivaldybé pie-
no gamintojus informuoja, kad
nuo 2023 m. balandzio 17 d. iki
2023 m. liepos 31 d. gali teikti
Pieno gamybos ir realizavimo
metines deklaracijas uz 2022-
2023 mety apskaitos laikotar-
pi (toliau —deklaracija). Apskai-
tos laikotarpis yra nuo 2022 m.
balandzio 1 d. iki 2023 m. kovo
31 d. Pieno pardavimas tiesio-
giai vartoti — pieno ir (arba) pie-
no produkty pardavimas (pvz.,
turguose, kaimynams ir kt.) tie-
siogiai vartoti Zmoniy maistui
ir (arba) gyvuliams Serti, jskai-
tant pieno ir (arba) pieno pro-
dukty atidavimg Sioms rei-
kméms.

Pieno gamintojas, turintis gali-
mybe naudotis elektronine ban-
kininkyste, iki 2023 m. liepos 31
d. gali jungtis prie Pieno apskai-
tos informacinés sistemos (to-
liau — PAIS) interneto svetaingje
www.vic.lt ir pats uzpildyti dekla-
racijos elektronine formg uz pra-
éjusj apskaitos laikotarpj.

Pieno gamintojas, neturintis ga-
limybés ar nenorintis naudotis
elektronine bankininkyste, gali at-
vykti | savivaldybe nuo 2023 m.
balandzio 17 d. iki 2023 m. liepos
31 d. ir pateikti duomenis, reika-
lingus deklaracijai uzpildyti.

Papildoma informacija - pie-
no gamintojas, neturintis galimy-
bés ar nenorintis naudotis elek-

tronine bankininkyste, nuo 2023
m. balandzZio 17 d. iki 2023 m.
liepos 31 d. gali kreiptis | savi-
valdybe telefonu 8 614 25 826
arba elektroniniu pastu alvydas.
vengrauskas@druskininkai.
It, arba pastu (Druskininky savi-
valdybés administracija, Vilniaus
al. 14, 66119 Druskininkai), arba
kurjerio pagalba bei pateikti pasi-
raSytg deklaracijg ar duomenis,
reikalingus deklaracijai uzpildyti.
Ypac svarbu tokiu atveju — pieno
gamintojas ne véliau kaip iki 2023
m. rugpjucio 11 d. privalo atvyk-
ti j savivaldybe pasirasyti deklara-
cijg. Jeigu pieno gamintojas ne-
atvyks pasira8yti deklaracijos iki
2023 m. rugpjtcio 11 d., tuomet
savivaldybé per 3 darbo dienas
apie tai informuos V) Zemés kio
duomeny centrg, kuris atmes de-
klaracijg PAIS bei apie tai infor-
muos pieno gamintojg per 5 dar-
bo dienas.

Pieno gamintojo mirties atveju
vienas i$ jpédiniy privalo pateikti
deklaracijg uz praéjusj apskaitos
laikotarpj mirusiojo vardu.

Pieno gamintojus konsultuoja
ir deklaracijas priima Druskinin-
ky savivaldybés administracijos
Ukio ir turto valdymo skyriaus ve-
déjo pavaduotojas Alvydas Ven-
grauskas (Vilniaus al. 14, Drus-
kininkai), tel. 8 614 25 826, el. p.
alvydas.vengrauskas@druski-

ninkai.lt.
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Su LR Seimo Kulturos komiteto nariais aptartas
Kulturos ir kongresy rimy projektas

-
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Sig savaite Druskininkuo-
se organizuotas LR Seimo
Kultiros komiteto iSvaziuo-
jamasis posédis, kurio metu
komiteto nariai ir Druskinin-
ky savivaldybés vadovai bei
administracijos specialistai
aptaré itin aktualius klausi-
mus: 2025-aisais Druskinin-
kai neS Lietuvos kulturos
sostinés véliavgq — j Siuos
kultariniam gyvenimui svar-
bius metus kurortui reikéty
izengti, uzbaigus Kultiiros
ir kongresy rumy projekta.

Pasak Druskininky savival-
dybés mero Ri¢ardo Mali-
nausko, 2025-aisiais Druski-
ninkuose yra suplanuota daug
kultdriniy renginiy, bet keliy
Simty viety senitnijy ar Jauni-
mo uzimtumo centro salés ne-
pritaikytos masiniams rengi-
niams, o organizuoti renginius
lauke ir bdti priklausomiems
nuo lietuvisky ory yra labai ri-
zikinga.

,Siandien misy Kultdros ir
kongresy ramy projekto baig-
tumas — 75 proc. Projektui uz-
baigti mums reikia 14,5 min.
eury (be PVM). | Sig sumg

S -

keviciaus nuotraukos

LR Seimo Kultiros komiteto iSvazZiuojamojo posédzio metu komiteto nariai ir Druskinin-
ky savivaldybés vadovai bei administracijos specialistai aptaré aktualiausius klausimus,
apsilanké Druskininky kultdros ir kongresy rimuose, amaty centre ,Meny kalvé®, Druski-
ninky miesto muziejuje ir Lietuvos sporto centro komplekse ,Druskininkai”/ Edgaro Tam-

jskaiCiuota ir Salia esancio
skvero sutvarkymas. Jei vals-
tybé rasty savo biudzete bent
puse trikstamos sumos, mes
esame pasiruoSe surasti liku-
sias léSas ir 2025-uosius pa-
sitikti, turédami |spddingg
kultdrinj objekta, kuris nes pri-
détine verte Lietuvai ne vieng
deSimtmetj. Turéjome tikrai
produktyvy susitikimg — nuo-
SirdZiai dékoju visam LR Sei-
mo kultdros komitetui uz kom-
petencijg, jsigilinimg | esamag
situacijg ir supratimg, kad
spresti jg — musy visy ben-
dras reikalas“, — saké R. Ma-
linauskas.

Specialisty  skaiciavimais,
gavus reikalingas léSas, liku-
sius darbus buty galima baig-
ti mazdaug per 15 mén. — iki
2025-yju.

Po susitikimo savivaldybéje
LR Seimo Kultdros komiteto
nariai apsilanké Druskininky
kultdros ir kongresy rimuose,
amaty centre ,Meny kalvé®,
Druskininky miesto muziejuje
ir Lietuvos sporto centro kom-

plekse ,Druskininkai®.
AF (B
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Brangi bendruomene.

Bundanli gamla ir $ilti saul¢s spinduliai | musy namus alnesa
graziausia pavasario svenle — §v. Velvkas.

Tai naujy vilciy. bendrumo, jkvepiancio alsinaujinimo laikas.
Tegul jis buna kupinas sventinés nuolaikos.

Prasmingy $v. Velvky Jums ir Jusy artimicsiems — darnos ir
santarves, jegu ir energijos. meiles ir sveikalos.

Sviesiu sventy Velvky!

Druskininky savivaldvbes vardu
Meras Ricardas Malinauskas
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Karoliui Dineikai atminti — moksliné konferencija Druskininkuose

linauskas / Roberto Kisieliaus nuotrauka
Praéjusia savaite Druski-
ninkuose organizuota moks-
liné konferencija ,,Nuo Karo-
lio Dineikos iki Siandieninés
medicininés reabilitacijos ir
kurortologijos®, skirta pa-
minéti Zymaus gydomosios
kano kultiros pradininko, Lie-
tuvos sporto sistemos kureé-
jo Karolio Dineikos 125-gsias
gimimo metines.
Konferencijos organizatoriai —
Druskininky savivaldybé ir Naci-
onaliné sanatorijy ir reabilitaci-
jos jstaigy asociacija — pakviete
susipazinti su K. Dineikos vei-
klomis, metodologijomis bei in-
déliu j gydomosios kano kultd-
ros sukdrima ir puoseléjimg bei
susipazinti su Siandieninémis
kurortologijos galimybémis.

|teikta pirmoji K. Dineikos
premija

Pasak Druskininky savivaldy-
bés mero Ri¢ardo Malinausko,
to, kas sukurta iki masy, nega-
lima pamirsti, tai reikia saugoti ir
puoseléti: ,Karolio Dineikos dar-
bai, nuopelnai sportui ir Druski-
ninky kurortui, jo gydymo meto-
dikos aktualios ir Siandien, nors
minime 125-gsias jo gimimo
metines. Jvertine kurortologijos
reikSme, priéméme sprendimg
kasmet uz reikSminga, aktyvia,
inovatyvig veiklg sveikatos, ku-
rortologijos, medicininés reabi-
litacijos ir sanatorinio gydymo
srityse skirti K. Dineikos premi-
ja"

Pirmoji K. Dineikos premija uz
reikSminga, aktyviag, inovatyvia
veiklg kurortologijos, medicini-
nés reabilitacijos ir sanatorinio
gydymo srityse, visuomening
veiklg bei patirties sklaidg jteik-
ta gydytojai, dr. Giedrei Taletavi-
Cienei. Atsiimdama K. Dineikos
premijg, ji pabrézé, kad vienas
Zzmogus negali nieko padaryti ir
padekojo visiems, kurie prisidé-
jo prie jos darby, skatino siekti
tiksly mokslinéje veikloje.

Laureaté saké, kad sulauk-
ti tokio jvertinimo jai svarbu ne
tik dél atlikty darby pripazini-
mo, bet ir todél, kad tai K. Di-
neikos — zmogaus, kuris padaré
milziniSkg jtakg Siuolaikiniy Sa-
lies sanatorijy veiklai ir apskri-
tai sveikatinimo sektoriui — var-
do premija.

~Pavyzdziui, sanatorijose vie-
na i§ taikomy praktiky yra ki-
neziterapija. Rengiant jos me-

K. Dineikos premijg gydytojai dr. Giedrei Taletavicienei jteiké A. Salda (kairéje) ir R. Ma-

todikas, bene visur remiamasi
K. Dineikos rekomendacijomis
ir metodikomis. Siemet minime
125-gsias Sios nepaprastos as-
menybés metines, bet net ir po
daugelio mety jo jdirbis yra jun-
tamas, nes tapo labai svarbia
Lietuvos sanatorijy darbo dali-
mi“, — po apdovanojimo cere-
monijos pasakojo dr. G. Taleta-
viCiené.

Mato kurortologijos pers-
pektyvas

Kurortologijos srityje nuo 1998
mety dirbanti gydytoja sakeé,
kad visy moksliniy darby, vyk-
domy kurortologijos srityje, tiks-
las, kad kurortologija vél tapty
savarankisku mokslu.

~SU kolegomis siekiame, kad
kurortologija nesislépty po svei-
katinimosi pavadinimu ir nebd-
ty tik reabilitacijos dalis. Rea-
bilitacijoje dirbama su rimtais
ligoniais, Zzmonémis po sunkiy
operacijy. Bet jy dalis sanato-
rijose yra iSties nedidelé. Ku-
rortuose mes daugiausia su-
laukiame, galima sakyti, sveiky
Zmoniy, turin€iy funkciniy sutri-
kimy ar létinémis ligomis ser-
ganciy pacienty, kuriems gy-
domosios procediros gamtiniy
veiksniy pagrindu (mineralinés
vonios, gydomasis purvas, kli-
matas) zymiai pagerina savijau-
ta ir leidzia iSvengti létiniy ligy
pauméjimo. Be to, jie Cia gau-
na papildomg démesj sveikatai
ir jos gerinimui“, — mintimis dali-
josi dr. G. Taletaviciene.

Jos teigimu, Lietuvoje kurorto-
logijos tyrimai buvo atliekami iki
mazdaug 1991 mety. Véliau to-
kia veikla nutridko, po kurio lai-
ko parengti darbai paseno, todél
daugelio jy niekas nepripazjsta.
Siekiant atgaivinti Sig sritj, buvo
jkurtas  Kurortologijos tyrimy
centras, kuris apibendrino se-
nuosius tyrimus ir tai, kas vyks-
ta pasaulyje. Taciau ir jis buvo
uzdarytas.

,Beatgimstanti moksliné vei-
kla vél nutriko. Tad pradéjome
dirbti savarankiskai. Pavyzdziui,
a$ 2014 m. apgyniau diserta-
cijg kurortologijos srityje. 2017
m. buvo apginta dar viena di-
sertacija — jg apgyné dr. Lolita
Rapoliené, dirbanti Klaipédos
universitete. 2018 m. jvykdytas
Lietuvos mokslo tarybos (LMT)
finansuotas projektas.  Tyri-
mas buvo atliktas Druskininky

,Eglés* sanatorijoje. Siuo metu
vykdomas platus LMT finan-
suojamas projektas, apimantis
Druskininkus, Birstong ir Palan-
ga. Dabar jauc€iu, kad kurortolo-
gija vél atgyja“, — sakeé dr. G. Ta-
letaviCiené.

Ji jsitikinusi — kurortologijai vél
tapus savarankiSska medicinos
Saka, sanatorijose dirbty ne tik
gydytojai reabilitologai, bet ir gy-
dytojai kurortologai.

Konferencijoje — daug jdo-
miy pranesSimy

Nacionalinés sanatorijy ir re-
abilitacijos jstaigy asociacijos
prezidentas Artdras Salda pa-
brézeé, kad K. Dineika buvo ypa-
tinga asmenybé, Druskininkuo-
se palikusi gily pédsaka — butent
jis paklojo pamatus Siandieninei
reabilitacijai ir kurortologijai.

Susirinkusiuosius  pasveikino
LR Sveikatos apsaugos minis-
terijos Visuomenés sveikatos
departamento Vyresnioji pata-
réja Asta KandrataviCiené. LR
Seimo narys Zenonas Streikus
papasakojo apie savo paZzintj su
K. Dineika ir jo asmenybe. Pa-
sak Z. Streikaus, K. Dineika pa-
sizymeéjo puikiu humoro jaus-
mu, buvo itin veiklus, smalsus,
ypa¢ pabrézdavo saiko naudg
Zmogui.

Lietuvos sporto universite-
to doktorantas, sporto enciklo-

pedijos mokslinis redaktorius,
Sporto muziejaus tarybos pirmi-
ninkas R. Mizeras pristate K. Di-
neikos nuopelnus, kuriant Lietu-
vos sporto sistema. Druskininky
miesto muziejaus direktorius
Gintaras Dumcius kalbéjo apie
gydomosios fizinés kultiros tra-
dicijg Druskininkuose.

Lietuvos sveikatos moksly uni-
versiteto Reabilitacijos klinikos
vadovas prof. R. Kubilius prista-
té Siandienos kurortologijos ak-
tualijas bei kalbéjo apie K. Di-
neikos mokslinj paveldg. LSMU
Neuromoksly instituto mokslo

darbuotojas dr. J. Neverauskas
konferencijos dalyvius supazin-
dino su naujomis gamtos ir mis-
ko terapijos galimybémis.

Gydytoja dr. G. Taletaviciené
skaité prane$img ,Zemés ma-
gnetinio lauko jtaka zmogaus
organizmo ramybés metaboliz-
mui“, o LSMU Sveikatos tyrimy
instituto dr. T. VaicCiGnas papa-
sakojo apie gyvensenos medici-
nos komponentus, jy formy tai-
kyma reabilitacijoje.

,,Mano Druskininkai*
informacija

A. Salda, Nacionalinés sanatorijy ir reabilitacijos jstaigy asociacijos prezidentas:

Konferencija buvo, kaip reta, gyva ir jdomi dél puikiy prane$éjy ir dél savo pasiekimais stebinan-
cios K. Dineikos asmenybés. Esu susizavéjes, kiek daug veiklus ir stipry vertybinj pagrindg turintis
Zmogus sugebéjo nuveikti per savo gyvenimg ir kokj pédsakg paliko po saves.

Per 82-ejus savo gyvenimo metus jis spéjo:

- jkurti Lietuvos ir gimnastikos sporto federacijg;
- parasyti desimtis knygy, vadovéliy ir publikacijy jvairiomis temomis, nuo psichofiziniy treniruociy
iki tradiciniy Lietuviy liaudies Zaidimy rinktinés;
- jkurti gydomosios fizinés kulttros ir klimato terapijos parkg Druskininkuose;

- kaip Lietuvos vyry krepS$inio rinktinés vadovas (ir fizinio rengimo treneris), 1939 metais tapti Eu-

ropos cempionu;

- suorganizuoti partizany bdrj ir kovoti su bolSevikais;
- bdti suimtas ir pabégti is kaléjimo;

- tapti Lietuvos kariuomenés savanoriu ir kariauti prie§ bermontininkus;

- tapti Lietuvos teniso ¢empionu dvejetuose bei prizininku dvejetuose ir vienetuose;

- bati auks¢iausio lygio profesionalu savo srityje, kurti naujas ir aktualumo Siandien neprarandan-

¢ias metodikas;

- gilintis ir kalbéti apie dalykus, kurie atrodo pralenke laikg, kuriuos tik dabar pagauname kaip

mada, pvz., Mindfulness;

- bati labai pozityvia, jkvepiancia asmenybe, kolega, mokytoju jj supantiems Zmonems.

Konferencija ,Nuo Karolio Dineikos iki §iandieninés medicininés reabilitacijos ir kurortologijos“ prasidéjo bendra manksta / Roberto Ki-
sieliaus nuotrauka
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Velykos Druskininkuose: pauksciy ¢

ve

iulbesys, velykiniai kiskiai,

naktj Svieciantys marguciai ir gera juoko dozeé

Velykiniy kiskiy dovanos

Didziausia Siymetiniy Vely-
ky naujiena — j sveCius kurorte
Svesti KiauSiniadienio atliuok-
si graZzi zvitriy, be galo gery ir
linksmy velykiniy kiskiy kompa-
nija! Sako, kad Sis mielas zvé-
relis geriems vaikuc¢iams atneSa
dovany, o visiems j gyvenimg
pritraukia gausa, neSa dziaugs-
mo ir lengvumo Zzinig — bunda
gamta, o kartu su ja — ir masy
Ziema prisnddes gyvenimas.

Pramogy aiks$téje pirmg kartg
jsikurs Linksmasis striksiy par-
kelis. Spalvotuose nameliuose
apsigyvene minkstuciukai ilga-
ausiai kiSkuciai (tikri, ne Soko-
ladiniai!) bus labai patenkinti, jei
su jais pazaisite, pakalbinsite ar
net pavaiSinsite juos traskiomis
ir sultingomis morkytémis ar Ki-
tais skanumynais, kuriy bus ga-
lima jsigyti visai Cia pat.

Ir tai dar ne viskas! | kg gi pa-
nasds mazi vaikuciai? Ogij oZiu-
kus! Juk ir vieny, ir kity energija
tiesiog verziasi pro krastus, o jy
pramogos ir iSdaigos ver¢ia mus
Sypsotis. Salia kigkugiy atsida-
rys mazutéliy oziuky nameliai.
Galbit Siuos mielus iSdykélius
pavyks paglostyti. O ar zinote,
kad oziukams didziausias gar-
dumynas — morkytés, burokai ir
kopdistai, o jeigu atsinesite pa-
miskéje prikarpyty jvairiy Sake-

liy, geriausia eglés ar pusy, tai
sukrims jas su didZiausiu pasi-
mégavimu ir gaus daugybe vita-
miny. Tik negalima Sakeliy skin-
ti parke, jomis reikia pasirtpinti
i anksto! Taigi naujoje pramogy
erdvéje ir mazy, ir dideliy lauks
tikra mielumo ir juoko dozé!

Linksmuoliy zuikiy porele rasi-
te ir Gydykly parke. Cia dziaug-
tis pavasariu kvies smagas,
nuotaikingi ir iSdyke Mimy tea-
tro velykiniai zuikiai, kurie krés
pokstus, kvies Zaisti, Sokti, Soki-
néti per virvute, leisti muilo bur-
bulus. Zinoma, jie mielai pozuos
ir jisy nuotraukoms.

O S&tai antrgjg Velyky dieng
— ohoho, kokiy sveciy sulauk-
sime! Gydykly parke jsikurs
Stebuklingo misko gyvento-
jai i§ Zaliosios Kuadros. Zui-
kiai i§ Stebuklingo miSko atke-
liauja | Druskininkus patikrinti,
kaip sekasi Svesti KiauSiniadie-
nj! Ir zinote? Jie prasimano vi-
sokiy pramogy, moka visokiau-
siy nory galvojimo ceremonijy
ir moka zuikiais paversti vaikus!
Baisu nebus! O linksma — tikrai!

Visi renginiai Druskininkuose —
https:/renginiai.druskininkai.lt/

Parengé Ramuné Tarandé,
DKC reklamos ir komunikacijos
vyriausioji specialisté

Gamtos mylétojus ir tyrinétojus suburé gamtamoksliné
konferencija ,,Gamtos paslaptys”

Respublikiné pradiniy klasiy mokiniy gamtamoksliné konferencija ,Gamtos paslaptys 2023 subiiré jaunuosius gamtos mylétojus ir jy mokytojus i$ visos Lietuvos / Roberto Kisie-
liaus ir ,Saulés” mokyklos archyvo nuotrauka

Praéjusj penktadienj j Druski-
ninky ,,Saulés“ pagrinding mo-
kykla suguzéjo gausus birys
smalsiy, gamta besidominciy
ir mégstanciy ja tyrinéti moki-
niy bei jy mokytojy. Jau Sesta
karta visus j Druskininkus su-
kvieté Respublikiné pradiniy

klasiy mokiniy gamtamoksliné
konferencija ,,Gamtos paslap-
tys 2023“.

| renginj atvyko dalyviai i$
Jurbarko, Vilkaviskio, Kau-
no, Vilniaus, Alytaus, Lazdijy ir
Druskininky. Konferencijos orga-
nizatorés, mokytojos Maryté Ka-

Sétaité, Violeta Marcinoniené ir
Vitalija Lisauskiené pasidziauge,
kad Sis renginys sulaukia didelio
susidoméjimo, skatina mokinius
dométis juos supancia gamta bei
aplinka, formuoja mokiniy pazi-
nimo, kadrybiSkumo, socialumo,
mokéjimo mokytis, bendravimo

ir bendradarbiavimo, IKT kompe-
tencijas, gebéjima Zinias pritaikyti
praktikoje. Buvo pristatyta 19 pra-
neSimy, kurie pasizyméjo labai
jvairia tematika: pasidalinta STE-
AM veikly praktine patirtimi, prak-
tiniy tyrinéjimy ir eksperimenty
rezultatais.

Po praneSimy pristatymo ma-
Zieji gamtininkai buvo pakvies-
ti j Tado Ivanausko Zoologijos
muziejaus edukacijg ,Pédsekys
gamtoje”.

Dziugu, kad konferencija su-
lauké gausaus bario rémejy. Jy
déka konferencijos dalyviai buvo
paskatinti dovanélémis, palepin-
ti vaiSémis.

Dékojame Druskininky savival-
dybei, Ri¢ardui Sargeliui, ,,Druski-
ninkéliy sodybai“, UAB ,Bilresta®,
UAB ,INTRASLITAY, UAB ,Pa-
viljony pasaulis®, ,Raifa“, Drus-
kininky TIC, UAB ,Juskada“, V|
Valstybiniy miSky uredijos Drus-
kininky regioninio padalinio va-
dovui Zenonui Naujokui, Alytaus
VPK Druskininky Policijos komi-
sariatui, Druskininky priesgaisri-
nei gelbéjimo tarnybai, Arvydui
Marcinoniui ir Rolandui Lisauskui.

Tikimés, kad konferencija ma-
zuosius tyrinétojus jkvépé toles-
niems darbams, atradimams ir
eksperimentams, o jgyta patirtis
pasklis po mokyklas.

»Saulés“ mokyklos
informacija

Daugiau  nuotrauky  galite
pamatyti ,Facebook” paskyroje
»~Mano Druskininkai*“
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Konferencijoje ,Vilnius: 700 mety jaunas”
susitiko keturios kartos

Lietuvos sostiné Vilnius Sie-
met Svencia 700 mety jubilie-
ju, bet nejaucia laiko nastos.
Tai miestas, garséjantis savo
didinga praeitimi, ambicingais
nidienos uzmojais ir ateities
planais. Apie tokj Vilniy — ne
tik menantj savo istorija, bet ir
kirybinga, moderny, augantj —
kovo 28 d. kalbéta Druskininky
savivaldybés vieSojoje biblio-
tekoje surengtoje konferenci-
joje ,,Vilnius: 700 mety jaunas“.
Renginj VieSoji biblioteka or-
ganizavo kartu su Druskininky
»Ryto“ gimnazija.

Pagrindinis konferencijos akcen-
tas — gimnazijos mokiniy Skais-
tés Pigagaités, Akvilés Orliukai-
tés, Darijos Belkinos ir Ugnés
JurkSaitytés pranesSimai apie Vil-
niaus tapatybe. ,Tai kelioné laiku
per Vilniaus 700 mety istorijg“, —
praneSimus anonsavo konferen-
cijos moderatoré, istorijos moky-
toja Ramuné Sadauskiené.

3a klasés mokiné S. Pigagai-
té savo pranesSime priminé Voru-
ta, ankstesnigsias Lietuvos sosti-
nes Kernave ir Senuosius Trakus,
apzvelgé Gedimino laisky istori-
ne reikdme. ,Sie laiskai — tai pir-
masis lietuviy literatiros Zodinés
kultdros pavyzdys®, — akcentavo
Skaisté. PraneSimg ji parenge,
vadovaujama mokytojy L. Zdan-
Ciuvienés ir R. Sadauskienés.

3a klasés mokiné A. Orliukai-
té (mokytoja R. Sadauskiené) pa-
rengé pranesima ,Vilnius Simtme-
Ciy eigoje“. Akvilé papasakojo
apie Vilniaus pilis, kunigaik3ciy
Algirdo ir Jogailos valdymo laikus
ir pazyméjo, kad jau XVI amziuje
Vilnius, palyginus su kitais mies-
tais, buvo modernus, o XIX am-
Ziuje pagal dydj buvo treciasis
miestas visoje Rusijos imperijoje,
kuriai tada priklauseé.

4a klasés mokiné D. Belkina
(mokytoja R. Sadauskiené) at-
skleidé dramatiSka Vilniaus likimg
pasauliniy kary metais XX amziu-

je ir pastebéjo, kad batent Vilniu-
je tarpukariu uzgime Lietuvos ne-
priklausomybé, o paskutiniaisiais
deSimtmeciais prasidéjo Atgimi-
mo laikotarpis. ,Vilniaus Zavesys
ir Zmoniy meilé sostinei per am-
Zius nepakito®, — savo pasisaky-
ma apibendrino praneséja.

3a klasés mokiné U. Jurk3aity-
té (mokytoja L. Streikuviené) kal-
béjo apie Vilniaus dabartj ir atei-
tj. Vilniuje ir Vilniaus apskrityje
didéja gyventojy skaicius, sta-
tomos naujos modernios moky-
klos. Prane$éja vardijo argumen-
tus, kuriais pagrinde, kad Vilnius
yra perspektyvus miestas ir taps
dar Zzalesnis, tvaresnis, sauges-
nis, tobulesnis ir verslesnis.

Visi praneSimai buvo gausiai
iliustruoti skaidrémis.

Gimnazis€iy pranesimais pasi-
dziaugé renginyje dalyvavusios
viesnios i$ Vilniaus — kultdros gy-
venimo Zzurnalo jaunimui ,Pa$-
vaisté“ vyriausioji redaktoré Neda
Letukyté ir Sio Zurnalo leidéjo —
»Naujosios Romuvos* fondo — va-
dové Rita Makselyté. Vyriausioji
redaktoré pazymeéjo, kad moki-
nés puikiai suvaldé didziulius in-
formacijos srautus ir pateiké nau-
jy fakty apie Vilniy. VieSnios taip
pat pristaté Zurnalg ,PaSvaisté’,
kurio misija — surasti talentus. Re-
dakcija bendrauja su mokiniais ir
vyresnio amziaus jaunimu. Kare-
jai Siam Zurnalui patiki savo darby
premjeras, tuo tikslu leidinyje yra
jsteigta nauja rubrika — ,Debiuti-
nis puslapis®. Zurnalas padeda
jaunimo kirybine viltj iSnesti j pla-
tesne auditorijg ir laukia jaunimo
eiliy, prozos, publicistikos, pieSi-
niy, fotonuotrauky, informacijos
apie vaidinan€ius ar muzikuojan-
Cius bendraamzius.

Dainomis pasveikinti Vilniy, su-
sitikti ir pabendrauti su jauni-
mu, paklausyti, kg jis mano apie
§j miestg, atskubéjo ir Druskinin-
ky ,Bociai“. ,Vilniau, masy sosti-
ne, klesték, auk, stiprék, bik pa-

vyzdys visai Lietuvai!“ — palinkéjo
Sios bendrijos vadové Zita Joa-
na JanCiauskiené. Ji atkreipé de-
mes;j, kad renginyje dalyvauja net
keturios kartos: proseneliai, se-
neliai, tévai ir vaikai. MiSrus an-
samblis ,Bociai“, vadovaujamas
Gintaro Cerniausko, atliko dainy
apie Vilniy ir Lietuva.

Druskininky ,Ryto“ gimnazijos
direktoré Zaneta Krivoniené pasi-
dziaugé graziu ir prasmingu karty
bendravimu bei gimnazijos ben-
dradarbiavimu su Vie$aja biblio-
teka.

Druskininky savivaldybés

vieSosios bibliotekos
informacija

Konferencijoje ,Vilnius: 700 mety jaunas” buvo ga

VILNIUS: 700 METY

o e

i 221

lima i$girsti vertingus gimnazisciy pranesimus, pasidzZiaugti prasmingu karty bendra-

vimu bei ,Ryto” gimnazijos bendradarbiavimu su Vie$gja biblioteka / VieSosios bibliotekos archyvo nuotraukos
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Druskininky
savivaldybés
visuomeneés
sveikatos biuras

Daugiau informacijos
tel.nr.: 8 612 97211

17.30 VAL.

Susitinkame Druskininky
Svietimo centro foje
*Mokymai skirti vaiky ir

jaunimo stovykly
organizatoriams

Jaunieji Druskininky talentai — kompozitoriaus

A

Stasio Vainiuno namuose

—— =

no namuose / Druskininky M. K. Ciurlionio meno mokyklos archyvo nuotrauka

Kovo 22-osios vakarg Lietu-
vos muziky rémimo fondo Sta-
sio Vainiino namuose Vilniu-
je buvo ypatingai jauku — ten
sveciavosi daugeliui Lietuvos
muziky ir dailininky pazjsta-
mi Druskininky M. K. Ciurlio-
nio meno mokyklos bendruo-
menés atstovai, vadovaujami
direktorés Onutés OlSauskie-
neés.

Su Sia mokykla, jos kirybingais
darbuotojais ne vieng deSimtme-
tj, rengdami tarptautinj meny fes-
tivalj ,Druskininky vasara su M.
K. Ciurlioniu*, bendradarbia-
vo Lietuvos muziky rémimo fon-
do darbuotojai, vadovaujami di-
rektorés Liucijos Stulgienés, taip
pat festivalio-konkurso ,Muzika
be sieny“ rengéjai, vadovaujami
profesorés Veronikos Vitaités.

Vakaro dalyviai turéjo progg
pajusti to bendradarbiavimo jtai-

gos tesinj — S. Vainiiino namy
erdve papuo$é jaunyjy dailinin-
ky darbai, kuriuos pristate ne tik
mokyklos direktoré O. OlSaus-
kiené, bet ir mokytoja Onuté Za-
kariené. Jautriais ZodZiais j susi-
rinkusiuosius prabilo S. Vainitno
namy vadovas Vaclovas Juodpu-
sis, Fondo direktoré L. Stulgiené,
profesoré V. Vitaité, Nacionali-
nés M. K. Ciurlionio meny moky-
klos mokytoja eksperté G. Vité-
naité, nemazai mety vadovavusi
Smuiko meistriSkumo mokyklai
,Druskininky vasaromis...”
Jaukus koncertas leido pajus-
ti muzikos mokytojy ir moksleiviy
nuo8irduma, jy kasdienj darba.
Klarnetu grojo Povilas Andrus-
keviCius, akordeonu - Eivinas
Marcelis, saksofonu — Gabrie-
lius Grigoryan, smuiku — Faustas
Pauliukas ir pianinu — Augustas
Navickas. Jy mokytojai — Juo-

™
A LN B

Druskininky M. K. Ciurlionio meno mokyklos bendruomenés atstovai, vadovaujami direktorés O. Ol$auskienés, sveciavosi. S. Vainii-

zas Mikolainis, Grazina Andrus-
keviCiené, Eglé Sakavitiené,
Nona Kalvaitiené, koncertmeis-
teriai Danas JuskeviCius ir Jara-
té Bujokiené. Be M. K. Ciurlionio,
koncerte skambejo F. Bajoro, E.
Griego, N. Paganini, R. Schu-
manno, L. van Beethoveno ir kity
kompozitoriy kariniai.

Pasibaigus koncertui, zodj taré
ir Vilniaus J. VienoZinskio dailés
mokyklos direktorius A. Lanke-
lis-Elvich.

DZiaugiamés midsy miesto
meno mokyklos mokiniy bran-
dumu ir auk$tu meniniu lygiu, di-
dZiuojamés puikiais mokytojais,
kurie savo zinias perduoda jau-
najai muzikanty ir menininky kar-
tai.

Druskininky M. K. Ciurlionio
meno mokyklos informacija
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DRUSKININKAMS NUSIPELNIUSIU ZMONIU ATMINIMAS

Po ilgy diskusijy su Gidy asociacija, aktyviais bendruomenés nariais, Druskininky savivaldybé prieme sprendimg kurorte jrengti maZosios architektiiros elementus, kuriais
bus jprasmintas Druskininkams nusipelniusiy Zmoniy atminimas.
Kaip saké Druskininky savivaldybés meras Ri¢ardas Malinauskas, vieni i$ pirmyjy, druskininkieciy sprendimu, bus pagerbti $esi zmonés: M. K. Ciurlionis — Zymiausias Lie-
tuvos dailininkas ir kompozitorius, gyvenes ir kires Druskininkuose, K. Dineika — pedagogas, gydomosios kino kultiros specialistas, mokslininkas, Druskininky gydomosios
kdno kultiiros ir klimato terapijos parko (dabar — K. Dineikos sveikatingumo parkas) kdréjas, A. Dambrauskas — Druskininky garbés pilietis, vienas Zymiausiy Lietuvos klasi-
kinés literatiros vertéjy, Z. LipSicas — Druskininkuose gimes skulptorius, Zymus kubizmo atstovas, J. Pilsudskis — Lenkijos mar$alas, Abiejy Tauty Respublikos atkirimo ini-
ciatorius, tarpukario Druskininky garbeés pilietis ir I. Fonbergas — Vilniaus universiteto profesorius, chemikas, iStyres Druskininky mineralinio vandens gydomagsias savybes.
Ta proga ,,Mano Druskininkai“ skaitytojus supaZindina su Druskininky istorijoje svarby pédsaka palikusiomis asmenybémis. Sj kartg kalbésime apie K. Dineika.

Karolj Dineika zmonés vadino ,stebukladariu is Druskininky”

K. Dineka atrado Druskininkus, kurortas jafn tapo atradimu, Cia jis émési gydomosios fi-
zinés kultaros / K Dineikos Seimos archyvo nuotrauka

Apie Karolio Dineikos, vie-
no garsiausio Lietuvos gy-
domosios fizinés kulturos
pradininko, naujy metody au-
toriaus mazai zinomus bio-
grafijos faktus papasakojo
Druskininky turizmo ir verslo
informacijos centro direkto-
rius Rimantas Palionis, kurio
gyvenimo kelio pasirinkimui
taip pat didele jtaka turéjo K.
Dineika.

— Kokia, Jusy akimis, K. Di-
neikos asmenybés svarba
Lietuvai?

— Tarpukaryje dauguma musy
tautieCiy, sugrjzusiy iS uZsie-
nio j Lietuva, buvo uzsidege Ne-
priklausomos Lietuvos kadrimu
jvairiose gyvenimo srityse. K.
Dineika per studijas Tartu uni-
versitete treniravosi ir buvo su-
sipazines su jvairiomis spor-
to Sakomis, ypacC jis domeéjosi
krepSiniu. Jis Lietuvos karinin-
kams rengdavo krepSinio varzy-
bas, véliau parasé krepSinio va-
dovélj, kuriame uzraSyta jdomiy
dalyky. Taisyklése apraSyta,
kad varzyby metu krepSinio zai-
déjams negalima vartoti alko-
holio, rdkyti, o sirgaliams griez-
tai draudziama judinti krepSinio
konstrukcijg.

Lietuvos nepriklausomybé
trauké visus patriotus ir kiréjus,
iSrySkino savo sriciy lyderius, K.
Dineika buvo masy jaunos vals-
tybés fizinio lavinimo sistemos
kdréjas. Jis Lietuvai davé sveiko
kdno, sveikos tautos supratimg
ir svarbg. Tai patvirtina Sis jo po-

sakis: ,IS masy gali atimti lais-
ve, mes jg vis tiek atkovosime,
bet jei iS§ mdsy atims sveikata,
tai Lietuva prazus®. Tai pama-
tas, kurj per tarpukario Lietu-
vos laikotarpj padéjo K. Dineika.
Jis buvo stiprus sporto srityje,
apie 20-uosius praéjusio am-
Ziaus metus jis dalyvavo daugu-
mos sporto sgjungy ir federaci-
jy krime. Kur buvo sportas, ten
buvo ir K. Dineika.

— Tuo laikotarpiu buvo ir
daugiau sporto entuziastuy,
pavyzdziui, Steponas Darius
ir kiti. Kuo nuo jy skyreési K.
Dineika?

— K. Dineika buvo labai i$silavi-
nes, turéjo solidy Ziniy bagaza,
mokéjo puikiai reikSti savo min-
tis. Jis buvo auks¢iau kai kuriy
charizmatisky asmenybiy, ir tai
kai kam kélé pavyda. Jis neven-
geé kritikos, jos teko ir paCiam
Antanui Smetonai. K. Dinei-
ka sugebédavo | sporto varzy-
bas sukviesti tikstancCius ziGro-
vy. Kalbama, jog tos minios kelé
baime A. Smetonai, jam vaiden-
davosi perversmo baimé.

— Kaip K. Dineika atsirado
Druskininkuose?

— 1952 metais, sulaukes 54-
eriy, K. Dineika atrado Druski-
ninkus. Gal tai likimo vingiai? Jis
buvo iSvytas i§ Kauno, kur jam
neleido gintis disertacijos, pas-
kui persikélé j Vilniy, kur neturé-
jo darbo ir pajamy, todél net jsi-
gijo ozka, kad galéty jg melzti,
gerti pieng ir taip palaikyti savo

gyvastj. Kalbama, jog K. Dinei-
ka ja ganydavo stadione. Galy
gale K. Dineika atrado Druski-
ninkus. Kurortas jam tapo atra-
dimu, jj suzavéjo Eugenijos Le-
wickos jkurtas sveikatingumo
parkas. K. Dineika — Zmogus
su tokiu ziniy ir praktikos baga-
Zu — pamaté, kad Cia galima da-
ryti stebuklus. Druskininkuose
jis, kaip Feniksas, atsiverté j kita
amplua — émési gydomosios fi-
zinés kultdros. Aisku, buvo tam
tikra baimé, nezinomybé dél jo,
kaip kovotojo prie$ bolSevizma,
jrady biografijoje. Tai priverté jj
nuolat jausti KGB sekima.

— Kaip K. Dineikai pavyko is-
vengti tremties j Sibirg?

— K. Dineikos dukra Gyné pa-
sakojo, kad jam daug padéjo
Justas Paleckis, nes jo Zmona
buvo K. Dineikos bendramoks-
Ié. Kai situacija tapdavo labai
sudétinga, ir saugumas imdavo
ji persekioti, K. Dineikos Zmona
vykdavo pas J. Paleckj prady-
ti pagalbos. Véliau jam padéjo
ir Antanas Snieckus. Kita prie-
zastis, dél kurios jam pavyko i$-
vengti tremties, buvo ta, kad K.
Dineika turéjo stipry sporto or-
ganizatoriaus jvaizdj, dauge-
lis Zinojo, kad jis buvo 1939 m.
Europos krepSinio ¢empionato
komandos laimétojos vadovas.
Tie, kurie jj tardydavo, buvo tie
patys jo sporto auklétiniai, kurie
Zaidé krepSinj ir mégo §j Zaidi-
ma. Jis buvo sporto autoritetas,
jam atleisdavo ir paleisdavo.

— Kuo Druskininkams svar-
bus K. Dineika? Kuo jam buvo
svarbus Druskininkai?

— Druskininkai jam buvo ne-
atrasta zemeé, naujas langas |
gyvenimg. Sveikatingumo par-

e
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R. Palionis / Asmeninio archyvo nuotrauka
kas tapo jo veiklos oaze, jis Cia
émeési gausybeés fizinés sveika-
tos stiprinimo bady. Zmoneés,
atvaziave | Druskininkus ir su-
dalyvave K. Dineikos vedamuo-
se uzsiémimuose, sugrjzdavo
sustipréje, geresnés savijautos.
70-yjy pradzioje jis tapo Sviesu-
liu, jgavo didelj autoritetg, nes
sveikata svarbi visiems. Drus-
kininkai dél K. Dineikos veiklos
tapo traukos centru, o jj patj Cia
pradéjo vadinti ,stebukladariu i$
Druskininky®.

1980-1981 metais man pa-
Ciam teko atlikti praktikas tame
parke. Pajutau ten tvyrojusig
atmosferg ir zmoniy norg nau-
dotis parko galimybémis bei K.
Dineikos mokymu. IS visy sa-
natorijy ligoniai eidavo j sveika-
tingumo parkg pagal specialius
paskyrimus, ten buvo gausybé
procedury, veikly. Tai buvo tar-
si avilys, j kurj visi eidavo pajus-
ti gyvastj, pasisemti energijos ir
sveikatos.

— Kokias matote K. Dinei-
kos parko, jo jdiegty prakti-
ky perspektyvas? Ar tai galé-
ty bati jdomu j Druskininkus
atvykstantiems sveciams is
uzsienio?

_ s M RSN

— Norisi, kad Sis parkas atsi-
gauty treCig kartg, kad atsiras-
ty daugiau galimybiy jj labiau
jveiklinti ir kad miestelénai bei
miesto sveciai jame kultivuoty
jvairias sporto Sakas. Mes visi
savo amziaus tarpsniuose turi-
me tam tikry sveikatos proble-
my, atsiranda ir |étiniy ligy. Dar
daugiau problemy, tikétina, bus
Siame technologijy pasaulyje, o
Sis parkas visais laikais spres-
davo jvairaus amziaus sveika-
tos problemas.

K. Dineikos parkas, kaip ir
masy kurortas, senéjancios Eu-
ropos kontekste bus vis aktua-
lesnis. Taip pat ir nauja karta jau
pradéjo mastyti kitaip, jie verti-
na sveikg gyvenimo buda, ren-
kasi sveikatos stiprinimg be
chemijos ir vaisty.

Sveiko gyvenimo banga ritasi
per visg pasaulj. Matome ne tik
Europos, bet ir Lietuvos mies-
ty gatvémis bégiojantj jaunimg
su ausinukais ausyse, aiksté-
se zaidziancius futbolg, krep-
Sinj, tinklinj ir tenisa. Ne iSimtis
ir savaitgaliai Druskininkuose —
dauguma atvykusiy sveikatina-
si, vazinéja dviraciais, slidinéja,
uzsiima jvairiomis sporto Sako-
mis.

Ir Druskininky kurortas, ir K.
Dineikos sveikatingumo parkas,
anksCiau gerai Zinomas Ry-
tuose, dabar vis labiau atsive-
ria Vakary Europai. Manau, kad
turistai iS Vokietijos, Nyderlan-
dy, Skandinavijos $aliy, kuriose
yra populiari sveika gyvensena,
greitu laiku atras neribotas gali-
mybes Cia aktyviai praleisti lai-
kg ir pasisemti sveikatos, misy
mylimame mieste Druskininkuo-
se — sveikatos Saltiniy kurorte.

Parengé Laimutis Genys

Druskininkai dél K. Dineikos veiklos tapo traukos centru, o jj patj Cia pradéjo vadinti ,stebukladariu i§ Druskininky“/ K Dineikos $ei-

mos archyvo nuotrauka
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RDRUSKININKAL

DRUSKININKU SPORTO CENTRO TRENERIA/

Lengvosios atletikos treneris Kestutis Jezepcikas:
»Mano visas gyvenimas

DRUSKININKY
SPORTO

ninky sporto centro archyvo nuotraukos

Tesiame pasakojimy ciklg
apie Druskininky sporto cen-
tro trenerius. Siandien prista-
tome lengvosios atletikos tre-
nerj Kestutj Jezep¢€ika.

Tai, kad Druskininkuose dir-
ba auksciausios klasés, na-
cionalinio ir tarptautinio
lygmens treneriai, puikiai pa-
tvirtina Druskininky sporto
centro trenerio K. Jezepciko
pavyzdys.

Sis zmogus - keliskart Lie-
tuvos sportinio éjimo ¢em-
pionas, daugkartinis rekor-
dininkas, ilgametis Lietuvos
lengvosios atletikos rinkti-
nés vyriausiasis treneris, Lie-
tuvos lengvosios atletikos
federacijos vykdomojo komi-
teto narys. Jis su savo auklé-
tiniais ir Lietuvos nacionaline
komanda yra dalyvaves gau-
sybéje Olimpiniy zaidyniuy,
Pasaulio ir Europos ¢empio-
naty.

Apie profesijos pasirinkima,
pasiektus sporto rezultatus, is-
ugdytus ¢empionus ir darbg
Druskininkuose kalbéjomés su
K. Jezepciku.

— Kaip Jus atradote sporta?
— Visas mano sgmoningas gy-
venimas yra susijes su sportu.
Mane sportu sudomino vyres-
nieji broliai. Brolis Jonas buvo
baiges tuometj Kino kultaros
institutg. Mdsy mama mire, kai
mokiausi antroje klaséje, o kai
buvau penktokas, mane iSvezé

j Panevézio sporto mokyklg in-
ternatg. Taigi nuo penktos kla-
sés gyvenu sportu — sporto mo-
kykloje ryta ir vakarg budavo
sportas. Studijy metais tuome-
Ciame Vilniaus valstybiniame
pedagoginiame institute akty-
viai sportavau, tuo paciu uzsiée-
miau ir per tarnybg soviety ka-
riuvomenéje. Kultivavau lengvajg
atletikg, konkrediai — sportinj &ji-
m3a, nes man patiko iStvermés
sportas.

— Kokie Jiisy sporto pasie-
kimai?

— 20 mety man priklausé Lie-
tuvos sportinio éjimo rekordas
50 km distancijoje, 7 ar 8 kar-
tus buvau Lietuvos ¢empionas.
1993 metais baigiau sportinin-
ko karjerg ir atvykau gyventi |
Druskininkus.

— Kodél po sportininko kar-
jeros pasirinkote Druskinin-
kus?

— Esu kiles is Dzikijos, i$ Va-
rénos rajono, tai Sis krastas
man labai artimas. Man patinka
Druskininkai. Kai dar sportavau,
misy sporto stovyklos daznai
vykdavo Druskininkuose. Man
pasirode, kad tai — puiki vie-
ta testi trenerio karjerg. Drus-
kininkuose jkdriau klubg, surin-
kau visus geriausius Lietuvos
éjikus. Klubo veiklai ieSkojau ré-
méjy visoje Lietuvoje. Nuo 1992
mety Druskininkuose rengiu
tarptautines éjimo varzybas, jos

Treneris K. Jezep¢ikas dZiaugiasi, kad nuolat atsiranda talentingy vaiky, kurie pasiekia puikiy réziiltatq_/'vairios; varz'ybos / Druski-

jau tapo tradicinémis. Kai pries
tris deSimtmecius pradéjau dirb-
ti Sporto centre, Cia buvo kulti-
vuojamas tik rankinis ir lengvoji
atletika, tik véliau atsirado ir ki-
tos sporto Sakos.

— Esate lengvosios atletikos
treneris. Ar Si sporto Saka vi-
sada buvo populiari?

— Susidoméjimas — banguo-
jantis. Kai pradéjau Druskinin-
kuose treniruoti, buvo dide-
lis susidoméjimas, jaunimas
maté, kad gali pasiekti gery re-
zultaty. Kitas stimulas — galimy-
bé iSvaziuoti j uzsienj, anksciau
tai buvo didelis privalumas. Da-
bar motyvacijos pasikeité. At-
siranda sveiko gyvenimo budo
supratimas, tévai supranta,
kad vaikus reikia leisti sportuo-
ti. Téveliai supranta, kad ne vi-
sus paruoSime ¢empionais, bet
suvokia, kad treniruotés gali
motyvuoti vaikus pasirinkti svei-
kg gyvenimo bida.

— Kaip sekasi ieSkoti jauny-
ju talenty?

— Palaikau rySius su miesto
kdno kultdros mokytojais, jie pa-
sako, kuris vaikas yra gabesnis
sportui ir dar nelanko kity bare-
liy. Paskui draugas draugg at-
siveda. Pazjstu daug tévy, nes
jie mano pirmieji auklétiniai, jie
siuncia pas mane ir savo vaikus.
Mano treniruojami vaikai labai
darbstis, jiems nesvarbu, kada
treniruotis. Jei reikia, gali ir sep-

yr

chyvo nuotrauka

tintg valandg ryto ateiti. Paste-
béjau tendencijg — jei mokyklo-
je vaikui mokslai gerai sekasi,
tai tas vaikas visur suspéja — ir
sportuoti, ir j barelius. Treniruo-
ju ir keletg ukrainiec€iy vaiky, lai-
kau tai socialine akcija, nes tie
vaikai anksCiau ar véliau iSva-
Ziuos j Ukraing.

— Kur vyksta lengvosios
atletikos treniruotés?

— Siltuoju mety sezonu treni-
ruojamés ,Atgimimo*“ mokyklos
stadione, Mizary plente, aplink-
kelyje, ties Sody gatve. Turime
geras salygas treniruotis — daug
takeliy, kalniuky. Ziema treni-
ruotés persikelia j sales.

— Kokie Juasy auklétiniy re-
zultatai?

— Sporte viskas iSmatuojama
rezultatais. Pats buvau Tarptau-
tinés klasés sporto meistras. Vi-
sada jsivaizdavau, kad vaika,
kuris pas mane ateina, paruoSiu
iki tam tikro lygio. Dabar puikiai
suprantu, kad nereikia i$ visy jy
daryti olimpieciy, lieku patenkin-
tas, jei jie sveikai gyvena, nepa-
mirSta sporto. Tiesa, tikrai turiu
ambicijy paruosti aukstos kla-
sés sportininkus. Mdsy mies-
te geros sglygos sportuoti, rei-
kia tik turéti idejg ir atsirinkti
talentingy vaiky. Druskininkie-
tis Marius Savelskis buvo mano
pirmasis olimpietis. Jis labai ta-
lentingas ir darbstus, dalyvavo
Rio de Zaneiro olimpinése var-

a sportas”

"Lietw}os rinkt-ine's nariai A. Orliukaite' irJI.Dumb/iaJsk / Drukinin sborf centro a}-
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zybose. Buvau nemazai sporti-
ninky paruoSes Pasaulio ir Eu-
ropos ¢empionatams.

Dabar sportinio &jimo treniruo-
ju du suaugusius jaunuolius, tu-
riu talentingg sprintere. Nuolat
atsiranda talentingy vaiky. Visi
skundziasi, kad vaikai dabar ne-
turi motyvacijos uzsiimti lengvag-
ja atletika, nori zaisti krepsSinj ar
futbolg. Yra komandinés spor-
to Sakos ir individualios. Ne vi-
siems tinka komandoje sportuo-
ti, ne visiems tinka zaidimai. Yra
vaiky, kuriems ypac tinka indivi-
dualios sporto Sakos.

— Kas Jums yra sportas?

— Mano visas gyvenimas yra
sportas, darbas — treniruotés,
laisvalaikis — golfas. Visi drau-
gai — sporto Zmonés, rémejai
— buve sportininkai. Nesigailiu
savo pasirinkimo, nejsivaizduo-
ju saves sédincio kabinete nuo
astuoniy ryto iki penkiy vaka-
ro. Trenerio darbas yra labai k-
rybingas, j vaikg jdétos pastan-
gos duoda rezultatg — 80 proc.
jaunujy sportininky pateisina |G-
kesCius. Tai dziugina. Manau,
kad su sportu bus viskas gerai,
ateina nauja karta, kuri supran-
ta, kad kidno kultdra ir sportas
yra sveikata.

Kalbéjosi Laimutis Genys
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Druskininky savivaldybés vieSojoje bibliotekoje
(V. Kudirkos g. 13)
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PADEKA MEDIKAMS

Jau pusantry mety gyvenu Druskininkuose ir dziaugiuosi Cia dirbanciy mediky darbu.

Ypac gera, kai jauti savo Seimos gydytojo Sirdies Silumg, meile pacientui ir ripestj. Uz
profesionaluma, begalinj atsidavimg savo darbui, nuosirdy démesj ir priezidirg, atsakymus j visus
rapimus klausimus, rekomendacijas, patarimus Sirdingai dékoju Druskininky PSPC Seimos gydytojai
Gretai Urbonienei bei bendrosios praktikos slaugytojai Laimai Tamulienei.

Uz déemesinguma, supratinguma, padrgsinancius zodzius, geranoriSkuma, profesionalig pagalbag,
ripinimgsi pacientu, malony bendravimg nuoSirdZiai dékoju ir Druskininky ligoninés gydytojui
chirurgui-urologui Kaziui BarniSkiui.

Mielieji, acit uz Jasy Sirdies Siluma, démesinguma ir profesionalumag. Bikite sveiki ir laimingi!

Zenonas Tomkus

»Saulés” mokyklos futbolininkés -
»Ladygolo” cempionés
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Trenerio Vytauto Kapciaus treniruojamos jaunosios ,Saulés“ mokyklos futbolininkés
tapo Piety Lietuvos regioninése merginy ,Ladygolo” ¢empionémis / Asmeninio archyvo

nuotrauka

Alytuje surengtose Piety
Lietuvos regioninése mer-
giny ,Ladygolo“ (salés fut-
bolo 5x5) varzybose puikiai
pasirodé trenerio Vytauto Ka-
pciaus treniruojamos jauno-
sios ,Saulés“ mokyklos fut-
bolininkés.

Laiméjusios visus susitikimus
— rezultatu 2:0 jveikusios Ma-
rijampolés ,Ryto“ pagrindinés
mokyklos komandg, 3:0 — ,Dai-
navos* progimnazijos futbolinin-
kes, 2:0 — Alytaus rajono, Simno
gimnazijos ir 1:0 — Alytaus rajo-
no Butrimoniy gimnazijos spor-
tininkes, druskininkietés laiméjo
pirmaja vieta.

Taip jaunosios ,Saulés” moky-
klos futbolininkés iSkovojo ir tei-
se dalyvauti Lietuvos ,Ladygolo®
superfinalo varzybose, kurio-
se susirungs 8 pajégiausios ko-
mandos i$ Salies regiony.

O Alytuje surengtose Piety
Lietuvos regioninése varzybo-
se ,Saulés” mokyklai 4 jvarCius
Kamilé Jasionyté ir Smilté Sved-
kauskaité.

»Saulés“ mokyklos
informacija

W DRUSKININKAL

LENGVA
PIEVA
|

VEJOS IR ZOLES
PJOVIMAS, PRIEZIORA

Sodyby priezitra;
Gyvatvoriy priezira;
Avariniy medziy pjovimas;
Medziy genéjimas
ir salinimas;

Sody genéjimas.
Dirbame Druskinkuose
ir 50 km aplink.

Dél zolés pjovimo ir kitos
informacijos skambinkite

(] +370 686 51001
€ @lengvapieva

A LITVALA
—

LAIPTINIY VALYMAS

Del laiptines valymo kainos ir kitos informacijos
skambinkite tel. 8 641 277 21

Svari laiptiné - Svards namai

GRAND Sea |

-!- LIETUVA

Svaru ten, kur tvarko, $variausia — kur nesiukslina!

i

Pavasarinis ir prieSSventinis
namy ir aplinkos tvarkymas —
tradicinis ritualas. Tokiu metu
daugeliui jau tradicija tam-
pa ir apsilankymas rasiavimo
centre (dideliy gabarity atlie-
ky surinkimo aiksteléje), kur
iS gyventojy nemokamai pri-
imamos visos namy ir aplin-
kos tvarkymo metu susida-
riusios atliekos.

Pavasarj daugeliui didZiau-
siu galvos skausmu tampa za-
liosios atliekos, kurios susidaro
tvarkant kiema: sugrébta per-
nyksté zolé, medziy lapai, iSrau-
ti augalai, medziy Sakos.

Esant galimybei, Zzaligsias
atliekas rekomenduojama kom-
postuoti savo namy kieme, sody
bendrijy gyventojai jas gali mes-
ti j specialiai tam pastatytus di-
dZiulius konteinerius.

Jokioje kitoje, specialiai tam
neskirtoje vietoje, Zaliyjy atlieky
palikti negalima. Grieztai drau-
dziama jas krauti prie komuna-
liniy atlieky konteineriy, vezti ir

..*t g < : : e

palikti miSke ar bet kur kitur.

Druskininky savivaldybés gy-
ventojai zaligsias atliekas gali
pristatyti j kompostavimo aikste-
le, esanCig Gardino g. 100, kur
priimamos visos zaliosios atlie-
kos, taip pat j raSiavimo cen-
trus Leipalingyje, Vytauto 57A ir
Viecinuose, Verpéjy g. 26, pri-
imamos visos Zaliosios atliekos,
iSskyrus nugenétas medziy Sa-
kas.

Tiek zaliosios, tiek visos kitos
atliekos, kuriy negalima mesti
j komunaliniy atlieky konteine-
rius, rdsiavimo centruose iS gy-
ventojy priimamos nemokamai.

Visi Alytaus regiono rasiavi-
mo centrai $j Sventinj savaitgalj
dirbs pagal jprastg grafika, tad,
susitvarke namus neapkrauki-
te atliekomis konteineriy ar kity
vieSyjy erdviy — nuvezkite jas j
artimiausig rasiavimo centrg.

Atlieky vezéjai taip pat dirbs ir
konteinerius tustins pagal jpras-
ta grafikg, taciau vien jy darbo
ir pastangy Svarai uztikrinti gali

neuztekti — tam reikia visy gy-
ventojy supratimo ir atsakomy-
bés.

Tad primename svarbiau-
sias tvariy ir Svariy Svenciy
taisykles:

. rdsiuokite visas susida-
rancias atliekas,

. batinai atskirai rinkite
maisto ir virtuvés atliekas: po-
pierinius ranks$luoscius, serve-
téles, riebalais ir kitais mais-
to produktais suteptg popieriy,
vienkartinius popierinius puode-
lius, kiauSiniy lukstus, arbatos
tirSC€ius ir pakelius, kavos tirs-
Cius ir jy filtrus, vaisiy, darzoviy
likuCius, zieves, lupena, nuo-
pjovas, mésos, zuvies atliekas,
kaulus, vartojimui netinkamus
maisto produktus,

. neiSmeskite vartojimui
tinkamy maisto liku€iy: panau-
dokite jy kity patiekaly ruoSimui,
uzSaldykite,

. visas iSnestas atlie-
kas meskite j joms skirtus kon-
teinerius, iSmetamg maisg
pastumdami gilyn | konteinerj —
nepalikite nejstumto maiso: kon-
teineris atrodys persipildes ir kiti
Zmonés neturés kur mesti atlie-
ky,

. jei prie namy esantis
konteineris persipildes, neskite
atliekas iki kito arCiausiai esan-
¢io konteinerio,

. jokiy atlieky nepalikite
prie konteineriy!

Sauléty ir jaukiy Sv. Velyky!

ARATC informacija

Svajoji dirbti tikry profesionaly komandoje su talentingu virtuvés Sefu
Tomu Mockinu prieSakyje? Maisto gaminimas tau teikia malonumg?
Pasiruoies profesiniams iS8akiams ir tikrai jdomiam ir atsakingam darbui?

Restoranas ,KETURI VEJAI” kvieia prisijungti:

® vyr. virejg (atlygis nuo 1.500-2.200 Eur/mén. neatskaicius mokeséiy);
® viréja (atlygis nuo 1.300-1.500 Eur/mén. neatskaiius mokeséiy).
Jums siGlome:

"- plplldom n_a

personalas@gra

Zolés pjovimas ir aplinkos prieziiira su profesionalia
jranga nuo 3 Eur/aras. Tel. 8 625 71804

SODO DARBAI: vaismedziy genéjimas, pjovimas, jy kelmy
Salinimas, gyvatvoriy karpymas, Saky iSvezimas.
Tel. 8 634 90539

SYNLAR/

tyrimas

L

Registracija vizitui:
+370 685 398 01

WWW.SYNLAB.LT




1 1 2023 m. balandzio 6 d.

Savaitra$¢io Nr. 398

RJDRUSKININKAI
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Balandzio 6 d. 17.15 val. Amaty centre ,Meny kalve* (M. K. Ciurlionio g. 27) — Elenos Grigéenko
ir Alfredo Jureviciaus tapybos parodos ,Fizinés ir metafizinés dimensijy suliejimas” atidarymas.
Paroda veiks iki balandZio 29 d.

Balandzio 6 d. 15 val. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — knygos ,Estetologijos
akiradiai. Prasmiy kilmés tyrinéjimai“ pristatymas. Dalyvaus knygos autorius prof. dr. Juozas
Sigitas Mureika, literaté Ona Suncovieng, ats. plk. Ariinas Dudavicius

VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) — Dzikijos savaité: renginiy ciklas ,Protéviy zemé®,
skirtas pazymeéti Dzikijos (Dainavos) vardo pirmojo pamingjimo istoriniuose Saltiniuose 770
mety jubiliejy

Balandzio 14 d. 17-18 val., 19-20 val., 21-22 val. — piikuoty, draugisky ilgaausiy VEIDRODINIY
zuikuciy pasivaiksciojimai ir zaismingos fotosesijos, balandzio 15 d. 15 val. — svecCiuose —
linksmasis Klounas Lulu

Balandzio 14-15 d. Druskininkuose, prie Muzikinio fontano — ,Ciulbangios Velykos: Atvelykis*

Balandzio 16 d. 15 val. Prie Vieciliny bendruomenés centro (Jaunystés g. 17) — Vaiky Velykélés
»Stebuklingo margucio istorija“: zaisime, kursime, ridensime margucius, ieSkosime stebuklingy
margudiy. Sveéiuosis Amelijos ir Kornelijos mini Gkis: Ponis Takas, OZkytés Karamelé ir Sirdute,
Velyky triuSiukai

Balandzio 18 d. 17 val. renginys ,Kur laukinis medus kvepia“. Dalyvaus gamtosaugininkas dr.
Mindaugas Lapelé, drevinés bitininkystés puoselétojas Romas Norkinas. Vyks dokumentinio
filmo ,Sily bités* (rez. Jonas Bilinskas), sukurto Dzikijos nacionalinio parko ir Cepkeliy vals-
tybinio gamtinio rezervato direkcijos uzsakymu, perzidra. Lietuviy liaudies dainas dainuos Ineta
Meduneckyté-Tamositniené

Balandzio 20 d. 17 val. dzikiSkas suvéjimas ,Ateik in mano sodziy“. Dalyvaus Druskininky
,Bogiy* Zodzio meno klubas, poetés Ona Bleizgiené ir Rita Makselyté. Koncertuos motery
vokalinis ansamblis ,Druskelé® (vadové Nijolé Vindbergiene)

PARODOS

Druskininky miesto muziejuje (M. K. Ciurlionio g. 59) veikia paroda ,Dovanos aktas. Alfonso
Suliausko Muziejuje saugomy dailés darby ekspozicija“, skirta 85-iosioms gimimo metinéms
paminéti

Druskininky miesto muziejaus galerijoje (M. K. Ciurlionio g. 37) veikia Annos Voloshko paroda
LPersikunijimas®

lki balandzio 7 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks fotografijy paroda i$ Karolio
Dineikos Seimos archyvy. Parodg parengé Druskininky turizmo ir verslo informacijos centras

lki balandzio 14 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Druskininky ,Ryto” gim-
nazijos lll klasés mokinés Marijos Gililités kompiuterinés grafikos paroda ,Kosminé partitira“
(mokytoja Genovaité Sutkiene)

Nuo balandzio 11 d. iki balandzio 28 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Irenos
Mortlnienés tapybos darby paroda ,Ramybés magija“. Balandzio 28 d. 15 val. vyks susitiki-
mas su parodos autore. Koncertuos motery vokalinis ansamblis ,Vakaréjant* (vadové Virginija
Sediené)

lki balandzio 14 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Jurgitos Kauzonaités
siuvinéjimo darby paroda ,Kelioné sielos labirintais*

lki balandzio 24 d. VieSojoje bibliotekoje (V. Kudirkos g. 13) veiks Janinos Klimienés velykiniy
dekoracijy paroda ,Pasveikinkim bundanc¢ig gamtg*

lki balandzio 28 d. VieSosios bibliotekos Leipalingio padalinyje (Aléjos g. 30, Leipalingis) veiks
Druskininky Mikalojaus Konstantino Ciurlionio meno mokyklos V. K. Jonyno dailés skyriaus
7-9 m. mokiniy keramikos karybiniy dirbiniy paroda ,Mamos portretas“ (mokytoja Gulnara
Kupcinskienée)

lki balandzio 28 d. VieSosios bibliotekos Viecitiny padalinyje (Jaunystés g. 6A, Viecilnai) veiks
Gerdos Revenkienés darby paroda ,Jausmai drobéje, medyije ir Zodyje*

Iki birzelio 14 d. (M. K. Ciurlionio namuose-muziejuje, M. K. Ciurlionio g. 35) eksponuojama
personaliné Romualdo Balinsko tapybos paroda , Tie kambariai*

Iki birzelio 7 d. V. K. Jonyno galerijoje (Turisty g. 9) eksponuojama Alisos Ritos Stravinskaités
grafikos darby paroda ,Verpetas*

SPORTO RENGINIAI

Balandzio 7 d. 17 val. LSC komplekse ,Druskininkai* (M. K. Ciurlionio g. 115A) — Adma-Motery
lyga BC Deivés — Vilniaus BC 7bet

Balandzio 7 d. 19.30 val. Druskininky sporto centre (M.K. Ciurlionio g. 97-2) — RKL — Nostra B
diviziono rungtynés BC ,Druskininkai“ — Ignalinos ,Vilkakalnis*

Balandzio 15-16 d. Druskininky sporto centre (M.K. Ciurlionio g. 97-2) vyks XVll-asis Tarptau-
tinis jaunojo Saulio Giedriaus Matulionio atminimo rankinio turnyras, kuriame dalyvaus SeSios
vaiky U14 berniuky (gim. 2009 m.) komandos.

Turnyro tvarkarastis: balandzio 15 d. (SeStadienj) 11 val. Druskininkai — Alytus, 12.10 val.
Ukraina — Varéna, 13.20 val. Alytus — Utena, 14.20 val. — Turnyro atidarymas, 14.50 val.
Varéna — Kaunas, 16 val. Utena — Druskininkai, 17.10 val. Kaunas — Ukraina. Balandzio16 d.
(sekmadienj) - finalai: 10 val. — rungtynés dél 5-6 viety, 11.15 val. — rungtynés dél 3-4 viety,
12.30 val. Rungtynés dél 1-2 viety, 13.30 val. — Turnyro uzdarymas.

UZzuojautos

O skrajanai, nenuoramos pauk$ciai!
Neregeti man jasy daugiau.
A8, apsvaiges nuo Zérincio aukscio,
savo polekj Zzeméj baigiau. (K. Genys)

Mirus Vincui Viktorui Lingiui,
reiSkiame nuoSirdZig uzuojauta artimiesiems.

DNSB ,Sermuksnis* gyventojai

UAB "LABRADORITAS"
- paminklai;
- kapavietés dengimas akmens plok3témis;
- montavimo darbai;
- seny kapavieCiy restauravimas.

Tel. 860101090 (dirbame ir savaitgaliais)
SUTEIKIAME GARANTIJAS SAVO DARBAMS

—s i G

9 Pagalba
netekties
valanda

— R

Laidojimo namai ,,OKONA”
Veisiejy g. 32, Druskininkai

8 687 93372
@) /laidojimonamaiokona

www.laidojimopaslaugosdruskininkuose.lt

UAB ,,DARSTITA“
atlieka Siuos
darbus:

* pamaty betonavimas,
* sgramy betonavimas,
« stogo darbai,

* muro darbai,

* klinkerio klijavimas,

» tvory statymas,

* apdailos darbai.

VISI ZEMES KASIMO DARBAI

vandentiekiui ir kt.).

Visi Zemés kasimo ir Iyﬁmimu.
stumdymo, sklaidymo darbai.
Apleisty sklypy tvarkymas.

Dirbama ekskavatoriumi Kobelco
ir mini ekskavatoriumi Kubota,

Tel. 8 636 27602

Pagal duotus
iSmatavimus galiu
numegzti Slepetes.

Tel. 8 651 11713

Reklama didziausio Dziikijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos
tel. 8 646 27272 ir 8 657 52514
arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
Sekite mus ir FACEBOOK paskyroje
»Mano Druskininkai“!
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Penktadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios.
06:40 Labas rytas, Lietuva.
07:00 Zinios.
07:07 Labas rytas, Lietuva.
07:30 Zinios.
07:37 Labas rytas, Lietuva.
08:00 Zinios.
08:07 Labas rytas, Lietuva.
08:30 Zinios.
08:40 Labas rytas, Lietuva.
08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Alpiy detektyvai.
10:30 Paskutinis pédsakas.
11:15 Euromaxx.
11:30 Kas ir kodel?
12:00 Klasikinés muzikos istoriniai cen-
trai.
13:00 Nacionaliné ekspedicija.
14:00 Zinios.
14:20 Laba diena, Lietuva.
15:00 Zinios.
15:15 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios.
16:15 Ist Endo seserys.
17:15 Premjera. Poniy rojus.
18:00 Kas ir kodél?
18:30 Svarbi valanda.
19:30 Mano daina.
20:30 Panorama.
21:00 Masy popiezius.
21:20 Kryziaus kelias i Romos Kolizie-
jaus.
21:30 Auksinis protas.
22:45 Lankasterio dangus.
00:10 Gyvenimas aukstybése.
02:00 LRT radijo Zinios.
nai“.

07:10 ,Tegyvuoja karalius Ziul-
jenas“.
07:45 ,Farai“.
08:55 ,Meilés sikuryje*.
10:00 ,Mazoji nasle".
11:00 ,Dél meilés paaukosiu viska".
12:00 ,Gyvenimo Sukés*.
14:00 ,Meilé ir pinigai“.
15:00 ,Simpsonai*“.
16:00 ,TV3 Zinios".
16:30,TV Pagalba“
17:55 ,Namy idéja su IKEA".
18:30 ,TV3 Zinios".
19:30 Namai.
21:10 ,Galingieji reindZeriai*.
23:45 ,Mirtis eteryje”.

T | v

06:00 ,Monstry vieSbutis® .
06:35 ,Madagaskaro pingvi-

06:00 ,Linksmyjy Neklauzady
Kinas. Ogis ir tarakonai*.
06:10 ,Ogis ir tarakonai.
06:30 ,Linksmieji Tomas ir DZeris".
07:00 ,Turtuolé varguolé®.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".
10:00 ,Rimti reikalai 5“.

11:00 Buciuoju. Rata.

12:00 Vidurdienio Zinios.

13:20 ,Turtuolé varguolé®.

14:30 ,PREMJERA Meilei nereikia Zo-
dziy®.

15:30 , Auksinis berniukas”.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:30 PARAMOS KONCERTAS.
21:00 DOmy uzdanga.

22:50 Kraujo tévas.

00:40 Rokenrola.

02:50 Amerikietiska afera.

alr

05.30 Nauja diena.
06.30 ,Reali mistika“.
07.30 Pirmi kartai. 60+.
08.00 ,NeiSsizadek”.

09.00 ,Vieno nusikaltimo istorija*“.

10.00 ,Pédsakas”.

11.00 ,Meilé lietuje”.

12.30 Lietuvos mokyklos.

13.00 Aktualijy laida.

14.00 ,Teisingumo agentai“.

15.00 ,Aiskiaregé”.

16.00 Reporteris.

16.30 Laisvés TV valanda.

17.30 ,Neatrasta Rusija“.

18.00 Reporteris.

18.28 Orai.

18.30 ,,Azija 3600".

19.30 Pusvalandis su Valatka.

20.00 Reporteris.

20.40 Sportas.

20.50 ,Aiskiarege".

21.25 ,Meilé lietuje” .

22.30 Reporteris.

22.58 Orai.

23,00 Pusvalandis su Valatka.
23.30 Laisvés TV valanda.
00.30 ,Teisingumo agentai“.
01.30 ,Reali mistika“.

02.30 ,Gelbéjimo tarnyba”.
02:55 ,NeiSsizadék”.

03.40 Laisves TV valanda.
04.25 Pusvalandis su Valatka.
04.50 ,Pédsakas".

&

BTV

06:00 ,Kalnietis*.

07:00 ,Mano virtuvé geriau-
sia“.

08:25 ,Vandens policija“.
09:25 ,Teisingumo agentai“.
10:35 ,CSI. Kriminalistai®.

11:35 ,Mentalistas".

12:30 ,Kalnietis".

13:30 ,Mano virtuvé geriausia®“.
14:50 ,Vandens policija“.

156:55 ,Teisingumo agentai*.
17:00 Info diena.

17:30 ,Mentalistas".

18:30 ,CSlI. Kriminalistai“.

19:30 ,AmerikietiSkos imtynés®.
21:30 Skoly isieSkotojas.

23:20 Mirties prabudimas.

2022.04.08 d.

Sestadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.
06:02 Keliai. Masinos. Zmo-

IR'I'ITV

nés.
06:30 Gime tg pacig diena.
07:30 Mano daina.
08:30 Mano pasas meluoja.
09:00 Labas rytas, Lietuva.
09:30 Zinios.
09:35 Labas rytas, Lietuva.
10:00 Minéjimas, skirtas Lietuvos Ne-
priklausomybés atkdrimo dienai, ir
Valstybés Nepriklausomybés stipendi-
jos jteikimo ceremonija.
11:15 Labas rytas, Lietuva.
11:30 Zinios.
11:35 Labas rytas, Lietuva.
12:00 Trijy Baltijos valstybiy véliavy pa-
kélimo ceremonija.
12:30 Eitynés ,Nepriklausomybés at-
karimo kelias“ Gedimino prospektu.
13:00 Lietuvos Nepriklausomybés at-
kdrimo diena. Sv. Misios i§ Vilniaus $v.
Vyskupo Stanislovo ir Sv. Vladislovo ar-
kikatedros bazilikos.
14:30 Premjera. Pazenklintieji: svar-
biausios kalantiniy nuotraukos istorija.
15:30 Zinios.
15:45 3 minutés iki kino.
15:50 Premijera. Suolis.
17:30 Beatos virtuveé.
18:30 Zinios.
19:00 Langas j valdzia.
19:30 Stilius.
20:30 Panorama.
21:00 AS esu muzika.
23:00 Kontraktas su nedzauga.

06:40 ,Blinkio Bilo filmas*.

08:30 ,Simpsonai“.
09:00,] sveikatg!“.
09:30 ,Tvarumo istorijos*.
10:00 ,Virtuvés istorijos*.
10:30 ,Gardu Gardu*.
11:00 ,Penkiy zvaigzduciy bastas".
11:30 ,Kvie€iame daktarg!*.
12:00 ,Kotrynos burtai“.
12:30 ,Parduotuviy maniakés iSpazin-
tis*.
14:05 ,Sosto jpédinis*.
16:10 ,Nauijieji Aladino nuotykiai*.
18:30,TV3 Zinios".
19:30 Galvok.
21:30 SESTADIENIO GERO KINO VA-
KARAS ,Juodaodis i$§ Kukluksklano®.

05:45 ,Tegyvuoja karalius

Ziuljenas".

06:05,Ogis ir tarakonai“.
06:35 ,Kikumba. Kovos dél
kartnos®.

07:05 ,Padikeliy lenktynés®.
07:35 ,Vasaros stovyklos sala“.

08:00 Moko nuotykiai.

08:30 Tomo ir DZerio nuotykiai.

09:00 Ricis Didysis.

10:40 Didziosios motu$és namai.
12:45 Nauja diena.
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14:50 Supermenas.

17:55 Gyviny pasaulis.

18:30 Zinios.

19:30 Sunygiai patruliai.

21:10 Karstos gaudynés.

23:30 Mano motinos prakeikimas.
01:30 Dimy uzdanga.

03:20 Kraujo tévas.

06.00 ,NeiSsizadek.
06.59 Programa.
07.00 ,NeiSsizadek".
08.00 ,AS ateinu*.
08.30 AS ateinu.

09.00 ,Aiskiarege".

10.00 Pirmi kartai. 60+.
10.30 Svaris miestai — vari Lietuva.
11.00 Maisto karéjai.

11.30 Busto anatomija.
12.00 ,Pédsakas.

14.00 ,Teisingumo agentai“.
16.00 Zinios.

16.28 Orai.

16.30 Lietuvos mokyklos.
17.00 Kuriantys Lietuva. Pameistrysté.
17.30 Vantos lapas.

18.00 Zinios.

18.28 Orai.

18.30 Busido ringas.

19.00 ,Aiskiarege”.

20.00 Zinios.

20.30 ,Paranormalis atvejai.
22.30 Zinios.

23.00 ,Pédsakas".

01.00 ,Teisingumo agentai*.
02.50 ,Aiskiarege".

03.35 Lietuvos mokyklos.
04.00 Busto anatomija.
04.20 ,AiSkiarege"”.

05.10 Pirmi kartai. 60+.
05.35 Vantos lapas.
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06:00 Info komentarai su Arnu
Mazégiu.

07:00 ,Zoologijos sodas i$ vi-
daus®.

08:10 ,Priiupom!*.

08:40 Kaupikai.

10:15 Padétis nevaldoma.

11:20 Zoologijos sodas i$ vidaus.
12:35 Kaupikai.

13:35 ISkvietimas.

14:45 Ekstrasensy masis.

17:00 Betsafe—LKL ¢empionatas.
19:30 Muzikiné kaukeé.

22:10 Mano herojus. |kalintas.

||a-r|w 0§:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Legendos. Siandien ir
visados.
07:00 Veranda.
07:30 Sventadienio mintys.
08:00 ISpazinimai.
08:30 Ryto suktinis su Zita Kelmickaite.
09:00 Cia mano sodas.
09:30 Gamtininko uzrasai.
10:00 Gustavo enciklopedija.
10:30 Lietuvos tukstantmecio vaikai.
11:30 Mano geriausias draugas.
12:00 Nepalas. Valstybé prie pat dan-
gaus.
12:45 Premjera. Po lauking gamta.
13:30 Jaunasis Montalbanas.
15:30 Zinios.
15:45 Istorijos detektyvai.
16:45 Duokim garo!
18:00 Keliai. Maginos. Zmonés.
18:30 Zinios.
19:00 Savaité su ,Dviracio ziniomis*.
19:25 Uz pergale gyventi 2023. Siuze-
tai.
20:30 Panorama.
20:52 Sportas.
21:00 Nuostabioji draugé.
23:30 Kolekcionieré.
06:30 ,Tegyvuoja

Ziulienas".

07:00 ,Bakuganas. Kovos planeta®
07:30 ,Keista Seimynélé®.

08:00 ,Tegyvuoja karalius Ziuljenas".
08:30 ,Simpsonai“.

09:00 ,,Svajoniy akis"“.

09:30 ,La Maistas*.

10:00 ,Pasaulis pagal moteris*.

11:00 ,Svajoniy sodai*.

12:00 ,Laukiné gamta. Pumos. Kova
dél islikimo®.

06:00 ,Madagaskaro pingvi-
nai“.

karalius

13:10 ,Delfinas Bernis 2*.
15:20 ,Taksi".

17:20 ,Lietuvis pas lietuvj“.
18:30 ,TV3 Zinios*.

19:30 ,Tangomanai“.
21:30 ,Karteliy karai“.

06:05 ,Ogis ir tarakonai*.
L‘." 06:25 ,Kikumba. Kovos dél
“ | karQinos".
07:00 ,Padukeéliy lenktynés®.
07:25 ,Vasaros stovyklos sala“.
08:00 ,Moko nuotykiai“.
08:25 ,Linksmieji Tomas ir Dzeris".
08:55 ,Beprotiskos melodijos*.
10:30 Pelenés istorija.
12:25 Vel septyniolikos.
14:30 Betmenas. PradzZia.
17:20 Teleloto.
18:30 Zinios.
19:20 Sportas.
19:30 Lietuvos balsas.
21:55 Gyvates akys.
00:25 Titanas.
02:40 Papuolei.

18:00 Kas ir kodel?

18:30 Svarbi valanda.

19:30 Daikty istorijos.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:30 LRT forumas. Diskusijy progra-
ma.

22:30 Dviracio Zinios.

23:00 Laukinis rajonas.

23:50 Alpiy detektyvai.

00:30 Mano pasas meluoja. Gyvenimo
bddo programa.

01:00 LRT radijo zinios.

01:05 Daikty istorijos. Istoriné publicis-
tika.

02:00 LRT radijo zinios.

02:05 LRT forumas.

03:00 LRT radijo Zinios.

03:05 Kas ir kodel?

03:35 Dviracio Zinios.

04:05 Savaité. Visuomenés aktualijy
programa.

05:00 LRT radijo zinios.

05:05 Gime dzZiaugtis.

06.00 ,Neissizadek.
06.59 Programa.
07.00 ,NeiSsizadek".
08.00 Kuriantys Lietuvg. Pa-
meistrysté.
08.30 Kaimo akademija.
09. 00 ,Aiskiaregé“.
10.00 Krepsinio pasaulyje.
10.30 Gyvenimas versle.
11.00 Sveikatos kodas.
11.40 Sveikatos kodas. Televitrina.
12.00 ,Pédsakas”.
14.00 ,Teisingumo agentai*.
16.00 Zinios.
16.28 Orai.
16.30 24/7.
17.30 Pusvalandis su Valatka.
18.00 Zinios.
18.30 Krepsinio pasaulyje.
19.00 ,Aiskiaregé®.
20.00 Zinios.
20.30 ,Gelbéjimo tarnyba*“.
21.30 Susikirtimo linijos.
22.00 Pusvalandis su Valatka.
22.30 Zinios.
22.58 Orai.
23.00 ,Pédsakas".
01.00 ,Teisingumo agentai*.
02.50 ,Aiskiaregé”.
05.10 MazZos musy pergalés.
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06:00 Info komentarai su Arnu
Mazéciu.

07:00 ,Gyvenu ¢ia“.

08:00 Misko atspalviai.

08:30 Tauro ragas.

09:00 Baltijos galitiny ¢empionatas.
10:05 ,Padétis nevaldoma. Zmonijos
katastrofos®.

11:20 ,Zoologijos sodas i$ vidaus®.
12:40 ,Kaupikai“.

13:45 ,ISkvietimas®.

14:50 ,Ekstrasensy masis*.

18:00 Betsafe—LKL ¢empionatas.
20:30 Betsafe—LKL ¢empionatas.
21:45 ,Gyvi numiréliai*.

22:50 FTB.

||3'r|rv 0§:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios.
06:40 Labas rytas, Lietuva.
07:00 Zinios.
07:07 Labas rytas, Lietuva.
07:30 Zinios.
07:37 Labas rytas, Lietuva.
08:00 Zinios.
08:07 Labas rytas, Lietuva.
08:30 Zinios.
08:40 Labas rytas, Lietuva.
08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Alpiy detektyvai.
10:30 Paskutinis pédsakas.
11:15 Euromaxx.
11:30 Kas ir kodél?
12:00 Mazi, bet ypatingi: vorai.
13:00 Beatos virtuvé.
14:00 Zinios.
14:20 Laba diena, Lietuva.
15:00 Zinios.
15:15 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios.
16:15 Ist Endo seserys.
17:15 Poniy rojus.

06:00 ,Monstry vieSbutis*.

05:15 Poniy rojus.
06:35 ,Madagaskaro pingvi-
nai“.

07:05

Ziuljenas".

07:35 ,Keista Seimynélé®.

08:10 ,Ledynmetis. Susidlrimas".
10:00 ,Mazoji naslé”.

11:00 ,Dél meilés paaukosiu viska".
12:00 ,Gyvenimo Sukés".

14:00 ,Meilé ir pinigai“.

15:00 ,Simpsonai“.

16:00 ,TV3 Zinios".

16:30 ,TV Pagalba®“.

18:30 ,TV3 Zinios".

19:30 ,Donato Cizausko atminimo kon-
certas”.

22:00 Kingsman.

00: 55 Laiasvasis Gajus.

04:20 ,Goldbergai“.

Jregyvuoja karalius

06:00 ,Linksmyjy Neklauzady
Kinas. Ogis ir tarakonai*.
06:10 ,Ogis ir tarakonai*.
06:30 ,Linksmieji Tomas ir
Dzeris".

07:00 ,Turtuolé varguolé®.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".
10:00 ,Rimti reikalai 5%

10:30 KK2 penktadienis.

12:00 Vidurdienio zinios.

13:20 ,Turtuolé varguolé®.

14:30 ,Meilei nereikia zodziy".

15:30 ,PREMJERA Auksinis berniu-
kas*.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:30 KK2.

20:00 Nuo... Iki..

21:00 ,Man reikia meilés®.

21:30 Zinios.

21:45 Pragaro virtuvés karalienés.
23:55 Rukstantys tdzai.

W

05.15 Vantos lapas.

05.45 Busido ringas.
06.30 ,AiSkiarege"”.

10.00 A. Raudonikio koncer-
tas ,Nebaigta daina“

12.00 Pirmi kartai. 60+.

12.30 Kaimo akademija.

13.00 Nauja diena.

14.00 ,RieSuty duona®“.

16.00 Reporteris.

16.28 Orai.

16.30 B. Dambrauskaités koncertas.
17.30 ,Neatrasta Rusija“.

18.00 Reporteris.

18.28 Orai.

18.30 ,Puko” dainos.

20.00 Reporteris.

20.28 Orai.

20.30 ,Piko" dainos.

22.30 Reporteris.

22.50 Sportas.

23.00 Grupés ,Balius” koncertas
00.00 Grupés ,Patruliai“ koncertas
01.00 Grupés ,Rondo" koncertas
02.30 ,Neatrasta Rusija*“.

02:55 Grupés ,Balius” koncertas
03.40 24/7.

04.25 Pirmi kartai. 60+.

04.50 ,Neatrasta Rusija“.

05.15 Kaimo akademija.

Fytas Y

06:00 ,Kalnietis®.

07:00 ,Mano virtuvé geriau-
sia“.

08:20 ,Vandens policija“.

BTV
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09:25 ,Teisingumo agentai*.

10:35 ,I8kvietimas®.

11:35 ,Mentalistas®.

12:30 ,Kalnietis".

13:30 ,Mano virtuvé geriausia“.
14:50 ,Vandens policija“.

15:55 ,Teisingumo agentai*.

17:00 Info diena.

17:30 ,Mentalistas®.

18:30 Betsafe—LKL ¢Eempionatas.
Alytaus ,Wolves" - Jonavos ,CBet".
21:00 Pragaras.

22:50 ,Zmogus i$ plieno”.

00:00 Gyvi numiréliai.

01:00 Gyventojas.

2022.04 .11 d.
Antradienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios.

06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

07:30 Zinios.

07:37 Labas rytas, Lietuva.

08:00 Zinios.

08:07 Labas rytas, Lietuva.

08:30 Zinios.

08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Alpiy detektyvai.

10:30 Premjera. Paskutinis pédsakas.
11:30 Kas ir kodeél?

12:00 Mazi, bet ypatingi: vabzdziai.
13:00 Gyvenk kaip galima Svariau. Tva-
raus, ekologisko ir atsakingo gyvenimo
budo Zurnalas.

13:30 Gamtininko uzrasai.

14:00 Zinios.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:15 Ist Endo seserys.

17:15 Premjera. Poniy rojus.

18:00 Kas ir kodeél?

18:30 Svarbi valanda.

19:30 (Ne)emigrantai.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:30 Nacionaliné ekspedicija. Nerimi
per keturias Lietuvos sostines.

22:30 Dviracio Zinios.

23:00 Laukinis rajonas.

23:45 Alpiy detektyvai.

00:30 Cia mano sodas.

01:00 LRT radijo zinios.

01:05 (Ne)emigrantai.

02:00 LRT radijo Zinios.

02:05 Nacionaliné ekspedicija. Nerimi
per keturias Lietuvos sostines.

03:00 LRT radijo Zinios.

03:05 Kas ir kodél?

03:35 Dviracio zinios.

04:05 Stilius.

05:00 LRT radijo Zinios.

05:05 Gime dziaugtis.

05:15 Poniy rojus.

war | v

06:00 ,Monstry vieSbutis*“.
; 06:35 ,Madagaskaro pingvi-
nai“.
07:10 ,Tegyvuoja karalius

Ziuljenas".
07:45 Aktualijy laida ,Karstai su tv3.1t".
08:55 ,Meilés sukuryje*.
10:00 ,Mazoji nasle*.
11:00 ,Dél meilés paaukosiu viska“.
12:00 ,Gyvenimo Sukeés".
14:00 ,Meilé ir pinigai“.
15:00 ,Simpsonai*“.
16:00,TV3 Zinios".
16:30 ,TV Pagalba“.
18:30 ,TV3 Zinios".
19:30 ,Démesio centre su Edmundu
Jakilaiciu*.
20:00 ,Pries srove®.
21:00 ,Prakeikti V*.
21:30 ,TV3 vakaro Zinios".
22:20 ,TV3 sportas®.
22:30 VAKARO KINO TEATRAS
JZala“.
00:40 PREMJERA ,Jary kriminalistai.
Havajai“.
01:45 ,Greitojo reagavimo barys*.
02:50 ,Juokingiausi Amerikos namy
vaizdeliai“.
03:30 ,Goldbergai“.

06:00 ,Linksmyjy Neklauzady
Kinas. Ogis ir tarakonai*.
06:10 ,Ogis ir tarakonai“.
06:30 ,Linksmieji Tomas ir
Dzeris".
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07:00 ,Turtuolé varguolé*.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".
10:00 ,Rimti reikalai 5.

11:00 Nuo... Iki...

12:00 Vidurdienio Zinios.

13:20 ,Turtuolé varguolé®.

14:30 ,Meilei nereikia zodziy".

15:30 ,PREMJERA Auksinis berniu-
kas*.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:30 KK2.

20:00 Bus visko.

21:00 ,Man reikia meilés".

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:30 8 kodas.

00:35 ,Greitojo reagavimo barys*.
01:35 Ugnies ziedas.

04:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris®.

05.30 Nauja diena.

HusBl  6.30 , Aiskiarege”.
07.30 Svariis miestai — $vari
Lietuva.

08.00 ,NeiSsizadek".

09.00 ,Vieno nusikaltimo istorija”.

10.00 ,Vaiky asmens sargybinis*.

11.00 ,Meilé lietuje”.

12.00 Sveikatos kodas.

13.00 Nauja diena.

14.00 ,Teisingumo agentai“.

15.00 ,Aiskiaregé”.

16.00 Reporteris.

16.28 Orai.

16.30 Lietuva tiesiogiai.

17.00 ,Mano meilé, mano Zudike”.

18.00 Reporteris.

18.28 Orai.

18.30 ,Neatrasta Rusija“.

19.00 Vieno nusikaltimo istorija“.

20.00 Reporteris.

20.48 Orai.

20.50 ,Aiskiarege".

21.25 ,Meilé lietuje”.

22.30 Reporteris.

22.58 Orai.

23.00 Lietuva tiesiogiai.

23.30 ,Mano meilé, mano zudiké".

00.30 ,Teisingumo agentai“.

01.30 ,AiSkiarege”.

02.30 ,Neatrasta Rusija“.

02.55 ,NeiSsizadek”.

03.40 ,Neatrasta Rusija“.

04.25 Lietuva tiesiogiai.

04.50 ,Vaiky asmens sargybinis®.
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06:00 ,Kalnietis®.

07:00 ,Mano virtuvé geriau-
sia“.

08:20 ,Vandens policija“.
09:25 ,Teisingumo agentai“.

10:35 ,,CSI. Kriminalistai“.

11:35 ,Mentalistas".

12:30 ,Kalnietis".

13:30 ,Mano virtuvé geriausia®“.
14:50 ,Vandens policija“.

15:55 ,Teisingumo agentai*.

17:00 Info diena.

17:30 ,Mentalistas".

18:30,CSlI. Kriminalistai*.

19:30 ,FTB. leSkomiausi®.

20:30 ,Pri¢iupom!*.

21:00 xXx. Ksanderio Keidzo sugrj-
Zima.

22:50 Degantis Zmogus.

01:50 Okupuoti.

02:50 ,Propagandos gniauztuosw*.

03:45 ,Ekstrasensy masis*.

2022.0412 d.
Treciadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios.

06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

07:30 Zinios.

07:37 Labas rytas, Lietuva.

08:00 Zinios.

08:07 Labas rytas, Lietuva.

08:30 Zinios.

08:40 Labas rytas, Lietuva.

08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Alpiy detektyvai.

10:30 Paskutinis pédsakas.

11:15 Euromaxx.

11:30 Kas ir kodel?

12:00 Gyvenimas Alpiy kalnuose. Pri-
valumai ir pavojai.

13:00 (Ne)emigrantai.

LT | v

14:00 Zinios.

14:20 Laba diena, Lietuva.
15:00 Zinios.

15:15 Laba diena, Lietuva.
16:00 Zinios.

16:15 Ist Endo seserys.
17:15 Poniy rojus.

18:00 Kas ir kodél? TV zaidimas. Ved.
Darius JurgeleviCius.

18:30 Svarbi valanda.

19:30 Tai kur toliau? Kelioniy progra-
ma. Ved. Martynas Starkus.
20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

21:20 Sportas. Orai.

21:30 Lietuva kalba.

22:30 Dviracio Zinios.

23:00 Agenteé Klaris.

23:45 Alpiy detektyvai.
00:30 Langas j valdzia.
01:00 LRT radijo Zinios.
01:05 Tai kur toliau?

02:00 LRT radijo zinios.
02:05 Lietuva kalba.

03:00 LRT radijo Zinios.
03:05 Kas ir kodel?

03:35 Dviracio zinios.

3

jenas".

07:45 ,Pries srove”.

08:55 ,Meilés sukuryje*.

10:00 ,Mazoji nasle"”.

11:00 ,Dél meilés paaukosiu viska“.
12:00 ,Gyvenimo Sukeés*.

14:00 ,Meilé ir pinigai“.

15:00 ,Simpsonai“.

16:00 ,TV3 Zinios*.

16:30 ,TV Pagalba“.

18:30 ,TV3 Zinios".

19:30 ,Démesio centre su Edmundu
Jakilaiciu*.

20:00 ,Gero vakaro Sou“.

21:00 ,Prakeikti V*.

21:30 ,TV3 vakaro zinios".

22:30 ,Antrasis $ansas“.

00:35 ,Jary kriminalistai. Havajai“.
01:40 ,Greitojo reagavimo barys".
02:30 ,Juokingiausi Amerikos namy
vaizdeliai“.

03:30 ,Goldbergai*“.

05:00 ,Jstatymas ir tvarka. Organizuo-
tas nusikalstamumas®“.

06:00 ,Monstry vieSbutis*.
06:35 ,Madagaskaro pingvi-
nai“.

07:10 ,Tegyvuoja karalius Ziul-

06:00 ,Linksmyjy Neklauzady
Kinas. Ogis ir tarakonai*.
06:10 ,Ogis ir tarakonai*.
06:30 ,Linksmieji Tomas ir
Dzeris".

07:00 ,Turtuolé varguolé®.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".
10:00 ,Rimti reikalai 5.

11:00 Bus visko.

12:00 Vidurdienio zinios.

13:20 ,Turtuolé varguolé®.

14:30 ,Meilei nereikia zodziy"“.

15:30 ,PREMJERA Auksinis berniu-
kas".

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:30 KK2.

20:00 Seskinés 20.

21:00 ,Man reikia meilés".

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:30 Tik nekvieskite fary.

00:40 ,Greitojo reagavimo barys".
01:40 8 kodas.

03:35 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".

U

05.30 Nauja diena.
06.30 ,AiSkiarege”.
07.30 Lietuvos mokyklos.
08.00 ,Neissizadek".

09.00 ,Vieno nusikaltimo istorija“.

10.00 ,Vaiky asmens sargybinis*.

11.00 ,Meilé lietuje”.

12.00 Atlieky kultara.

12.30 Maisto karéjai.

13.00 Nauja diena.

14.00 ,Teisingumo agentai“.

15.00 ,Aiskiaregé”.

16.00 Reporteris.

16.28 Orai.

16.30 Lietuva tiesiogiai.

17.00 ,Mano meilé, mano Zudiké".

18.00 Reporteris.

18.28 Orai.

18.30 Maisto karéjai.

19.00 ,Vieno nusikaltimo istorija“.

20.00 Reporteris.

20.48 Orai.

20.50 ,AiSkiarege".

21.25 ,Meilé lietuje” .

22.30 Reporteris.

22.58 Orai.

23.00 Lietuva tiesiogiai.

23. 30 ,Mano meilé, mano zudiké”.
00.30 ,Teisingumo agentai*.
01.30 ,Aiskiarege”.

02.30 Maisto karéjai.

02:55 ,NeiSsizadek” .

03.40 ,,Azija 3600".

04.25 Lietuva tiesiogiai.

04.50 ,Vaiky asmens sargybinis®.

@ 06:00 ,Kalnietis".
sv | 07:00 ,Mano virtuvé geriau-
sia“.

08:20 ,Vandens policija“.
09:25 ,Teisingumo agentai“.
10:35 ,CSI. Kriminalistai*.
11:35 ,Mentalistas".
12:30 ,Kalnietis".
13:30 ,Mano virtuvé geriausia®“.
14:50 ,Vandens policija“.
15:55 ,Teisingumo agentai*.
17:00 Info diena.
17:30 ,Mentalistas®.
18:30 ,,CSI. Kriminalistai*.
19:30 ,FTB. leSkomiausi*.
20:30 ,Pri¢iupom!*.
21:00 Apsupti ir sunaikinti.
22:50 Las Vegaso katastrofa.
01:15 Okupuoti.
02:00 ,FTB. leSkomiausi*.

2022.04.13 d.
Ketvirtadienis

06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:02 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios.

06:40 Labas rytas, Lietuva.

07:00 Zinios.

07:07 Labas rytas, Lietuva.

08:55 Leipcigo kriminaliné policija.
09:40 Alpiy detektyvai.

10:30 Premijera. Paskutinis pédsakas.
11:30 Kas ir kodél?

12:00 Pumy trikampyje.

13:00 Tai kur toliau? Kelioniy programa.
14:00 Zinios.

14:20 Laba diena, Lietuva.

15:00 Zinios.

15:15 Laba diena, Lietuva.

16:00 Zinios.

16:15 Ist Endo seserys.

17:15 Poniy rojus.

18:00 Kas ir kodeél?

18:30 Svarbi valanda.

20:25 Uz pergale gyventi 2023.

20:30 Panorama.

21:00 Dienos tema.

22:30 Dviracio Zinios.

23:00 Laukinis rajonas.

23:45 Alpiy detektyvai.

01:00 LRT radijo Zinios.

01:05 Sveciuose Nomeda.

02:00 LRT radijo Zinios.

02:05 Istorijos detektyvai.

03:00 LRT radijo Zinios.

03:05 Kas ir kodel?

03:35 Dviracio zinios.

04:05 Langas j valdzia.

04:30 ISpazinimai. Programa apie dva-
sinius ieSkojimus.

05:00 LRT radijo zinios.

05:05 Gime dziaugtis.

IRTlTV

06:35 ,Madagaskaro pingvi-
nai“.
07:10 ,Tegyvuoja karalius

Ziulienas".
07:45 ,Gero vakaro Sou*.
08:55 ,Meilés sukuryje"“.
10:00 ,Mazoji nasle".
11:00 ,Dél meilés paaukosiu viskg“.
12:00 ,Gyvenimo Sukés".
14:00 ,Meilé ir pinigai*.
15:00 ,Simpsonai*“.
16:00 ,TV3 Zinios".
16:30 ,TV Pagalba“.
18:30 ,TV3 zZinios*.
19:30 ,Démesio centre su
Jakilaic¢iu*.

; 06:00 ,Monstry vieSbutis*.

Edmundu

20:00 ,Farai“.

21:00 ,Prakeikti V*.

21:30 ,TV3 vakaro Zinios".

22:30 Salutinis efektas.

00:20 ,Jary kriminalistai. Havajai“.
01:25 ,Greitojo reagavimo barys*.
02:25 ,Juokingiausi Amerikos namy
vaizdeliai“.

03:25 ,Goldbergai*“.

04:55 ,|statymas ir tvarka. Organizuo-
tas nusikalstamumas®.

06:00 ,Linksmyjy Neklauzady
Kinas. Ogis ir tarakonai*.
06:10 ,Ogis ir tarakonai*.
06:30 ,Linksmieji Tomas ir Dzeris".
07:00 ,Turtuolé varguolé®.

08:00 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".
10:00 ,Rimti reikalai 5°.

11:00 Seskinés 20. Giedriaus ir DZiu-
go Sou.

12:00 Vidurdienio zinios.

13:20 ,Turtuolé varguolé®.

14:30 ,Meilei nereikia zodZiy"“.

15:30 ,PREMJERA Auksinis berniu-
kas".

16:30 Labas vakaras, Lietuva.
18:30 Zinios.

19:20 Sportas.

19:30 KK2.

20:00 Buciuoju. Rata.

21:00 ,Man reikia meilés*.

21:30 Zinios.

22:20 Sportas.

22:30 Saulys.

00:50 Greitojo reagavimo barys.

4

05.30 Nauja diena.
06.30 , Aiskiaregé.
07.30 Gyvenimas versle.
08.00 ,Neissizadék" .
09.00 ,Vieno nusikaltimo istorija“.
10.00 ,Vaiky asmens sargybinis®.
11.00 ,Meilé lietuje*.
12.00 Kuriantys Lietuvag. Pameistrysté.
12.30 Svards miestai — $vari Lietuva.
13.00 Nauja diena. Aktualijy laida.
14.00 ,Teisingumo agentai*.
15.00 ,Aiskiarege.
16.00 Reporteris.
16.28 Orai.
16.30 Oponentai.
17.30 ,Neatrasta Rusija”.
18.00 Reporteris.
18.28 Orai.
18.30 Busto anatomija.
19.00 ,Vieno nusikaltimo istorija“.
20.00 Reporteris. Informaciné publi-
cistiné laida.
20.40 Sportas
20.50 ,AiSkiarege”.
21.25 ,,Meilé lietuje” .
22.30 Reporteris.
22.58 Orai.
23.00 Busto anatomija.
23.30 Oponentai.
00.30 ,Teisingumo agentai*.
01.30 ,AiSkiarege”.
02.30 ,Neatrasta Rusija*“.
02:55 ,Neissizadék" .
03.40 Oponentai.
04.25 Busto anatomija.
04.50 ,Vaiky asmens sargybinis®.

&

BTV

06:00 ,Kalnietis*.

07:00 ,Mano virtuvé geriau-
sia“.

08:20 ,Vandens policija“.

09:25 ,Teisingumo agentai*.
10:35 ,CSI. Kriminalistai“.
11:35 ,Mentalistas”.

12:30 ,Kalnietis".

13:30 ,Mano virtuvé geriausia“.
14:50 ,Vandens policija“.

15:55 ,Teisingumo agentai*.
17:00 Info diena.

17:30 ,Mentalistas®.
18:30,,CSlI. Kriminalistai“.
19:30 ,FTB. leSkomiausi*.
20:30 ,Pri¢iupom!*.

21:00 Romeo turi mirti.

22:55 Rokis 2.

01:00 ,FTB".

02:15 ,FTB. leSkomiausi*.
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RDRUSKININKAI

Greitai ir kokybiskai iSpjauname medzius. Tiek
gyvenamosiose teritorijose, tiek sunkiai prieinamose vietose
bei kapinése. Tel. 8 627 49416

Remontuoju visy tipy
automatines skalbimo
masinas, atvaziuoju
j namus, atliktiems
darbams suteikiu
garantija.

Tel. 8 610 75472
ir 8 315 75445

sergejasxabad@
gmail.com

Stogy dengimas ir renovacija. Seny mediniy
namy rekonstrukcija. Tel. +37062761359

Buitiniy dujy baliony keitimas bei pildymas. Prekyba naujais
3 ir 11 kg dujy balionais bei 8 I angliartgstés, argono ir
mix balionais. Prekyba techninémis, maistinémis dujomis ir
kvepavimo deguonimi. Tarpininkaujame dél suvirinimo, pjovimo
jrangos bei jy eksploataciniy medziagy jsigijimo. Esame Elme
Messer Gass atstovai Druskininky savivaldybéje.
Dirbame darbo dienomis nuo 8.00 val. iki 15.00 val.
adresu: Pramonés g. 5, Druskininkai.

Tel. +370 699 43005

SUSITVARKYKITE NUOTEKAS,
TAUSOKITE APLINKA IR
ISVENKITE ISLAIDY BAUDOMS!

BUITINIYU NUOTEKU VALYMO JRENGINIAI
(»Walis“, ,,Feliksnavis“, ,,Buiteka“, ,,Traidenis®, ,Svaisté“, ,Biomax*,
»August” ir kita)

GAMINTOJU KAINOMIS
Irenginiy projektavimo,montavimo, aptarnavimo darbai

10 mety garantija
GALIMYBE PIRKTI ISSIMOKETINAI!

Atvykstame nemokamai konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106

Statome namus, dengiame stogus, atliekame vidaus ap-
dailg, glaistymo, dazymo, laminato klojimo ir kiti darbai.
Tel. 8 627 61266

Parduodame KIAULIENOS skerdieng puselémis —
lietuviSka, svilinta, kaina — 3,65 Eur/kg, puselé sveria
apie 40-60 kg. Pateikiame kokybés sertifikatg, kad mésa
lietuviska. Atvezimas nemokamas. Parduodame séklines
bulves ,VINETA LAURA® kaina — 0, 55 Eur/kg.

Tel. 8 607 12690

Nuolaidos Optikoje!
AKiniy remeliams - 20 proc.
Stiklams - 10 proc.
Uzsisakant akinius,

gydytojo patikra - NEMOKAMA!

Mus rasite:
Vilniaus aléja 8 (buves buitinis).
Tel. 8 313 53444

Komerciniy patalpy nuoma - 150 kv. m, tinka
parduotuvei, grozio salonui, sandéliavimui ir kitai
veiklai, adresu Krévés g. 5. Tel. 8 612 40856

Transporto jmonei UAB ,,Transdina“ reikalingas tolimuyjy reisy
vairuotojas (,CE® kategorijos, 95 kodas).
Reisai — Lietuva-Lenkija-Lietuva.
Savaitgaliai namuose (min. 45 val.).
Tel. 8 656 29324 ir 8 686 56366

Superkami automobiliai: ,Audi®, ,BMW* ,Honda“, ,Mercedes
Benz, ,Mitsubishi®, ,Opel, ,Toyota“, ,Volkswagen®.
Sutvarkome dokumentus SDK, utilizavimg paramai.

Tel. 8 636 60454

BALDAI

Spintos slenkanciomis
sistemomis, pertvaros,
komodos, lovos,
ciuziniai
Stiklo gaminiai
Minksti baldai
Virtuvés baldai

UAB ,,Mirasta“

V. Kudirkos g. 33,
Druskininkai

Tel. 8 682 10953

is staklem
obh

RESTAURUOJU,
REMONTUOJU,
KURYBISKAI
RENOVUOJU BALDUS.
Tel. 8 601 93274,
www.rebarta.com

BALDAI (2]

PAGAL INDIVIDUALIUSJUZSAKYMUS
Virtuvés komplektai !

L
Slenkanéios sist

Prieskambario,
svetainés, mieg

!tempiamosj@s_
Tel. (8-616) 57237

El.p.: arnitana@hotmail.com

www.arnitana.lt

. GRAND SPA
e | |[ETUVA

Komplekse ,,Grand SPA Lietuva“
i$nuomojamos bendros
paskitties patalpos
(1 aukstas, plotas: 89,44 m”).

Daugiau informacijos
tel. +370 620 15823

Vaismedziy genéjimas, seny sody atnaujinimas,
gyvatvoriy karpymas, formavimas, darbas Piety Lietuvoje.

Tel. 8 611 09773

SIENY SILTINIMAS

j oro tarpus

Tel. 8 696 42 020

Parduodame juodzemij ir smélj, galime pristatyti j vieta.
Tel. +370 687 93693

Perka sodyba su Zzeme, gali biti miSke ar
vaizdingoje vietoje prie ezero ar upés, pageidautina
vienkiemis, su daugiau zemés.

Sialyti tel. 8 611 01110

Siulomas darbas su traktoriumi ekologiniame ukyje.
Nauja technika. Atlyginimas nuo 1700 eury j rankas.
Apmokamas atvykimas j darba.

Kreiptis tel. 8 601 00292

Apmokome snieglente (snowboardu)
suaugusius ir vaikus. Tel. 8 625 64407

Margy betonas:

betono gamyba;
betonvezZio nuoma;
betono siurblio paslauga.
Transportavimo paslaugos.

Margy karjeras parduoda:

Zvyrg (sijota/nesijota),

smélj, molinga grunta;

skalda, Zvirgzda, betono skalda.
Transporto svérimas /kroviniy gabenimas.

A,

TRANSDOSA
VARG FARIERAS

UAB , Transdosa“ — Margy karjeras ir betono gamyba. www.transdosa.lt
Uzsakymai: karjeras.transdosa@gmail.com, tel. +370 676 25562
Adresas: Zvyro g. 2A, Margy k., Leipalingio sen., Druskininky sav.

PARDUODAME: medzio briketus ir granules.
Tel. 8 684 74873 www.juozomalkos.lt

EJ BALTIC

- Statybiné mediena
- Kalibruota mediena
- Dziovinta mediena
- Vidaus dailylentés
- Lauko dailylentés
- Grindinés lentos
- Terasinés lentos
- Pjovimo, dziovinimo, obliavimo, skélimo,
impregnavimo, vakuumavimo paslaugos
VALKOS G. 7, VYDENIU KAIMAS, VARENOS RAJ.
Tel. 8-603-26663 ir 8-620-93558
el. p. gamyba@ejbaltic.It, info@ejbaltic.lt

MEDIENOS GAMINIAI

Kiemo, garazo varty remontas, automatikos.
Tel. +37062530320

Suliniy kasimas, valymas, gilinimas, $uliniy apdaila
bei jy eksploatacija. Tel. 8 622 73703, Varéna
El. p. Raimondasa32@gmail.com

Fasady Siltinimas (polistirolo klijavimas, armavimas,
dekoratyvinis tinkas).

Tel. 8 657 50460

Atliekama automobiliy diagnostika.
Tel. +370 650 66517

Nuomoja dirbama Zeme aplink Leipalingj, Guobinius,
Stracitinus - moka iki 160 eury uz hektara.
Kreiptis tel. 8 601 00292

Reikalingi tarptautiniy reisy vairuotojai-ekspeditoriai
(turintys ,,CE“ kategorija).
Reisai: Lietuva -Cekija-Lietuva ir Lietuva-Benelux-Lietuva.
Savaités trukmeés reisai. Savaitgaliai namie.
Tel. +37064199222

Elektriko paslaugos.
Saulés elektrinés montavimas ir pridavimas, konsultacija.
Tel.+370 655 50746

Silumos siurbliai,
kondicionieriai, saulés
elektrinés, montavimas.
Garantija, konsultacija. Tel.
8 600 23832

Perku auksa,
atsiskaitau is karto,
galiu atvykti.
Tel. 8 685 04034

Perkame juodo ir TECHNINE

spalvoto metalo PAGALBA KELYJE

lauza. Didesnj

KROVINIY PERVEZIMAS

kiekj pasiimame

patys. Automobiliy JVAIRIY DYDZIY

utilizacija. PRIEKABU IR TRALY
Tel.: 8 687 66440, ANALA
8 682 20383 Tel. +370 618 53770

Imonei reikalingas mineralinio vandens linijos pilstymo
operatorius. Atlyginimas — 840, 00 Eur., galimi priedai.

Teirautis tel. +370 695 01995
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QJDRUSKININKAL

Asmeniniai skelbimai ir internete — www.manodruskininkai.lt

Asmeniniai bendro pobidzio skelbimai bendrame skelbimy puslapyje - 2 Eur, 4 kartai —7 Eur. ,,Nekilnojamas turtas“, ,,Nuoma“- 3 Eur (4 kartai — 1v0 Eur), ,,Miskas,
mediena, malkos‘ — 3 Eur (4 kartai — 10 Eur), ,,ISsinuomociau® — 2 Eur (4 kartai — 7 Eur); ,,Transporto priemonés ir jy dalys“ — 2 Eur (4 kartai — 7 Eur); ,,Zemés ukio pro-
dukcija“ — 2 Eur ( 4 kartai — 7 Eur); ,,Perka/Keicia nekilnojamg turtag“ — 2 Eur (4 kartai — 7 Eur);, ,,Rasta“, ,,Pamesta“, ,,Dovanoja‘“, ,,leSko darbo“ — nemokamai.

Skelbimai priimami nuo 9.00 iki 12.00 ir nuo 13.00 iki 17.00, penktadieniais — nuo 9.00 iki 15.00

Skelbimai priimami tel. 8 646 27272 ir el. p. skelbimai@manodruskininkai.lt

24 METY PATIRTIS | REKOMENDACIJOS | PASITIKEJIMAS

oBER %] HAUS

‘ VISOS NEKILNOJAMOJO

TURTO PASLAUGOS
DRUSKININKUOSE

Ricardas Klincaras

0 +370606 04614
= ricardas.klincaras@ober-haus.It

b

Giedrius Vitas

0 +370618 04945
= giedrius.vitas@ober-haus.It

Asmeniniai skelbimai

Parduoda nekilnojama

turta
Parduodamas garazas
Veisiejy g., prie katilinés.

Tel. 8 686 14096

Sody bendrijoje ,Dainava“ par-
duodamas sodo namas. Yra
miesto vandentiekis ir kanali-
zacija. Tel. 8 698 48 621

Ricieliy kaime parduoda-
mas namy valdos sklypas
— 22 ary, asfaltuotas priva-
Ziavimas. Kaina — 8000 Eur.
Tel. 8 698 48621

Parduodamas sklypas saloje,
Lazdijy raj., Paveisiejy kaime.
Tel. 8 698 48621

Parduodamas 6 ary sklypas
Jaskonyse. Yra atvesta elek-
tra. Tel. 8 620 86409

Parduodamas sklypas prie
Straujos upelio, apie 1, 5 km
nuo Merkinés, Varénos rajone.
Sklype yra 0,46 ha misko. Viso
sklypo plotas — 1, 51 ha. Kaina
—10 200 Eur. Tel. 8 616 16247

Parduodamas 4 kambariy bu-
tas Viecilnuose, Jaunystés
g., 4 aukstas, plotas — 77 kv.
m, nerenovuotas namas. Tel.
8 620 35433 ir 8 692 75875

Parduodamas 35 ary (namy
valdos ir privatus sklypas) Di-
dZiasalyje, 6 km nuo Druski-
ninky, be kaimyny. Sklype yra
elektra, vasarnamis (20 kv. m),
pavésiné, asfaltuotas privazia-
vimas, gatvés ap8vietimas, Sa-
lia du ezerai (Juodasis ir Balta-
sis Bilsas). Kaina— 30 000 Eur.
Tel. 8 602 28830

Parduoda 4 kambariy buta,
plotas — 93 kv. m, 2 balkonai —
5kv. mir 14 kv. m, jstiklinti (viso
— 112 kv. m), risys, renovuotas
namas, 1973 m. statyba, M.K.
Ciurlionio g., prie ,Bebengiuko*
kavinés, 4 aukstas iS 5, kaina —
130 000 Eur — 1160 Eur/kv. m.
Taip pat parduodamas sodas
su nameliu ir Silthamiu, plotas
— 10,02 ary, Bijony g., kaina —
35 000 Eur. Tel. 8 699 90321

KeiCia gyvenamajj renovuotg
namg Leipalingyje (sklypo plo-
tas — 7, 13 ary) j butg Druski-
ninkuose. Tel. 8 616 48116

Perka nekilnojama turta

Perka garaza. Sillyti jvairius
variantus. Tel. 8 687 53826

ligalaikei nuomai (Ateities g.)
iSnuomojamos 28 kv. m pa-
talpos (prekybos paviljonas).
Yra vandentiekis, kanalizacija,
elektra — 9 kW (trifazis), jmon-
tuotas oro kondicionierius (3al-
tas/Siltas oras). Patalpos atitin-
ka sanitarinius reikalavimus,
galima bet kokia veikla. Gali-
mas ir pardavimas. Nuomos
kaina — 250 Eur ir komunaliniai
mokesciai. Daugiau informaci-
jos tel. +37061137633

ISnuomojamas garazas Balta-
Siskéje. Tel. 8 626 49968

ISnuomojamas 1 kambario bu-
tas bendrabutyje, Gardino g.
Tel. 8 648 33649

Parduoda transporto
priemones ir jy dalis

Parduodamos traktoriaus
J25 IR, T16" detalés.
Tel. 8 652 96090

Parduodama ,Renault Me-
gane Scenic’, 2000 m,
TA iki 2025-04 m., dyze-
lis, 1, 9 |, kaina — 1000 Eur.
Tel. 8 699 56646

Perka transporto
priemones ir jy dalis

leSkomas pirkti ,Volkswagen®
ar kitos markés senas automo-
bilis. Tel. +37062875156

Parduoda zemés ukio
produkcija

Kultivatorius (2 m ploc€io). Tel.
8 657 78755

Parduodamos avizos ir 20
proc. mieziy. Tel. 8 629 00250

Parduoda: vasarinius ir ziemi-
nius kviecius, z. kvietrugj, avi-
Zas, vikiy-avizy misinj ir bul-
ves. Tel. 8 699 18639

Parduodami  lubinai,  avi-
Z20s,  kvietrugiai,  kvieciai.
Tel. 8 672 49828

Gradai, avizy-vikiy misinys,
kvie€iai (zieminiai ir vasa-
riniai), pasSariniai mieziai.

Tel. 8 687 55017

Parduoda miska,
mediena, malkas

Parduoda alksnines, berzines,
pusines kapotas malkas. Tel.
8 650 20402 ir 8 636 76029

Jvairios medienos malkos:
rasteliai, kaladés, kapo-
tos. Pristatome nemokamai.
Tel. 8 698 39795

Parduoda pusSines malkas
kaladémis (metro kaina) — 42
Eur. Skaldyty malky metro kai-
na — 50 Eur. Pristatymas ne-
mokamas. Tel. +37061617840

Parduodama sausa (pusing)
malka. Tel. 8 622 49714

Kalny dviraciai: vyriski, mo-
teridki, vaikiSki (iki 16 mety),
masininé kéduté (3 mety), pa-
kabinami Sviestuvai, rusiska,
sulankstoma lova, dvi kédés
su ratukais. Tel. 8 630 87652

Parduodama beveik nau-
ja dujiné-virykle ,Gorenje* ir
elektriné orkaité su progra-
miniu valdymu ir gary surin-
kéju, kaina — 120 Eur. Beveik
nauja ,BOSH" skalbyklé, vo-
kieCiy gamyba, kaina — 150
Eur. Beveik naujas Saldytuvas
,BOSH*, vokie€iy gamyba, at-
siSaldantis su programiniu val-
dymu, kaina — 200 Eur. Mazai
naudotas dviratis ,Velorgome-
tras“ su penkiomis programo-
mis, kaina — 100 Eur. 5 radijo
magnetolos ,Sony*“ su diske-
liais ir kasetémis, populiariy
lietuviSky dainy jrasai, kaina —
po 30 Eur. Tel. +370610 62913,
skambinti nuo 19-21 val.

Parduodamas naujas, metus
neiSpakuotas ,Zipro“ batutas
su vidiniu tinklu (dél vidinio
tinklo saugesnis), 14FT, 435
cm plo€io, pridedamas krep-
Sys batams. Kaina — 230 Eur.
Tel. 8 614 00600

Dovanojami nuostabis ka-
Ciukai (nukirminti, sterilizuo-
ti), 8 ménesiy, trijy spalvy. T
el. 8 682 40545

60 m. vyras ieSko darbo, 4
gali padéti atliekant sta- Perkamﬂ ||||§ka
tybos,  remonto  darbus. | | PERKAME MISKA SU ZEME
Tel. 8 696 54218 ARBA ISSIKIRTIMU L

............................................ r—
Moteris ieSko darbo: gali pri- l 15 000 Eur / ha.

zidréti senolius, padeti namy | |+370 693 38 8715
ruosoje. Tel. 8 644 84291
REIKIA PINIGU?

« Paskolos

Kita - Paskoly refinansavimas J‘
............................................ bptonm
Gal kas galéty padova- s
noti veikiantf TV priedélj? | texminasikiio mety! EU

Tel. 8 616 37589

Tel. 860879790

Balandzio 7 d. (penktadienj), 17 val. vyks garazy
bendrijos ,,Ziedas“ susirinkimas, susirinkimo vieta —
garazy teritorija. Tel. 8 652 16984
Administracija

7 A

SANTECHNIKO
paslaugos

UKVEDZ10

paslaugos

Perkame sodyba. Tel. 8 684 44444

UAB ,,Draugystés sanatorija“
kviecia prisijungti prie kolektyvo:

- kambariy tvarkytojus (mén. atlyginimas nuo 840 Eur),
tel. +370 659 18582;

-valytojus (mén. atlyginimas nuo 840 Eur),

tel. +370 659 18582;

-slaugytojo padéjéjus (mén. atlyginimas nuo 890 Eur),
tel. +370 614 39196.

Pateikti atlyginimai neatskaicius mokesc€iy. CV siysti
sanatorija@draugyste.It

ACIU, kad skiriate ,-.\
1,2 % GPM A E
Druskininky Seimos
paramos centrui

Jasy parama prisideda prie to, kad:

® Vienid

senoliai ir nejgalieji gauty pagalbg narr

» Seimos gauty kalifikuoty psichology,

pagalba, ugdyty sgmoningos tévystés jgadiius;

* Gerety centro darbuotsjy ir savanoriy kvalifikacija

motyvacija,

Druskininky Seimos paramos centras
Kodas 302487168

Pirmininke Lilija Sereikiené, tel. 8 67251118

Aplinkos tvarkymas, medziy ir krumy genéjimas
Druskininkuose ir aplinkinése teritorijose.
Tel.+37067699672

Perka zeme aplink Leipalingj, Stra€itinus. Moka iki
4000 eury uz hektarg. Kreiptis tel. 8 601 00292

NEMOKAMOS KONSULTACIJOS

Visos nekilnojamojo turto paslaugos-
nuo jvertinimo iki sandorio.

M.K. Ciurlionio g. 111-5
+370698 13212 www.capital.lt +370687 37575
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VANDENS PARKAS
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Leidéjas — V§] ,,Kantri medija“
M. K. Ciurlionio g. 80, Druskininkai
+370 657 525 14 / info@manodruskininkai.lt

Redaktoré — Laima Rekeviciené
Dizainas — Prilipo.It

PA(SHDOVANOKITEN A

Spausdino — ,,Poligrafijas grupa Miakusala®, 10000 egz.

m

Savaitra$¢io Nr. 398 DRUSKININKAI

Elenos Grig¢enko
ir Af redo Jureviiaus

Fizinés ir mefafizinés
dimensijy suliejimas

Zolininko -
M. Lasinsko paskaita

, FIZINE, PSICHINE, DVASINE
ZMOGAUS SVEIKATA.
VAISTAZOLIU NAUDA"

Balandzio 13 d. 17:30 val.
Druskininky viesojoje bibliotekoje
V. Kudirkos g. 13

ORGANIZATORIUS :
DRUSKININKU SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

QDRUSKININKAL

Reklama didziausio Dzikijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“
ir naujieny portale www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos
tel. 8 646 27272 ir 8 657 52514
arba el. pastu info@manodruskininkai.lt
Sekite mus ir FACEBOOK paskyroje
,»Mano Druskininkai*!
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Redakcijos nuomoné gali nesutapti su
autoriy nuomone. Uz straipsnio turinj
atsako autorius. Redakcija pasilieka teise
straipsnius redaguoti ir trumpinti.

Uz reklamos ir skelbimy turinj redakcija
neatsako. Perspausdinti bet kokig
informacijg galima, tik gavus ,Mano
Druskininkai“ redakcijos sutikimg.




