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Pasauline sirdies dieng — Druskininky kardiologijos

centro ko

Kisieliaus nuotrauka

Zinodami, kad Zmonés la-
biausiai tiki ne tuo, ka sakai,
o tuo, ka darai, Druskininky
kardiologijos centro kolek-
tyvas, minédamas Pasauline
Sirdies dieng, savo pavyzdziu
parodé, kaip reikia pasirapinti
savo Sirdies sveikata ir drau-
ge su savo Seimy nariais iSsi-
ruosé j zygj dviraciais. Akcija,
skirta atkreipti visuomenés
démesj bei siekiant apsau-
goti sveikus Zzmones nuo Sir-
dies ir kraujagysliy ligy ar su-
létinti ligos progresavima jau
sergantiems, buvo pavadinta
»Kelias sveikos Sirdies link“.

Kardiologijos centro ir jy Sei-
mos nariai nori priminti Zmo-
néms apie Sirdies ligy grésmes,
padeéti jiems iSlikti sveikiems,
parodyti, kad Zmoniy sveikata
labai priklauso ir nuo jy padciuy,
kad sveikas gyvenimo bidas,
subalansuota mityba ir judéji-
mas padeda i$vengti ligy. ,Sir-
dies ligomis daZzniausiai suser-
gama ne dél paveldéjimo, o del
tingéjimo. Viena i§ dazniausiy
Sios ligos priezasciy — neteisin-
gas gyvenimo bidas. Sirdies li-
gos dazniausiai i$ karto nepasi-
reiSkia skausmu arba infarktu,
pirmiausia paZeidzZiama krau-
jagysliy sienelés vidiné dalis —
del rdkymo, riebaus, kaloringo
maisto vartojimo, streso ir ne-
judraus gyvenimo bido. Zmo-
nés jpranta taip gyventi, kol vie-
ng dieng miokardo infarktas ar
insultas, atrodo, uzgritna vi-
siSkai netikétai ir, gaila, bet vis

lektyvo zygis dviraciais

DRUSKININKY
KARDIOLOGIJOS CENTRAS

dazniau palie€ia ir jaung zmo-
gy. Turi reikSmés aukstas krau-
jospudis, padidéjes cholestero-
lio ar gliukozés kiekis, cukrinis
diabetas®, — pasakojo Druskinin-
ky kardiologijos centro gydytoja
kardiologé Jovita Samauskiené.

Gydytojos teigimu, nepaisant
to, kad ir gydymas, ir diagnostika
geréja, vis dar daugiausia zmo-
niy serga batent Sirdies ir krau-
jagysliy ligomis. ,Pastebima,
kad paskutiniu metu ligos jauné-
ja — praktiSkai 30 mety anksc¢iau
susergama Sirdies infarktu. To-
deél mes ir kvieCiame, savo pa-
vyzdziu rodome, kad reikia kuo
ankscCiau susirdpinti savo Sirdi-
mi, keisti gyvenimo buda, Zidré-
ti, kg valgome. Ypatingai svarbu
judéti. Nesvarbu, kaip — vaziuoti
dviraciu, eiti, bégti, lipti laiptais.
Jei kasdien bent 10-Cia zings-
niy padidinsite nueinamg atstu-
ma — jau bus labai gerai, — kal-
béjo J. Samauskiené. — Jeigu
Zzmogus riko ir negali atsisaky-
ti Sio zalingo jprocio, tikrai turé-
ty kreiptis j gydytojg ar vaistinin-
ka. Dabar yra sitiloma daugybé
priemoniy, kurios gali padéti
mesti rakyti“.

Kardiologijos centro specialis-
tai sako, kad druskininkiediai,
kaip ir visos Salies gyventojai,
daznai serga Sirdies ir krauja-
gysliy ligomis. Ir néra labai spor-
tuojantys ar judantys. Daugelis,
apsilanke pas gydytojus, pripa-
zjsta, kad jiems patogiau, grj-
Zus po darbo, tiesiog pasédéti
ant sofos ir pazidréti televizo-

Druskininky kardiologijos centro kolektyvas savo pavyzdzZiu parodé, kaip reikia pasirdpinti savo $irdies sveikata ir drauge su savo Seimy nariais issiruosé j Zygj dviraciais/Roberto

riy, o ne iseiti pasivaikscioti. L 2i-
noma tie, kas nori judéti, randa
bady, kaip tai padaryti, o tie, kas
ieSko priezasCiy nejudéti, jy irgi
ras, nepriklausomai, kad Druski-
ninkuose yra visos sglygos ak-
tyviai leisti laisvalaikj“, — pasa-
kojo J. Samauskiené.

Kardiologijos centro specia-
listai akcentavo, kad susirdpinti
savo sveikata ypa¢ svarbu CO-
VID-19 pandemijos metu, nes
Sirdies ir kraujagysliy ligomis
sergantys pacientai patiria dvi-
gubg grésme. ,Sios grupés pa-
cientai turi didesne tikimybe su-
sirgti sunkesne SARS-COV2
infekcijos forma. Be to, patys
pacientai labiau bijo kreiptis pa-
galbos | gydytojus, tad neretai j
gydytojy rankas patenka kritinés
bdklés, kai medicinos galimybés
tampa labai ribotos. Tad savo
sveikata privalu rapintis daug la-
biau nei bet kada anksciau®, —
sako centro medikai.

Pasaulinés Sirdies federa-
cijos patarimai, kaip gerinti
savo Sirdies bukle:

— didinkite fizinj aktyvuma.
Stenkités penkis kartus per sa-
vaite bent 30 minuciy skirti vidu-
tinio intensyvumo fizinei veiklai;

— neuzmirskite, kad net mazi
dalykai — lipimas laiptais ar au-
tobuso iSkeitimas | pasivaiksc&io-
jimg — daro didele jtaka;

— meskite rdkyti. Tai pats ge-
riausias sprendimas, jei siekia-
te pagerinti savo Sirdies bukle.
Jeigu Zengti §j Zingsnj itin sunku
ir reikia patarimo, visada galite

kreiptis j vaistininkg ar gydytoja.

— subalansuokite mitybg;

— reguliariai tikrinkités krau-
jo spaudima. Tai vienas i$ budy
nuolat sekti savo sveikatos ba-
kle namuose.

NorinCius profilaktiSkai pasiti-
krinti dél Sirdies ir kraujagysliy ligy
Druskininky kardiologijos centras
kviecia dalyvauti iSpléstinéje Sir-
dies ir kraujagysliy prevencinéje
programoje, kurios tikslas yra ma-
zinti miokardo infarkto ir galvos
smegeny insulto sergamuma. Re-
gistracija tel. 8 623 49997

Druskininky kardiologijos
centro informacija
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Brangi Druskininky savivaldybés bendruomene,

Spalio 10-a3ja minésime Vietos savivaldos diena.

Savivalda prasideda ne jstaigy kabinetuose - ji prasideda
nuo kiekvieno i Jusy. Batent veikli, aktyvi ir draugiSka
bendruomeneé yra stiprios savivaldos pamatas.

=

. .7

NuoSirdZiai dékojame uzZ Jusy aktyvy jsitraukima priimant
g svarbius sprendimus, pasitikéjima jgyvendinat pacius
netikéciausius projektus, nora prisidéti kuriant dar
grazesnius Druskininkus.

Sis nuolatinis, nenutriikkstamas dialogas ir palaikymas
mums nepaprastai svarbus ir reikSmingas.

Sveikindami Vietos savivaldos dienos proga uzZ nuveiktus
prasmingus darbus dékojame visiems savivaldybés
gyventojams, bendruomeniy ir visuomeniniy organizaciju
atstovams, senilinams ir senitinai¢iams, vieSojo sektoriaus §
jstaigy darbuotojams, Savivaldybés administracijos
darbuotojams bei Druskininky savivaldybés Tarybos
daugumai.

Ir toliau dirbkime petys j petj priimant Druskininky krastui
svarbius sprendimus.

Druskininky savivaldybés meras Ri¢ardas Malinauskas
Mero pavaduotojas Linas Urmanavicius
Savivaldybés administracijos direktoré Vilma Jurgelevi€iené
Administracijos direktorés pavaduotoja Violeta Grigoriené
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ISANKSTINIS
BALSAVIMAS

BALSAVIMO VIETOJE: A
y N A Vo oY
Torekte rasikl i e - - - - - - - -

asmens dokumenta kauke aistumo .

NAUDINGI KONTAKTAI
NUOTOLINEMS

SOCIALINES PARAMOS

KLAUSIMAIS

parama@druskininkai.lt
SVIETIMO KLAUSIMAIS

SVEIKATOS KLAUSIMAIS
egle.sadauskaite@druskininkai.lt

8 (3 13) 40105 8 (3 13) 53708

E

MIESTO TVARKYMO, ATLIEKU
SURINKIMO KLAUSIMAIS

agne.baranauskaite@druskininkai.lt
8 (3 13) 53442

diana.brown@druskininkai.lt
8 (313) 52913

~»
!

CIVILINES METRIKACIJOS,
GYVENAMOSIOS VIETOS
DEKLARAVIMO KLAUSIMAIS
ramute.j@druskininkai.lt
8(313) 53 756
inga.gudaviciene@druskininkai.lt
8(313) 40141

KELIU PRIEZIOROS, VIESOJO
TRANSPORTO KLAUSIMAIS

agne.baranauskaite@druskininkai.lt
8 (3 13) 53442
[

D
»

ARCHITEKTUROS, GEODEZIJOS DEL PIRMINES TEISINES PAGALBOS

KLAUSIMAIS
villus.m@druskininkai.lt
8(313) 53 757

vaiva.kirkauskiene@druskininkai.lt

K 8(3 13) 60745
o

JEIGU TURITE KITU KLAUSIMU, SUSISIEKITE TEL. NR. 8(313)55355 ARBA
EL. PASTU INFO@DRUSKININKAI.LT.
DAUGIAU INFORMACIJOS:

b

(| www.druskininkusavivaldybe.lt

KONSULTACIJOMS |

Gyventoj

démesiui: pirminés teisinés pagalbos

konsultacijos teikiamos ir nuotoliniu budu

Pirminés teisinés pagalbos
konsultacijos teikiamos ir nuo-
toliniu budu - registruojantis
telefonu (8 313) 51517 arba krei-
piantis elektroniniu pastu vaiva.
kirkauskiene@druskininkai.lt

Jeigu gyventojo kreipimosi tikslo
iSspresti nuotoliniu badu tikrai ne-
jmanoma, gyventojas bus regis-
truojamas ir jam bus paskiriamas
laikas konsultacijai. Nustatytomis
valandomis atvyke gyventojai bus
aptarnaujami Zymiai greiCiau ir
operatyviau.

Pirminé teisiné pagalba - tai
teisiné informacija, teisinés kon-
sultacijos ir dokumenty, skirty
valstybés ir savivaldybiy instituci-
joms, iSskyrus procesinius doku-
mentus, rengimas, patarimai dél
gin€o sprendimo ne teismo tvar-
ka, veiksmai dél taikaus gin¢o is-
sprendimo ir taikos sutarties pa-
rengimas.

Valstybés garantuojamg teisine
pagalbg Druskininky savivaldybé-
je organizuoja ir teikia Druskininky
savivaldybés administracija.

Druskininky savivaldybés
administracijos Teisés ir civili-
nés metrikacijos skyriaus pa-
taréja Vaiva Kirkauskiené pa-
sidziaugé deél daug dazniau
teikiamos pirminés teisinés pa-
galbos konsultacijy nuotoliniu
bddu: ,Karantino metu pradétos
daug intensyviau taikyti pirmi-
nés teisinés konsultacijos nuo-
toliniu bddu suteiké mums pa-
tirties bei jgudzZiy, todél ir dabar
stengiamés kuo daugiau konsul-
tuoti nuotoliniu biddu. Taip tau-
pome gyventojy laikg bei sie-
kiame uztikrinti  atitinkamus
saugumo reikalavimus.*

Asmuo dél pirminés teisinés pa-
galbos tuo paciu klausimu gali
kreiptis tik vieng kartg. Pirminé
teisiné pagalba neteikiama, kai:
pareiSkéjo reikalavimai yra aki-
vaizdZiai nepagrjsti; pareiSkéjui
tuo paciu klausimu buvo suteik-

PIRMINE TEISINE
PAGALBA
- omd—

ta advokato konsultacija arba yra
akivaizdu, kad jis tokig konsultacijg
gali gauti nesinaudodamas jstaty-
mo nustatyta valstybés garantuo-
jama teisine pagalba; pareiskéjas
kreipiasi ne dél savo teisiy ir teisé-
ty interesy, iSskyrus atstovavimo
pagal jstatymus atvejus.

Jeigu, teikiant pirmine teisine
pagalbg paaiskéja, kad pareis-
kéjui reikés antrinés teisinés pa-
galbos, Druskininky savivaldybes
administracijos Teisés ir civilinés
metrikacijos skyriaus vyriausia-
sis specialistas pareiSkéjui pade-
da surasSyti ar suraso praSyma su-
teikti antring teisine pagalbag.

Antriné teisiné pagalba — doku-
menty rengimas, gynyba ir atsto-
vavimas bylose, jskaitant vykdymo
procesg, atstovavimas iSankstinio
ginco sprendimo ne teisme atve-
ju, jeigu tokig tvarkg nustato jsta-
tymai ar teismo sprendimas. Si tei-
siné pagalba apima bylinéjimosi
iSlaidy bylose, iSnagrinétose civi-
linio proceso tvarka, su bylos na-
grinéjimu administracinio proceso
tvarka susijusiy islaidy ir su bau-
dZiamojoje byloje pareiksto civili-
nio ieskinio nagrinéjimu susijusiy
iSlaidy atlyginima.

Valstybés uztikrinama neteis-
miné mediacija — civiliniy gin-
¢y sprendimo procedira, kurios
metu vienas ar keli mediato-
riai padeda gin¢o Salims taikiai
spresti gin¢a.

Privalomoji mediacija — Vadovau-
jantis Lietuvos Respublikos me-
diacijos jstatymu, privalomoji me-
diacija nuo 2020 m. sausio 1 d.
taikoma sprendziant Seimos gin-
¢us. Mediacija galima tik dél tokio

gin€o, dél kurio pagal jstatymus
leidZiama gin€o Salims sudaryti
taikos sutartj. Privalomosios medi-
acijos institutas netaikomas, jeigu
tarp Saliy néra ginco. Tai reiskia,
kad jeigu ir baty sprendziamas tei-
sinis klausimas, kylantis i$ Seimos
santykiy, taciau jau pradiniame
etape iki kreipimosi j teismg no-
rima susitarti taikiai, privalomo-
ji mediacija nebaty taikoma. Pa-
vyzdZiui, jeigu Salys nori nutraukti
santuokg bendru sutarimu ir taikiai
sutaria dél visy su santuokos nu-
traukimu privalomy klausimy i$-
sprendimo, tokiais atvejais priva-
lomoji meditacija netaikoma.
Privalomoji mediacija taikoma
ginCuose: dél santuokos nutrau-
kimo ir kity privalomy klausimy
iSsprendimo, iSlaikymo nepilna-
meciams vaikams priteisimo, pri-
teisto iSlaikymo nepilnameciams
vaikams dydZio pakeitimo, iSlai-
kymo pilnamec&iams vaikams pri-
teisimo, santuokoje jgyto turto pa-
dalinimo, santuokoje jgyto turto
naudojimosi tvarkos nustatymo,
vaiky gyvenamosios vietos nu-
statymo, bendravimo tvarkos su
nepilnamediais vaikais ir jy auklé-
jimo tvarkos nustatymo, tévystés
nustatymo, tévystés nugincijimo.
Privalomoji mediacija netaikoma
bylose del tévy valdZios apriboji-
mo, tévystés pripazinimo, gimimo
fakto nustatymo, jvaikinimo, san-
tuokos sudarymo, santuokos pri-
pazinimo negaliojancia.
Primename, kad | savivaldy-
be atvyke gyventojai turi laikytis
saugaus atstumo, asmens higie-
nos reikalavimy: prie§ konsultaci-
ja dezinfekuoti rankas, dévéti ap-
saugine veido kauke.
Atkreipiame démesj, kad asme-
nys, turintys Gmiy virSutiniy kvé-
pavimo taky infekcijy pozymiy,
pavyzdziui, kar$ciuojantys, slo-
guojantys, kosintys, kuriy pasun-
kéjes kvépavimas ir panasiai, ap-
tarnaujami nebus.

Druskininky savivaldybés informacija
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Ric¢ardas Malinauskas, Druski-
ninky savivaldybés meras

Gerbiami Druskininky savivaldybés gyventojai,

Spalio 11-gja vyks LR Seimo rinkimai, kuriy rezultatai nulems, kam patikésite Valstybés vairg ir kas
atstovaus Druskininky krastui ateinancius ketverius metus.

Siandien, spalio 8 diena, dar vyksta i$ankstinis balsavimas — balsuoti galite nuo 7 val. iki 20 val. Vil-
niaus al. 16 (buvusios SODROS patalpose).

Neleiskite, kad uz Jus nuspresty kiti — pareikSkite savo valig tvirtai ir uztikrintai.

Kreipiuosi | kiekviena is Jusy — prasau atlikti savo pilietine pareigg ir balsuoti LR Seimo rinkimuose.

AS asmeniskai vienmandatéje rinkimy apygardoje palaikysiu Zenong Streiky.

Daugiamandatéje apygardoje savo balsa skirsiu Lietuvos valstieCiy ir zaliyjy sgjungai (saraso Nr. 13)
ir reitinguosiu tuos Zzmones, kurie daugiausia démesio skiria Lietuvos turizmo vystymui ir kurorty pro-
blemoms: Nr. 43 — Zenonas Streikus; Nr. 16 - Lukas Savickas; Nr. 25 — Asta Kubiliené; Nr. 38 — Vitalija

Jankauskaité-MilCiuviené; Nr. 74 — Donatas Mizaras.

Kvieciu bati aktyvius!

Politiné reklama apmokéta i$ LVZS rinkimy saskaitos. Uzs. Nr. MDR-PR-275-01

Zenonas Streikus: , Jei j stovintj vamzd;j

— Gerbiamas Zenonai, Jus tu-
rite nemenkos profesinés ir
politinés patirties. Dirbote psi-
chologu, buvote Lietuvos psi-
chology sajungos prezidentu,
déstéte universitetuose, 5 me-
tus buvote Druskininky tary-
bos pirmininku, Lietuvos mies-
ty sajungos prezidentu, 20
mety dirbote Valstybés ir sa-
vivaldybiy tarnautojy mokymo
centro ,,Dainava“ direktoriumi,
buvote keliy tarptautiniy ir Lie-
tuvos organizacijy nariu ir ly-
deriu, 4 metus esate Lietuvos
Respublikos Seimo nariu. Ar Si
patirtis pakankama dar vienai
kadencijai Seime?

— Manau, kad kompetencijg ge-
riausiai atspindi tai, kaip tavo dar-
ba ir tave vertina kiti. Be abejo-
nés, didziausias jvertinimas yra,
kai buve bendradarbiai, tau jau
nesant jy vadovu, gerai apie tave
kalba kitiems, tave gerbia ir iSlie-
ka bic¢iuliais. Tai, koks a$ esu, visy
pirma dékingas savo didiesiems
mokytojams — tévams, Zmonai,
kaimynams, ,Nemuno®, ,Eglés®
sanatorijy, Druskininky savivaldy-
bés ir ypac visiems centro ,Dai-
nava“ darbuotojams. Esu jy ka-
rinys ir jiems skiriu daug vietos
savo Sirdyje. Juk didziausia dova-
na ir jvertinimas — bati mylimam
ir myléti. Buciau nesgZiningas,
jei neig€iau, kad man nesvarbis
ir oficialis jvertinimai. Visi mes
esame iSsiilge graZiy, palaikan-
Ciy, padrasinanciy zodziy ir pa-
gyrimy. Neslépsiu, maloniai Sirdj
paglosté, kai man buvo suteik-
tas nusipelniusio Lietuvos sveika-
tos apsaugos darbuotojo vardas,
Lenkijos Respublikos Prezidento
apdovanojimas — Sidabrinis Kry-
zius ,UZ nuopelnus kultdrinia-
me bendradarbiavime®, kai JAV
Kentukio valstijos Luisvilio mies-
tas suteiké Garbés piliecio varda.
Malonu buvo i8girsti ir daug kity
LACIT". Bet tai — tik praeitis, atsi-
minimy albumas.

Sakoma, kad suaugusiu tampi
tada, kai supranti, jog mama buvo
teisi. Esu labai dékingas savo té-
vams ir iSkiliems mano mokyto-
jams — biciuliams Karoliui Dinei-
kai ir Algimantui Kacergiui, kurie
anksti leido suprasti, atrodo, pa-
prastg tiesg, kad kompetencija,
zinios ir patirtis menkai ko ver-
tos, jei stokojama garbingumo ir
sgziningumo. Skaitydamas pas-
kaitas vadovams, primindavau
jiems ir sau, kad protingumo ir
nesgziningumo santuoka gimdo
beribj goduma, egoizmg, ciniz-
ma, paniekg ZmogiSkoms verty-
béms ir tautiSkumui.

Nelaikau saves teisuoliu, galin-
¢iu moralizuoti kitus, tadiau svar-
biausiu vertybiniu Svyturiu sau ir
kitiems laikau padorumg ir i$ jo
gimstant] pasitikéjimg. Pasitiké-

Z. Streikus su andkémis — Lietuvos ateitimi/Asmeninio archyvo nuotrauka

jimas tarsi suklijuoja visus san-
tykius — ir Seimoje, ir bendruo-
menéje, ir valstybéje. DvideSimt
mety blGdamas ,Dainavos” vado-
vu, patyriau, kokig kuriancia, pa-
laikan&ig, uzdeganc€ig jéga turi
pagarba ir pasitikéjimu grindzia-
mi santykiai.Jei manes paklausty,
kokie maldos ZodZiai geriausiai
tikty, einant balsuoti, patarciau:
,Neduok Dieve, kad prie visiems
skirty iStekliy ir gérybiy atsidurty
labai protingi, patyre, bet nedori*.

— Seimo nariui svarbi ir svei-
kata. Kaip palaikote savo fizi-
ne-psichologine forma?

— K3 vertinu, tam skiriu laikg ir
atitinkamai elgiuosi. Nuolat sau
primenu, kad yra keturios pagrin-
dinés peno radys — tai penas ki-
nui, protui, sielai ir santykiy pe-
nas.

Sveikata — tai dovana, kurig tu-
riu pasidovanoti pats sau. Be to,
klinas — tai vienintelé nepakeicia-
ma vieta, kurioje gyvenu. Nesu
ypatingas sveikuolis, ta¢iau ne-
vengiu ledinio vandens, garinés
pirties, fizinio darbo. Linkes val-
gyti sveikg maistg ir jj gaminti.
Daznai pasigaminu ir vartoju jvai-
rius ,eliksyrus®, kurie stiprina, su-
teikia jegy. Mielai su visais dali-
nuosi receptais.

— Gal galétuméte pasidalinti ke-
liais receptais su skaitytojais?

— Labai vertinu legendinio rusy
akademiko, ilgamecio kosmonau-
ty rengimo centro medicinos va-
dovo Ivano Pavlovi¢iaus Neu-
myvakino ,jaunystés — meilés”
recepta. Jam prireiks: po vieng

stikline morky, burokeéliy, juodujy
ridiky, citrinos sul€iy ir medaus,
0,5 stiklinés krieny ar imbiero sul-
Ciy. Viskg sumaisyti su 1 litru deg-
tinés, palaikyti 2 savaites tamsio-
je vietoje. Vartoti po 1 valgomajj
Saukstg du ar tris kartus per die-
na, o ne visg doze i$ karto.

Labai sveikos, skanios ir greitos
salotos: vidutinio dydZio burokeé-
lis (nevirtas, zalias), 3-4 marinuo-
ti ar rauginti agurkai, 3-5 skilte-
Iés Cesnako, Saukstas majonezo.
Burokeélius sutarkuojame Siaude-
liais, smulkiai supjaustome agur-
ka, Cesnakg. SumaiSome su ma-
jonezu. Skanaus.

— O ka pasakytuméte apie
prota?

— Sena iSmintis byloja, kad mes
tampame tuo, apie kg mastome.
Dirbdamas psichologu, savo paci-
entams patardavau netersti savo
proto, mingiy purvinais veiksmais
ir zodziais — melu, Saipymusi, ne-
gatyvizmu, Zeminimu, teisimu ir
panasiais dalykais, sau nuolat pri-
minti asmenybe stiprinancias ver-
tybes. To laikausi ir a§ pats. Tu-
riu ,priminimy lentg®, kad vel ir vél
ji man priminty, kas svarbu. Stai
keletas paskutiniy joje kabéju-
siy priminimy: ,Jei tave jZeidiné-
ja, neatsakyk tuo paciu! Gi Suniui
tave aplojant tu nesiklaupi ant ke-
turiy ir neloji atgalios®; ,Nori bati
laimingas 5 minutes? Kritikuok,
smerk ir atkerSyk. Nori bati lai-
mingas visg gyvenima? Neteisk,
suprask, atleisk ir padék®; ,Jei |
stovintj vamzd;j zidreési i$ virSaus,
tai visg laikg ir matysi nulj“; ,Ne vi-
sada atleisti praso tas, kuris kal-
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tas. Atleisti praso tas, kuris bran-
gina santykius®.

— Jus dar nepapasakojote
apie peng jausmams ir santy-
kiams.

— Sau nuolat primenu negincija-
ma tiesg, kad gyvenimo kokybé —
tai bendravimo kokybé, tai menas
gyventi ir sugyventi su kitais. Vi-
siems mums duotos trys dievis-
kos jégos — myléti, kurti ir juoktis.
Jos yra pagrindinis laimés ir gé-
rio Saltinis.

Silti, jkvepiantys santykiai $iuo
metu net ir man paciam kartais
tampa prabanga. Negailiu nei lai-
ko, nei 1é3y kurti ir palaikyti ben-
dravimg su senais biciuliais ir su
visais zmonémis, kurie j gelezine
kapsule yra jkaline savo puikybe.
ISkilus menkiausiai jtampai san-
tykiuose, a$ saves klausiu — kas
brangiau ir iSmintingiau — jrodyti
savo tiesg ar iSsaugoti santykius?
Ne visada pavyksta bati iSmintin-
gu, ta€iau, manau, kad tai iSmin-
tingiausias tikros tiesos, brangi-
nant santykius, kelias.

Taip pat daznai pasitikrinu savo
psichologine sveikatg pagal tokj
matg: ,mano asmenybé sveika
tiek, kiek as sugebu samonin-
gai atskleisti kiekvieno Zzmogaus
ir kiekvienos situacijos gerasias
puses, privalumus, jZvelgti gro-
Zj. Ir mano asmenybe ligota tiek,
kiek a$, susiddres su zmonémis,
ieSkau blogyjy savybiy, trakumy,
kaltinu kitus ar teisinu save®.

Sakoma, kad optimistui pildosi
svajonés, o pesimistui — koSmarai.
Nelengva savyje palaikyti optimiz-
ma, bet apsimoka. Tg tikrai galiu

si i$ virsaus, tai matysi nulj”

patvirtinti. Ypatingai branginu tuos
zmones, su kuriais po susitikimo
mano sieloje apsigyvena kazkas
dZiaugsmingo ir Sviesaus. Tokiy ir
Druskininkuose, ir visur, kur banu,
sutinku dar pakankamai daug.
DZiaugiuosi, kad mano santykiai
su artimaisiais nenusekléjo, nesu-
materialéjo ir nepersikelé j kompiu-
terj —tikrg betarpisky santykiy kalé-
jima. Taigi dar esu laisvéje.

— Jus aplinkiniai vertina, kaip
linksma, nestokojantj Smaiks-
taus humoro zmogy. Net juo-
kauja, kad juokiasi, kaip Strei-
kus i$ savo anekdoty.

— 18 savo anekdoty drauge su
kitais juokiuosi ir a8, nes sakau,
kad juos ir a$ pirma kartg girdziu.

Net ir Siame jtampos, skubos ir
skaitmeniniy technologijy amziu-
je rimtumas dazniau priskiriamas
ydai, o juokas — maldai. IS tiesy,
nuo susirdpinimo gyvenimas radi-
ja, o nuo linksmumo — Svyti. Galiu
patvirtinti, kad i$ visy asmeniniy
savybiy linksmas bddas labiau-
siai padeda bati laimingu.

Labai branginu tuos, kurie su-
kelia Sypseng ir juokg. Juk juo-
kas — tai kolektyvo, santuokos,
draugy santykiy sékmeés visrak-
tis. Juokas padeda séti dziaugs-
ma, iSelektrina jtampas ir nesusi-
pratimus, suartina Zmones, gydo
ligonius ir nugali niekadéjus. To-
dél ne veltui japonai sako, kad
visy pirma laimé aplanko tuos na-
mus, kuriuose girdéti juokas. Ir
jei paskaite Siuos anekdotus bent
nusiSypsosite, tai, kaip saké Ju-
rijus Nikulinas, nusprogs keletas
virusy, o jei Sypsena ir gera nuo-
taika persikels j Sirdj, tai sustiprés
psichologinis imunitetas:

»Auksiné vyry taisyklé: jei Zmo-
na tyli, nepertraukinékite jos...%
»Jei pasikvietéte j namus merging
paziaréti zuvyc€iy, o jas neturite
akvariumo, atidarykite Sproty de-
zute; ,Turéjau problemy ir pasié-
miau kreditg. Supratau, kad anks-
Ciau neturéjau problemuy.“; , Kaip
tapti blogu Zmogumi? Paskolinkit
pinigus. llgai laukite. Paklauski-
te, kada grazins. Viskas — jus jau
nieksas!”

— Ko norétumeéte palinkéti rin-
kéjams?

— Badtinai ateikite ir balsuoki-
te. Tik nuo masy visy priklauso,
kaip gyvensime ateityje, kur link
suksime, kokie bus Druskininkai
ir Lietuva.

Kvieciu Jus balsuoti uz Lietu-
vos valstieciy ir Zaliyjy sgjun-
ga Nr. 13 ir mane, kandidatg Jo-
tvingiy vienmandatéje rinkimy
apygardoje, LVZS sgrase Nr. 43

Politiné reklama apmokéta i$ LVZS rin-
kimy sgskaitos. UZs. Nr. MDR-PR-275-02
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PIRMOJI TOKIA DRUSKININKUOSE - co-working ir co-living erdvé , Tech SPA*!

Suderinti darbg ir poilsj kartais iSties gali tapti sudétingu uzdaviniu, ta¢iau ,Tech Spa“ j Druskininkus at-
sikrausto batent dél to, kad turi Sio uzdavinio paprastg sprendimg — kurortine bendradarbystés ir gyvena-
majg erdve.

»Tech Spa“ Siuo metu ieSko koordinatoriaus(-és) arba tiesiog ,,Tech Spa“ sielos, tad jei tu:
— mégsti bendrauti ir nori bati draugas ,Tech Spa“ sve€iams ir bendruomenés nariams;

— Zinai, kaip administruoti vieSbuc€io valdymo ir priezitros klausimus;

— turi patirties klienty aptarnavimo, renginiy organizavimo, projekty valdymo srityse,

tuomet susisiek su mumis! Tavo CV laukiame el. p. careers@techzity.com

Daugiau informacijos www.vilniustechpark.com

Atlyginimas — nuo 1600 Eur (brutto)

Kvie€¢iame tapti kvalifikuotu kirpéjo paslaugy teikéju

79 dieny trukmés kursy metu mokoma: moterisky ir vyri§ky kirpimy, plauky dazymo.
V§] ,Profesijy spektras” suaugusiyjy mokymo centro mokiniai praktikg atlieka realiomis
darbo rinkos sglygomis — SiuolaikiSkai bei moderniai jrengtame grozio salone ,Goda“.
Sékmingai baigus mokslus jgysite kvalifikacijg ir diplomg!

Kvie€iame mokytis arba pasinaudoti grozio paslaugomis!

Daugiau informacijos ir registracija telefonu 8 (313) 60369
Viety skaicius yra ribotas!

Nuo spalio ménesio ieSkomi darbuotojai dirbti Nyderlanduose

Vamzdyny rinkéjai (pipe fitters), elektrikai (electricians), santechnikai (plumbers), Sildymo siste-
my technikai (feating engineers). Darbo uzmokestis visos pozicijose — nuo 375 € per savaite j rankas,
atskaiCius sveikatos draudimg ir bisto nuomos islaidas.

Sunkvezimiy vairuotojai (ce drivers) — darbo uzmokestis — nuo 550 € j rankas, atskaiCius sveika-
tos draudimg ir basto nuoma.

Pagrindinis reikalavimas — patirtis ir angly kalbos Zinios specialybés klausimais.

Po bandomojo laikotarpio — visos socialinés Nyderlandy garantijos.

CV angly kalba siysti el. p. proreal.transport@gmail.com

Daugiau informacijos, susisiekus asmeniskai. Laukiame Jisy CV.

/

~Apsaugok mane*, ,

Baigeési vaiky saugumo keliuose akcija

Lietuvos draudimas”

ragina vaikus keliuose saugoti ne tik rugséjj

Visg rugseéjj muasy savival-
dybéje vyko tradiciné eismo
saugumo akcija , Apsaugok
mane“, kuria kasmet su Drus-
kininky savivaldybe rengia di-
dziausia Salies draudimo ben-
drové ,Lietuvos draudimas‘.
Akcijos ,,Apsaugok mane“
metu jos iniciatoré draudimo
bendrové ,Lietuvos draudi-
mas“ apdraudé visus misy sa-
vivaldybés moksleivius, jei jie,
keliaudami pésciomis, nuken-
téty eismo jvykyje. Siemet ak-
cija ,,Apsaugok mane“ sureng-
ta jau 21-g karta.

Visi moksleiviai apdrausti

,Kasmet Salies moksleiviams
dovanojame draudimg visam pir-
mam mokslo mety ménesiui. Po
vasaros atostogy j mokyklas grjz-
tantys vaikai blna labiau iSsi-
bladke, kupini vasaros jspudZiy,
pamirSe saugaus elgesio gatve-
je taisykles, todél suauge eismo
dalyviai turéty bati dar atidesni ir
juos saugoti. Apdrausdami visos
Lietuvos vaikus tikimés, kad na-
mus ar mokyklg jie pasieks sau-
gus ne tik rugséjj, bet ir iStisus
metus“, — sako ,Lietuvos drau-
dimo* Dzdkijos skyriaus vadove
Alma Visockiené.

Kiekvienas Salies moksleivis
visg rugséjo ménesj buvo ap-
draustas ,Lietuvos draudimo*”

5000 eury vertés draudimu nuo
nelaimingy atsitikimy kelyje. |
eismo jvykj patekus ir nukenté-
jus moksleiviui, jo tévai ar globé-
jai turéty kreiptis j bendrove trum-
puoju numeriu 1828 arba pranesti
apie jvykj per bendrovés tinklala-
pi www.ld.It

Tai galima padaryti ir dabar, jei
jvykis, kuriame nukentéjo moks-
leivis, nutiko rugséjo ménes;.

Siemet per rugséjj ,Lietuvos
draudimas“ prane$é sulaukes 4
pranesSimy visoje Lietuvoje apie
akcijos metu j eismo jvykius pate-
kusius ir nukentéjusius vaikus. Nu-
kentéje vaikai — nuo 12 iki 15 mety
amziaus, eismo nelaimés regis-
truotos Utenos, JoniSkio, Palan-
gos ir Klaipédos rajonuose. ,Lie-
tuvos draudimas“ kvie€ia visus
Zinancius apie eismo jvykiuose
nukentéjusius pésciuosius moks-
leivius pranesti telefonu 1828.

IS viso nuo akcijos pradzios |
,Lietuvos draudimg“ kreipési be-
veik 100 bdtent rugséjo méne-
sj eismo jvykiuose nukentéjusiy
moksleiviy tévy, kuriems, pagal
nemokamg draudimg atlyginta
zala siekia daugiau nei 45 tiks-
tancius eury.

Akcijos ,Apsaugok mane“ orga-
nizatoriy svajoné — kad neblty
nei vienos nelaimés, kurioje nu-
kencia vaikai. Ne tik rugséjj, bet ir
visus mokslo metus.

Prasymus dél socialinés paramos galima
pateikti per keletag ménesiy

Druskininky savivaldybés ad-
ministracija informuoja, kad,
pasibaigus paskirty iSmoky tei-
kimo laikotarpiams, dél toles-
nio jy skyrimo gyventojai gali
kreiptis per keleta ménesiy.

Teisés aktai numato, kad dél
socialinés pasalpos ir basto Sil-
dymo bei vandens kompensacijy
galima kreiptis per 2 ménesius,
iSmoky vaikams — per 12 méne-
siy. Slaugos ir priezidros (pagal-
bos) tikslinés kompensacijos ski-
riamos ir mokamos nuo teisés

gauti tiksline kompensacijg atsi-
radimo dienos, taciau ne daugiau
kaip uz 6 ménesius iki praSymo
gavimo savivaldybés administra-
cijoje dienos.

PraSymus dél minétos sociali-
nés paramos galima pateikti elek-
troniniu bddu, prisijungus prie in-
terneto svetainés adresu www.
spis.It

Tai ne tik greiciau ir patogiau, ta-
Ciau ir saugiau ekstremalios situ-
acijos pasaulinés COVID-19 pan-
demijos metu.

Druskininky savivaldybés administracija
paskelbé nekilnojamo turto aukcionus

Praéjusiag savaite Druskininky

savivaldybés administracija pa-

skelbé aukcionus trims nekilnojamojo turto objektams.

1. Druskininky kurorto Sirdyje

parduodami buvusios sanatori-

jos ,Nemunas* pastatai (1328,45 kv. m., 1520,44 kv. m. ir 16 558,23
kv. m.) ir jiems priskirtas 2,513 ha Zemés sklypas Liepy g. 1.
Bendra pradiné viso objekto pardavimo kaina — 2, 6 min. EUR.
Registracija j aukciong vyksta spalio 6-8 dienomis. Aukcionas vyks:

spalio 13 d. 9 val. — 16 d. 14 val.
ISsamesné informacija:

https://www.evarzytynes.It/evs/pages/

auction.do?id=229650&number=198137

2. Neravuose, Darzelio g. 5, parduodamas buves siuvimo ce-
chas su jam priklausancéiu zemés sklypu.

Registracija j aukciong prasidéjo spalio 5 d. ir truks iki 7 d. 23.59 val.

Aukcionas vyks spalio 12-15 d. Pradiné objekto kaina — 63 037 EUR.

ISsamesné informacija:

https://www.evarzytynes.lt/evs/pages/

auction.do?id=229573&number=198056)

3. Druskininky mieste, Gardino g. 72-1, parduodamas bendro-
sios praktikos gydytojo kabinetas.
Registracija j aukciong vyks spalio 12-14 d., aukcionas vyks spalio

19-22 d.

Pradiné objekto kaina — 19 100 EUR.

ISsamesné informacija:

https://www.evarzytynes.It/evs/pages/

auction.do?id=228843&number=197127)

Druskininky savivaldybés informacija
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Aktualus interviu su premjeru S. Skverneliu: apie nauja karanting,
rinkimy sezongq ir kas bus po juy

Apie tai, kas Siandien ripi
kiekvienam Lietuvos Zmogui,
apie svarbiausias aktualijas ir
problemas — interviu su Minis-
tru pirmininku Sauliumi Skver-
neliu.

— Premjere, vis girdime apie
tai, kad vél bus skelbiamas ka-
rantinas. Ar tiesa?

— Ir a8 apie tai girdéjau. Daz-
niausiai buvo minima spalio 16
diena — nezinau, kodél. Noriu vi-
siems aiSkiai pasakyti, jog tai yra
netiesa ir visiSkas pramanas. Jo-
kiy terminy Vyriausybé néra nu-
maciusi. Apskritai, tokio dalyko,
kaip karantinas, paskelbimas ga-
limas ne pagal kazkieno norus ar
igeidzZius, tai susieta su labai ais-
kiais rodikliais. Siandien kalbéti
apie neva planuojamg karanting
néra jokio pagrindo. Jeigu tikrai to
reikéty, egzistuoja galimybé jvesti
lokalius karantinus Zidiniuose, jei
virusas ten labai iSplisty.

Noriu uztikrinti — jei valstybei,
saugant jos zmoniy sveikatg ir
gyvybes, tokiy sprendimy reikés,
Vyriausybé juos ir priims. Ne-
Zigrésime | jokias kitas aplinky-
bes, politines batalijas, rinkimus.
Zmoniy sveikata ir gyvybé yra
aukscCiau visko, jei jas saugant
reikeés aukoti reitingus ir galimy-
be geriau pasirodyti rinkimuo-
se, nedvejodami tg ir padarysi-
me. Zinoma, galiu kalbéti tik apie
savo komandg — opozicijos at-
stovai ir pavasarj ragino skelb-
ti nepaprastgjg padétj, su kuria
karantinas, palyginus, buvo itin
Svelni priemoné...

Saulius Skvernelis, LR Ministras pirmininkas

se mes nematome premjero —
kodél?

— Visy pirma, Seimo rinkimai
néra vieno asmens rinkimai — tai

komandos pasirinkimas. Per ke-
tverius metus teko dirbti su sti-
priais ir profesionaliais Zmoné-
mis, kurie atsiskleidé, kaip savo

— Prakalbote apie Seimo rin-
kimus. Vyksta debatai, bet juo-
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Mieli druskininkiedciai,

spalio 11 d. rinksime naujg LR Seimg. Kvieéiu ateiti j rinkimus ir balsuoti uz Lietuvos valstieCiy ir
Zaliyjy sgjungg — sgrasg Nr. 13. Jei norite jauno, i$silavinusio, energingo ir norin¢io veikti klestin-
Cios Lietuvos labui savo atstovo LR Seime, skirkite savo balsg man. Reitinguokite mane, biuleteny-
je viename i$ penkiy langeliy jraSydami 74 numerj. Savo Ziniomis ir patirtimi noriu prisidéti prie Svie-
sesnés ir sekmingesnés Lietuvos kdrimo. Vienmandatéje Jotvingiy apygardoje savo balsg kvieéiu
atiduoti uz Zenong Streiky.

Pagarbiai
LVZS kandidatas j LR Seimg Donatas Mizaras

Politiné reklama bus apmokéta i§ LVZS rinkimy sgskaitos. Uzs. Nr. MDR-PR-275-05

srigiy lyderiai. Siandieniné rin-
kimy kampanija yra puiki pro-
ga pristatyti komandinj matyma,
bendrai atliktus ir planuojamus
darbus — dél to ir nesistengiau
bati tuo vieninteliu reklaminiu
veidu. Kalbant apie jsitraukimg
j kampanija, nereikéty pamirsti,
kad ir opozicijoje yra lyderiy, ku-
rie Siemet jokiuose debatuose dar
nedalyvavo. Zinoma, turime ir pa-
vyzdzZiy, kuomet debatuoja rinki-
muose nedalyvaujantys, pavyz-
dziui, Viktor Uspaskich... Man tai
primena paprastg zmoniy apgau-
dinéjima ir tiek.

Darbas Ministro pirmininko par-
eigose Siuo nelengvu laikotarpiu
reikalauja susitelkimo | konkre-
Cias uzduotis, kurios negali laukti,
kol pasibaigs rinkimai. Cia ir kon-
centruojuosi. Suprantu, kad tuo
bando naudotis kity partijy veidai,
bet visuomenés saugumas, o ne
populiarumo taskai Siandien yra
svarbiausias.

— Kaip vertinate savo kaden-
cijos rezultatus?

— Matote, valstybés valdymas —
tai ne pasaka, kurioje viskas gali
staiga susitvarkyti taip, kaip vi-
siems norisi. Tai sunkus, ilgas ir
nuoseklus darbas. Vis délto, Sian-
dien dZiaugiuosi, kad mums pa-
vyko nuveikti nemazai svarbiy ir
prasmingy darby Lietuvos Zmo-
niy labui.

Didysis prioritetas buvo skur-
do ir atskirties mazinimas, kurj
pajausty Lietuvos Zmonés. Kai
kuriems tai atrodé nejmanoma,
bet jau Siandien galime maty-
ti rezultatus. Be to, tikrai iSskir-
¢iau gyvybiy, sveikatos bei darbo
viety gelbéjima, ripestj nepasitu-
rinCiaisiais COVID-19 pandemijos
metu. Taip pat démesj misy sen-
jorams, realig pagalbg Seimoms
ir vaikams. Kdréme darbo vietas
ne tik didmiesciuose, bet ir regio-
nuose, nuosekliai didinome paja-
mas visiems Lietuvos Zmonéms,
ypac — sveikatos ir Svietimo sri€iy
atstovams.

Tai tik nedidelé ty darby da-
lis. Paklauskite kiekvienas saves
nuosSirdziai — ar mano, mano Sei-
mos ir Lietuvos gyvenimas page-
réjo per ketverius metus? Jei taip
— tai yra geriausias masy Vyriau-
sybés jvertinimas. Zidrint | visa
tai, pasimirsta ir visos dirbtinés
klidtys, ir intrigos, su kuriomis
teko susidurti, darbuojantis tuos
ketverius metus.

— O ka laikote savo bei ko-
mandos klaidomis?

— Reikia pripazinti, kad, spres-
dami jsisenejusias Salies proble-
mas, kuriy iki mdsy niekas kitas
nesugebéjo pajudinti deSimtme-
Ciais, neiSvengéme klaidy. Taciau

jas taiséme ir siekéme geriausiy
sprendimy, ieSkojome ir kompro-
misy.

Pripazjstu, emocijy uzvaldytas
pasakiau ir grubesniy zodziy opo-
nentams. Tikrai pats asmeniskai
keletg karty nesusivaldziau. Klys-
ti yra Zmogiska, atsiprasau uz tai
ir manau, kad visada galima mo-
kytis i$ klaidy, klausytis gery pa-
tarimy. Batent klausytis ir iSgirsti
patarimus, o ne patycias.

— ViesSojoje erdvéje pasigen-
dama LVZS programos ir paza-
dy. Ar nesate nusimate darby
kitai kadencijai?

— Zinote, galima pasitikéti jvai-
riais konsultantais ir visus mies-
tus bei miestelius nukabinéti pla-
katais su dosniais pazadais — be
jokiy konkreciy jy jgyvendinimo
plany. Tg, kiek matau, aktyviai
daro ne tik konservatoriai, kurie
Z0dziais bando uzdangstyti savo
8-eriy mety destruktyvig veikla,
bet ir Gintauto Palucko socialde-
mokratai bei rinkimuose nedaly-
vaujancio, bet reklamos veidu dir-
bancio Uspaskich Darbo partija.
Sios partijos dar ne taip seniai tu-
réjo visus jrankius ne tusciai Zza-
déti, bet parodyti démes;j ir ripes-
tj Lietuvos Zmonémis.

Savo ruoztu, per praéjusius ke-
tverius metus, daréme viskg, kad
Lietuvos Zmonés pajausty valsty-
bés pozidrio pokytj, asmeniskai
pajusty gerovés kilimg ir geréjan-
tj gyvenima. Masy siekis ir tikslas
— tuos darbus testi toliau. Ateities
plany ir darby turime daug. No-
rime jvesti 13-3jg pensijg ir tam
ieSkome konkreciy finansiniy re-
sursy, sieksime indeksuoti vaiko
pinigus, toliau mazinti socialine
atskirtj ypatingg demesj skiriant
regionams, kuriant juose nau-
jas, gerai apmokamas darbo vie-
tas. Beje, per kadencijg nemazai
tokiy ir sukdréme, pasitelkus uz-
sienio ir lietuvisko kapitalo inves-
ticijas. Dar paminéciau valstybi-
nio banko ir valstybiniy vaistiniy
steigima, to tikrai reikia Lietuvos
Zmonéms ir tg dauguma jy verti-
na palankiai.

— Ir pabaigai — kokiy rinkimy
rezultaty tikités? Kas apskritai
musy laukia po rinkimy?

— Zmoneés, ir tik jie nuspres, ko-
kiu keliu toliau zengs Lietuva, kur
eisime ir kaip gyvensime mes visi,
kokioje valstybéje augs masy vai-
kai. Svarbiausias dalykas — kad
Zzmonés ateity balsuoti. Ateikite,
nelikite abejingi savo Tévynei ir
jos ateiCiai. Kiekvieno balsas yra
svarbus. Ir jis bus iSgirstas!

Politiné reklama apmokéta i§ LVZS rinki-
my sgskaitos. Uzs. Nr. MDR-PR-275-04

mano

WJDRUSKININKAI

Reklama didziausio Dzukijos regione tirazo
savaitrastyje ,,Mano Druskininkai“ ir naujieny
portale
www.manodruskininkai.lt
Daugiau informacijos: tel. 8 646 27272 arba el.
pastu:
info@manodruskininkai.lt
Sekite mus ir FACEBOOK paskyroje ,,Mano
Druskininkai*!
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V. Uspaskich: ,Moksly daktaras F. Petrauskas — puikus pasirinkimas”

Sarago Feliksas Saraso
numeris Petrauskas e B numeris
Mano Kandidatas j LR Seima <l Sl
numeris Jotvingiu' rinki DARBO . . B
1 6 ne4 O S P ) i

- BALSAVIMO BIULETENIO PAVYZDYS

= ————— ————————— ===

PAZYMEKITE TIK VIENA KANDIDATA, UZ KUR| BALSUDJATE

@ FELIKSAS PETRAUSKAS DARBO PARTUA
O VARDAS PAVARDE PARTUA
O VARDAS PAVARDE PARTUA \ !

Atsakau uz
savo zodzius!

PAZYMEKITE TIK \ﬂENa SARASA, UZ KUR] BALSUDJATE

v
& 1 6 mm?::::’ \?ikioras USPASKICH) "A"E,”
QO o ocoThie Feliksas Petrauskas
O Y. PARTUA LOGOTIPAS
Kandidatas j LR Seimg
o TN l__l‘lh | = ﬂ*;,.,149 Jotvingiy rinkimy apygardoje,

Druskininkuose

JRASYKITE 5 SKIRTINGUS KANDIDATY NUMERIUS IS SARASO, UZ KUR| BALSAVOTE

Palitine reldama. Bus apmoketa i3 kandidato Felikso Petrausko politines kampanijos sgqskaitos. || . JNSPE", 10000 vnt

Viktoras Uspaskich, Darbo partijos jkuréjas, Europos Parlamento narys:

»~DZiaugiuosi Darbo partijos komanda, kurioje j rinkimus eina daug kvalifikuoty savo srities specialisty. Vienas i$ jy — kandidatas Jotvingiy vienmandatéje rinkimy
apygardoje — moksly daktaras Feliksas Petrauskas. Sis Zmogus turi patirties uZsienio politikoje, nes yra dirbes diplomatinéje tarnyboje, taip pat puikiai i§mano vals-
tybés valdymo principus, i$ esmés yra jsigilines j Svietimo, regiony politikos problematikg. F. Petrauskas puikiai susipazines su Lazdijy bei Druskininky savivaldybiy
problemomis ir turi pasialymy, kaip jas spresti. Tai Zmogus, atsakantis uz savo ZodZzius, todél esu tikras, jog F. Petrausko kandidatiira yra puikus pasirinkimas Dz{-
kijos Zmonems. Kvieciu Seimo rinkimuose palaikyti Darbo partijg ir jos kandidatg Jotvingiy rinkimy apygardoje — moksly daktarg Feliksg Petrauskg!“

F. Petrauskas: ,,Maloniai kvieéiu aktyviai dalyvauti rinkimuose ir palaikyti Darbo partija — sgraso numeris —16 ir mane, jos kandidata vienmandatéje Jotvin-
giy rinkimy apygardoje, Feliksa Petrauska — numeris Darbo partijos sarase — 49, skiriant man pirmumo balsus.“

Politiné reklama bus apmokéta i§ Felikso Petrausko rinkimy saskaitos. Uzsakymo Nr. MDR-PR-275-06

INFORMACIJA RINKEJUI

Jotvingiy rinkimy apygarda Nr. 70 informuoja, kad, vykdant 2020 m. spalio 11 d. Lietuvos Respublikos Seimo rinkimus, 2020 spalio 11 d. ir
2020 m. spalio 25 d. bus organizuojamas rinkéjy pavézéjimas j rinkimy apylinkes. Rinkéjai bus vezami balsuoti j rinkimy apylinkes, balsave
rinkéjai bus parvezami atgal.

DRUSKININKY SAVIVALDYBES APYLINKIY RIBOS
IR RINKEJU PAVEZEJIMO BALSUOTI MARSRUTAI IR GRAFIKAI
2020 m. spalio 11 d.

Senamiescio rinkimy apylinké Nr. 1

Adresas Klonio g. 2, Druskininkai

Rinkéjy skaicius 1517.

Druskininkai: Antakalnio g., Birutés g., Dabintos g., E. OZeSkienés g., Gluosniy g., I. Fonbergo g., K. Dineikos g., Kalny g., Klonio g., Laisvés a., Liepy g., Liplidny g., M. K.
Ciurlionio g. poriniai numeriai nuo Nr. 2 iki Nr. 58A; neporiniai numeriai nuo Nr. 1 iki Nr. 71; Maironio g., Mildos g., Misky g., Mizary g., Nemuno g., Pakalnés g., Salos g., Sau-
soji g. poriniai numeriai nuo Nr. 2 iki galo; Sody g. neporiniai numeriai nuo Nr. 1 iki Nr. 267: poriniai numeriai nuo Nr. 12 iki Nr. 268; nuo Nr. 2 iki Nr. 8; Saltiniy g., Sv. Jokabo g.,
T. Kosciuskos g., Taikos g., Turisty g., V. Kudirkos g., Vasario 16-osios g., Vilniaus al., Zalioji g.

Naujamiescio rinkimy apylinké Nr. 2

Adresas Vytauto g. 23, Druskininkai

Rinkéjy skaicius 1347.

Druskininkai: Druskininky g., Kurorto g., M. K. Ciurlionio g. poriniai numeriai nuo Nr. 60 iki Nr. 82A; neporiniai numeriai nuo Nr. 73 iki Nr. 97: V. Krévés g., Veisiejy g. poriniai
numeriai nuo Nr. 32 iki Nr. 34; Viytauto g. neporiniai numeriai nuo Nr. 3 iki Nr. 57; poriniai numeriai nuo Nr. 2 iki Nr. 4.

Atgimimo rinkimy apylinké Nr. 3

Adresas M.K. Ciurlionio g. 92, Druskininkai

Rinkéjy skaicius 1619.

Druskininkai: Bir§tono g., Dziiky g., L. Giros g., M. K. Ciurlionio g. neporiniai numeriai nuo Nr. 99 iki Nr. 111; poriniai numeriai nuo Nr. 84 iki Nr. 94; P. Cvirkos g., Palangos
g., Sauletekio g. Nr. 66A; Turgaus g., Veisiejy g. poriniai numeriai nuo Nr. 4 iki Nr. 30; Viytauto g. poriniai numeriai nuo Nr. 6 iki Nr. 82.

Kloniskiy rinkimy apylinké Nr. 4

Adresas Gardino g. 3, Druskininkai

Rinkéjy skaicius 1999.

Druskininkai: Baravyky g., Bijiiny g., Boksto g., Cimakovo g. poriniai numeriai nuo Nr. 4 iki Nr. 8; Draugystés g., Gardino g., M. K. Ciurlionio g. neporiniai numeriai nuo Nr.
113 iki Nr. 113A; MaZoji g., Pamiskio g., Pylimo g., Pramonés g., Pusy g., Raigardo g. neporiniai numeriai nuo Nr. 1 iki Nr. 21; Rasos g., S.B. ,Raigardas®, Sausoji g. neporiniai
numeriai nuo Nr. 1 iki galo; Statybininky g., Tylos g., Tulpiy g., UZuovéjos g., Veisiejy g. neporiniai numeriai nuo Nr. 1 iki Nr. 15; poriniai numeriai nuo Nr. 2B iki Nr. 2B; Viever-
siy g., Vingio g.

Kalviskés rinkimy apylinké Nr. 5
Adresas Ateities g. 13, Druskininkai
Rinkéjy skaic¢ius 3019. Nukelta j 7 psl.
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Atkelta i$ 6 psl.
Druskininkai:  Atfeities g., Rinkéjy skaicius 196.

Ausros g., Avirés g., BaltaSiskés
g. neporiniai numeriai nuo Nr.
1 iki Nr. 69C; poriniai numeriai
nuo Nr. 2 iki Nr. 38; Janapolés
g., Kaimyny g., Kaziuliy g., Lei-
palingio g., Liskiavos g., Micidny
g., Radviloniy g., Ricieliy g.,
Ringeliskés g., Snaigupés g.,
Slaito g., Veisiejy g. neporiniai
numeriai nuo Nr. 43 iki Nr. 85;
poriniai numeriai nuo Nr. 36 iki
Nr. 78; Zolyny g.

Eglés rinkimy apylinké Nr. 6

Adresas Veisiejy g. 17, Drus-
kininkai

Rinkéjy skaicius 1471.

Druskininkai: Eglés g., Ligoninés
g., Merkinés g., Neravy g., Saky
g., Sveikatos g., Silo g., Siltnamiy
g., Veisigjy g. neporiniai numeriai
nuo Nr. 17 iki Nr. 41.

Ratny€ios rinkimy apylinké
Nr.7

Adresas M.K. Ciurlionio g.
115, Druskininkai

Rinkéjy skaicius 1144.

Jaskoniy k., KermusSijos k.,
LateZerio k., Naujasodés k.,
Ratnycios k., AZzuolo g., Balainés
g., Cimakovo g. neporiniai nu-
meriai nuo Nr. 5 iki Nr. 11; porin-
iai numeriai nuo Nr. 2 iki Nr. 2;
Ceciotos g., Dainavos g., Daugin-
tos g., Géliy g., Kadagiy g., Kau-
no pl., LateZerio g., Lauky g., M.
K. Ciurlionio g. neporiniai nume-
riai nuo Nr. 115 iki Nr. 181; porini-
ai numeriai nuo Nr. 96 iki Nr. 128;
Pakranteés g., Paveésio g., Pusyno
g., Raigardo g. neporiniai nume-
riai nuo Nr. 21C iki Nr. 49; porin-
iai numeriai nuo Nr. 2 iki Nr. 76;
Ratnycios g., Raty g., Saulétekio
g. poriniai numeriai nuo Nr. 2 iki
Nr. 66; neporiniai numeriai nuo
Nr. 1 iki Nr. 37; nuo Nr. 68 iki Nr.
76, SB Raigardas, Smeélio g.,
Smiltyny g., Sody g. Nr. 10.

Grito rinkimy apylinké Nr. 8

Adresas llgio g. 2, Grito k.,
Druskininky sav.

Rinkéjy skaicius 245.

Grito k., Masnyciy k.,
Randamoniy k., Ziogeliy k.

Svendubrés rinkimy apylinké
Nr.9

Adresas Svendubrés g. 34,
Svendubrés k., Druskininky sav.

Rinkéjy skaicius 261.

Svendubreés k.

Vieciuny
Nr. 10
Adresas Jaunystés g. 17,
Vieciany k., Druskininky sav.
Rinkéjy skaicius 1578.
Viec¢iany mstl.

rinkimy apylinké

Neravy rinkimy apylinké Nr.
1"

Adresas Gojaus g. 7, Neravy
k., Druskininky sav.

Rinkéjy skaicius 1026.

Neravy k., SB “Dainava”

Leipalingio rinkimy apylinké
Nr. 12

Adresas Aléjos 3, Leipalingis,
Druskininky sav.

Rinkéjy skaicius 1779.

Cerniausky k., DidZiasalio k.,
Druskininkéliy k., Dulgininky
k., Jovaisiy k., Kamoriny k.,
Kaziuliy k., Leipalingio k., Leipal-
ingio mstl., MaZoniy k., Paseirés
k., Saltoniskés k., Savanoriy k.,
Tautény k., Versiy k., Vileikiy k.,
Vilkanastry k.

Liplitny rinkimy apylinké Nr. 13
Adresas Nemuno kelias 76,
Liplidny  kaimas, Leipalingio
sen., Druskininky sav.

Baltosios Ancios HES k., Dirzy
k., GerdaSiy k., Guroniy k.,
Krivoniy k., Lipliany k., Mizary
k., Sventijansko k., Nemuno kel.
poriniai numeriai nuo Nr. 4 iki Nr.
16; neporiniai numeriai nuo Nr. 7
iki Nr. 17; Smélio g.

Ricieliy rinkimy apylinké Nr. 14

Adresas EZerélio g. 2, Ricieliy
k., Druskininky sav.

Rinkéjy skaicius 850.

Barzdziany k., Cimanidny K.,
Degesiy k., Drapaliy k., Gailidny
k., Guobiniy k., Liepiskiy k., Margy
k., Miciany k., Panemunés k.,
Radviloniyk., Raudonikiyk., Ricieliy
k., Ringéliskés k., Snaigupés k.,
Stragiany k., Saulény k., Voveriy
k.,Zascitniskés k., Baltasiskés g.
Nr. 99; Druskininky sav., Leipalin-
gio sen., Ricieliy k., Nemuno kel.
Nr. 2.

Jotvingiy rinkimy apygardos
Nr. 70 informacija

LT LAISVE ir
TEISINGUMAS

Geriausia,
kg galite

2

isrinkti!

RINVYDAS ZAGUNIS

— valdzios nesugadintas kandidatas
Vietinis. Paprastas. Tikras.

NUMERIS
SARASE

37

Politiné reklama. Bus apmokéta i§ Rimvydo Zagunio politinés kampanijos saskaitos. Uzsakymo Nr. MDR-PR-275-07

LEIPALINGIO SENIUNIJA
LIPLIUNU RINKIMU APYLINKE Nr. 13
ISVYKSTA IS:

Druskininky 10" 14"
Mizary 10" 14"
DirZu 10" 14"
Lipliiiny atvyksta 10%° 14%°
Lipliiiny 107 147
Gerdagiu 10% 14%¢
Krivoniy 10% 14*
Gerdasiy 10> 14>
Lipliiny atvyksta 11%° 15%
Lipliiiny 117 117
Gerdagiy 11'% 15"
Krivoniu 11* 15%
Gerdagiy 11 15%
Lipliiiny 11°° 15%°
Druskininkai (atvyksta) 12'° 16"
LEIPALINGIO SENIUNIJA
RICIELIU RINKIMU APYLINKE Nr. 14
ISVYKSTA IS:

Druskininky 10" 14%
Gailiiiny 10" 14"
Snaigupés 10'¢ 14'¢
Ricieliai (atvyksta) 10% 14%
Ricieliy 10%° 14%°
Barzdziiny 10 14
Cimaniiiny 10> 14>
Drapaliy 11% 15%
Stradiiny 11* 15%
Radviloniy 11*# 15*
Ricieliai (atvyksta) 11%° 15%°
Ricieliy 12" 16"
Radviloniy 12" 16"
Stradiiiny 12% 16%
Drapaliy 12% 16>
Cimaniiiny 12% 16
BarzdZiiiny 13" 17"
Ricieliai (atvyksta) 13" 17"
Ricieliy 13%° 17%°
Snaigupés 13% 17
Gailiiiny 13*° 17%°
Druskininkai (atvyksta) 13* 174

LEIPALINGIO RINKIMU APYLINKE Nr. 12

RATNYCIOS RINKIMU APYLINKE Nr. 7

14%°
14%°
14%°
1 440
l SI}IJ

1505
15"
1515
1520
1525

1 600
1 605
1605
1 620
1625

1630
1650
1705
1710
1730

1500
15]5
1525
1545
1555
1610
1630

1510
1515
1525
15%
15%

LEIPALINGIO SENIUNIJA
ISVYKSTA IS:
Druskininky 10"
Kaziuliy 10*
Didziasalio 10*°
Dulgininky 10
Leipalingis (atvyksta)  11%
Leipalingio 1%
MaZoniy 11"
JovaiSiy 117
Kamoriiny 112
Leipalingis (atvyksta)  11%°
Leipalingio 12"
Kamoriny 12%
Jovaisiy 12'5
MaZoniy 12%°
Leipalingis (atvyksta)  12%°
Leipalingio 12°°
Dulgininky 12%°
Didziasalio 13%
Kaziuliy 13"
Druskininkai (atvyksta) 13%
VIECIUNU SENIUNIJA _
GRUTO RINKIMU APYLINKE Nr. 8
ISVYKSTA IS:
Druskininky 10%°
Randamoniy girininkijos 10**
Randamoniy 10**
Masnytiy 10%
Ziogeliy 10%
Griitas (atvyksta) 11"
(i8vyksta) 11%
VIECIUNU SENIUNIJA
ISVYKSTA IS:
Druskininky 10
Kermugijos 10"
LateZerio 10"
Jaskoniy 10%*
Naujasodés 10*
Ratny¢ia (atvyksta) 10%
(i$vyksta) 11%

1600

Druskininky savivaldybés informacija
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§ Social-

demokratai

Mieli druskininkieciai
ir Druskininky krasto
rinkéjai,
kvieCiame Jus spalio 11 d. ak-
tyviai dalyvauti Lietuvos Respu-
blikos Seimo rinkimuose ir savo
balsais iSsakyti pilietine pozici-
jg dél Lietuvos ir savo ateities.
Tikimés, kad ir Siuose rinkimuo-
se aktyviai palaikysite Lietuvos

socialdemokraty partija.

KvieCiame LR Seimo rinki-
muose vienmandatéje Jotvingiy
apygardoje balsuoti uz naujos
kartos politikg, jaung, aktyvy
LSDP kandidatg j LR Seimo na-
rius Justg Pankauska.

Rinkdamiesi  Lietuvos  so-
cialdemokraty partijg Nr.17,
kvieCiame viename i§ penkiy
langeliy jraSyti Lietuvos social-
demokraty partijos pirmininko
pavaduotojo Justo Pankausko
Nr. 13 ir druskininkieCiams ge-
rai zinomos LSDP tarybos na-
rés, Druskininky skyriaus pir-
mininkés Kristinos MiSkinienés
Nr. 59.

LSDP Druskininky skyriaus
taryba
Politiné reklama bus apmokéta

i§ LSDP politinés kampanijos saskaitos.
UZs. Nr. MDR-PR-275-08

© Social-

demokratai

NUMERIS SARASE

59

Rugsejo 25 d. Druskinin-
ky jaunimo uzimtumo centre
(JUC) surengtos baigiamosios
projekto ,Veiklus jaunimas -
veikli bendruomené“ konferen-
cijos metu apzvelgti projekto
tikslai ir uzdaviniai, prisimin-
tos jvykdytos veiklos bei pa-
dékota projekto partneriams ir
dalyviams.

Druskininky JUC pateiké pa-
raiSka pagal kaimo vietoviy vie-
tos plétros strategijos ,Druskinin-
ky vietos veiklos grupés teritorijos
vietos plétros 2015-2020 m. stra-
tegija“ (toliau — VPS) priemone
,Jaunimo neformalaus ugdymo
sgsajy stiprinimas su vietos ben-
druomenés organizavimu ir socia-
linés atskirties mazinimu®. Parais-
ka pateikta kartu su partneriais
— Viecitny kaimo bendruomene
~ersmé®, Neravy kaimo, Jasko-
niy ir Naujasodes, Ricieliy kaimo,
Leipalingio miestelio bendruome-
némis ir Straciliny bendruomene,
kuri prie projekto prisidéjo veikly
koordinavimu bei jgyvendinimu.

Projekto ,Veiklus jaunimas —

veikli bendruomené® tikslas -
siekti sumazinti socialine at-
skirtj vietos bendruomenése,

atrandant naujas jaunimo savi-

realizacijos formas. Projekto tru-

kmé — 12 ménesiy.
lgyvendintos projekto veiklos:
- pirmoji projekto veikla — sto-

SRR

S

Baigiamosios projekto ,, Velklus Jjaunimas — veikli bendruomené* konferenc:jos metu apzvelgt/ prolekto tlkslal ir uzdavmlal prls:mmtos
jvykdytos veiklos bei padékota projekto partneriams ir dalyviams/JUC archyvo nuotrauka

vykla — organizuota pernai rug-
séjo 23-27 d. Sesiy skirtingy
kaimo bendruomeniy jaunimas
(27 jauni Zmonés) mokesi kiek
kitaip bei kaimo turizmo sody-
boje ,Vila Rica“ leido laika, gilin-
dami zZinias j renginiy organiza-
vimo specifikg. Stovyklos metu
jaunimas susipazino su idéjos
generavimo, veiklos planavimo,
vieSinimo, jgyvendinimo bei re-
zultaty aptarimo, veikly jvykdy-
mo formomis.

- surengta iSvyka j ligiy kai-

mo bendruomene ir susipazin-
ta su jos veikla. Druskininky JUC,
jgyvendindamas projektg ,Veiklus
jaunimas — veikli bendruomené®,
kartu su kaimo bendruomeniy
jaunimu lankési Visagine, Ignali-
nos atominés elektrinés informa-
cijos centre bei Rim8és miestelio
ligiy kaimo bendruomenéje.

- 4 veiklos pasirinktose vie-
tos bendruomenése — stovyklos
metu jgytas zinias jauni Zmonés
iSbandé organizuodami rengi-
nius savo bendruomenése. Vie-

Parama dalinama:

Telefonai pasiteirauti:

Informacija gyventojams, gaunantiems ES parama

Nuo §. m. spalio 12 d. iki spalio 23 d. labdaros ir paramos fondas ,Maisto bankas* dalins ES paramg
maisto produktais nepasiturintiems Druskininky savivaldybés gyventojams. Atsiimti produktus kviecia-
mi pateikusieji praSymus iki 8. m. rugséjo 14 d.

Dél koronaviruso gyventojams privaloma dévéti kaukes ar kitaip dengti veida ir nosj, bati su pirstine-
mis ir laikytis saugaus bent 2 metry atstumo.

* Druskininkuose, Baravyky g. 1 — spalio 12,14,15,19,21,22 d. 17.00-19.00 val.
« Vieciony mstl., Jaunystés g. 17 — spalio 13,20 d. 17.00-18.30 val.
* Leipalingio mstl., Aléjos g. 3 — spalio 16,23 d. 16.30-18.30 val.

LPF ,,Maisto banko“ atstovo tel. 8 615 13461
Socialinés paramos skyriaus tel. (8 313) 52543

[
Maistobankas O

¢iliny bendruomenéje organizuo-
ta ,Maistkino“ naktis, kurios metu
dalyviai ne tik ziGréjo filmus, bet ir
dalyvavo smagiose maisto gami-
nimo ir valgymo uzduotyse. Stra-
¢iiny ir Ricieliy bendruomenés
dalyvius pakviete j smagy ,Lais-
vés* dazasvydzio zaidima, kuria-
me kovota dél véliavos.

Pabaigoje laimétojai ir pra-
laiméjusi komanda susivieni-
jo bendrame piknike. Jaskoniy
ir Naujasodés bei Neravy kaimo
bendruomeniy jaunimas pakvieté
i Stalo iaidimq vakarélj, kuriame
lo Zaidimus bei stalo tenisg. Lei-
palingio jaunimas pakvieté savo
bendruomene | Vasario 16-osios
2ygj, o Kovo 11-gjg jaunatviSku
entuziazmu pravedé Sventés mi-
néjima Leipalingio bendruome-
nei.

- baigiamoji konferencija, ku-
rios metu dalyviai pristaté jgy-
vendintas veiklas, prisimintas
projekto tikslas, padékota par-
tneriams ir dalyviams, o kon-
ferencijos pabaigoje sulaukta
staigmenos - iliuzionisto Roko
Bernatonio pasirodymo.

JUC dziaugiasi jgyvendintu
projektu ir tikisi, kad jgytos Zzi-
nios ir patirtis paskatins jau-
nus zmones jsitraukti j aktyvy
bendruomenés gyvenima, kur-
ti iniciatyvas ir biti lygiaverCiais
bendruomenés nariais.

.Projektas iSties pareikala-
vo nemazai i$8dkiy, taCiau re-
zultatais galime didZiuotis. Net
neabejoju, kad bendruomenés
verté, augimas, nariy jsitrauki-
mas daug priklauso ir nuo jauny
Zzmoniy pastebeéjimo, vertinimo
ir jsitraukimo. NuoSirdziai linkiu,
kad jaunimas burtysi ir vykdyty
veiklas, kurios ,veza“, jtraukia,
augina. Bendruomené bus veikli
tada — kai didzioji dalis jos na-
riy veiks drauge®, — mintimis da-
lijosi projekto vadové Ausra Ne-
dzinskiene.

»Sis projektas buvo puiki gali-
mybeé skirtingoms bendruomenés
kartoms susipazinti, bendrau-
ti ir kurti vardan vieno tikslo. Or-
ganizuoti renginius vienam zZmo-
gui yra isties sunki uzduotis, bet
jeigu prie to vieno zmogaus pri-
sideda grupelé norin€iy padéti,
jtraukiami bendruomenés nariai,
kurie gali suteikti iSteklius — pui-
kds rezultatai ir bendrystés jaus-
mas garantuoti“, — jspldziais da-
lijosi projekto koordinatoré Gerda
Zubaviciené.

JUC informacija

Giluminis minksty baldy cheminis valymas,

plaunamo siurblio nuoma. Tel. 8 615 77277

kaba, kaina — 380,00 Eur.

55,00 Eur.

Parduodu eksploatuojamg automobiline sustiprintg prie-
2. Apynaujj dulkiy siurblj (siurbia per vandenj), kaina —

3. Virtuvinj (ir ne tik) kampa, kaina — 200,00 Eur.
4. Vokiska, tikrai gera ir suderintg pianing, kaina — 670,00 Eur.

Tel. pasiteirauti 8 614 76626 arba 8 600 61433
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ASTIKIU JUMIS -
JUS PASITIKEKITE MANIMI!

Sarao Nr.

9

Norédami ne Zodziais, o darbais kurti DzOkijos krasto ir visos
Lietuvos Zmoniy gerove kartu su LSDDP biciuliais siekiame
tikslo — gerovés valstybés: solidarios ir laimingos Lietuvos. Tai
pasieksime kartu su Jumis jgyvendindami Sivos svarbiausius
Dzukijos krastuiir Lietuvai jsipareigojimus:

X

eatvykstamojoirvietinio turizmo vystymas;

e Nemuno vagos gilinimas uztikrinant laivybg turizmui,
pramogomsirverslui;

e minimali ménesiné alga — 1000 eury, neapmokestinama
pajamy mokesciu;

evidutinis darbo uzmokestis (VDU)- 2000 eury;
evidutiné senatvés pensija—6o proc. VDU;
eismokos vaikams—150 eury;

e PVMmaistui—gproc.;

o kokybiskas Svietimas, nemokamos bakalauro ir magistro
studijos;

e kultdros darbuotojy darbo uzmokestis pasieks VDU;
e prieinamavisiems sveikatos apsauga;

e ekonomikos ir verslo skaitmeninimas, naujos investicijos
Druskininkuose ir Lazdijy kraste;

e inovatyvus, konkurencingas ir tvarus, stabiliy pajamy
Zemés Okis;

e auksty standarty aplinkosauginis reglamentavimas,
visuomenés dalyvavimas priimant sprendimus, griezta Okinés
veiklos poveikio aplinkai ir sveikatai kontrolé, Lietuvos ezery
apsauga nuo uzterSimo ir pritaikymas turizmuiir pramogoms;

o efektyvus ir skaidrus gerovés valstybés valdymas ir
teisingumo jgyvendinimas;

e UZsienio ir saugumo politikos prioritetai: Lietuvos jtakos
stiprinimas ES, aktyvus dalyvavimas NATO ir konstruktyvis
santykiai su artimaisiais kaimynais, ypac su Baltarusija ir
Lenkija.

Lietuvos socialdemokraty darbo partijos saraSe kandidato Nr.

REMIGIJUS ALEKSANDRAS VINIARSKAS

Lietuvos socialdemokraty darbo partijos (LSDDP) kandidatas j LR Seima
vienmandatéje Jotvingiy rinkimy apygardoje Nr. 70

13

Matauv daug bddy, kaip pagerinti gyvenimo kokybe,
paverciant Dzokijos krasta vienu geriausiy Lietuvos regiony:

Pritraukti investicijas ir skatinti naujy darbo viety kirimg,
didinti DzUkijos kraSto investicinj patraukluma ir Zinomuma
Lietuvoje bei uzsienyje. Tuo tikslu reikia jkurtine pelnosiekiancia
investicijy | DzOkijg plétros agentirg, galinfig suteikti visa
reikalinga informacija, pagalba ir parama, kurios reikia
jmonéms, ieskandioms galimybiy pléstis ar perkelti versla j
Druskininkusir Lazdijy rajona.

Svarbi investicijy kryptis — naujo Druskininky kultoros centro
atidarymas buvusios ,Nemuno" sanatorijos pastaty
rekonstrukcijos pagrindu. Sis centras leisty padidinti viesbugiy ir
restorany uZimtuma bei miesto pajamas ir sudaryty palankias
salygas naujy darbo viety kirimui turizmo ir renginiy
organizavimosrityje.

Siekti, kad jvairioms gyventojy grupéms (vaiky, jaunimo,
suaugusiy, senjory) bty prieinama kuo daugiau sporto Saky,
kad sporto objektai boty pritaikyti gyventojy socialiniam
bendravimui bei laisvalaikio praleidimui, didesnj démesj skiriant
naujai atsidaranciam Druskininky sportininky rengimo centrui.

Sporto politikoje, siekdami Dzikijoje vystyti vandens sporto
$akas naujai atsidarancio Druskininky baseino pagrindu, sieksiu,
kad uZsiémimai plaukimo ir kitose vandens sporto sekcijose
boty prieinamivaikams, todél palaikysiu profesionalaus treneriy
kolektyvo susiborima galintjugdyti naujus sporto talentus.

Kritgs Nemuno vandens lygis artéja prie pavojingos ribos.
Sieksiu, kad skubiai buty pagilinta Nemuno vaga, sutvarkytos
pakrantés ir atgaivinta upiy laivyba, plukdomi turistai, o vietiniai
gyventojai turéty grazy krastovaizdj ir galéty didzivotis
nuostabia savo krasto gamta, kurig puosty atgaivinta didziojo
Nemunoupé.

Jeigu pritariate musy tikslui ir jsipareigojimams,
balsuokite uz mane ir LSDDP sarasg Nr.g.

Politiné reklama apmokéta i§ LSDDP rinkimy sgskaitos. Uzs. Nr. MDR-PR-275-09

EUROLEAGUE
BASKETBALL

Show Arena

Tk
o

Stebék Kauno Zalgirio varZybas \
Eurolygoje didziausiame ekrane '
Druskininkuose!

&
01/

Spalio 9d., penktadienis 20:00
b

WERETBALL CLUB

CHIMKI

OECOW REGION

Maskvos srities Chimki

Nemuno kelias 2, Mizary kaimas

Kauno Zalgiris
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MOKYMO CENTRAS

SPALIO 20 d.
"I Vakariné grupé 18:00

g M.K. CIURLIONIO G. 75-2
'D' 8 677 92320
Druskininkai@rigveda.lt

@0000CO®O

VISU KATEGORIJY VAIRAVIMO MOKYMAS

Su $iuo kuponu 14 € nuolaida vairavimo kursams

www.rigveda.lt

Ils AFET AI.K“ SPAlII]I%II]]IENA
SAVIZUDYBI N NFEREI SHLE

PREVENCIIO0
MOKYMAI

Tinka visy profesiju Zmonéms (socialiniams
darbuotojams, gydytojams, slaugytojams,
mokytojams, senidnijy darbuotojams, policijos ir
priesgaisrinés apsaugos pareiginams, isskyrus
psichologus, psichoterapeutus, gyd. psichiatrus).
Mokymy trukme 4 val.

SuZinosite kaip:

* Atpazinti savizudybeés zenklus
* Pradéti pokalbi apie savizudybe
* Nukreipti testinés pagalbos

8 612 97211,
- vsb.renginiai@gmail.com
(viety skaicius ribotas)

SYNLABY/
VITAMINO D

AKCLJA -

10,00 € ».oc

Registruokités
vizitui telefonais:

370 685 398 01
370 682 053 99

/,/

Paminklai, tvorelés, antkapiai i$ jvairiy spalvy
naturalaus granito.
AtveZimas, sumontavimas — nemokamas.

L. Giros g.. 19, Druskininkai.
Tel. 8 687 12363

SUPERVIZIJOS SPECIALISTAMS,
TEIKIANTIEMS PAGALBA SAVIZUDYBES RIZIKOJE
ESANTIEMS ASMENIMS

Spalio 12 diena
Druskininky vandens parko
konferencijy salé
9.00-12.15 val. (1 grupé)
13.15-16.30 val. (2 grupé)

Druskininky savivaldybe ir "Rotary” kluha;
tesia projekto ,Savizudybiy prevencijos
modelis ir jo taikymas Lietuvos
savivaldybese® veiklas ir kviecia j
supervizija. Supervizijos tikslas - sudaryti
galimybe specialistams analizuoti pagalbos
teikimg asmenims esant méginimui
nusizudyti bei jvykus savizudybei, skatinti
efektyvy pagalbos teikejy
bendradarbiavima, aptarti iskylancius
klausimus, susijusius su pagalbos
organizavimu ir savizudybiy prevencijos
veiklomis.

o POl I %
- ’/, % \
/ BOTINA ISANKSTINE REGISTRACIJA
TELEFONU:
+310 612 97211
% b ';' '2\

Organizatorius
Druskininky savivaldybés visuomenés sveikatos biuras

\‘\\\\

NN

Norite parduoti

nenaudojama:

Sodyba
Biura
Buta
Namy valda
Soda
Nama
Zeme
Miska
Mes galime Jums padéti brangiai parduoti!
Neprilkausomybés aiksté 4, Lazdijai
Tel.: 8 613 56 708, 8 647 02 388

el.p. agkapcius@gmail.com
Darbo laikas: I-V 9.00-18.00

I% NEKILNOJAMOJO
oo TURTO AGENTURA

_KAPCIUS“

LAIDOJIMO PASLAUGU JMONE
 OKONA“

Teikia tradicines laidojimo ir naujas iSankstiniy laidoji-
mo sutarc€iy sudarymo paslaugas.

Tokiy sutarCiy sudarymas suteikia Zzmonéms ramybeés,
0 mes jvykdome apeigas pagal suderintus reikalavimus.
Mus rasite: Veisiejy g. 32
Tel. pasiteirauti: 8 687 93372 (visa para),

8 (313) 51138, 8 698 72200

Teikiame visas kapy jrengimo, res-
tauravimo ir priezitiros paslaugas
pagal kliento finansines
galimybes.

Tel. 8 605 81979

Renginiai

Spalio 7 d. 17.30 val. inter-
viu ,Kalbéjimas® perzidara V.
K. Jonyno galerijoje (Turisty
g. 9). Teatrologé D. Sabasevi-
Ciené kalbina menininkg J. Ar-
Cikauska.

Spalio 10 d. 12 val. Amaty
centre ,Meny kalvé* — druski-
ninkieciy tautodailininky atviros
dirbtuvés. Amaty demonstravi-
mas ir nemokami edukaciniai
uzsiémimai: medzio drozyba,
kalvysté, juvelyrika, tapyba, gra-
fika, karpiniai iS popieriaus (M.
K. Ciurlionio g. 27)

Spalio 17 d. 12 val. Amaty
centre ,Meny kalvé* vyks ka-
rybinés pynimo i$ zolyny dirb-
tuvés su Gintvile Giedraitiene
Giedrazole (Kaunas). Kaina —10
Eur (M. K. Ciurlionio g. 27)

Spalio 10 d. 11 val. Poetinis
Druskininky ruduo V. K. Jony-
no galerijoje (Turisty g. 9, Drus-
kininkai)

Spalio 10 d. 16 val. laikino-
sios menininky rezidencijos ,Vi-
sualArts Druskininkai“ parodos
atidarymas V. K. Jonyno galeri-
joje (Turisty g. 9)

Spalio 12d. 14 val. visi TAU
klausytojai kvie€iami j renginj,
kuris vyks Svietimo centro spor-
to saléje (I aukste)

Parodos

Iki spalio 9 d. veiks Sauliaus
Rudziko tapybos ir pieSiniy par-
oda ,Atsakymas rudenio vie-
versiui“ pagal Kestucio Bieliuko
muzikinius kdrinius Druskininky
miesto muziejaus galerijoje (M.
K. Ciurlionio g. 37)

Spalio 8-30 d. Amaty centre
,Meny kalvé“ bus eksponuoja-
ma Vilniaus regiono konkursiné
liaudies meno paroda ,Aukso
vainikas* (M. K. Ciurlionio g. 27)

Iki spalio 8 d. eksponuojama
dailininko Jono Arcikausko par-
oda ,Késlai ir ketinimai“ V. K.
Jonyno galerijoje (Turisty g. 9)

Iki spalio 31 d. Druskininky
miesto muziejuje veiks paroda
,Pasveikinimas i$ senyjy Drus-
kininky* (M. K. Ciurlionio g. 59)

Iki lapkric¢io 8 d. Eksponuo-
jama Arvydo Kumpio Japoni-
jos fotografijy paroda ,(ne)nos-
talgiSkas ruduo® Druskininky
miesto muziejaus galerijoje (M.
K. Ciurlionio g. 37)

Iki lapkri¢io 18 d. M. K. Ciur-
lionio namuose-muziejuje (M.
K. Ciurlionio 35) eksponuojama
menininko Aleksandro Vozbino
paroda ,Mano Druskininkai*

Iki spalio 31 d. Sventojo Jono
Pauliaus Il gimimo Simtmeciui
paminéti eksponuojamas dai-
lininko, Druskininky garbés pi-
liegio Alfonso Suliausko (1938-
2017) paveikslas ,2000-ieji
metai“ Druskininky miesto mu-

ziejuje (M. K. Ciurlionio g. 59)
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IN MEMORIAM

Eidama 59-uosius, miré
ilgameté pedagogé, drus-
kininkieté Irena Ubartaite-
Megelinskiené.

I. Ubartaité-Megelinskie-
né gimé Kaliningrado srity-
je, Sovietske (Tilzéje) 1962
m. rugpjicio 28 d. 1969 m.
su tévais atvyko gyventi j
Druskininkus, ¢ia pradéjo
lankyti mokykla. 1980 m.
baigé Druskininky 3-igja
vidurine.

1985 m. Vilniaus uni-
versitete baigé rusy kal-
bos ir literatiiros specialy-
bés kursa ir jgijo filologés
déstytojos  kvalifikacija.
2010 m. Vilniaus pedagogi-
nio universiteto Pedagogy
kvalifikacijos centre jgijo
angly kalbos ir literatidros
specialybe.

1985 m. rugséjj pradéjo
dirbti tuometéje Seirijy vi-
durinéje mokykloje rusy
kalbos ir literatiros mo-
kytoja ir pionieriy vadove.
»Mokytoja aktyviai jsijun-
gé | mokyklos gyvenima,
gerai sutaré su kolego-
mis, buvo mylima mokiniy.
Dalyvavo visuomeninia-
me Seirijy miestelio gyve-
nime ir kultiros namy vei-
kloje. Mokytoja labai mégo
skaityti knygas, todél buvo
dazna bibliotekos vies-
nia. Irena buvo draugiska,
linksma, energingos pri-
gimties mergina. IStekéjusi
ir susilaukusi sunelio, 1994
m. i$ Seirijy iSvyko gyven-
ti j Druskininkus,” — dalija-
si prisiminimais Kazimiera
Geguziené, Lazdijy r. Seiri-
jy A. Zmuidzinaviéiaus gim-
nazijos direktoriaus pava-
duotoja ugdymui.

1998-2004 m. Irena dir-
bo ,,Atgimimo“ mokyklos
vakariniame skyriuje rusy
kalbos ir literatiiros moky-
toja.

Nuo 2004 m. Druskininky
Svietimo centre ji dirbo uz-

Irena Ubartaiteé-
Megelinskiené

1962-08-28 — 2020-10-01

jai dékingi uz jos pedago-

sienio kalby — rusy kalbos
ir angly kalbos — mokytoja.
2013-2017 m. m. Kauno ko-
legijoje Druskininky sky-
riuje bei 2014-2015 m. m.
Alytaus kolegijoje Druski-
ninky skyriuje désté rusy
kalba.

Siy mokslo mety spa-
lio 1-osios rytas, atblos-
kes Druskininky Svietimo
centro bendruomenei Zi-
nig apie mokytojos Irenos
mirtj, uztemdé jos mokiniy
ir masy, visy bendradar-
biy, diena. Zinia apie tai,
kad netekome Irenos, Zvar-
biu guadsiu jsibrové j misy
Sirdis. Reikés daug laiko,
kad toji zvarba bent kiek
atslugty, apmalsty. Nuo-
lat stigs ne tik Irenos Syp-
senos, Silto pakalbinimo,
atidaus Zvilgsnio, bet ir jos
rupaus humoro, Smaiksciy
pastebéjimy, taikliy jZval-
gy. Regis, net ir Sis baltas
popieriaus lapas priesina-
si, kad apie Ireng ¢ia baty
jrasyta: ,iséjo AmzZiny-
bén“. Nes Irena kasdien
savo bendravimu, laikyse-
na, visu buvimu teigé Gy-
venima. Mirtis? Tai tarsi ne
apie Ireng... Juk ji pradeé-
Jjo naujuosius mokslo me-
tus, vedina, kaip ir kasmet,

jai kalbancio Zzmogaus sie-

jimu ir liekame ¢ia, puose-

Sirdingo noro bendrauti
su savo mokiniais, auklé-
tiniais. Pasirengusi ne tik
teikti savo mokomo daly-
ko ziniy, bet ir juos ugdyti,
globoti. Myléti.
Charizmatiska, placios
erudicijos, ir, atrodé, neis-
senkancios Zmogiskosios
Silumos versme turéjusi
mokytoja Irena iSleido ne
vieng Druskininky Svieti-
mo centro abiturienty kar-
ta. Daugybé mokiniy liko

ginj nuosekluma, kantry-
be, paprasta, Silta bendra-
vima, supratima, empatija.
Mokytoja kiekvienam au-
klétiniui rasdavo tinkama
Zodj, gaubé savo motinis-
ka Siluma, démesiu.

Irena turéjo reta Dievo do-
vang — sugebéjima ne tik
klausytis, iSklausyti, bet ir
isgirsti. ISgirsti net ir tai, kas
galbit buddavo... nutyléta,
likdavo tarp eiluciy. O argi
ne ten ir slypi esminiai bu-
ties, svarbiausi misy gyve-
nimams dalykai? Mokytoja
gebéjo isgirsti subtiliausius

los pareiskimus. Irena dos-
niai dalijosi viskuo, k3 tik tu-
réjo savo Sirdyje geriausio,
viskuo, kas turtino jg pacia
— ir pomégis knygoms, skai-
tymui, ir sukaupta gyveni-
miska iSmintis.

lisékis ramybéje, mieloji
Irena. Ir liekame Tau dékin-
gi: uz buvima drauge, uz
tai, kad pastaruosius kelio-
lika mety turéjome galimy-
be drauge keliauti Zzemis-
kaisiais takais.

Dabar Si madsy bendra
kelioné nutriiko... Labai, la-
bai skaudu. Taciau Zinome,
kad jos, tos kelionés, bata!
Su Siuo guodziancéiu zZino-

lédami Tavo Sviesy atmini-
ma. Sudie.

Druskininky Svietimo
centro bendradarbiai

Uzuojautos

Tokia tauri ir mylinti Sirdis,
ir akys Sviesiosios..
llgam gyvenimo kely pavargo...
1Sejo, palike Amzinybés bryde,
auksiniame rudens take...

Tegul didelj liddesj, j AmZinybe iSéjus mylimai
Romos Pankevic¢ienés Mamytei, suSvelnina miasy nuosirdi
uzZuojauta ir palinkéjimas dvasios stiprybés.

R. Pankevicinés jmonés kolektyvas

Kodél nelaimés niekad nesibeldzia,
kiek sielvarto iSvengtume tada.
Paémusios tai, kg turime brangiausio,
iSeina, o mums lieka tuStuma...

Dél mylimo vyro ir tévelio Juozo Plikio mirties
nuoSirdZiai uZjauciame Ale Pliikiene ir siny Nerijy.
Druskininky ,,Bociai“
Druskininky ,Bociy“ bendrijos pirmininké Zita Janc¢iauskiené nuosirdZiai

atsipraso Alés Plakienés ir jos sinaus Nerijaus dél 274 savaitraséio ,Mano
Druskininkai“ numeryje klaidingai nurodytos velionio pavardés.

UZsidegé Zvaigzdé ir vél uZzgeso,
dangus tik Zéri amZinai.
Tu susSukai esu — mes esam,
0 aidas atkartojo kaip trumpai.
(V. Aistis)

Netikétai mirus angly ir rusy kalbos mokytojai
Irenai Megelinskienei, nuoSirdZiausius uZzuojautos ZodZius
tariame jos sdnui Pranciskui ir artimiesiems.

Druskininky Svietimo centro kolektyvas

Telydi Jus paguoda ir dvasios stiprybé
Sig sunkig netekties valandg.

Mirus Juozui Plakiui
nuoSirdZiai uzjauc¢iame siny Nerijy ir jo artimuosius.

Druskininky ,,Ryto” gimnazijos bendruomené

Susimastai prie amzinybés slenkscio,
Ji mums iSlieka paslaptim gilia.
Atéjome, pabuvome, iSéjome.

Tokia jau Zeméje 2mogaus dalia.

Staiga mirus Albinui Miskeliui,
nuosSirdzZiai uzZjau¢iame Zzmong Ramute, siiny, dukrg
ir andkélius.

Merkinés g. 3 namo gyventojai

DNSB ,,Sauluté” gyventojai.

‘ Dél sesers mirties Stase Surauciene nuoSirdzZiai uZjaucia ‘

Kapavie€iy dengimas, seny restauravimas,
tvoreliy betonavimas.

Paminklai ir granito tvorelés.
Druskininkai, Baravyky g. 6
Tel. 8 682 57295

Dovanoja du laidinius
telefonus (nauja ir
mazai naudota).
Tel. 8 619 14580

Skaudzig netekties ir liidesio valandg nuosirdziai uzjauc¢iame
Skirma Naskeviciene, netekusia mylimos Mamos.

V§] Valstybés ir savivaldybiy tarnautojy
mokymo centro ,,Dainava” darbuotojai

www.dzukijosgranitas.|t

Gaminame paminklus, =
tvoreles, antkapius. gt

AtveZame, sumontuojame. &%

Siltnamiy g. 2, Druskininkai. Tel.: 8 313 56029, 8 656 25005
Luksnénu k., Alytaus r. Tel.: 8 315 59221, 8 699 96468
Kepyklos g. 17, Alytus. Tel. 8 699 29258

Gamybos jmonei
reikalingas autokrau-
tuvo vairuotojas, turin-
tis patirties. Teirautis
tel. 8 614 35269

- paminklai;

UAB "LABRADORITAS"

- kapavietés dengimas akmens plokstémis;
- montavimo darbai;
- seny kapavieliy restauravimas.

Tel. 860101090 (dirbame ir savaitgaliais)
SUTEIKIAME GARANTIJAS SAVO DARBAMS

BALDAI| (2}

PAGAL INDIVIDUALIU UZS_AKY_PJIUS

Mirtis — tai slenkstis, bet ne pabaiga,
brangiausi Zmonés eina ir palieka...
Taciau nuo jy nusidriekia Sviesa,
ir atminty gyvi islieka.

Mirus mylimai Mamai, reiSkiame nuoS$irdzig uzuojauta
Romai Dabravolskienei ir jos artimiesiems.

Vieciiiny sody bendrijos gyventojai

Virtuvés komplelktai !

Slenkancios sist

Prieskambario,
svetainés, miegan
vaiky kambario b;

Biuro baldai

Jtempiamos lubos

Tel. (8-616) 57237

El.p.: arnitana@hotmail.com
www.arnitana.lt

2

NUTRUKUSI - STYGA

S = Laidojimo namai
| “iﬁﬁ Teikia visas Sarvojimo ir
N

— laidojimo paslaugas.

Pigiausios laidojimo paslaugos
Druskininkuose

Druskininkai, Veisiejy g. 36 Tel.: 8313 41101
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Restoranui ,Sicilia“ reikalingi: padaveéjai (-jos), viréjai (-jos). Tel. +370 698 72997

Parduodamos 300 kv. m komercinés paskirties patalpos Vytauto g., tinkamos parduotuvei
ar kitai komercinei veiklai. Tel. +370 686 43950

TRANSFER

ol (TAKSI ALTERNATYVA)

7 DRUSKININKUOSE
+370 628 30502

+370 615 22155
+370 615 22343

IKELERYIY VEZIMAS DRUSKIMINKY MIESTE IR ME TIK
PIGIAUSIA PASLAUGA
VISA PARS

Brangiai perkame
grybus!
Vienkiemiy g. 3,
Jaskonys
Tel. 8 606 00016

]

AD TRANSPORT

SI0LO
DARBA

' Druskininkuose

Tolimuyjy reisy
vairuotojui —
ekspeditoriui

Savaités trukmés reisai LT-
DK-LT. Darbo patirtis bdtina.
Atlyginimas nuo 850 eur

Nebrangiai parduodu skaldytas misrias (berzas, alksnis,
drebulé, eglé) malkas.Kaina — 27 Eur/m3. Tel. 8 614 76626

Dovanoja 3 mielus 2 ménesiy kaciukus. Tel. 8 625 58498

Reikalinga moteris tvarkyti butus.
Rasyti SMS tel. 8 659 72353

Parduodamas gyvenamasis namas 72 kv. m Leipalingyje,
7, 13 ary sklypas — 15 000 Eur. Tel. 8 616 48116

UAB ,Valstra“
PAMINKLAI

Prekyba paminklais, tvorelémis, skaldele.
Projektavimas, betonavimas,
montavimas. Kapuose dedame trinkeles.
Taikomos didelés nuolaidos paminklams ir
tvoreléms!

Mus rasite: Druskininkai,

M. K. Ciurlionio g. 94/Ligoninés g. 2
Tel. 8 612 39931,
el. p.: 01valstra@gmail.com

Liejame greztinius pamatus ir montuojame liktinius

klojinius. Tel. 8 682 00300

Parduodame juodzemj ir smélj, galime pristatyti j vieta.

Tel. +370 687 93693

Nuolatiniam darbui reikalingi automechanikai dirbti
su lengvaisiais automobiliais. Tel. 8 650 23988

Perkame miSkus su Zzeme arba iskirtimui, Zzemés
sklypus. Tvarkome dokumentus. Tel. 8 625 80008

PERKU, PRIIMU

AUTOMOBILIUS

4 ISraSau automobilio utilizacijos dokumenta,
Y dél kompensacijos (1000 Eur) perkant

- M nauja transporto priemong

(automobilj, motorolerj, paspirtukg).
Ot

Tel. 8 613 91192, Druskininkai

ISsinuomoty apie 10 kv.m kabinetg biuro veiklai, dominty
galimybé subnuoma dalytis patalpomis dvi dienas per

savaite. Tel. 8 699 19634

Darbui Anglijoje reikalingi CE 95 kodas vairuotojai.
Atlyginimas — 140 UK svary uz darbo diena.
Tel. +4474 27529915 www.prorealjobs.com

Apdailos ir santechnikos darbai.

Tel.: 8 627 57085, 8 687 27676

leSkomas darbininkas arba darby vadovas darbui visoje Lietu-
voje. Darbo pobudis — sodyby restauravimas, sklypy tvarkymas,
darby koordinavimas, kartu kity darbininky priezidra, dirbant kar-
tu. Pageidautina — B kategorijos vairuotojo pazyméjimas. Darbas
komandiruotése, gyvenant remontuojamuose objektuose. Be za-
lingy jproc€iy. Tel. 8 611 01110

Parduodamos 58,25 kv. m patalpos
Druskininky mieste, renovuotame

Tel. 8 608 33221

! atskaiCius mokescius. 5 OS2
Informacija tel.: it name, |_-|5k|aV°f SIJ( L
+37068734347 atalpos — svieslos, SU atskKiru jejimu.
g | Del patalpy teirautis tel. 8 624 16580
Parapsichologo PERKAME miska
konsultacijos Brangiai visoje Lietuvoje perkame misSka. Galime pasidlyti ge-
. . ’ riausig misko kaing pardaveéjui ir uztikrinti sklandy pardavimo pro-
burimai. cesa. Laikomés savo jsipareigojimy, laiku sutvarkome visus pirki-

SILTNAMIAI
POLIKARBONATINIAI

ZEMIAUSIOMIS KAINOMIS

DIDELIS PASIRINKIMAS |
34 (127 - 236 Eur '
306 (18 ) - 330 Eur
3B (24 ) - 439 Eur

Tel. 8 65799478 L b

GREITAS pristatymas visoje Lietuvoje

mo/pardavimo dokumentus ir apmokame i$ karto, pageidaujamu
klientui atsiskaitymo badu.

Tel. 8 610 10 740

Brigada greitai ir kokybiSkai uzdengs Jisy stoga.
Sukomplektuojame medziagas, suteikiame garantijas.

Tel. 8 655 75705

leSkomas viréjas (-a) darbui Druskininkuose!

Gyvas restoranas ,Toli Toli“ ieSko tokio pat energingo

komandos nario.

Patirtis — batina!

Darbas - karsty patiekaly zonoje.

Pageidaujamos savybés — tvarkingumas, atsakomybe, orga-
nizuotumas, operatyvumas ir pozityvumas, taip pat meilé tam,
kg darai ir tiems, kas Tave supa.

Atlyginimas — fiksuotas, priklausomai nuo patirties,

800-1100 Eur j rankas.

Grafikas — trumpa arba ilga savaite.

Apgyvendinimo galimybé derinama.

El. p. info@tolitoli.It, tel. 8 600 08542

Pjauname zole sklype, sodyboje.
SIENAUJU ZOLE: ARO KAINA 3 EUR/ARAS,

MINIMALUS UZSAKYMAS - 25 EUR.
Tel. 8 602 28830

Nuolatiniam darbui reikalingas stalius.
Tel. 8 659 13031 www.altmaster.It

Sodybos ir
Rambariu prieziurai

IESROME

KAMBARINES -
SEIMININKUTES

Darbas Druskininkuose.
Atlyginimas nuo 450 eur
atskaicius mokescius.
Dél papildomos
informacijos:
tel.: 8 650 27771

el. p. info@villarata.lt

Superkame visy markiy automobilius.Gali buti
nevaziuojantys ar po eismo jvykiy bei parvezti is
Anglijos. Pasiimame patys, sutvarkome reikiamus
dokumentus. Atsiskaitome i$ karto. Tel. 8 636 60454

Margy karjeras parduoda:

Zvyrg (sijota/nesijotg);

smélj, molinga grunta;

skalda, ZvirgZda, betono skalda.
Transporto svérimas /kroviniy gabenimas.

Margy betonas:

betono gamyba;
betonveZio nuoma;
betono siurblio paslauga.
Transportavimo paslaugos.

VAN

TRANSDOSA .

Restoranas ,,Romnesa“ ir sodyba ,,Igné“ jau
dirba. Iki malonaus susitikimo 4 km nuo
Druskininky, Vienkiemiy g. 3, Jaskonys.

Tel. +370 6060 0016

UAB ,,Transdosa“ — Margy karjeras ir betono gamyba. www.transdosa.lt
UZsakymai: karjeras.transdosa@gmail.com, tel. +370 676 25562
Adresas: Zvyro g. 2A, Margy k., Leipalingio sen., Druskininky sav.

Uz patrauklig kaing iSnuomoju komercinés-gyvenamosios
paskirties patalpas Liskiavos g. 11. 63 kv. m, atskiras jéjimas

nuo gatveés, trifazis, dideli elektros pajégumai. Tel. 8 612 12197
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NAUJI IR NAUDOTI BALDAI
IS VOKIETIJOS

Baravyku g. 10, Druskininkai
I-V: 10.00 val.-17.30 val.;
VI: 10.00 val.-15.00 val.
Sekmadienj nedirbame

Tel. 8 647 88559

Nebrangiai parduodu skaldytas misrias (berzas, alksnis,
drebulé, eglé) malkas. Kaina — 27 Eur/m3. Tel. 8 614 76626

Restoranui ,,Toli Toli“ Druskininkuose
reikalingas pastiprinimas!

leSkome: barmeno (-és) ir padavéjo (-os)!
Komanda draugiska, vieninga, sukauptomis ziniomis
dalijasi noriai.
Pagrindinis reikalavimas — myléti zmones ir tai, kg darai.
Prisijunk!

Skambinti arba rasyti!
Tel. +370 600 08542, el.p. info@tolitoli.lt

Diena Laikas

17:30

JOGA

=
ny
w
=]

JOGA SU LUKU *

=
=,
w
=}

=
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w
=]

JoGA

=
L
w
=]

il 17:30

e =
w w

LETINIY LIGY" *

JUC'e, Veisiejy g.17, 3a. saléje

JUC'e, Veisiejy g.17, 3a. saléje

Laisvalaikio saléje, Aléjos g. 26, Leipalingyje
SVEIKATA STIPRINANTI MANKSTA

JUC'e, Veisiejyg. 17, 3a. Salé

JUC'e, Veisiejy g.17, 3a. saléje

A.SKURVYDO paskaita "FIZINIS AKTYVUMAS
IR MITYBA - GERIAUSI KARIAI PRIES 40

- b \,éu,_.‘

o~ i, - 1

Diena Laikas

17:30

n 18:30
ﬂ 10:00
ﬂ 17:30
E 17:30

JOGA

—— -

AP o "——

Druskininky savivaldybés visuomenés svelkatos biuro. \/
Spallo menesio svelkatlngumo renglnlal

Veikla
SVEIKATA STIPRINANTI MANKSTA
JUC'e, Veisiejyg. 17, 3a. sale

& 3

Veikla

SVEIKATA STIPRINANTI MANKSTA
JUC'e, Veisiejyg. 17, 3a. salé

IUC'e, Veisiejy g. 17, 3a. salé

"SAFETALK" SAVIZU DYBIY PREVENCIJOS MOKYMAI *
Druskininky vandens parke, Vilniaus al. 13-1, 2a. saléje
MAISTO GAMINIMO UZSIEMIMAS *

Vilniaus Zirmuny DRMC Druskininky fil., Vilniaus al. 30

GYD.KARDIOLOGES R.KERNAGYTES paskaita "Sirdies
ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto prevencija" *

Socialiniy paslaugy centre, Veisiejy g. 17H

17:30
18:30

JOGA

* Btina registracija tel. 8 612 97211

pra—

JUC'e, Veisiejy g. 17, 3a. salé (.«;‘!

SVEIKATA STIPRINANTI MANKSTA
JUC'e, Veisiejyg. 17, 3a. salé

Parduoda naudotas padangos. Perkant 100
padangy, kaina — 1 Eur. Tel. 8 698 04436

Romos Pankevicienés
{monés cukrainéje

SVIEZI KONDITERINIAI GAMINIAI,
SAKOCIAI, TORTAI, PYRAGAIL.
NAUJIENA!

KANELES 1 kg — 7,80 €!

CUKRAINES PATALPOSE (VYTAUTO G. 15) —
PRAMONINES PREKES, DOVANOS, INDAI!

-10-15 VAL., VIl NEDIRBAME.

-V -10-18 VAL., VI

Reikalingas darbuotojas ardyti lengvuosius
automobilius. Tel. 8 613 91192

Autoservisui reikalingas automechanikas remon-
tuoti lengvuosius automobilius. Tel. 8 613 91192

Greitai ir kokybiskai iSpjauname medzius gyve-
namosiose teritorijose ir sunkiai prieinamose
vietose bei kapinése. Tel. 8 627 49416

e Zemés kasimas, lyginimas,
frezavimas, poliy grezimas

* Nuoteky valymo jrenginiai, !
jvairios pralaidos, drenazo,
nuoteky vamzdziai, kinetés, ,_
lietaus surinkimo sistemos, ™"
prekyba, montavimas

® Vandentiekio, kanalizacijos, |
elektros jvadas

* Kroviniy pervezimas (!
Tel. 8 675 55676

KROVINIY PERVEZIMAS / TRALO PASLAUGOS
PERKRAUSTYMO DARBAI
ISraSome saskaitas-faktiras. Dirbame 24/7 - VISA PARA!

Tel. +370 683 87099, +370 608 92174
El.p. krovmy52019@gmall com

llgis 6 m, plotis 2,3 m,
krovinio svoris 7 t,
krano keliamoji galia1,6 t

ligis 3,2 m, aukstis 1,25 m,
plotis 2,05 m,
krovinio svoris1,5 t

Maistui daug isleidziame ir daug jo iSmetame.

Kiekvieng savaite biologinio
apdorojimo jrenginiuose, ku-
riuos eksploatuoja Alytaus re-
giono atlieky tvarkymo cen-
tras (ARATC), apdorojama apie
pustre€io Simto tony atlieky.
Nemazg jy dalj sudaro dar tin-
kamas naudojimui maistas. Ta-
¢iau ARATC vadovas Algirdas
Reipas pastebi, kad gyvento-
jai gery maisto produkty iSme-
ta santykinai nedaug.

,DidZiausia maisto dalis Lie-
tuvoje dalis yra prarandama iki
jo pardavimo — laisvoje rinkoje,
reikalaujanc€ioje gaminti daug,
yra uzprogramuotas pagamin-
to maisto perteklius, kuris ne-
sunaudojamas, o iSmetamas®,
saké A. Reipas, dalyvaudamas
diskusijoje, skirtoje Tarptautinei
informavimo apie maisto Svaisty-
ma dienai.

Europos Komisijos sprendimu,
Si diena Siemet rugséjo 29-gjg
paminéta pirma karta. Taip sie-
kiama atkreipti démesj | pasauli-
ne problema jau vadinamg mais-
to Svaistyma.

Skaiciuojama, kad Europos Sa-
jungoje kasmet susidaro apie 88
min. tony maisto atlieky. Lietuvos
valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos duomenimis, masy $a-
lies namy Gkiai per metus iSmeta
daugiau kaip 50 tikst. tony mais-
to, o kiekvienas lietuvis — apie 60
kg maisto, kuris dar galéty bati
suvartotas.

Taciau ARATC vadovas A. Rei-
pas sako, kad tikslios ir patikimos
statistikos apie iSmetamg mais-
to kiekj néra, o realybéje stebima
situacija leidzia daryti prielaida,
kad misy Salies gyventojai dide-
liy kiekiy tinkamo vartoti maisto
neiSmeta.

,Gyventojai daugiausia iSme-
ta maisto atliekas — tai, kas at-
lieka, gaminant maistg: lupenas,
nuograuzas, kitas vartojimui ne-
tinkamas vaisiy, darzoviy lieka-
nas. Sj rudenj maisto atlieky kon-
teineriuose itin gausu nuvalyty
gryby liku€iy®, — portalo 15 min.It
surengtoje diskusijoje, kurioje da-
lyvavo verslo, Maisto banko, mai-
tinimo jmoniy atstovai, kalbéjo A.
Reipas.

Diskusijoje akcentuota, kad,
jvairiy apklausy duomenimis, lie-

Kas daugiausia?

Regiono gyventojai gero maisto ne$vaisto — atlieky konteineriuose daugiausia atsiduria
tai, kas lieka jj gaminant/ARATC archyvo nuotrauka

tuviai maistui iSleidzia labai didele
savo pajamy dalj — apie 60 proc.,
kai daugelyje kity ES Saliy Sis ro-
diklis tesiekia 12-14 proc.

Tai gali badti viena priezas-
Ciy, kodél masy Salies gyvento-
jai néra didziausi maisto Svaistd-
nai — i$ gyventojy surenkamose
maisto atliekose aptinkama san-
tykinai nedaug naudojimui tinka-
my produkty.

Dar viena priezastis — atskiras
maisto atlieky surinkimas, lei-
dZiantis kiekvienam gyventojui
pamatyti, kiek maisto produkty ar
jy liku€iy jis iSmeta.

Alytaus regionas yra Salyje vie-
nintelis, kuriame maisto atliekos
i$ gyventojy surenkamos atskirai,
o Alytaus regiono atlieky tvarky-
mo centras yra didziausias mais-
to atlieky tvarkytojas Lietuvoje.

Jo eksploatuojamuose biolo-
ginio apdorojimo jrenginiuose
tvarkomos ir i$§ jvairia veikla uz-
siimanciy jmoniy surinktos mais-
to atliekos. Bitent jos sudaro di-
dziagja Cia perdirbamy atlieky dalj.
Pastebéta, kad didziausi nesuval-
gyto maisto kiekiai susidaro vie-
Sojo maitinimo jstaigose, klientus
aptarnaujanciose ,3SvediSko stalo®
principu.

,Daugiau kaip penkerius metus
dirbame Sioje srityje ir esame pa-
kankamai gerai iSanalizave situ-
acijg su maisto atliekomis. Pries
pradedant atskirg jy surinkimg i$
gyventojy, buvo daugybé nuo-
gastavimy ir svarstymuy: kaip bus,
ar bus gerai? Bet dabar jau gali-

me sakyti, kad daugelis gyven-
tojuy, ypac¢ individualiy namy, jau
suprato ir priprato risiuoti mais-
to atliekas®, — kalbéjo A. Reipas.

Atskiras maisto atlieky surinki-
mas i8 regiono daugiabuciy namy
gyventojy dar tebéra pradinéje
stadijoje. Stebint ir analizuojant
§j procesg, paaisSkéjo, kad maisto
atliekas | bendro naudojimo kon-
teinerius geriau mesti, surinktas j
maiSelius.

Alytaus regiono atlieky tvarky-
mo centras kreipési | prekybos
tinklus, prasydamas pradéti nau-
doti maiselius, kurie tikty ir maisto
atliekoms surinkti.

| 8j kvietimg atsiliepé ,Rimi“ pre-
kybos tinklo atstovai. Sis tinklas
pirmasis pradéjo naudoti kepiniy
maiselius, kuriy ir permatomas
langelis pagamintas ne i$ plasti-
ko, o i$ popieriaus bei suklijuotas
su maiSeliu klijais, kurie yra sau-
gis liestis su maistu. Sie maise-
liai yra suyrantys, tinkami maisto
atliekoms surinkti ir mesti j kon-
teiner;j.

,Pastebéjome, kad, pradéjus ra-
Siuoti maisto atliekas, sumazéja ir
iSmetamo maisto kiekiai — taip ug-
domas zmoniy sgmoningumas. O
kai Zmogus sgmoningai elgiasi su
atliekomis, jis sgmoningai ir at-
sakingai elgiasi ir kitose gyveni-
mo srityse®, — diskusijoje apie pa-
sauline problema tampantj maisto
Svaistymag kalbéjo ARATC vado-
vas A. Reipas.

ARATC informacija

Pasipuoskite ir pasiruoskite Saltukui!
Kvieciame apsilankyti Druskininky miesto turguje, naujame prekybos lauko paviljone: rasite naujy
kelniy, kepuriy, Slepeciy i$ natdralaus kailio ir odos.

Maloniai lauksime!
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Buitiniy dujy baliony pildymas norimu kiekiu adresu
Pramonés g . 5, Druskininkai, pristatymas ir pajungimas
prie prietaiso Druskininky sav. teritorijoje.

Prekiaujame angliartgste, acetilenu, deguonimi, argonu.
Parduodame europinio standarto 5, 11, 19 kg
propano-butano dujy baliony tara.

Kreiptis darbo dienomis nuo 8.00 val. iki 16.00 val.
Telefonai pasiteirauti: (8 313) 52204 ir 8 699 43005

Reikalingas gydomojo masazo specialistas,
masazuotojas (-a), kad atvykty j namus atlikti gydomajj
masazg, turintis med. iSsilavinimg. Tel. 8 313 53611

T

Lauko ir vidaus darbai: glaistymas, dazymas, grindy klojimas la-
minatu ir mediena. Gaminame terasas, pavésines. Tel. 8 605 42559

Brangiai perka senus gintaro karolius
(2000Eur/100g), gabalus, sages, pakabukus.

Tel. 8 674 61 640

METlIS

Juhlllel"“"cflau * Nuolaidos

\ ) plieniniams stogams

iki 25%!

Santaikos g. 10
Alytus, tel. 8-685-45878

KVIDARA

STOGAI IR FASADAI

Sausy ir zaliy malky

iSpardavimas
(skaldytos arba kaladémis)

Tel. 8 601 46179

TUWKKI

Fasady Siltinimas,
Poliestirolo
klijavimas
(armavimas, dekora-
tyvinis tinkas).
Tel. 8 657 50460

Pamaty liejimas, sieny murijimas.

Tel. 8 636 27602

Nuomoja 3,15 m ilgio priekabg ir 4,5 m ilgio trala.
Tel. 8 678 43912

tel. 8 694 91 465

IRNL

PERKAME MISKUS
VISOJE LIETUVOJE

Domina jvairaus amziaus miskai.
PASITARKITE pries parduodami miska.

AUTOMOBILIY REMONTAS IR TECHNINIS
APTARNAVIMAS.
SUVIRINIMO DARBAI.
DIAGNOSTIKA.
ANTIKOROZINIS PADENGIMAS.
PADANGY MONTAVIMAS.

Tel. 8650 23988, Gardino g. 90, Druskininkai

Brangiai PERKAME miskus visoje Lietuvoje.

Atsiskaitome is karto. Tel. 8 699 29992

Brigada greitai ir kokybiSkai uzdengs Jisy stoga.

Suteikiame garantijas, sukomplektuojame medziagas.

Tel. 8 655 75705

BALDAI
Spintos slenkanciomis
sistemomis, pertvaros,

komodos, lovos,
¢iuziniai
Stiklo gaminiai
Minksti baldai
Virtuvés baldai

UAB Mirasta,
V. Kudirkos g. 33,
Druskininkai
Tel. 8 682 10953

AUTOMOBILIY
SUPIRKIMAS

SUPERKAME NAUDOTUS AUTOMOBILIUS,
vaziuojancius ir nevaziuojancius (gali buti
su defektais), su tech. apzitra arba be jos...

Tel. +370 623 55540

W

PRIEKABU IR TRALY

Transporto jmonei Alytuje
reikalingi
VAIRUOTOJAL,
turintys C kategorija
vietiniams ir tarptautiniams
kroviniy perveZimams.
Atlyginimas 700-1300 Eur po
mokesciy.

Teirautis telefonu

8-650-50615

+370 618 53770

Dazome medinius namus, fasadus bei
stogus savo ir uzsakovo medziagomis.
Patirtis, kokybé! Tel. 8 636 94394

REIKIA PINIGU?:

Paskolos N
- Paskoly refinansavimas j%
- Galimybé pasiskolinti papildomai
Pasiskolink Siandien - mokék tik uz 2-ieju
m!“_“!v;-‘l"t EU

Tel. 860879790 ...t

Brangiai perkame miskus visoje Lietuvoje!

Tel. 8 656 65053
miskupirkimai@gmail.com
UAB ,,Arboribus*

Perkame juodo ir spalvoto metalo lauzj.

Didesnj kiekj pasiimame patys.
Automobiliy utilizavimas (Leipalingis).
Tel.: 8 687 66440, 8 682 20383

Statybos jmonei
reikalingi apdailininkai,
plyteliy klojéjai.
Tel. 8 687 41202

Puikus pianinas, pagamintas Ukrainoje. Kaina — 280 Eur.
Tel. 8 600 48622

Vidaus pertvary mirijimas, gipso plokstés, glaistymas.
Plytelés. Dazymas, tapetai, dekoras. Grindys, durys.
Apsiltinimas, garso izoliacija.

Tel. 8 624 34603

SKANDINAVISKO KAPITALO INVESTUOTOJAS
GERIAUSIOMIS KAINOMIS SUPERKA MISKUS!
TAIP PAT SUPERKAMI IR KITOS PASKIRTIES ZEMES
SKLYPALI!

Tel. 8-609-86656

Susitvarkykite nuotekas, tausokite aplinkg ir
iSvenkite iSlaidy baudoms!
BUITINIY NUOTEKY VALYMO |RENGINIAI
(Buiteka, Feliksnavis, Traidenis, Svaisté, Biomax,
August ir kt.)

GAMINTOJUY KAINOMIS
Irenginiy montavimo darbai
10 mety garantija
GALIMYBE PIRKTI ISSIMOKETINALI!
Atvykstame nemokamai konsultacijai
visoje Lietuvoje!

DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

Tel. 8 686 80106

Parduodame
juodzemj ir smélj,
galime pristatyti j vieta.
Tel. +370 687 93693

j oro tarpus

Tel. 8 696 42 020

SIENY SILTINIMAS ]

“TIKRAI BRanGIal PERKame-

MISKUS VISoJe LIBTIWOJB

Domina walraus brandumo ir sudétie
Atsiskaitome i$ karto. £

8-62-62-63-4

'rl

UAB ,,Glrystls - tai saugaus sandorlo garantasI .

PARDUODATE MISKA? PASIULYKITE J} MUMS!

UAB ,Medienos prekybos grupée"

+370 616 38526

info@perkamemiska.lt

Brangiai perku
miska (gali turéti
bendrasavininkiuy,
buti neatidalinta,
su skolomis, ares-
tuotas). Sutvarkau
dokumentus.

Tel. 8 644 55355

o D
_J Perkame miska

Perkame miskg su Zeme arba
issikirtimui.
Mokame 15000 Eur/ha.

\ Tel. +37063815548 /

PARDUODAME:
medzio briketus ir granules.

Tel. 8 600 11011
www.juozomalkos.|t
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DEMESIO! ASMENINIY SKELBIMY |KAINIAI:

Asmeniniai bendro pobiidzio skelbimai bendrame skelbimy puslapyje (uz 1 kar-
ta): iki 10 zodziy — 1 Eur, uz kiekvieng papildoma zodj - po 0,1 Eur; (4 kartai — 3 Eur).
»Nekilnojamas turtas“, ,Nuoma*“, ,,MiSkas, mediena, malkos“ — 2 Eur (4 kartai — 7
Eur), ,,I$sinuomociau” — 1 Eur (4 kartai — 3 Eur); ,,Automobiliai“ — 1,5 Eur (4 kartai —
5 Eur); ,,Automobiliy dalys“ — 1 Eur (4 kartai — 3 Eur); ,,Zemés ukio produkcija“ -1
Eur ( 4 kartai — 3 Eur); ,,Perku”, ,,Kei€iu*“ -1 Eur (4 kartai — 3 Eur); ,Rasta“, ,Pames-
ta“, ,,Dovanoju, ,,leSkau darbo“ — nemokamai.

Skelbimai priimami: nuo 9.00 iki 12.00 ir nuo 13.00 iki 17.00. Penktadieniais: nuo
9.00 iki 15.00

Asmeniniai skelbimai

Nekilnojamas turtas

Namy valdos sklypas: 4,5 ary,
visos komunikacijos, Ratnycélées
upelis. Yra rasys — 150 kv. m.
Tel. 8 682 98506

Namas Ricieliy kaime, gera vie-
ta, 28 a namy valda, kaina — 12
000 Eur. Tel. 8 670 99567

Parduodamas 69 kv. m. 3 kamb.
butas naujos statybos name
LiSkiavos g. Butas su grindininiu
Sildymu, labai maZzos Sildymo
iSlaidos. Yra privati parkavimo
vieta. Tel. 8 638 85452

Zemés Gkio paskirties Zeme,
miskas Ricieliy kaime, tel. 8 670
99567

Micitny g. 17, 9 ary sklypas su
kadastriniu planu. Tel. 8 674
20701

Parduodami sklypai Neravy kai-
me nuo 16 ary. Tel. 8 687 10508

Parduodamas 3 kamb. (65 kv. m)
butas, 5 aukste i$ 5, ViediGnuo-
se. Tel. 8 650 99556

Parduodamas Veisiejy g. 22, 4
kamb. butas, 4 aukstas i§ 5, 74
kv. m. Tel. 8 618 01715

Gyvenamasis namas 72 kv. m
Leipalingio miestelyje, 7, 13 ary
sklypas — 15 000 Eur. Tel. 8 616
48116

Parduodami 1-2 kambariy butai
su pilna arba daline apdaila nau-
jos statybos name Gardino g. 56
G, prie Alkos | tvenkinio. Tel. 8
687 37575

Parduodamas 3 kamb. 61,05 kv.

m butas 5 aukste i$ 5, Siltnamiy

g. Kaina — 46 000 Eur. Tel. 8 687
37575

1 kamb. (35, 30 kv.m) butas Vei-
siejy g. 3, 4 aukstas, renovuotas
namas. Kaina — 26 000 Eur. Tel.:
8 613 80442, 8 614 40701

ISnuomojamas 1 kambarys 2-jy
kambariy bute, Vytauto g. Kaina
— 130 Eur. Tel. 8 699 34792

ISnuomojamas 1 kambario butas
Vytauto gatvéje. Kaina — 120
Eur/mén. Tel.8 611 18192

I8nuomojamas 2 kamb. butas su
baldais, buitine technika, WIFI,
Veisiejy g. 20. Tel. 8 602 96533

ISnuomojamas 2 kamb. butas su
baldais M. K. Ciurlionio g. Kaina
— 240 Eur + mokesdiai, tel. 8 617
41584

llgalaiké 2 kambariy buto nuoma
Eglés g. 3. Kaina — 200 Eur +
komunaliniai mokesgiai. Tel. 8
610 98843

VieniSas vyras i§sinuomoty 1
kambarélj bendrabutyje. Tel. 8
665 82417

2 kub.m pusiniy bruseliy 50x50
mm, 5 milgio. Tel. 8 699 49745

Siuvimo masina ,Singer* brazily
gamybos, televizorius ,Philips*
su priedeliu, austos vilnonés
lovatiesés, rusiska sulankstoma
lovelé, pakabinami Sviestuvai.
Tel. 8 630 87652

Duijiné viryklé su elektrine orkai-
te. Kaina — 50 Eur. Dujy balionas
— 20 Eur. Tel. 8 623 20014

Parduoda metalinio tinklo tvoros
segmentus su stulpais. Rémai —
1,5X2,8 m. Tel. 8 682 62890

Parduodamos i$ uzdarytos par-
duotuvés su 70% nuolaida nau-
jos odinés striukeés ir avikailiai.
Modeliai ne i$ paciy naujausiy
kolekcijy. Kainos nuo 10 Eur. Tel.
8 698 40430

Naujos striukés su kapiSonais
paaugliams, kaina nuo 12 Eur.
Tel. 8 604 57914

Kambarinés gélés ,Monsteros®,
Zemuogiy daigai. Tel. 8 650
83251

Centralinis katilas — 190
Eur, metaliné skardiné, skir-
ta skystam kurui, 200 I.

Tel. 8 616 48116

Svetainés odinis komplektas
smélio spalvos, kaina — 200 Eur.
Tel. 8 611 33589

Kineskopinis televizorius ,LG",

51 cm jstrizainé — 15 Eur, ,Phi-
lips® (37 cm) jstrizainé — 12 Eur,
TV priedélis TV STAR — 17 Eur,
kineskopiniy TV ir TV priedéliy
.1V STAR* distanciniai pulteliai ir
Scart laidai — nuo 2 Eur, naudoti
medzio drozliy ploks&iy skydai
154,5cm X 60, 5cm — 18 vnt.

TARPININKAUJAME

perkant, parduodant, nuomuojant
nekilnojamajj turta. Druskininkai,

" MEDLAPIS Lazdijai, Alytus, Bir§tonas,
'\ﬂfiimwmﬁuj\/' Varéna, Prienai.
e PADEDAME PARUOSTI
. nekilnojamayjj turta pardavimui,
Tel.: 8 685 33 338, sutvarkome aplinka, suteikiame
8 660 66 466. B CH I ULISE T4
M.K. Ciurliono g. 111, Druskininkai [l =313\
Jotvingiy 7A, Alytus ERET[ERICTEREI(YIIEROE Y EE
Medlapisnt@gmail.com REEIRITIVRNY e ol lale=1K

2 kub. m pusiniy bruseliy 50x50 mm, 5 m ilgio.
Tel. 8 699 49745

177.5cm X50cm - 6vnt. 1,5
Eur uz kv. m, skaldelé trinkeliy
klojimui: 1 maiSas — 4 Eur, pa-
kabinami Sviestuvai — nuo 5 Eur,
medzioklinis $autuvas 1Z-H27, 12
kalibro su medziokliniu prozekto-
riumi — 250 Eur. Tel. 8 686 43600

Kreivuoliy pavésinés, kokliai,
savos gamybos priekaba. Tel. 8
656 38881

20 kalty meniniam marmuro ap-
dirbimui, du odiniai sukami fote-
liai. Tel. 8 313 55714

Naujos uosio taburetés. Tel. 8
618 20125

Transporto priemonés ir jy
dalys

»~Audi A4“ tdi, turbina — 30, 00
Eur, vairo stiprintuvo siurblys —
20 Eur, lieti ratai su apynaujémis
padangomis, kaina — 300, 00
Eur, 185X55X15. MB ,Sprinter*
kablys — 35 Eur, MB stogo baga-
Ziné su laiptais — 50 Eur, 2004 m.
,Opel Meriva“ vairo stiprintuvas
— 50 Eur, tel. 8 616 22884

Naudotos traktoriy dalys T-40,
T-25, T-16, MTZ, 2 PTS-4, SZ-3,
6. Tel. 8 652 96090

,,Ziguliai“, istoriniai numeriai, TA
iki 2024 m. ,403 Moskvic®, ,Toy-
ota Corolla“, automatas, 2001
m. TA, dyzelis. Metaliniai stulpai
— 260 cm ilgis, 12 vnt. Tel. 8 682
98506

Motorinis dviratis ,Pegiosih®, kai-
na — 350 Eur, tel. 8 631 61456

»Moskvich® lingés, kurios tinka-
mos lengvojo automobilio prieka-
bai. Tel. 8 604 57914

Automobiliné dujiné jranga nau-
dota, rusiSkos gamybos. Tel. 8
690 02475

Kvieciai, mieziai, kvietrugiai,
rugiai, avizos, galiu sutraiSkyti ir
atvezti. Tel. 8 616 11588

Ekologiski svoginai ir moliGgai.
Skambinti po 14 val. Tel. 8 607
96153

Mazos bulvés, vasariniai kviediai,
avizos ir Sienas. Tel. 8 690 19372

Zieminiai kvietrugiai, aviZos, va-
sariniai kvieciai. Tel. 8 675 43169
Parduoda maistines bulves ,Vi-
neta“.1 kg/ 0,25 Eur, Sody g. 37,
Druskininkai. Tel. 8 699 43921

Triusiai, triuSiena. Tel. 8 614
47247

|vairios medienos malkos: rgs-
teliais, kaladémis, kapotos. Pri-
statome nemokamai. Tel. 8 698
39795

Supjautos malkos. Tel. 8 622
94035

Parduodamos 2 bi€iy Seimos su
aviliais, paruostos ziemojimui.
Tel. 8 611 20107

Parduodamos avytés ir baroniu-
kai. Tel. 8 614 22592

Parduodu 4 mety gerg, duodan-
¢ig daug pieno ozkg. Amzius — 4
metai. Kaina — 70 Eur. Tel. 8 611
19982

L{KIENES
poh

.+ 831351313

TAKS
DRUSKININKAI
& omnitel +370 610 86162 i gt
ISkvietimas
TELE2 +370 602 99010 visg para

B +370 625 88777 WSy PRISTATTMAS
BIRUTES BASALYKIENES |[MONE

ITEMPIAMOS LUBOS:
LUBOS KITAIP i 120 sl

ITIIIIII_I'IES,

. —— _—r satinines,
www.luboskitaip.It blizganéios,
tekstilines

Tel. +370 674 26221

Parduodami Skudy veislés avinu-
kai ir avytés. Kaina — 40-50 Eur.
Tel. 8 614 16255

Dovanoja

Nuo 1970 m. iki 1990 m. ,Masy
gamta“ Zurnalo jriStus komplek-
tus. Tel. 8 313 55714

Dovanoja 3 mielus 2 ménesiy
kaciukus. Tel. 8 625 58498

Reikalinga moteris prizidréti pa-
gyvenusj vyra. Tel. 8 655 27884

Pamestas rakty rysulys su ,Ford*“
pakabuku. Tel. 8 604 27808

Moteris, turinti aukstajj iSsi-
lavinimg ieSko darbo. Moka
lietuviy, rusy, lenky kalbas.
Tel. 8 680 26074

UAB ,,KAUTROS KELTUVAI“siiilo darbg lyny
keliy operatoriui (-ei)

Darbo vieta: Druskininkai

Darbo pobudis:

. su gera nuotaika ir Sypsena veide aptarnauti kurorto sve-
Cius pageidaujancius keltis Lyny kelio keltuvu. Suteikti jiems visg in-
formacijg apie paslauga, jos teikimo specifika, parduoti bilietus, atlik-
ti keleiviy jsodinimg j gondolas ir jy pasitikimg iSlipant. Valdyti keltuvg
ir stebéti jo techninj veikimo procesa pagal nustatytg tvarkg. Prizia-
réti tvarkg ir Svarg keltuvo zonoje. Lyny kelias dirba kiekvieng dieng
be poilsio dieny, todél aptarnaujancio personalo darbas organizuoja-
mas pagal slenkantj darbo grafika.

Reikalavimai:

* mandagiai, paslaugiai ir su gera nuotaika aptarnauti keleivius;

« greitai orientuotis ir priimti reikalingus sprendimus;

« turéti iSlavintg komunikabilumg bendrauti su pavieniais arba gru-
pe zmoniy;

« gerai moketi lietuviy kalbg. Aiskiai ir suprantamai déstyti mintis;

» Zinoti ir mandagiai, bet principingai vykdyti visus saugumo reika-
lavimus;

+ gerai mokeéti kompiuteriu atlikti nesudétingas operacijas (biliety
kasos sistemos ar pan.);

« gebéti dirbti keliy darbuotojy grupéje sukuriant gerg atmosfera joje;

* gebéti minimaliai bendrauti su klientais paslaugos teikimo tema
angly, lenky ir rusy kalbomis;

* sgziningai atlikti savo pareigas ir pavestas atskiras uzduotis;

» darbo metu dévéti tarnybine uniformg ir darbuotojo skiriamuo-
sius Zenklus.

» tobulinti savo darbo ir saugumo jgidzius. Dalyvauti organizuoja-
muose mokymuose.

Jmoné siilo:

« darbg draugiSskame ir nedideliame kolektyve;

« geras ir nustatyta tvarka sertifikuotas darbo salygas;
« kvalifikacijos kélimo mokymus jmonés sgskaita;

* nemokamag maitinimg vieng kartg per pamaing;

» ménesinj atlygj nuo 600 Eur (atskaicius mokescius).

Kokybiskai atliekame buto remonto, santechnikos, voniy

restauravimo darbus. Tel. 8 699 34792

ISnuomojamas 16, 5 kv. m gyvenamojo ploto butas su
visais patogumais ir buitine technika. Tel. 8 609 28835

Profesionaliai plauname auks$tu vandens slégiu
jvairius pavirsius nuo purvo, dulkiy, samany bei kity
apnasy. Tel. 8 615 77277
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ATRASKITE VZGANMSKUS SKOMIUS..,

Vilniaus al. 13-1, Druskininsai
rastoranas@acjuaoarng.i
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® L ]
Q DRUSKININKY
¥ SEIMOS KLINIKA

Sitilome darba:
- BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJAI
- SLAUGYTOJOS PADEJEJAI
Draugiska ir vieninga komanda, stabilus darbo uZmokestis.
Pagrindinis reikalavimas — myléti Zmones ir tai, ka darai!
Skambinkite tel. +37067508908 arba rasykite el.p. bpgklinika@gmail.com

Ruosiamasi atsinaujinti
VS| Druskininky PSPC
odontologijos skyriy

Vykdydami ES struktidriniy fondy finansuojamg ben-
dradarbiavimo per sieng tarp Lietuvos ir Baltarusijos
(LT-BY) projektg ir siekdami pagerinti Jums teikiamy
paslaugy kokybe, V§] Druskininky PSPC nuo 2020
m. spalio 1 d. Odontologijos skyriuje pradéjome pa-
talpy atnaujinimo darbus, kurie bus vykdomi pagrei-
tinta tvarka ir truks iki 2 ménesiy. Projekto 1éSomis
V§| Druskininky PSPC bus i§ esmés atnaujintas visas
Odontologijos skyrius: kapitaliai suremontuotos patal-
pos ir jsigyta moderni odontologiné jranga, pritaiky-
ta nejgaliesiems. Kadangi pagrindiniame poliklinikos
pastate bus vykdomi remonto darbai, ir pacienty pri-
émimas bus jmanomas tik viename odontologiniame
kabinete is trijy, siekdami nepalikti pacienty be pagal-
bos, gydytojy odontology darbag laikinai perorganizuo-
jame, perkeldami juos j Leipalingio ir Vie€iiny ambu-
latorijas.

AtsipraSome uz laikinus nepatogumus, ir tikimés
greitai pakviesti Jus j atsinaujinusius ir jaukius kabi-
netus!

Su laikinais gydytojy odontology darbo grafikais ga-
lite susipazinti interneto svetainéje https:/www.dp-
spc.lt/laikinas-odontologu-darbo-grafikas/

Registracija visoms odontologo konsultacijoms
vykdoma centrinés registratiros telefonais (8
3130 52382 ir (8 313) 52289

Druskininky ,,Saulés“ pagrindiné mokykla
skelbia konkursg direktoriaus pavaduotojo
ukio reikalams pareigoms uzimti

Pagrindinés funkcijos: mokyklos pastato ir patalpy bei terito-
rijos priezidra, patalpy ir inventoriaus remontas ir atnaujinimas,
techninio personalo darbo organizavimas ir kontrolé, vieSieji pir-
kimai, materialiniy vertybiy techninés buklés prieZiura, apsau-
ga ir apskaita; kitos Gkio tvarkymo ir prieziaros srities funkcijos.

Detalesné informacija skelbiama mokyklos interneto puslapyje
www.saulesmokykla.lt

Dokumentus pateikti iki 2020 m. spalio 20 d. elektroniniu bidu
(per VATIS Prasymy teikimo modulj).

ISnuomojamos administracinés patalpos
su baldais nuo 14 kv. m. iki 300 kv. m.
Kaina — 4 Eur/m? Tel. 8 633 35555

Leidéjas - V8| Kantri medija Redaktoré - Laima Rekeviciené
M. K. Ciurlionio g. 80, Druskininkai ~ Dizaineris - Mindaugas Vanagaitis

Tel. 8 646 27272 Spausdino: UAB , Lietuvos ryto*
El. p.: info@manodruskininkai.lt spa%stwé_ ! y

Tirazas—10 000 egz.
_Redakcijos nuomoné gali nesutap-
i su autoriy nuomone. UZ straipsnio
turinj atsako autorius. Redakcija pa-
silieka teise straipsnius redaguoti ir
trumpinti. UZ reklamos ir_skelbimy
turin] redakcija neatsako. Perspaus-
dinti bet kok% informacijg galima,
gavus ,Mano Druskininkai* redakci-
9 1772424"368004" >  jos sutikimg.
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