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Jauni gydytojai darbui renkasi Druskininky ligonine
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Druskininky ligoninéje dirba trys jauni gydytojai: direktoriaus pavaduotojas medicinai, gydytojas-pediatras, vaiky hematologas M. Jurkonis, gydytoja endokrinologé R. Ko-
reiviené ir gydytoja terapeuté I. Greicé/Roberto Kisieliaus nuotrauka

Laima Rekeviciené

Druskininky ligoninéje pas-
taraisiais ménesiais dirbti
pradéjo du nauji jauni gydy-
tojai — direktoriaus pavaduo-
tojas medicinai, gydytojas-
pediatras, vaiky hematologas
Mantas Jurkonis ir gydytoja
endokrinologé Rasa Koreivie-
né. Jau pusantry mety ligoni-
néje dirba jauna gydytoja te-
rapeuté Indré Greicé. Visi jie
jau pelné ir pacienty palanku-
ma, ir kolegy pagarba.

Druskininky ligoninés direkto-
rius Viktoras Meizis didziuojasi,
kad kolektyvas atsinaujina jau-
nais, o svarbiausia — kompeten-
tingais darbuotojais. Ligoninés
administracija — ne iSimtis. Cia
taip pat pradéjo dirbti jauni, kva-
lifikuoti specialistai: ,,Siy dieny
medicinos sri¢iai tenkantiems
Ciy, pazangiy sprendimuy, batina
intensyvinti darbg. Smagu, kad
musy ligonine darbui pasirinko
jauni, gabus ir perspektyviis gy-
dytojai. Viliamés, kad jie ¢ia ras
salygas savirealizacijai, profesi-
niam tobuléjimui.“.

Dirbti pradéje jauni medi-
kai dziaugiasi, kad ligoninés
kolektyvas juos priémé labai
draugiskai.

Jauni Zmonés dazniausiai
renkasi darba didziosiose Sa-
lies klinikose, kodél Jiis pasi-

rinkote dirbti Druskininky ligo-
ninéje?

Mantas: DidzZiosiose kliniko-
se jgauname Zziniy ir klinikinés
patirties, kuria naudotis turi tei-
se ne tik didmiesCiy gyventojai.
Zmoniy i§ maZzesniy miesty svei-
kata neturi nukentéti dél to, kad
politikai nesugeba uztikrinti ir pri-
traukti jauny specialisty j perife-
rijg. Mano atveju — universiteti-
néje ligoninéje vaiky hematology
nereikia, nes jy yra pakankamai,
todél nusprendziau iSvykti j savo
tévy krastg. Jauciausi pavarges
nuo didmiescio tempo, laiko ei-
kvojimo spistyse ir Zmoniy tar-
pusavio bendravimo kultdros,
kuri kartais pernelyg valdiska ir
jzali. Cia — viskas papraséiau.
Galiu ripintis ir Zmoniy sveikata,
ir daugiau laiko skirti sau.

Indré: Pasirinkau dirbti Drus-
kininky ligoninéje po 5 mety re-
zidentlros  studijy didziosio-
se Lietuvos klinikose — Lietuvos
Sveikatos moksly universiteto
Kauno klinikose ir Klaipédos uni-
versitetinéje ligoninéje. Daznai
atvykdavome poilsiauti j Drus-
kininkus, visada Zavéjo nedide-
lio miesto atmosfera, kokybisko
laisvalaikio pasirinkimo jvairové.

Buvau pavargusi nuo dide-
lio kliniky darbo srauto, noré-
jau mazesnio kolektyvo, pacien-
ty bendruomenés, kurioje baciau
labiau pastebima. ,

Rasa: Pati uZzaugau Druskinin-

kuose ir, tik iSvaziavusi studijuo-
ti, jvertinau, kiek daug privalumy
turi mdsy miestas. Taigi labiausiai
tokj pasirinkimg Iémé noras grjz-
ti gyventi j paCius Druskininkus ir
$eiminés aplinkybés. Zinoma, ty-
rimy spektras ir gydymo galimy-
bés didZiosiose Salies klinikose
yra neabejotinai didesnés, taciau,
manau, kad ir ¢ia dirbdama galiu
vykdyti pakankamai placig kliniki-
ne veiklg ir padéti pacientams.

Kodél pasirinkote bitent tokj
medicinos profilj?

Mantas: Vaiky ligy ir vaiky he-
matologijos specialybes jgijau
Vilniaus universiteto Medicinos
fakultete. Specialybe pasirinkti
ikvépé profesoré Lina Ragelieng,
kuri kartu su kitais kolegomis visg
savo gyvenimg paaukojo tam,
kad Lietuvos vaikai gauty europi-
nio lygio gydyma. Jy darbo rezul-
tatai matomi Siandien, kai Lietu-
vos vaiky iSgyvenamumo rodikliai
susilygino, o kartais ir lenkia Eu-
ropos vidurkj. Kai matai tokius pa-
vyzdzius ir rezultatus, pasirinkti
jau néra sunku.

Indré: Nezinau, kodél pasirin-
kau bdtent tokj medicinos pro-
fili. Dabar svarstau — gal deréjo
pasirinkti siauresne terapijos sri-
tj, tarkime, gastroenterologijg ar
nefrologija.

Rasa: Studijuojant LSMU, gi-
lesné paZintis su endokrinologi-
ja prasidéjo nuo endokrinologijos
bdrelio, kuriame moksline bei vi-

suomenine veikla vykdé medici-
nos studentai bei rezidentai. Po
truputj ir a$ jsitraukiau j vykdomus
projektus. 1S pradziy labiau domi-
no retos endokrininés ligos, tagiau
véliau, bedirbdama, pamaciau,
kiek reikia jvaldyti ir iSmokti svar-
biy dalyky, kalbant ir apie daznes-
nius susirgimus — skydliaukés li-
gas ar cukrinj diabetg. Jdomu buvo
mokytis dirbti su insulino pompo-
mis, nuolatinémis gliukozés moni-
toravimo sistemomis. Nors tai te-
rapinio profilio specialybé, taciau
reikalaujanti ir tam tikry prakti-
niy jgddziy, tokiy kaip skydliaukés
mazgy punkcijy ar ultragarsinio ty-
rimo atlikimo. Tikriausiai visi Sie
aspektai, bendrai sudéjus, ir Iémé
susizavejima Sia specialybe.

Kokiy sveikatos bédy turintys
zmoneés gali j Jus kreiptis? Ko-
kias konsultacijas teikiate?

Mantas: Konsultuoju, kaip vai-
ky ligy gydytojas, dirbu Priémimo
ir skubios pagalbos skyriuje bei
stacionare. Taip pat konsultuoju
ligoninés poliklinikoje, kaip vaiky
hematologas dél kraujo sistemos
ligy: kraujo kaneliy kiekio ir funk-
cijos pokyc¢iy, mazakraujystés, he-
molizinés mazakraujystés, mega-
loblastinés anemijos, létiniy ligy
sukeltos mazakraujystés, hemofi-
lijos, leukemijos, limfomos, kraujo
kreSumo sutrikimo ir kity. Taip pat
teikiu rekomendaci-
jas dél tolesnio iSty-
rimo ir gydymo. 6 pSIo
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Aptartos Druskininky savivaldybés
gatviy apsvietimo gerinimo galimybeés
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Pakeitus senuosius Sviestuvus naujais, modernesniais, baty galima ne tik sutaupyti elektros energijos, bet ir uztikrinti geresnj !
teritorijy ap8vietimg — tai garantuoty dar didesnj saugumag, geresnj matomuma vairuotojams ir péstiesiems, nauji Sviestuvai es- 1
tetiSkai deréty prie aplinkos/Tomo Valavi¢iaus nuotrauka

Praéjusj ketvirtadienj Druski-
ninky savivaldybés meras Ricar-
das Malinauskas susitikime su
Ukio skyriaus vedéjo pavaduo-
toju Rimu Valenta ir vyriausiuo-
ju specialistu Juozu Grigu ap-
taré galimybes atnaujinti gatviy
apSvietimg mieste ir senidnijo-
se. Susitikime pazyméta, kad Sa-
vivaldybé uztikrina efektyvy ga-
tviy ir vieSujy erdviy apsvietima,
taCiau, bégant laikui, Sviestuvai

Druskininky

Lietuvos ir Druskininky kultd-
riniam gyvenimui itin reikSmin-
go objekto — Druskininky kultd-
ros centro — projektavimo darbai
vykdomi sklandZiai ir pirmoje Siy
mety puséje jau bus baigti. Pra-
éjusig savaite Druskininky savi-
valdybés vadovai ir administraci-
jos specialistai susitiko su vie$ajj
atvirg pirkimo konkursg laiméju-
sios uzdarosios akcinés bendro-
vés ,UostamiesCio projektas”
atstovais ir aptaré techninio pro-
jekto rengimo eigg ir sprendinius.
Susitikime dar kartg detaliai pri-
statyti ir aptarti sprendiniai, susi-
je su vertimo patalpy jrengimu ir
sistemos jdiegimu, amfiteatro ant
stogo jrengimu, ventiliacija, iSori-
ne ir vidine apdaila, fasadu. ISsa-
miai iSanalizuoti mechanizaciniai,
technologiniai, akustikos, garso
izoliacijos, apSvietimo ir kiti svar-
bis sprendiniai. Aptarta, kaip tu-
réty badti jrengtos erdvés Salia
Kultdros centro.

nusidévi, todél juos batina keis-
ti naujais, moderniais, tausojan-
Ciais aplinka. Ir miesto, ir senid-
nijy aps$vietimui kasmet skiriama
daug démesio, stengiamasi se-
nas, neekonomiskas lempas pa-
keisti naujomis, ypa€ ripinamasi
pésciujy peréjy apsvietimu.
Susitikime aptarta, kad, pakei-
tus senuosius Sviestuvus naujais,
modernesniais, bty galima ne tik
sutaupyti elektros energijos, bet ir

Druskininky savivaldybés me-
ras RiCardas Malinauskas pa-
brézé, kad, rengiant techninj
projekta, siekiama kokybés, mo-
dernumo ir funkcionalumo, to-
dél visi sprendiniai — net ir patys
smulkiausi — turi bati iS8analizuo-
ti ir aptarti net keletg karty: ,Nuo
techninio projekto parengimo pri-
klauso tolesné projekto eiga ir
galutinis rezultatas. Todél kelia-
me itin aukstus kokybés reikala-
vimus ir norime, kad visi sprendi-
niai baty iSanalizuoti ir pagrjsti.”

Druskininky  Kultdros  centro
techninio projekto rengéjai, iSklau-
se Savivaldybés vadovy ir specia-
listy iSsakytas pastabas, patikslins
techninius sprendinius ir artimiau-
siu metu techninj projektg prista-
tys patirtj panaSiy pasaulinio ly-
gio objekty statybose ir jrengime
turintiems tarptautiniams eksper-
tams, su kuriais bendradarbiauja-
ma, rengiant Druskininky kultdros
centro techninj projekta.

uztikrinti geresnj teritorijy apSvie-
timg — tai garantuoty dar dides- :
nj sauguma, geresnj matomuma |
vairuotojams ir péstiesiems, nau-
ji Sviestuvai estetiSkai deréty prie
aplinkos.

Susitikimo metu diskutuota, ku-
riose gatvése mieste ir senidni-
jose labiausiai reikéty atnaujinti
gatviy ap8vietimg, nuspresta su-
rinkti papildomy duomeny ir dar
kartg aptarti minétg klausima.

Naujausi Lietuvos darbo birzos
+ duomenys rodo, kad nedarbo ro-
» dikliai Druskininky savivaldybéje
ir toliau islieka maZiausi Alytaus
apskrityje. Siy mety sausio 1 die-
nos duomenimis, registruotas ne-
darbas Druskininky savivaldybéje
yra 9,2 procento — 1,8 procenti-
niais punktais mazesnis nei Aly-
taus apskrityje.

Druskininky savivaldybés di-
rektoriaus pavaduotojos Violetos
Grigorienés teigimu, toks teigia-
mas pokytis — efektyvaus sa-
vivaldos, darbo birzos ir vers-
lo bendradarbiavimo rezultatas.
V. Grigoriené pasidziaugé, kad
naujas darbo vietas kurdamas
verslas mazina nedarbg Druski-
ninky savivaldybéje. ,Tam, kad
nedarbo rodikliai savivaldybéje
mazety nuolat bendradarbiauja-
me su Cia jsikdrusiais verslinin-
kais, darbo birZzos darbuotojais.

ti jaunimo nedarbo mazinimui.
Praéjusiais metais Jaunimo uz-
imtumo centras jgyvendino Jau-
nimo verslumo ir integracijos |
darbo rinkg programa, kurig ini-
cijavo meras R. Malinauskas. Si
programa suteiké galimybe jau-
nuoliams iSbandyti save darbo

Registruotas nedarbas
Druskininky savivaldybéje
islieka maziausias
Alytaus apskrityje

F

V. Grigoriené pasidZiaugé, kad naujas
darbo vietas kurdamas verslas maZina
nedarbg Druskininky savivaldybéje/Gin-
tarés Varnelienés nuotrauka

rinkoje ir versle, jgyti profesinés
patirties,” — kalbéjo savivaldybés
administracijos direktoriaus pa-
vaduotoja.

Alytaus apskrityje didZiausias
nedarbas iSlieka Lazdijy rajono
savivaldybéje — 15,7 procento.
Alytaus rajono savivaldybeje re-
gistruotas nedarbas siekia 11,7
procento, Varénos rajono savi-
valdybéje — 10,2 procento. Aly-
taus miesto savivaldybéje — 10
procenty.

Pradeta ruostis Kurorto
sventei

Geguzés paskutinj savaitga-
lj organizuojama tradiciné kuror-
to Sventeé Druskininkuose kasmet
sulaukia vis didesnio démesio —
batent Druskininkai Lietuvoje gar-
siausiai diktuoja vasaros ritma, o
tradiciniy renginiy maratong visa-
da papildo naujovés. Kaip ir kas-
met, kurorto Sventés renginiai
vyks ne tik Pramogy aikstéje, bet
ir kitose kurorto erdvése — Sven-
tinis Surmulys bus juntamas visa-
me mieste.

Antradienj Druskininky savival-
dybés meras Ri¢ardas Malinaus-
kas ir Druskininky kultdros centro
direktoré Rimuté Viniarskaité su-
sitiko su grilio ¢empionato orga-
nizatoriais ir aptaré jy pasitlymus
dél tarptautinio geros valios bar-
bekiu ¢empionato organizavimo.

Stengiamés daug démesio skir-
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Praeitais metais Arménijoje su-
rengtame tarptautiniame geros
valios barbekiu ¢empionate daly-
vavusi jungtiné Lietuvos komanda
laiméjo 1-gjg vieta, tad Siais me-
tais Cempionatas organizuojamas
Lietuvoje. Susitikimo metu buvo
kalbéta apie galimybe tarptautiniu
geros valios barbekiu ¢empiona-
tu papildyti Kurorto Sventés rengi-
nius, aptarta ir planuojamo rengi-
nio koncepcija.
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Aktyviems bendruomenés savanoriams - Savivaldybés vadovy padékos

Visame pasaulyje populiaré-
jant savanoriSkai veiklai, sava-
norysteés iniciatyvos vis labiau
sudomina ir druskininkieCiy ben-
druomene. Savanoriai darbuoja-
si nevyriausybinése organizaci-
jose, Svietimo jstaigose, jaunimo
uzimtumo centre, kaimiskosio-
se bendruomenése. O tie, kurie
svajoja iSméginti savanoriSkag
veikla, bet nedrjsta to padaryti,
jau antrus metus buvo kviecia-
mi prisijungti prie Druskininky
savivaldybés inicijuojamos akci-
jos ,Tapk savanoriu bent vienai
dienai“. Antradienj Druskininky
savivaldybés vadovai ir admi-
nistracijos specialistai susitiko
su aktyviausiais bendruomenés
savanoriais ir akcijos ,Tapk sa-
vanoriu bent vienai dienai da-
lyviais, iSklausé jy jspudzius ir
patirtj savanoriSkoje veikloje bei
padékojo uz iniciatyvuma.

Druskininky savivaldybés me-
ras Ri¢ardas Malinauskas sava-
noriams jteiké padékas bei sim-
bolines dovanéles: ,Mes visi
esame uzsiéme savo darbais, na-
mais, rdpesciais. Todél tai, kad
jus randate laiko ne tik sau, bet ir
Salia esantiems, kartais net nepa-
Zjstamiems Zmonéms, yra labai
kilnu — esate verti masy visy pa-
garbos ir nuoSirdziy dékingumo
zodziy. ACil uz zmogiskumg, ku-
ris yra be galo vertingas ir reika-
lingas mums visiems.*

Susitikime savanoriai papasa-
kojo apie patirtj, vykdant savano-
riSkas veiklas. Jaunimo uzimtumo
centre savanoriavusi Viktorija No-
vickova moké jaunimg Zaisti tin-
klinj, Mantas Micevi€ius — bene
aktyviausias savanoris, turin-
tis ilgamete savanorystés patir-
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Druskininky savivaldybés vadovai ir administracijos specialistai susitiko su aktyviausiais bendruomenés savanoriais ir akci-
Jjos ,Tapk savanoriu bent vienai dienai“ dalyviais, iSklausé jy jspadzius ir patirtj savanoris$koje veikloje bei padékojo uz iniciaty-

tj, Siuo metu savanoriauja net tri-
jose organizacijose: Viecituny
bendruomenéje, sutrikusio inte-
lekto Zmoniy globos bendrijoje
,Druskininky viltis* ir Druskinin-
ky vaiky dienos centre ,Gelbékit
vaikus®. Irma Jakimonyté sava-
noriavo Jaunimo uZimtumo cen-
tre — jaunimo erdvése bendravo
su jaunais zmonémis. Emilija Pe-
Ciukeviciené savanoriauja vaiky
dienos centre ,Dziuguciai“ — vai-
kus ji ypa€ sudomino mezgimu.
Maryté Lekavi¢iené savanoryste
iSbande, pastebejusi skelbima,
kvieCiantj tapti savanoriu vie-
nai dienai. Moteris seniai galvojo
apie savanoryste, tad savo jégas
iSbandé darzelyje bei ,Maltos or-

dine” ir planuoja savanoriska vei-
klg testi. Ramuné Ruckiené sa-
vanoriavo Jaunimo uzZimtumo
centre — sukaupta darbo ligoni-
néje patirtimi ji pasidalino su jau-
nimu, kalbéjo, kaip apsisaugoti
nuo traumy — savanoryste ji pla-
nuoja pratesti ir vasarg, kuomet
jos déstoma tema tampa ypac
aktuali. Rita Diurbeiko savano-
riavo ,Maltos ordine®, Visuome-
nés sveikatos biure ir vaiky die-
nos centre ,DZiuguciai“. Violeta
Valskiené ir Mania LukSiené kar-
tu su ,Bodiais“ savanoriauja, pa-
dédamos senoliams — lanko juos
namuose ar gydymo jstaigose,
padeda sutvarkyti namus, atlik-
ti buities darbus, o svarbiausia —

bendrauja. Onuté Sakalauskie-
né savanoriauja ,Maltos ordine®.
Giedré Karlonaité ir Simona Kis-
tauskaité savanoriskg veiklg is-
bandé lopselyje-darzelyje ,Zibu-
te“. Giedré Cia savanoriauja jau 9
ménesius ir planuoja toliau tes-
ti 8ig veikla — merginos svarsto
ateityje rinktis profesijg, susijusig
su Svietimu.Viktorija, Irma ir Si-
mona — projekto ,Atrask save“ sa-
vanorés. Jas atlydéjusi Jaunimo
garantijy iniciatyvos koordinato-
jo graziy zodziy veiklioms mer-
ginoms bei pati pasidalino savo
savanorystés patirtimi, sukaupta
Viecitny bendruomenéje.
Druskininky savivaldybés mero

pavaduotojo Lino Urmanaviciaus
teigimu, savanorysté — puiki gali-
mybé iSméginti savo jégas jvairio-
se srityse. ,Ypac tai aktualu jauni-
mui, kuris renkasi, ieSko, svarsto
apie savo ateitj. Atéjus | jstaiga,
pabandzius dirbti tam tikrg dar-
ba, galima sakyti, ,pasimatavus”
profesijg, daug lengviau pasirink-
ti“, — saké L. Urmanavicius ir pri-
siminé, kad praéjusiais metais
buvo atvejis, kai mergina, svajo-
jusi apie medicinos studijos, po
savanorystés ligoninéje vis dél-
to nusprendeé rinktis kitg profesijg.
Susitikime visi savanoriai vien-
balsiai pritaré, kad svarbiausias
juy veikloje — nuoSirdus bendravi-
mas. Batent to reikia visiems: nuo
paciy maziausiy, iki garbaus am-
Ziaus masy bendruomenés nariy.
Meras kvieté drasiai kreiptis visa-
da, jeigu tik prireiks pagalbos.
Susitikimo metu taip pat kalbéta
apie Druskininkus — meras prista-
té planuojamus jgyvendinti projek-
tus, savanoriai pasidziaugé puo-
seléjamu miestu ir linkéjo merui
sékmingai testi pradétus darbus.
»Susitikimas buvo Siltas — kartu
ir juokémes, ir verkéme, klausy-
dami istorijy apie Zmones, esan-
Cius Salia. Labai dZiaugiuosi, kad
praéjusiais metais musy pradéta
akcija ,Tapk savanoriu bent vienai
dienai“ pasiteisino. Tikiuosi, kad
savanoriSka veikla tarp druskinin-
kie¢iy bendruomenés vis labiau
populiarés. Susitikime dalyvavo
dvylika Zmoniy, bet savanoriau-
jan€iy tikrai yra daug daugiau.
ACia jiems visiems uz jy laika,
uz nuveikiamus labai reikalingus
darbus®, — po susitikimo saké ir
Administracijos direktoriaus pa-
vaduotoja Violeta Grigoriené.

2025-aisiais bus  minimos
Zymiausio Lietuvos dailinin-
ko ir kompozitoriaus Mikalo-

jaus  Konstantino  Ciurlionio
150-o0sios gimimo metinés. Sie-
kiant jamzinti garsaus meninin-
ko atminimg, kuriamas nacio-
nalinio M. K. Ciurlionio kultdros
kelio marsrutas. Planuojama,
kad marsrutas apims Druskinin-
kus, Varéng, Vilniy, Kaung, Rie-
tava, Plunge ir Palangg. | naci-
onalinj M. K. Ciurlionio kultdros
kelio marSrutg bus jtraukti svar-
biausi objektai ir renginiai, su-
sije su dailininko ir kompozito-
riaus gyvenimu bei kiryba. Kaip
skelbia LR Kultdros ministerija,

M. K. Ciurlionio kultdros kelias
— tai kultdros, kultdrinés eduka-
cijos, kultdros paveldo ir turisti-
nio bendradarbiavimo projektas.
LR Kultdros ministerija sudaré
darbo grupe, kuri rdpinsis naci-
onalinio M. K. Ciurlionio kultdros
kelio projekto parengimu. Sios
darbo grupés narys, Druskinin-
ky savivaldybés mero pavaduo-
tojas Linas Urmanavicius dzZiau-
giasi, kad sukurtas nacionalinis
marSrutas dar kartg primins,
kad turime didziuotis ir saugo-
ti savo kultdrinj palikimg: ,Drus-
kininkai didZiuojasi M. K. Ciur-
lioniu — turime daug objekty bei
renginiy, kurie jprasmina meni-

ninko atminimg ir norime jtrauk-
ti juos j nacionalinj M. K. Ciurlio-
nio kultdros kelig. Sis projektas
— svarbus ir Lietuvos, o taip pat
ir Druskininky bendruomenei,
Salies sveCiams. Neabejoju, kad
tai bus vertingas palikimas jau-
najai kartai.”

M. K. Ciurlionio kultiros kelio
marSruto koncepcija turéty bati
parengta iki Siy mety balandzio
20 dienos, taciau darbo grupé
planuoja jg parengti anksciau — iki
vasario 16 dienos.

] nacionalinj M. K. Ciurlionio ke-
lio marSrutg Druskininkai planuo-
ja jtraukti Siuo objektus: M. K.
Ciurlionio memorialinj muziejy,

Druskininky savivaldybés
mero pavaduotojas Linas Urma-
navicius dzZiaugiasi, kad sukurtas
nacionalinis marSrutas dar kar-
tg primins, kad turime didzZiuotis
ir saugoti savo kultdrinj palikima:
LDruskininkai i§ tiesy didZiuoja-
si M. K. Ciurlioniu — turime daug
objekty bei renginiy, kurie jpras-
mina menininko atminimg ir no-
rime jtraukti juos j nacionalinj M.
K. Ciurlionio kultiiros kelig. Sis
projektas — svarbus ir Lietuvos, o
taip pat ir Druskininky bendruo-
menei, Salies sveciams. Neabe-
joju, kad tai bus vertingas paliki-
mas jaunajai kartai.“

V. VildZiino sukurtg paminklg M.
K. Ciurlioniui, pagrinding kurorto
gatve, pavadintg M. K. Ciurlionio
vardu, puosiangig skulptarg ,Sau-
lys“, M. K. Ciurlionio paveiksly re-
produkcijas ant molberty, Sven-
dubréje esantj Raigardo slénj
— tose vietose dailininkas ir kom-
pozitorius mégo lankytis. Taip pat
marsrute norima pazymeéti vitra-
2y simpoziumo ,M. K. Ciurlionio
atspindziai“ metu sukurtus vitra-
2us, kurie puosia M. K. Ciurlionio
meno mokyklos interjerg, seno-
siose Druskininky kapinése esan-
Cius menininko tévy ir sesers ka-
pus.

Tikimasi j nacionalinj M. K. Ciur-
lionio kelig jtraukti Siuos Druski-
ninkuose vykstan€ius renginius:
tarptautinj meny festivalj ,Druski-

ninky vasara su M. K. Ciurlioniu®,
fortepijoninés muzikos festivalj M.
K. Ciurlionio memorialiniame mu-
ziejuje.

Kaip skelbia LR KultGros minis-
terija, iki 2025 m., kai bus minimos
M. K. Ciurlionio 150-osios gimimo
metinés, planuojama j nacionali-
nio marsrutg jtraukti Lenkijg, Vo-
kietijg, Rusijg, kitas su kompozi-
toriumi susijusias $alis. Lietuva
sieks, kad Siam projektui baty su-
teikta Europos Tarybos sertifikuo-
to kultdiros kelio nominacija.

Nacionalinj M. K. Ciurlionio kelio
projektg rengs valstybiniy ir nevy-
riausybiniy jstaigy bei organizaci-
juy atstovai, bendruomeniy nariai,
M. K. Ciurlionio vardo muzikos
festivaliy, koncerty, konkursy ir
renginiy organizatoriai.

‘ 2-3 psl. parengti pagal Druskininky savivaldybés informacija
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Neaiskios milijoninés lésos politiko karjerai — ne klittis

LIETUVOS RESPUBLIKOS
VYRIAUSIOJI RINKIMU KOMISIJA

www. vrk. It

Pozicija: konservatoriaus V. Semes$kos veiklg lydi jtartinos finansinés schemos, taciau jis bet kokius kaltinimus neigia/K. Kavolélio/BFL nuotr.

Valdas Kvedaras

Galbut nedeklaruotos, neais-
kios léSos, iSlaidos milijonu di-
desnés negu pajamos. Tokios
Valstybinés mokesciy inspek-
cijos (VMI) iSvados nesutrukdé
Viliui Semeskai tapti Vyriausio-
sios rinkimy komisijos (VRK)
nariu.

Sumos - milijoninés

| prie§ kelerius metus VMI vyk-
dyto patikrinimo dél galimo netei-
séto praturtéjimo tinklus pakliuvo
ir tuo metu eiliniu verslininku prisi-
statantis, Siandien — ne tik Druski-
ninky savivaldybés tarybos, bet ir
VRK narys V. Semes$ka. ] redak-
cijg pateko beveik trijuose lapuo-
se suraSytos mokesciy inspekci-
jos ataskaitos kopija.

»Pagal turimg informacijg Vilius
Semeska, dirbdamas tik vieno-
je, tikétina veiklos nevykdancioje
imonéje galimai nedeklaruotomis
IéSomis jsigijo sklypg kaime (...) ir
jame pasistaté nama, kurio NTR
(Nekilnojamojo turto registras —
red. past.) nejregistravo, nes ne-
gali pagrjsti pajamy namo staty-
bai. Galimai neaiSkiomis [éSomis
taip pat jsigytos keturios patal-
pos Vilniuje*, — raSoma dokumen-
to pradzZioje.

Teigiama, kad patikrinimo metu
jis dirbo 2005 m. pradzioje jsteig-
toje UAB ,Vilo“, turéjo Sios ben-
drovés kontrolinj akcijy paketa, o
nuo 2011 m. tapo vieninteliu ak-
cininku. Bendrovés veikla — nekil-
nojamojo turto (NT) tvarkyba uz
atlygj arba pagal sutart;.

Galima spéti, kad NT tvarkyba
V. Semeskai émé pinigus nes-
ti tartum aitvarai. Vos bendro-
ve jregistravus, Vilniuje buvo
nupirktos komercinés patalpos,
kuriy vidutiné tuometé rinkos
verté — 202 tdkst. lity. Ty paciy
mety spalio ir lapkri¢io méne-
siais Vilniuje, prestiZiniame Zve-
ryno rajone uz 541 tokst. lity jsi-
gyti du dviejy kambariy butai ir
dalis jiems priklausancios Ze-

més. Tuo padiu metu Zvéryne uz
80 takst. lity nusipirktas ir vieno
kambario butas.

Na, gal ir ne vien aitvarai busi-
mo politiko aruodus gausino —
2005 m. vasaros pabaigoje V. Se-
meska uz 200 tdkst. lity pardave
Trakuose turétg zemeés sklypa ir
gyvenamagjj namg su verslo pa-
talpomis.

Dar mokes¢€iy inspektorius nu-
stebino du sandoriai, jvardyti ,su
paciu savimi“. Moléty rajone, Du-
bingiy apylinkéje, jis du zemés
sklypus ir namg uz 600 tdkst. lity
pardavé savo bendrovei ,Vilo®
Bendrovei uz 40 tdkst. lity par-
duotas ir Alytaus rajone turetas
namas su zemeés sklypu. Pasta-
rajj nekilnojamajj turtg V. Semes-
ka buvo pirkes uz mazdaug 11
takst. lity.

Reputacija nepriekaistinga?

,2004-2005 m. ir 2007-2010 m.
sutuoktiniy iSlaidos virSijo pa-
jamas. Jau 2005 m. turto jsigiji-
mo i8laidos Zenkliai virSijo par-
davimy pajamas: parduota turto
uz 200 tdkst. lity, jsigyta uz 621
takst. lity. 2007-2008 m. iSgryni-
no i$ banko sgskaitos reikSmin-
gas pinigy sumas (...) Jvertinus,
kad jsigijo sklypa, jo iSlaidos 1,08
min. lity virSijo pajamas. Daryti-
na prielaida, kad dalies pinigy i$-
imti grynaisiais i§ banko nega-
I&éjo. 2008 m. pabaigoje iSlaidos
20 tokst. lity virSijo pajamas, to-
deél i$ banko i8siimti grynaisiais
276 takst. lity negaléjo. Vis délto
2004-2005 m. apmokestinti nera
galimybés, nes praéjo daugiau
kaip penkeri metai, 2009-2012
m. pajamas/i$laidas oficialiai pa-
grindé“, — tokig istraukg i§ VMI
rasto, nejvardijant asmenybés,
dienrascio redakcija persiunté
keletui Seimo politiky bei VRK
pirmininkei Laurai MatijoSaitytei,
uzduodant tik vienintelj klausima:
ar VMI nustatytais faktais galima
remtis kalbant apie ,nepriekais-
tingos reputacijos” VRK narj?

VRK' pirmininké buvo diploma-

l

|

il N

Ivertino: Seimo pirmininko pavaduotoja R. Ba$kiené jsitikinusi, kad asmuo, dél ku-
rio finansy kilo jtarimy, negali biti VRK nariu/V. Skarai¢io/ BFL nuotr.

vertina dvejopai/A. Ufarto/BFL nuotr.

tiSkai lakoniska: ,Remiantis Lie-
tuvos Respublikos vyriausio-
sios rinkimy komisijos jstatymo 6
straipsnio 1 dalies nuostatomis,
i Vyriausiosios rinkimy komisijos
narius gali bati sidlomas neprie-
kaistingos reputacijos Lietuvos
Respublikos pilietis.”

L. MatijoSaityté iSvardijo jstatyme
numatytus keturis reikalavimus,
kuriems esant asmuo nelaikomas
nepriekaistingos reputacijos — V.
Semeska nebuvo teistas uz kri-
minalinius nusikaltimus, nebuvo
atleistas i§ renkamy ar skiriamy

L] "
Kolega: J. Razma, kurio partija V.Seme$ka ir delegavo j VRK komisijg, situacijg

pareigy uz priesaikos arba pasiza-
déjimo sulauzymag, néra jstatymy
nustatyta tvarka uzdraustos orga-
nizacijos narys. Taigi V. Semeska,
kaip ir nusako jstatymas, turi ne-
priekaistingg reputacijg.

~Komisijos narius skiria ir atlei-
dzia Lietuvos Respublikos Sei-
mas. Todél Komisijg sudaranti
institucija ir turéty vertinti pateik-
tg informacijg®, — nuo konkretaus
atsakymo iSsisuko L. MatijoSai-
tyté, paprasyta situacijg jvertinti
iS moralés pusés.

Seimo narys konservatorius

Jurgis Razma, kurio partija V. Se-
meskg ir delegavo | VRK komisi-
ja, situacijg vertino dvejopai. Ta-
Ciau pripazino, kad redakcijos
suformuluotas klausimas dél vie-
no pareigino ,paskatins ateityje
nagrinéjant kandidatdras iSnagri-
néti keleto mety jy pajamy/islaidy
ir turto deklaracijas®.

,IS pateiktos informacijos
baty sudétinga konstatuoti, ar
ji atitinka kurj nors i§ Vyriau-
siosios rinkimy komisijos jsta-
tymo SesSto straipsnio antros
dalies keturiy punkty, fiksuo-
jan€iy nepriekaidtingos reputa-
cijos neturéjimo pozymius. Tie-
sioginio atitikimo lyg ir néra. Bet
kartu paminéciau, kad, tobuli-
nant jstatymg, nepriekaistingos
reputacijos reikalavimy sara-
83 deréty papildyti“, — J. Raz-
ma teigé manantis, kad dabar
galiojantis jstatymas per daug
siaurai apibrézia nepriekaistin-
gos reputacijos reikalavimus.

,Kita vertus, jeigu kandidatas |
VRK narius formaliai ir atitinka ne-
priekaistingos reputacijos reikala-
vimus, bet Seimo nariams iSkilty
abejoniy dél jo turto ir pajamy pa-
gristumo, jie gali jo ir netvirtinti*, —
J. Razma priduré, kad tokiu atveju
lemiamg neigiamg zodj turéty tar-
ti politikai.

Faktai Sokiravo

LAr toks asmuo, dél kurio finan-
sy kilo abejoniy VMI, tinkamas
bati VRK nariu? Ne! Taip galvoju
ir kaip pilieté, ir kaip Seimo naré.
AS Sokiruota. Balsuodami uz jlsy
minimg asmenj mes neturéjome
tokios informacijos”, — dienra&¢iui
kalbéjo Seimo pirmininko pava-
duotoja Rima Baskiené. Jos tei-
gimu, uz kiekvieng asmenj, dele-
guojama j VRK, turéty atsakyti jj
deleguojantieiji. Siuo atveju — kon-
servatoriai.

Pasnekoves teigimu, jei tokia
informacija bty buvusi pateik-
ta i$ specialiyjy tarnyby, toks na-
rys nebdty buves paskirtas: ,Man
keista, kaip tai galéjo atsitikti.
Kyla klausimas, kaip galéjo atsi-
tikti, kad toks asmuo buvo pasii-
lytas, kodél atitinkamos tarnybos
neatkreipé démesio? Manau, kad
VRK pirmininké norés, kad komi-
sija bty skaidri, joje nebuty tokiy
neaiskiy asmenuy.*

R. Baskiené sake ir sgvokg ,ne-
priekaistinga reputacija“ jsivaiz-
duoja zymiai placiau, negu ja
nustato jstatymas: ,Nepriekai$-
tinga reputacija — ne vien tusti
Z0dziai. I18kilus abejonéms, turé-
tume patikrinti ir paciu griez&iau-
siu bidu pareikalauti, kad viskas
bity skaidru bei aiSku. Ir jei in-
formacija pasitvirtinty bei paais-
kéty, kad kelia abejoniy, tada rei-
kéty spresti del asmens atitikimo
Sioms pareigoms. AS manau, ir
pats Seimo pirmininkas — jis la-
bai principingas, — pavieSinus
faktus, ragins atlikti tyrima. Fak-
tai kelia susirtpinimag.”

Seimo Nacionalinio saugumo
ir gynybos komiteto pirmininkas,
Antikorupcinés komisijos narys
Vytautas Bakas j dienrasc¢io pa-
klausimg nepanoro atsakyti.

Sakosi esas nekaltas

Dienrascio zurnalistas ketino
V. Semeska pakalbinti telefonu,
taCiau politikas kalbéti atsisaké
— liepé klausimus atsiysti e. pas-
tu. Redakcija nusiunté analogis-
ko turinio informacijg kaip ir Sei-
mo politikams bei suformulavo
tris klausimus. Prasé pakomen-
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tuoti VMI jvertintg jo finansine
veiklg; iSsakyti nuomone, ar pa-
teikta informacija néra trukdys
bati VRK nariu; ar partijos kole-
goms yra prasitares apie turétus
nemalonumus su VMI.

,Manau, kad Sis neva VMI ras-
tas arba neegzistuojantis, arba
maziausiai netikslus®, — V. Se-
meska pateiké du vienas kitam
prieStaraujancius atsakymo vari-
antus. Juk jeigu dokumentas ne-
tikslus, jis negali neegzistuoti.

~Jokiy problemy su VMI neturé-
jau ir neturiu. Esu patikrintas VMI
pagal pajamas/iSlaidas nuo 1991
m. (buvo atlikti net DU mokestiniai
patikrinimai po anoniminiy skun-
dy dar pries tiesioginius mery rin-

Komentaras

Povilas Urbsys
Seimo Valstybés valdymo ir sa-
vivaldybiy komiteto pirmininkas

Visos finansinés schemos, ku-
rios V. Semeska lydi gyvenime,
sudaro labai keistg jspidj. Néra
iki galo atsakyta, kiek tai skaidru
ir ar finansinés operacijos atliktos
nepazeidziant jstatymy. Juolab
tai aktualu, nes pats V. Semes-
ka kitiems kelia aukstus mora-
linius reikalavimus. Man regis,
baty sveikintina, kad tokius mora-
Iés principus jis taikyty ir sau.

Ar tai buvo atsitiktiniai dalykai,
ar buvo suplanuotos schemos —
reikalauja vienokio ar kitokio at-
sakymo. Juolab kad ypac konser-
vatoriai kelia aukStus skaidrumo
reikalavimus. Ir pats Gabrielius
Landsbergis labai pozityviai nu-

kimus, taip pat buvo anoniminis
skundas STT, FTNN, policijos ge-
neraliniam komisarui ir prokuratd-
rai), jokiy pazeidimy nenustatyta,
prieSingai, po patikrinimo iSmoké-
ta 500 lity GPM permoka“, —j re-
dakcijg atskriejo toks V. Semes-
kos atsakymas.

Politiko teigimu, prie$ jj paski-
riant VRK nariu, ,buvo gautos
pazymos i$ atitinkamy tarnybuy,
taip pat kaip kandidatas j VRK
narius atitikau visus jstatyme
numatytus reikalavimus, jskai-
tant ir dél nepriekaistingos re-
putacijos, kurios sgvoka jtvirtin-
ta teisés aktuose®. V. Semeska
teigia jokiy nemalonumy su VMI
neturéjes.

siteikes V. Semeskos atzvilgiu.
Manau, jei partijos vadovas kelia
aukstus skaidrumo reikalavimus
kitoms politinéms jegoms, tai gal
reikéty objektyviai pasizidreéti, kas
yra Salia.

Many¢iau, Sioje istorijoje yra ir
neapsizidréjimas — skiriant VRK
nariu, specialiosios tarnybos ne-
privalo pateikti detalios informa-
cijos.

Pateiktoje VMI informacijoje yra
epizody, reikalaujanciy ne tik at-
sakymo, bet ir platesnio tyrimo.
Nes tik tyrimo metu gali paaiSkeéti
galimo nusikaltimo kvalifikavimas.
Man keista, kodél Si informacija,
ypac Zinant apie Simtatkstantiniy
sumy i8gryninima, nebuvo per-
duota FNTT. Todél teisésaugos
struktdros turéty parodyti inicia-
tyva. Jeigu to nebus, tai susida-
rys jspudis, kad teisésaugos ins-
titucijos vadovaujasi ne teisiniais
motyvais.

‘ Dienrascio ,,Kauno diena“ rasinys, 2018-01-05 ‘

ISrinkite Jums labiausiai
patinkancig kalédinio
egluciy parko eglute

Muzikinio fontano erdvése ir
Siemet nuSvito kalédiniy egluciy
parkas, kuriame Siemet suspin-
do net 43 idradingai papuoS$tos
eglutés ir unikalios kalédinés
kompozicijos. |vairios Druski-
ninky jmonés, jstaigos ir orga-
nizacijos parke pristato origi-
nalias jvairiy formy, gyvas ir i$
jvairiy medziagy sukurtas kalé-
dines eglutes, demonstruoda-
mos savo iSskirtinj karybiSkuma
bei iSradingumg ir taip pristaty-
damos savo veiklg. Kaip ir kas-
met, visos eglutés varzysis dél
graziausios ir originaliausios ka-
Iédinés eglutés titulo. UZ labiau-
siai patikusig eglute iki sausio
16 d. bus galima balsuoti ,Mano
Druskininkai“ FACEBOOK pa-

skyroje. Savo simpatijas, spaus-
dami PATINKA, gali i8reiksti visi
parko lankytojai: ir druskininkie- |
&iai, ir miesto svediai. Eglutes
vertins ir profesionaliy meninin- .

ky komisija.

I$ visy kalédiniy egluciy parke
eksponuojamy Druskininky savi- :
valdybés jmoniy, jstaigy ir orga- !
nizacijy sukurty kalédiniy egluéiy
bus iSrinkta originaliausia, dau- !
giausia lankytojy simpatijy pel- !
niusi egluté. Jy kidréjai bus pa-
gerbti ir apdovanoti kasmetinio !
Druskininky savivaldybés orga- :
nizuojamo Padékos vakaro metu.
Taigi balsuokite, bukite aktyvas !
ir galbat batent Jums labiausiai
patinkanti egluté laimés Zidrovy

simpatijy priza!

. svarbaus objekto — pésciujuy til-
' to per Ratny¢ios upe (lenkto til-
+ telio) ir jo prieigy galimi atnauji-
' nimo sprendiniai.

. muno ir RatnyCios upiy santakoje
' esantis pésciyjy tiltelis ir aptartos
+ jo rekonstrukcijos galimybés i$-
. saugant statinio vertingasias sa-
' vybes, sutvarkant aplinka, jren-
+ giant ap8vietima bei tilto prieigas
. jas pritaikant judéjimo negalig tu-
' rintiems Zmonéms. 2016 metais

Norima atnaujinti Druskininky
rezistencijos ir tremties muziejy

Pirmadienj Druskininky savival-
dybés vadovai ir administracijos
specialistai, susitike su Lietuvos
gyventojy genocido ir rezisten-
cijos tyrimo centro, Druskininky
rezistencijos ir tremties muzie-
jaus atstovais ir vadovu Gintautu
Kazlausku, aptaré tolesnés mu-
ziejaus veiklos perspektyvas ir
galimybes jj padaryti modernes-
nj, atnaujinti, ieSkoti bddy jdomiai
pristatyti eksponatus, galbat per-
kelti muziejy j kitas patalpas. Su-
sitikime Druskininky rezistenci-
jos ir tremties muziejaus atstovai
iSsaké savo norus dél muziejaus
veiklos, Lietuvos gyventojy geno-
cido ir rezistencijos tyrimo centro
atstovai iSdésté turimas galimy-
bes. Tikimasi, kad, priémus ben-
drus sprendimus, muziejus taps
dar patrauklesne, masy Salies is-
torijg atspindincia jstaiga.

Susitikime aptartos tolesnés muziejaus veiklos perspektyvos ir galimybés jj pada-
ryti modernesnj, atnaujinti, ieskoti bddy jdomiai pristatyti eksponatus/Dianos Sinke-
vi¢iatés nuotrauka

Planuojama atnaujinti pésciyjy tiltelj

per Ratnycios upe ir jo prieigas
I

Sausio 9 d. Druskininky savi- \ A
valdybés meras Ri¢ardas Ma- ] -
linauskas, Architektiros ir
urbanistikos skyriaus vedéjas-
vyriausias architektas Vilius
Margelis susitiko su Kultdros pa-
veldo departamento prie Kultd-
ros ministerijos direktoriaus pa-
vaduotoju Algimantu Degudiu,
Alytaus skyriaus vedéju Aliumi
Baranausku ir vyriausigja speci-
aliste Dalia Lungeviciene. Susi-
tikimo metu buvo aptarti druski-
ninkie€iams ir kurorto sve€iams

oty | *
B

Susitikimo metu aplankytas Ne-

Susitikimo metu buvo aptarti druskininkieCiams ir kurorto sveciams svarbaus
objekto — pésciyjy tilto per Ratnycéios upe (lenkto tiltelio) ir jo prieigy galimi atnauji-
nimo sprendiniai/Gintarés Varnelienés nuotrauka

+ buvo atlikta minéto tiltelio tech-
' niné ekspertizeé ir atsizvelgiant j
+ ekspertizés rezultatus, tiltelj buti-
+ na kapitaliai renovuoti.

,3j tiltelj batina rekonstruoti. Ne-
abejoju, kad surasime tinkamiau-
sius techninius sprendimus, kaip
iSsaugant jo vertingasias savy-

bes tiltelj labiau pritaikyti judéjimo
problemy turintiems Zmonéms,* —
kalbéjo Druskininky savivaldybés
meras Ri¢ardas Malinauskas.

Druskininky savivaldybés administracija
vieso aukciono budu parduoda

Sanatorijas (bendras plotas 1328,45 kv. m, 1520,44 kv. m, 16558,23 kv. m) ir 2,513 ha Zemés
sklypg Liepy g. 1, Druskininkai.

Pradiné bendra objekto pardavimo kaina — 3 948, 9 tukst. eury, iS jos:

— sanatorijy pastaty — 3 635,1 tukst. eury,

— zemés sklypo — 313,8 tikst. eury.

Druskininky savivaldybés teritorijos Liepy g. 1, Druskininkai, detaliojo plano sprendiniai, atitin-
kantys maksimalius Druskininky savivaldybés teritorijos bendrojo plano sprendinius:

— uzstatymo tankumas — 35 proc.

— uzstatymo intensyvumas — 140 proc.

— pastaty aukstis nuo zemés pavirsSiaus iki kraigo — 15,30 m (naujai statybai), 30,00 m (esa-
miems statiniams).

Galima zemés sklypo paskirtis pagal detalyjj plang — komercine.

Dokumenty dalyvauti aukcione pateikimas — 2018 m. sausio 29-vasario 9 d. nuo 8.00 iki 11.00
val. Vilniaus al. 18, Druskininkai, 103 kab.

Aukciono data — 2018 m. vasario 9 d. 11.05 val.

Aukciono vykdymo vieta — Vilniaus al. 18, Druskininkai, 104 kab.

Aukciono saglygos skelbiamos Druskininky savivaldybés tinklapyje: www.druskininkai.lt (skil-
tyje Investicijos/pasitlymai investuotojui/parduodami savivaldybés objektai).

Smulkesné informacija teikiama Druskininky savivaldybés administracijoje Vilniaus al. 18,
Druskininkai, 101, 103 kab., arba tel.: (8 313) 52 676, 59158.

‘ Parengta pagal Druskininky savivaldybés informacija ‘
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Gydytojas-pediatras, vaiky hematologas M. Jurkonis/Roberto
Kisieliaus nuotrauka

Indré: Papildomai nekonsultuo-
ju, taCiau, budédama skubios pa-
galbos-priémimo skyriuje, sulau-
kiu jvairaus pobuadZio pacienty i$S
visos Lietuvos — ir vietiniy, ir atos-
togauti atvykusiy, tad klausimai, |
kuriuos ten tenka atsakinéti, yra
patys jvairiausi.

Rasa: Endokrinologijos moks-
las apima labai platy ligy spek-
trg. DaZzniausiai pasitaikancios
patologijos — cukrinis diabetas
bei skydliaukés ligos. TaCiau ne-
mazg dalj sudaro ir kiti endokri-
ninés sistemos susirgimai: hipo-
fizés, antinksCiy, paraskydiniy
liauky, lytinés asies, kauly meta-
bolinés ligos (osteoporoze). Taigi
visi pacientai, kuriems jtariama ar
jau nustatyta viena i$ Siy ligy, gali
kreiptis. Pacientams, kurie krei-
piasi del skydliaukés potologijos,
pati atlieku skydliaukés utragar-
sinj tyrimg. Kalbant apie cukrinj
diabetg, konsultuoju ir tuos paci-
entus, kurie gydomi, naudojant in-
sulino pompa, naudojasi nuolati-
niu gliukozés monitoravimu.

Kas labiausiai dziugina ir kas
labiausiai lindina kasdieniame
darbe?

Mantas: Dziugina, kai supranti,
kad tavo darbas ir Zinios padeda
Zmogui pasveikti, o ypac¢, kai su-
gebi maksimaly gydyma realizuo-
ti minimaliomis esamomis prie-
monémis. Myliu Zmones, todél
dariau ir darysiu viska, kad padé-
Ciau jiems pasveikti. O labiausiai
liddina kai kuriy pacienty pozidris
i gydytoja. Kartais jauciuosi tarsi
dirbciau patarnautoju. Liadna, bet
neretai Zmonés jau atvyksta pa-
tys sau nusistate diagnoze ir su
jvairiausiais reikalavimais. Taip jie
visiS§kai pamirsta apie savo parei-
gas ir atsakomybe. Ir liddniausia,
kad kencia tai jie patys ir jy paciy
sveikata.

Indré: Kasdieniame darbe la-
biausiai dziugina mazi pasieki-
mai — galimybé padeéti, sveikstan-
tys pacientai. Sakau mazi, nes tai
tarsi priklauso kasdienybei, bu-
nant gydytoju. Kartu tai ir liGdina
— bendruomené sensta, daznas
pacientas atvyksta i$ rajono, o ir
miestie€iy artimieji yra didziuo-
siuose miestuose ar uZsienyje.
Daznai pastebiu, kad tokiems
pacientams triksta priezidros,
jie laukia bendravimo, turi neis-
spresty socialiniy problemy. Lé-
tinémis ligomis serganéiy pa-
cienty gydymo efektyvumas
trumpalaikis — po kurio laiko
juos ir vél randu savo palatose.
Dziugina, jei iSgirstu, jog jie vél
nori bati mano pacientais. Daz-
nai pasitaiko, kad pacientas ar
jo artimieji nesupranta, jog Zmo-
gus ne i$ naujo susirgo. Taciau
tai ir yra terapeuto darbo ryksté
— uzburtas Iétinémis ligomis ser-

ganciy pacienty ratas.

Rasa: Labiausiai dziugina, kai
matau, jog mano pagalba davé
realy efektg pacientui, kai pasi-
keiCia j gerajg puse ne tik tyrimy
rezultatai, bet ir Zmogaus savi-
jauta, jo gyvenimo kokybé. Lid-
dna, kai gydymo ar tyrimy ga-
limybes apriboja ne gydytojo
kompetencijos triGkumas, o tie-
siog léSy trukumas. PavydZiui,
pacientams, sergantiems cukri-
niu diabetu, jau senai yra gali-
mybé skirti insulinoterapija, nau-
dojant insulino pompag, glikemijg
matuoti sensoriumi, taip iSven-
giant kasdieniniy adaty dariy. Ta-
Ciau masy valstybé kompensuo-
ja Sias priemones tik labai mazai
daliai pacienty arba visai nekom-
pensuoja.

Mediky darbas yra pastarai-
siais ménesiais viena i$ aktua-
liausiy ir garsiausiai aptariamy
temy. Ka, Jusy manymu, gali-
ma padaryti, kad kuo daugiau
jauny ir savo profesijai pasi-
Sventusiy mediky vis délto no-
réty dirbti Lietuvoje?

Mantas: Valdzia pirmiausia tu-
réty imtis realios sveikatos ap-
saugos sistemos pertvarkos, kad
pinigai galéty bati panaudojami
racionaliai ir efektyviai — mazinti
administracine nasta, nedubliuo-
ti gydytojy ir kity specialisty funk-
Ciju, sistemg patobulinti taip, kad
Zmonéms nebereikéty pakartoti-
niy ar kartais visai nereikalingy
tyrimy, konsultacijy. 18 to iSlosty
ir Zzmonés, ir gydytojai. AiSku, no-
rétysi, kad ir atlyginimai baty di-
desni, ypac¢ slaugiy, kurios ati-
duoda visg save, o gauna tiek,
kad verkti norisi. Ir dar norétysi,
kad pacientai, ypa€ vyresnio am-
Ziaus, suprasty, kad kySininkavi-
mo laikai praéjo.

Mums, ypac jauniems gydyto-
jams, skauda 8irdj, kai matome
mociute, iS kiSenés traukiancig
paskutinius eurus tam, kad ,at-
silyginty®“. Mums nereikia jy pi-
nigy, gydymas — misy darbas,
ir didziausias atlygis mums yra
pasitaisiusi paciento sveikata ir
Sypsena veide. Kai daugiau Zmo-
niy bus supratingesni, kokybiskai
dirbs savo darbg ir dazniau Syp-
sosis, minciy iSvykti j uzsienj ne-
kils.

Indré: Auga nauja mediky kar-
ta, kuri nori tureti galimybe reali-
zuoti savo jgidzius kasdienybéje,
siekia komandinio darbo, moka
naudotis technologijomis, geba
greitai gauti naujausig informaci-
ne medziagg. Labai svarbu juos
motyvuoti tokiomis saglygomis,
kad jie pasilikty dirbti Lietuvo-
je. Didelé uzduotis tenka darbda-
viui, kad sukurty gerg klimatg dar-
bovietéje, jsiklausyty j darbuotojy
IOkescius, suteikty galimybe to-

Jauni gydytojai darbui renkasi

Gydytoja terapeuté I. Greicé/Roberto Kisieliaus nuotrauka

buléti. Taip pat svarbu nepamirsti,
jog gydytojai gydo pacientus, ta-
¢iau labai daznai, be savo tiesio-
ginio darbo, jiems tenka spresti ir
kitas problemas. Siandien gydy-
tojas ir psichologas, ir administra-
torius, ir socialinis darbuotojas, jis
turi sekti daug darbg reglamen-
tuojanciy teisiniy akty. Be abejo,
jis turi rapintis ir savo profesiniais
jgldziais. Viskas daznai keiciasi,
daug nezinomybés. Tikiuosi, jog
greitu metu tai pasikeis.

Rasa: Dziaugiuosi, kad Jauny-
jy gydytojy asociacija ir Lietuvos
mediky sgjidis émeési iniciaty-
vos, siekdami poky¢iy medicinos
sistemoje. Tikiuosi, kad jie nenu-
leis ranky ir privers valdZios at-
stovus jgyvendinti esmines re-
formas sveikatos apsaugos
sistemoje. Sagrasas konkrediy
dalyky, kurie turéty pasikeisti,
kad medikai neemigruoty, badty
ilgas, todél, apibendrinant, galé-
Ciau tik pacituoti Jaunyjy gydyto-
jy asociacijos prezidento Marty-
no Gedmino iSkeltus prioritetus,
kuriems as$ pritariu ir kurie apima
pagrindines problemas: pakan-
kamas sveikatos sistemos finan-
savimas, efektyvus valdymas ir
orientavimasis | pacientg bei jo
gydymo rezultata.

Darbo uzZmokestis, Zinoma,
labai svarbus, o kas dar svar-
bu jaunam zmogui darbovieté-
je, pradéjus dirbti?

Mantas: Labai svarbios yra psi-
chologinés saglygos — tai, kaip
tave, jaung Zmogy, priima kole-
gos, kaip jie su tavimi bendrauja.
Labai svarbus ir darbdavio pozia-
ris j jaung specialistg bei apskritai
visg kolektyva. Svarbios ir buiti-
nés salygos — jranga, vaistai, pa-
talpos bei jy priezidra.

Indré: Jaunam zmogui, pradeé-
jusiam dirbti, svarbiausias daly-
kas yra galimybé tobuléti. Taip
pat labai svarbus kolegy palaiky-
mas, galimybeé j juos kreiptis, iSki-
lus klausimams ar prireikus profe-
sinés pagalbos.

Rasa: Svarbu, kad baty sutei-
kiama galimybé kelti savo kva-
lifikacija jvairiose konferencijo-
se, kursuose. Svarbu turéti geras
darbo priemones, kad galétum
teikti pacientams kokybiskas pas-
laugas. Zinoma, svarbus yra ir
draugisSkas kolektyvas.

Ar Druskininky ligoninéje yra
erdvés profesinei savirealiza-
cijai?

Mantas: Druskininky ligoninéje
yra sudarytos visos salygos teik-
ti antrinio lygio sveikatos priezia-
ros paslaugas, kai kuriais atvejais
salygos ligoninéje (ir buitinés, ir-

Druskininky ligonine

Gydytoja endokrinologé R. Koreiviené/Roberto Kisieliaus nuotrauka

kolektyvo tarpusavio bendravimo)
yra net geresnés nei universiteti-
néje. Dziaugiuosi, kad Cia esu.
Matau, kg galima pagerinti, tikiu,
kad eisime pirmyn.

Indré: Jaunam  specialistui
Druskininky ligoninéje suteikiama
galimybeé savirealizacijai, visus i$-
kilusius klausimus geranoriskai
galima aptarti su vyresniais kole-
gomis ar ligoninés administracija.
Nuo jaunojo specialisto priklauso,
kiek placiai jis nori save realizuo-
ti, kadangi ligoniné maza, galimy-
bés kartais taip pat sumazéja.

Rasa: Druskininky ligoninéje
dirbu dar tik vieng savaite, todél
sunku atsakyti j §j klausimag. Esu
iniciatyvus zmogus, todél, ma-
nau, kad rasiu sriciy, kuriose ga-
|ésiu save realizuoti.

Koks pagrindinis Jusy, kaip
jauny gydytojy, moto?

Mantas: Svarbiausia vaiko svei-
kata — ne jo mamos, tévo ar mo-
Ciuciy pageidavimai. Blogiausia,
kai vaiko gydyma apsunkina tévy
asmeninés problemos, tarpusa-
vio konfliktai ar blogos socialinés
salygos. Suaugusieji per mazai
rdpinasi vaikais. Man jstrigo vie-
nos vaiky gydytojos klausimas
mamai: ,Ponia, kiek prie$ vestu-
ves perskaitéte zurnaly apie ves-
tuviy planavima? O ar perskaitéte
bent vieng knygg apie vaiko au-
ginimg?“ Vaikas — Zmogus, o ne
Zaislas, jam reikia ir démesio, ir
bendravimo, galy gale, elementa-
rios pagarbos i$ suaugusiyjy. No-
rédiau, kad visuomené dazniau
apie tai pagalvoty.

Indré: Mano moto i§ esmés su-
sijes su mano pavarde — as viskg
mégstu daryti greitai, nemégstu
neatsakyty klausimy, neisaiskin-
ty situacijy, nezinomybés. Ma-
nau, jog tai pravercia ir mano pa-
cientams.

Rasa: Su kiekvienu pacientu
elgtis taip, kaip pats norétumei,
kad su tavimi elgtysi.

Gal buata kokiy jsimintiny jvy-
kiy i$ darbo praktikos?

Rasa: Kadangi Lietuvos svei-
katos moksly universiteto ligoni-
nés Kauno klinikose darbas tie-
siog verda, per 4 darbo metus
buvo nemazai jsimintiny jvykiy.
Tikriausiai, kaip ir daugeliui, jstri-
ge atmintyje pirmieji budéjimai,
pirmieji pacientai.

AiSku, visada atmintyje iSlieka
matyti labai sudétingi ar reti ligos
atvejai.

Kada Jis, kaip gydytojai, jau-
Ciatés laimingiausi?

Mantas: Kai iSrasSyti j namus
pacientai nesugrjzta ir nebe-
skambina.

Indré: Laimingiausia jauciuosi,

kai patenkinti blna mano pacien-
tai, jy artimieji. Kai jauti, jog vis-
kg padarei kokybiskai, o rezulta-
tas visus dZiugina.

Ar turite laiko pasinaudoti
Druskininky kurorte sialomo-
mis paslaugomis ir pramogo-
mis?

Mantas: Oi, tikrai taip! Megstu
paplaukioti baseine, paguléti si-
kurinéje vonioje, pasikaitinti pir-
teléje. Patinka uzlipti j apylinkése
esancdius apzvalgos bokstus, nu-
einu retkarciais j ,Snow Areng“.
Druskininkai — puikus kurortas,
jame apstu pramogy ir sveikatos
paslaugy, reikia tik turéti laiko ir
Siek tiek pinigy.

Indré: Kurorto pramogas iSban-
dome, sportuodami, lankydami
apylinkes, daznai su jomis supa-
zZindiname atvykstanéius drau-
gus.

Rasa:
laisvo laiko buvo labai nedaug,
kadangi nuolat teko derinti moks-
lus, darbg, Seimg. Tikiuosi, kad
dabar, pabaigus rezidentiros stu-
dijas, laiko atsiras daugiau ir la-
biau galésiu pasimégauti masy
kurorto privalumais.

Koks Jisy laisvalaikis?

Mantas: Pastaruoju metu daug
laisvalaikio ,suryja“ du nauji mano
Suniukai — nykStukiniai taksai. Pa-
tinka ne tik jais tinkamai rapintis,
aukléti, bet ir tiesiog su jais paba-
ti.

Indré: Laisvalaikiu sezono metu
kartu su vyru zaidZziame tenisg,
sportuojame. Aplankome drau-
gus Vilniuje ar Kaune, daznai pa-
tys sulaukiame sveciy. Dabar
pradéjau lankyti angly kalbos pa-
mokas.

Rasa: Laisvalaikj patinka leis-
ti su Seima, draugais, sportuoti,
ypa¢ meégstu Sokti, pazidréti gerg
filma.

Didziausia Jasy svajoné?

Mantas: Labai noriu, kad Lie-
tuva kada nors tapty valstybe,
kuri garséty meile savo vaikams,
0 ne smurtu prie$ vaikus. Noriu,
kad musy vaikai baty sveiki, daug
Sypsotysi, dirbty, kelty Salies eko-
nomikg, taip kurdami savo, savo
vaiky ir galiausiai mdsy visy ge-
rove.

Indré: Svajoju, kad visi baty
sveiki. Gal ir nejgyvendinama
svajoné, taciau labai noréciau,
kad Zmonés baty pozityvesni,
daugiau Sypsotysi.

Rasa: Kadangi esu ne tik gy-
dytoja, bet ir mama, todél di-
dzZiausios svajonés yra papras-
tos, bet svarbios. Didziausia
svajoné, kad dukra augty sveika
ir baty laiminga.
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Druskininky medlkal jung|a5| prie Lietuvos mediky sq;udzm iniciatyvy

Praéjusiag savaite didelio vi-
suomenés atgarsio sulau-
ké ,,Paskutiniy mediky zygis j
oro uosta“ — akcija, kai Lietu-
vos medikus atstovaujancios
organizacijos konkreciu veiks-
mu sieké atkreipti visuomenés
ir valdzios atstovy démesj j jsi-
senéjusias sveikatos apsau-
gos sektoriaus problemas.

Dar lapkritj Vilniuje susiku-
rusi Lietuvos mediky sajudzio
(LMS) iniciatyviné grupé jstei-
gé mediky judéjima, kuris ri-
pintysi ir medicinos darbuo-
tojy, ir pacienty interesais.
Mediky paskelbtoje peticijoje
suformuluoti reikalavimai vals-
tybés valdymo institucijoms.

Druskininky savivaldybéje
veikianéiy sveikatos priezia-
ros ir gydymo jstaigy medikai
nelieka abejingi LMS iniciaty-
voms.

Kaip situacija vertina Druski-
ninky savivaldybéje veikianciy
sveikatos prieziaros ir gydymo
jstaigy medikai?

Benjaminas Cepas, Druski-
ninky PSPC direktorius: ,,Gy-
dytojo darbas — gydyti“

— Peticija pasirasé daugiau
kaip 40 tdkst. mediky. Kodél,
Jisy nuomone, iSseko Lietu-
vos mediky kantrybé?

— Problemy yra susikaupe be-
galés. Kaip bebity gaila, jos ne-
sprendziamos. Kodél daugelis re-
aguojanciyjy peticija, akcentuoja
punktg deél algy? Juk esminis ir
pagrindinis rapestis yra tas, kad
medikai nebegali teikti kokybis-
ky paslaugy. Jau ,pritvinko* Zmo-
néms. Apmaudziausia ir skau-
dziausia, kad chaosas sveikatos
apsaugos sistemoje veda prie to,
jog gydytojai suprieSinti su paci-
entais, iSaugusi tarpusavio jtam-
pa. Gali gydytojas kad ir deSimt
mety gerai dirbti, bet jei vieng die-
ng suklydo — bus sudirbtas j Suns
dienas. Taip neturéty bati. Svei-
katos apsaugos ministerija, ypa¢
kelerius pastaruosius metus vi-
siSkai neveiksni: jokiy naujy min-
Ciy, iniciatyvy del to, kaip keisti
situacijg. ,Aktyvumas“ juntamas
nebent nuolatiniuose mediky pati-
krinimuose. Niekur pasauly néra,
kad institucija pati kurty jstaty-
mus, ir pati kontroliuoty.

Prisikuria taisykliy ,patys sau®,
kad buty kuo sudétingesnis gy-
dytojo veiklos reglamentavimas
— gydytojas galbat suklys, o juk
tada galimai i$ jo ,iSskaiCiuos®
Yra net eiluté PSDF biudzete, kur
numatytas baudy planas. Beje, jis
padvigubintas: planuojama 2018
metais surinkti daugiau kaip du
milijonus eury baudy!

Neseniai priimtas teisés aktas,
reglamentuojantis, kad per 7 die-
nas Zzmogui nepatekus pas Sei-
mos gydytoja, jis galés reikalau-
ti kompensacijos, kreiptis j teismg
Taciau argi Si problema taip turé-
ty bdti sprendziama? Tokiu atveju
gal galima gal iSleisti ir ,jsakyma®,
kad ,draudziama koséti“?.. Bet
nuo to astma juk neidnyks. To-
dél, prie$ iSleidziant jsakyma, kad
,neturi bati eiliy“ — batina pirmiau-
siai analizuoti, kodél jos yra. Ko-
dél gydytojas jau neturi kada net
galvos pakelti nuo Susnies popie-
riq, j Iigonj pasiiiuréti’? Nes turi
reikalais, ir dar pats kaltas lieka.
Visi gydytojui uzkrauti ,rasymais*
— tai lyg kokie jam primetami pa-
siaiSkinimai dél to, kodél ta ar kitg

-eiskite man dirbtj

Lietuvgial

Druskininky PSPC direktoriaus pavaduotoja medicinai, LMS Tarybos naré E. Matiené su kolegomis dalyvavo akcijoje-mitinge

,Paskutiniy mediky Zygis j oro uostg/Asmeninio archyvo nuotrauka
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B. Cepas, Druskininky PSPC direktorius/Laimos Rekevic¢ienés nuotrauka

diagnoze rasai, vaistg skiri. Bati-
na iSanalizuoti ir jvardinti, kokias
funkcijas nuo Seimos gydytojo pe-
¢iy galima nuimti. Daug kas nuro-
dyta jvairiuose Sveikatos apsau-
gos ministerijos teisés aktuose,
jsakymuose, dél to, kg Seimos
gydytojas turi ir privalo padary-
ti, taciau galiu atsakingai pareiks-
ti, kad gydytojas viso to atlikti ne-
turi jokiy Sansuy, net ir dirbdamas
24 valandas: nésciyjy priezidra,
Zaizdy siuvimai, akiy, ausy, no-
sies, gerklés patikra...

Seimos gydytojas vidutinidkai
per dieng atleidzia apie 40 Zmo-
niy. Priémimas vyksta 6 darbo va-
landas, o tai reiSkia, kad per va-
landg tenka priimti 6-7 Zmones.
Né 10 minuciy laiko nelieka vie-
nam pacientui. Tai apie kokig gy-
dytojo darbo, konsultacijos ko-
kybe tokiu atveju galima kalbéti,
apie kokj bendravima su pacien-
tu? Dabar vél ruoSia kazkokias
naujoves: anketas reikés pildyti,
dél paciento alkoholio vartojimo,
ir kg — dar gydytojas turés skai-
Ciuoti kiek, su kuo, kada ,géré“ ir
paaukléti, kad ,negerty“?

Suprantu ir esu uz tai, kad visuo-
menéje baty stiprinamos sveikos

gyvensenos nuostatos ir jprociai,
ta€iau juk gydytojas pirmiausia tu-
réty gydyti, o dabar jam priskirta
labai daug socialinio darbo. Netgi
kanceliarinio, pavyzdziui, karitny
ligos istorijos perrasymas. Ar &ia
gydytojo darbas perrasyti 5 mety
ligos istorijg? Juolab, kad galima
tas istorijas atsiSviesti, ir saugoti,
kad kaskart, kas metus ar dvejus,
vél nereikty perrasSinéti.

— Lietuva juk néra ,,vakuume*:
gal vertéty pasiremti uzsienio
Saliy pazangia praktika?

— Visa béda, kad lyg ir pasidai-
roma, kaip kitose Salyse yra, ta-
Ciau daznai tuo viskas baigiasi,
nepagalvojama, kg padaryti, kad
geros idéjos, praktika baty jgy-
vendinta Lietuvoje. Man teko stu-
dijuoti Olandijoje. Pas vieng Sei-
mos gydytojg gali bati prisiraSe
10-15 tdkstanciy gyventojy, o ei-
liy néra, nes kiekvienas Zmogus ir
pats rdpinasi savo sveikata — jam
jeigu galvg suskaudo, tai nereis-
kia, kad reikia greitajg kviesti ar
gydytoja | namus. Kalbu apie tai,
kad verta galiausiai jau jvardinti ir
misy pacienty pareigas, ne vien
teises. Neretai juk patys pacientai

ir sudaro tas eiles, nepaisydami
nustatytos tvarkos. Jei reikalinga
bdtinoji pagalba, tai juk nereikia
uzsiraSinéti j eile, bet daZniausiai
eiles ,be eilés” sudaro pacientai,
kurie nori ,tik paklausti®, ,tik siun-
timo“ arba ,pamirSo uzsirasyti“, o
waistai baigiasi®. Kita vertus, la-
bai daug nereikalingy prievoliy,
registruojant pacientg konsulta-
cijai. Pavyzdziui, kai reikalingas
inhaliatorius astmai gydyti, norint
gauti leidimg gydyti vienais ir tais
paciais vaistais, Seimos gydyto-
jas pacientg kas SeS8is ménesius
turi siysti pas pulmonologg. Jei
nenusiuntei ar pacientas nenuvy-
ko, iSskaiCiuoja vaisty kaing is js-
taigos. O juk buvo situacija, kad
pulmonologo ilgg laikg Druskinin-
kuose né nebuvo, reikédavo siys-
ti pacientg j Vilniy ar Kauna, eilés
ten tesdavosi ménesius.

Kalbant apie pacienty pareigas,
tebéra gaji dar viena blogybé —
nepagrjsti greitosios medicininés
pagalbos i8kvietimai. Yra tokiy
Zmoniy, kurie tris, keturis kartus
kviec€iasi | namus greitgjg pagal-
ba, bet nuvykus paaiskéja, kad
pacientg reikia ,uzkloti® ar ,pasi-
kalbéti“. O juk pas rimta ligonj tuo
laiku gal ir nebenuvaZziuojama.
Kaip zinia, vis garsiau kalbama
apie ligoniniy restruktdrizacija:
planuojama nuo didziyjy miesty
netoli nutolusias ligonines, tokias
kaip Lazdijy, Varénos ar Druski-
ninky restruktdrizuoti j geriatri-
jos skyrius, uzdarant vaiky ligy,
chirurgijos, reanimacijos skyrius.
Kalbama, kad pacientams gerés
paslaugy prieinamumas. Nelabai
suprantu, kuo jis pagerés? O ar
galvojama, kaip bus sprendziama
kita problema: kas | tg ,centring®
ligoning juos vezios? Greitosios
pagalbos automobilis? Tai ,greito-
ji“ jau taps tarnyba, teikianti ir tak-
si paslaugas? Jau ir dabar susidu-
riame su problema, kai, bina, kad
net ir keletg karty per dieng grei-
tosios pagalbos automobilj tenka
siysti, kad nuvezty ligonj j Kaung
ar Alyty. Yra buve atvejy, kai, pa-

vyzdziui, kojos |0zj patyres paci-
entas pagalbos lauké pusvaland;,
nes neé vieno greitosios pagalbos
automobilio nebuvo, todél, kad jis
kelyje. Tas pusvalandis nuken-
téjusiajam zmogui, kencianciam
stipry fizinj skausmg, gali atro-
dyti kaip kelios ar daugiau valan-
dy. Mano supratimu, numatant to-
kias reformas, bdtina ir $ig grand;j
plésti: paskirti tokius automobi-
lius, kuriais baty pervezami ligo-
niai, o greitoji pagalba baty skirta
atlikti savo pagrindine paslaugg ir
prievole — pacientui teikti pagalbg
vietoje. Chaosas ir apsunkinimas
Seimos gydytojams su ,elektroni-
ne medicina“: net jeigu gydytojas
jau ir jgudes, apie ketvirtj valan-
dos vis tiek nori nenori turi su-
gaisti tai ,elektroninei medicinai,”
0 po to dar visg tai pakeisti j po-
pierine formg ir jklijuoti j ligos is-
torijg. Tai kaip tos pacienty eilés
gali sumazeti?

Praéjusiy mety gruodzio 1 die-
ng, teko dalyvauti visos Lietuvos
gydymo ir sveikatos priezidros js-
taigy vadovy susitikime su Svei-
katos apsaugos ministru Aureliju-
mi Veryga, LR Seimo Sveikatos
reikaly komiteto pirmininke Agne
Kubiliene ir kitais sveikatos ap-
saugos srities problematika be-
sirdpinanciais Seimo nariais. Su-
sitikimo metu nutarta, kad bdatina
keisti esamg Lietuvos sveikatos
programa, priimti esminius pakei-
timus ir tolesnius sprendimus o
ne palikti vien viskg politiniy par-
tijy pazadams, kurie véliau, deja,
ne visada yra prisimenami ir tesi-
mi. Todel tikiu, kad teiséti ir paci-
enty, ir mediky lakesciai ilgainiui,
Zingsnis po Zingsnio jgaus pagrei-
tj, taps realybe.

Eglé Matiené, LMS Tarybos
naré, Druskininky PSPC direk-
toriaus pavaduotoja medici-
nai: ,,Mediky sajadzZio tikslas —
sisteminiai pokyciai“

— Ar Lietuvos mediky sajidzio
susikiirima, veiklg deréty ver-
tinti kaip socialine staigmeng?

— Nejvardin€iau Sios LMS ini-
ciatyvos ,netikétu“ sujudimu.
Beveik 30 mety sveikatos ap-
saugos sistemoje besitesiantys
ydingi procesai galiausiai ir tu-
réjo sukelti neabejingy tokiai si-
tuacijai Lietuvoje mediky ben-
druomenés nariy atsakg. LMS
vertinu vienareikSmiskai: tai la-
bai pozityvu, kad judéjimas jsi-
karé. Ir pati aktyviai dalyvauju
LMS veikloje, esu LMS Tarybos
naré. Jau per ménesj pasiekta,
mano nuomone, labai daug — pir-
maja lapkri€io savaite ziniasklai-
doje figlraves su uzkabinta ,rei-
kalautojy, kuriems vis negana®,
etikete, lapkri€io viduryje Sis ju-
déjimas jgavo juridinio asmens
statusg — tapo asociacija, vieni-
janc&ia visus sveikatos sistemos
darbuotojus. Tapo organiza-
cija, su kuria derasi Vyriausy-
bés vadovas ir Sveikatos apsau-
gos ministerija. Tai, kad peticijg
per nepilnas dvi savaites pasira-
§é daugiau kaip 40 000 zmoniy,
rodo problemos masta. Gaila tik,
kad vél stengiamasi suprieSinti
medikus ir visuomene. Tai buvo
bandoma padaryti, akcentuojant
tik atlyginimy kélimo klausima.
Kodél nekreipiama démesio, kad
peticijoje yra dar keturi punktai,
kuriuose kalbama apie labai gi-
lias sistemines sveikatos sekto-

riaus proble- 16 pSI.

mas?
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Druskininkietis J. Austrotas: ,Jus perti, vanoti ar plakti?”

J. Austrotas, pirtininkas/Centro AQUA
archyvo nuotrauka

Druskininky sveikatinimo ir
poilsio centras ,,Aqua‘“ garsé-
ja daugybe vandens pramo-
gy ir pirtimis, kuriy ¢ia yra per
20. Jo darbuotojai juokauja,
kad pirtis valdo tie, kas valdo
vantas. Bene labiausiai paty-
res vanojimo meistras kuror-
te yra pirtininkas Juozas Aus-
trotas, kasmet savo rankomis
suri$antis iki 6000 vanty. Sis
vyras gali ne tik kaip reikiant
iSvanoti vandens parko lanky-
tojus, taciau ir iSmokyti myléti
pirtj bei iSsirinkti stebuklus da-
ranéias vantas.

Daugiau nei deSimt mety Druski-
ninky vandens parke dirbantis Juo-
zas Austrotas juokauja esgs uzval-
dytas pirties dvasiy. ,Per savaite
bent tris kartus turiu j pirtj nueiti,
nes be karsto garo ir vanty kvapo
nebegalédiau gyventi”, — sako vy-
ras. Paprastiems mirtingiesiems
ponas Juozas pataria nors vieng
kartg savaitéje iSsivanoti, tuomet
ir ligos maziau kibs, ir gyvenimas
daug dziugesnis taps. Vanta yra
pagrindinis jo darbo jrankis, kuriuo
pirtininkas ne tik vanoja ar masa-
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J. Austrotas pataria nors vieng kartg savaitéje iSsivanoti, tuomet ir ligos maziau kibs, ir gyvenimas daug dziugesnis taps. Vanta yra pagrindinis jo darbo jrankis, kuriuo pirtininkas ne
tik vanoja ar masazuoja, bet ir pirties nuotaikg sukuria, todél ji turi bati teisingai surita bei tinkamai parinkta/Cenro AQUA archyvo nuotrauka

Zuoja, bet ir pirties nuotaikg suku-
ria, todél ji turi bati teisingai surista
bei tinkamai parinkta.

Vantos — ne Sluotos

,Géliy puokstés sukomponuo-
ti nemokéciau, taciau vantg su-
risti galiu uzsimerkes. Taip jau
yra, kad gerg vantg padary-
ti gali ne kiekvienas”, — sako po-
nas Juozas. Sakas vantoms jis
dazniausiai pjauna rekultivuotuo-
se kirtimuose, kur greta pasodin-
ty spygliuo€iy savaime pridygs-
ta berzy, liepy ir kitokiy medziy.
Miskininkai dékoja, kad ponas
Juozas, skindamas Sakas van-
toms, ,nuravi“ pusy bei egliy jau-
nuolynus.

Beje, dauguma vanty pradeda-
mos risti ne anks€iau kaip likus
savaitei iki Joniniy, o baigiamos
skirtingai. Berzinés — iki rugpjacio
pradzios, o Stai gzuolinés gali bati

Vanty rasys ir savybés pagal pirtininkg Juozg:

riSamos net iki spalio ménesio.

Tam, kad vanta buaty surista tei-
singai, reikia zZinoti, kaip Sakeles
taisyklingai sudéti, kad ne Sluota
pajuokai, o tikra vanta iSeity. Pa-
sak pono Juozo, pries$ riSant Sa-
keles reikia jas susidélioti j tris
kraveles pagal ilgj. llgiausios Sa-
kelés dedamos | vidurj, i§ kras-
ty riSamos trumpesnés, o joms i$
paskos komponuojamos jau pa-
Cios maZiausios. Vantos dydis
priklauso nuo to, kg ketinama jo-
mis plakti. Vyrams vantos riSa-
mos platesnés ir ilgesnés, kad
daugiau karsto oro vanojant pa-
griebty, moterims siauresneés, o
maziausios ir lengviausios yra
skirtos vaikams.

Vanty Sakeliy galus yra svarbu
suristi j tvirtg pagrinda, kuris turi
ir ne visiems zinoma paskirtj. Va-
nojant vantos pagrindas praver-
Cia masazui: juo gali bati atlieka-

Vanta ParuoSimas Paskirtis Teigiamos savybés
Tradiciné Mirkyti karStame Kiino vanojimas, Stiprina galvos odg ir plaukus,
berZiné vandenyje masazai, kompresai, |naikina pleiskanas, padeda
nuoviras jveikti 1étinj bronchita, gerina
kvépavimo taky darbg
Aduoling Mirkyti kar§tame Kiino vanojimas, Efektyviai maZina sgnariy
(vyrams) vandenyje kompresai, nuovirai | skausmus, didina lankstuma,
gydo perSalimg pradinéje
stadijoje. Koju grybeliui
gydyti mirkant nuovire.
Kadaginé Muplikyti verdanéiu Pédy vanojimas Gerina organizmo tonusa,
vandeniu 2-3 k. (refleksoterapija), padeda sergant radikulitu
juosmens vanojimas
Puginé Muplikyti verdanéiu Kvépuoti aromatu, | Ypaé gerina miega, nuo
vandeniu 2-3 k. déti po galva pirtyje | nemigos
Liepiné Mirkyti karStame Kiino vanojimui, Gerina savijauta, skatina
(moterims) | vandenyje kiino $veitimas seksualuma
(vietoje kempinés)
Sermuk3nin | Mirkyti kar§tame Laikyti pirtyje Iisklaido neigiama energijg
é vandenyje pakabinta, kiino
vanojimui
Juodyjy Mirkyti karStame Kiino vanojimui, Gerina apetity
serbenty vandenyje ypad aromatinga
Obeliné Mirkyti karStame Kiino vanojimui, Didina motery seksualuma
(moterims) | vandenyje naudojama tik SvieZia

ma akupresira — tam tikry kaino
tasSky poveikis. Kur yra tie taskai
ir kaip juos spausti, zino tik geri
pirtininkai. Bdtent Siam reikalui
ponas Juozas kiekvienos van-
tos kotg glotniai apipjauna. Vanta,
anot jo, turi bati riSama ne su bet
kokia po ranka pasitaikiusia virve
— tam geriausia yra naudoti natd-
raly Spagatg ar kanapine virvele.

Didina seksualuma

Gero garo meistras sako, kad
daugumai pirties mégeéjy Lietuvo-
je yra jprastos berzinés bei gzuo-
linés vantos, taciau verta iSban-
dyti ir retesniy augaly, praturtinti
vantas vaistinémis Zolelémis.

~Azuolinémis vantomis periami
vyrai, nes jos yra kietesnés, pla-
tesnés, su jomis galima stipriau
pavanoti, daugiau kar$cio vano-
jamajam duoti“, — pasakoja pirti-
ninkas. Pasak jo, vyriSkas pradas
slypi drebulinése ir alksnio van-
tose, jomis patogiau kompresuo-
ti kling vanojimo metu. Labiausiai
paplitusios yra berzinés vantos.
Nors Sios yra laikomos labiau vy-
riSkomis, tadiau tinka visiems.

MoteriSkomis laikomos obeli-
nés, Sermuksninés ir serbenty
vantos. Jau senovéje pastebé-
ta, kad batent pastarosios skati-
na motery seksualumg. Moterims
taip pat tinka ir liepy lapy vantos —
jos gerai valo odg ir skleidzia tei-
giama energija.

J. Austrotas pasakoja, kad gydy-
mui ar, siekiant stipresnio pirties
poveikio, riSamos misrios vantos
su vaistinémis Zolelémis. Tokios
vantos naudojamos ir védavimui,
nes yra kvapnesnés. Pavyzdziui,
viena slapta Juozo vantos kom-
binacija yra berZo, Sermuks$nio ir
z2ydincCios liepos $akos, praturtin-
tos métomis ir dilgélémis.

~Uzmerkus tokig vanta, sklinda
puikus aromatas, o vandenj, ku-
riame ji mirko, galima gerti — Si
savotidka arbata puikiai tonizuoja.
Tokiy vanty vanduo ir pilamas ant
akmeny gerina savijautg®, — dali-
nasi patirtimi ponas Juozas.

Savo vietg pirtyje turi ir dilgéliy
vantos. Jos, anot pirtininko, tinka
vanoti sergancius reumatu ar tu-
rin€ius kitokiy sgnariy negalavi-
my. Nuplikius vandeniu, jos nedil-
gina, taciau su dilgéliy vantomis
geriau nepersistengti, nes jos turi
stipry poveikj.

Prie$ kurj laikg, norédami turéti

vanty visus metus, pirtininkai jas
dZiovindavo pastogése. Siais lai-
kais jau tapo jprasta vantas laikyti
Saldymo kameroje. Atitirpintos jos
yra tarsi 8vieZiai suristos ir kvepia
kaip ka tik i8 miSko. Beje, ne visos
vantos gali bati dZiovinamos. Stai
obels naudojamos tik S$viezios,
nuskintos birZelio pirmoje puséje.

Vanojimas prilygsta masazui

Vanojimas, plakimas ir périmas
néra tie patys zodziai — pirtinin-
kai puikiai jaucia jy reikSmiy skir-
tuma. Vanojant, vanta vos liecia
kiing, tuomet Zmogy veikia kar$-
to oro srautai, o plakama stipriau.
Pirtininkas Juozas sako, kad gera
vanojimo technika yra ganétinai
sudétinga, ypaC jei derinama su
kompresavimu — kiino spaudymu
ir trynimu, naudojant pacig van-
tg arba jos kotg. Vantos valdymo
meno jmanoma iSmokti tik palaips-
niui, tam nepakanka mety ar keliy.
Tobuléti galima nuolatos, todél pirti-
ninky bendruomené tam skiria ren-
ginius ir mokymus, varzosi ¢empio-
natuose ir nuolat bendrauja.

Pono Juozo manymu, pirtyje
Zmogus turi jausti malonumg, o
ne Susti karstyje arba kentéti, kol
bus iSplaktas it kankinys uz nuo-
démés. Geras pirtininkas jaucia
vanojamg zmogy. Teisingas va-
nojimas prilygsta gydomajam ma-
sazui, nes pirtyje, jkaitus kanui,
atsipalaiduoja raumenys ir sgna-
riai. Patyres profesionalas gali
padéti ne tik ilsétis, taciau ir siekti
gydomojo rezultato.

»Pirties garas“

Kasmet mety pabaigoje Druski-
ninky vandens parke yra rengia-
ma Sventé ,Pirties garas®, | kurig
suvaziuoja pirties mégéjai ir zino-
vai i§ Lietuvos bei aplinkiniy Sa-
liy — Latvijos, Ukrainos, Rusijos,
Lenkijos. Cia pirties profesiona-
lai keiCiasi patirtimi, dalinasi nau-
jovémis bei lepina lankytojus i$-
radingomis pir€iy programomis.
,P0O zanavyko vanta®, ,Zalias la-
pas, baltos putos®, ,Laumiy $éls-
mas*, ,Keturios stichijos” — tai tik
keletas intriguojanciy programy
pavadinimy, po kuriais slepiasi
nejtiketini kvapai, vaizdai, garsai
ir pojaciai.

Druskininky sveikatinimo ir
poilsio centras ,,Aqua“
informacija
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Paribio daina

Motery vokalinio ansamblio ,Druskelé“ narés atsakingai aptaré konkurso nuostatus, atsakingai jam ruo$ési, daug repetavo/Asmeni-

nio archyvo nuotrauka

Zofija Gaizauskiené,
Motery vokalinio
,Druskelé” naré

ansamblio

Kas tai? Ogi 16 tarptautinis
festivalis-konkursas (solis-
tai, ansambliai) ,,Paribio dai-
na“, kurj organizuoja tarptau-
tiné visuomeniné organizacija
»Gervécéiy klubas“ bei Lietuvos
gudy visuomeniniy organiza-
cijy susivienijimas. Suéjimas
tiems, kurie gyvena Lietuvos
paribyje.

Apie kasmet vykstantj festiva-
lj i§ bendramingiy suzinojo ,Bo-
Ciy“ pirmininké Zita Janciauskie-
né. Motery vokalinio ansamblio
LDruskelé“ narés aptaré konkurso
nuostatus, atsakingai jam ruosé-
si, daug repetavo.

Renginys organizuotas Lietuvos
kariuomenés Vilniaus jgulos Kari-
ninky ramoveéje.

Pirmoji festivalio konkurso dalis
— solisty pasirodymas. ISklausé-
me juos. Buvo sudaryta galimybe
dalyvauti jaunimui, kinams, studi-
juojantiems muzikos, teatro meng
arba vokalg.

Jie atliko kiny ir lietuviy liaudies
dainas. Nejtikétinai puikiai skam-

béjo kinés atliekama masy ,Pem-
pel pempel*

Antroje festivalio dalyje kolek-
tyvai atliko po du kirinius. Vie-
na daina — patriotinés tematikos,
skirta Lietuvos 100-ecCiui, kita —
autentiSka krasto daina, roman-
sas, giesmé, harmonizuotos ir
aranzuotos liaudies dainos.

,Druskelés narés, gyvenusios
jvairiuose Lietuvos regionuose,
per savo gyvenimg yra sukaupu-
sios jvairiy dainy.

Bet Siam konkursui labiausiai
tiko ansamblio vadovés Nijolés
Vindbergienés, dzikeés, pasidly-
ta Merkinés krasto daina ,Oi Gly-
Cia dlycia“, atskleidZianti regioni-
nio dainavimo ypatumus.

Atlikdamos jg, ,mu$ém rankom
delnuosna, kad ziedeliai skambeé-
ty.“ Antra daina — apie riscigsias
tremties dienas.

Vertinimo komisijos pirmininkas,
Karininky ramovés choro vado-
vas prof. Tadas Sumskas, skelb-
damas rezultatus, ,Druskelei”
pasaké, jog dainos parinktos lo-
giskai, teigiamai vertino atlikima,
instrumentinio pritarimo kokybe,
scenine kultdra, atlikimo origina-
luma.

Uz dzidkiSska daing pelnéme |-
aja vieta, apibendrinant visy ko-
lektyvy pasirodymus, - ll-aja.
Pirmoji vieta skirta vieninteliam
konkurse dalyvavusiam vyry an-
sambliui — chorui i$ Vilniaus.

Festivalyje-konkurse kasmet
dalyvauja kolektyvai i$ Baltarusi-
jos, Vilniaus, Svengioniy krasto
baltarusiai.

Jy krasto dainy atlikimas, spal-
vingi rabai, drgsa scenoje suza-
véjo visus. |spudingai pasirodé
estradiniy dainy pradininkés L.
Ablénaités vadovaujamas motery
vokalinis ansamblis.

Visiems kolektyvams jteikti pa-
dékos rastai.

Lapkritj ,Druskelé” graziausias
dainas paskyré kaiSiadorieCiams,
ten lankési jy kvietimu. Popie-
téje dalyvavo ir kiti KaiSiadoriy
,BoCiy“ kolektyvai Bendra dai-
na ,Zeméj Lietuvos® sujungé mus
ateities draugystei.

Jsiminé prieSSventiné iSvyka j
Vilkavi$kj, kuriame ziGréjome mu-
ziking dramg ,Legenda apie Pilé-
nus®, atliekama Lietuvos dainy ir
Sokiy ansamblio ,Lietuva“

Si iSvyka tarsi apibendrino
misy aktyvig veikla.
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www.granidspa.lt

VA

-Pirmoji pagalba

=Alkcholio,
narkotiky ir
psichotropiniy ar
kity psichika
veikiandéiy
med#agy vartojimo
poveikis fmogaus
sveikatai

LA

0
Del mokyimny kreiptis:
tel. nr. (8 313) 55391

-Higienos jgndziai

&

Jums sinlome aktyvius ir

jdomius uzsiemimus:
- Jums patogiu laiku;

-Neoedidelese grupese ar
individualiai.

<)

el. pastu vsb@druskininkai.lt
Veisiejiy g. 17, Druskininkai

Druskininky savivaldybés visuomends sveikatos biuras

Parapijos namuose — Kucios vienisiems zmonéems

Visi galéjo pasidalinti savo prisiminimais, kaip jie savo §eimose Svesdavo kicias, i§sakyti palinkéjimus ateinantiems metams/
Asmeninio archyvo nuotrauka

Angelé Paulékaite,
Parapijos namy administratore

Mes visi esame angelai su vienu
sparnu. Jei norime skristi, turime ap-
sikabinti. Pasitinkant Jézaus gimima,
Parapijos nhamuose buvo surengtos
Kagios maltieciy bei Carito savano-
riy globojamiems Zmonéms. Po Sv.
MiSiy, kuriose buvo meldziamasi uz
,Maltos ordino®, Carito savanorius,
ju lankomus Zmones, gyvus ir miru-
sius jy artimuosius, visi susirinko j pa-
puostus Parapijos namus. Prasidéjus
Sventinei programai, kiekvienas gavo
po uzdegtg zvakute, kuri simbolizavo
Kalédy Sviesg ir kiekvieno Sirdies ge-
ruma. Visi norintys galéjo pasidalinti
savo prisiminimais, kaip jie savo Sei-
mose Svesdavo kucias, iSsakyti palin-
kéjimus ateinantiems metams.

Giedojome kalédines giesmes, de-
klamavome eiles. PerskaiCius Sv.
Rasto iStraukg apie Jézaus gimima,
visi sédo prie gausiai valgiais nukrau-
to ka€iy stalo. Visus susirinkusiuosius
pasveikino ir maistg palaimino para-
pijos klebonas Kestutis, linkédamas
sveikatos, meilés ir atjautos vieni ki-
tiems. Dalindamiesi kalédaicius, dé-
kojome vieni kitiems, kad esame.

Renginj organizavusios ,Maltos or-
dino® bei Carito savanorés dziaugé-

si, kad, darydamos gerus darbus, ne-
sijauCia vieniSos, sulaukia pagalbos
i$ jvairiy miesto jstaigy. Randasi vis
daugiau zmoniy, norinciy dovanoti
savo laikg kitiems. Gera matyti, kad
zmonés ne tik prisideda prie dideliy
socialiniy akcijy, bet ir savarankiskai
randa tuos, kuriems reikia pagalbos,
pasirdpina vieniSais savo kaimynais.

VaiSes Siam stalui dovanojo centras
LAqua“, kaviné ,Velvetti“, ,Grand SPA
Lietuva“, vieSbutis ,Violeta®, ,Drau-
gystés sanatorija“, vieSbutis ,PuSy-
nas“, kepyklélés ,Simtalapé®, ,Bou-
langerie®, ,Minolga“, privatls réméjai.

O kokios Kalédos be dovany? Sven-
tei baigiantis, visi jy gavo. Tai buvo Pa-
rapijos namy savanoriy kepti meduo-
liai, kuriuos iSpuoseé ,Ryto* gimnazijos
2 a klasés mokinés, atéjusios kartu su
mokytoja Lina Duduliene, Parapijos
namy Vaiky klubo nariy rankomis su-
kurti atvirukai, privaciy réméjy dova-
nélés. Sventés organizatorés stenge-
si, kad visi i$ Sventés iSeity su kalédine
nuotaika ir ramybe, iSsinesty viltj, kad,
nors gyvena vieni, bet néra vienisi.

Dékojame visiems réméjams, sa-
vanoriams, surengusiems kalédine
Svente vieniSiems Zmonéms. Apsika-
bine ir dalindamiesi, mes tikrai galime
tapti vieni kitiems tais Angelais, kurie
padeda pakilti ir skristi.
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As, tétis ir mama - mes visi — darni, sportiska seima

Joana Grigiené, Ligita Radiu-
keviciené

Lopselio-darzelio , Bituté“ auklé-
tojos

Lopselio-darzelio ,»Bituté“
veiklos pagrindinis tikslas -
sveikas ir saugus vaikas. Sti-
pri sveikata ir geras fizinis vys-
tymasis yra esminé laimingos
vaikystés salyga, sveikatos ir
sékmingo vélesnio mokymosi
pagrindas. Fizinis aktyvumas
— pats reikS§mingiausias laimin-
go, turtingo ir sveiko vaiko gy-
venimo veiksnys.

Didele jtakg vaiko raidai daro
tévy, pedagogy zinios apie svei-
katg, ju bendravimas ir bendra-
darbiavimas tarpusavyje. R0-
pindamiesi tinkamu vaiko fiziniu
vystymusi, ripinamés jo fizine,
psichine ir socialine sveikata.
Vaiko jvedimas j vertybiy pasau-
lj yra svarbus formaliojo ir nefor-
maliojo ugdymo proceso uzda-
vinys, skatinantis ieSkoti naujy,
Siuolaikiniy darbo su vaikais me-
tody. Nuo praéjusiy mety vasa-

Masinés mankstos dienoje dalyvavo pedagogai su savo grupiy vaikais/Lop$elio-darZelio ,Bituté“ archyvo nuotrauka

rio meénesio visa darzelio ben-
druomené jgyvendino projektg
»AS, tétis ir mama — mes visi dar-
ni, sportiska $eima“. Sio projekto
metu jstaigoje organizuota jvairiy
sveikatinimo renginiy. Sportiné
diena, Olimpiné savaité sureng-

tos dar rudenj, persipyné kar-
tu su jstaigos gimtadienio ren-
giniais, naujos sporto aikstelés
darzelyje atidarymu. Visus me-
tus kiekvieno meénesio paskutinj
ketvirtadienj vaiky ugdymo gru-
pése buvo organizuojamos svei-

katos dienos, ,Nori biti sveikas —
tai sportuok®.

O gruodzio 28 d. jstaigos sa-
léje surengta paskutinioji jstai-
gos vykdomo projekto ,AS, tétis
ir mama — mes visi — darni, spor-
tiSka Seima“ veikla — masinés

mankstos diena, kurioje daly-
vavo pedagogai su savo grupiy
vaikais. Mankstg vedé jude-
sio korekcijos pedagogas Zilvi-
nas MatijoSaitis. Grojant nuotai-
kingai muzikai, linksmi pratimai
kiekvieng nuteiké pozityviai die-
nai. Na, o mank&tos pabaigo-
je mazieji pazadéjo netingé-
ti rytg pradéti manksta, | darzelj
ir namo eiti pésc¢iomis, be rimtos
priezasties nepraleisti nei vie-
no kiino kultdros uzsiémimo bei
Zaisti judriuosius Zaidimus.

Nepakankamas judéjimas, ne-
sveikas maistas, oro uzterStu-
mas, stresai turi neigiamos jta-
kos vaiky sveikatai, todél labai
svarbig vietg ikimokyklinio am-
Ziaus vaiky kasdienybéje turéty
uzimti fiziné veikla ir taisyklingos
laikysenos jgudziy formavimas.
Linkime, kad sportiné veikla vai-
kams bty tarsi smagus zaidi-
mas, skatinantis suvokti kas-
dienio fizinio aktyvumo naudag
ir propaguoti sveikg gyvenimo
bldg bei patirti daug teigiamuy,
dziugiy emocijy.

»Cukrainéfe” priimami uZsaky-

Sakociy, Simtalapiy, pyragy,
sausainiy ir kity gaminiy uZ itin

R. Pankevitienés jmoneés cukraingje (Vy-
fauto g. 15) pigiai parduodami plastikiniai

Romos Pankevic¢ienés
jimonéje
Romos Pankeviéienés jmonés
mai jvairiems gaminiams.
Galite jsigyti Svieziy torty,
patrauklia kaing!

kibirai ir kibirglial (5 1ir 1001).

Vytauto g. 17 esancioje
pramoniniy prekiy
parduotuvéje — platus
dovany ir suvenyry
pasirinkimas!

Cia galite jsigyti indy,
suvenyry, jvairiausiy
smulkmeny uz itin
patrauklia kaina!

ta ir gerové.
Bdkite visi laimingi!

Sveikinu Medicininés slaugos darbuotojas — vedéja Vida
Kasétiene, gydytoja Ernesta Statkuviene, masazuotojg Aus-
rg TrakimavicCiene ir visas jstaigos darbuotojas bei ligonius
su neseniai praéjusiomis graZiausiomis mety Sventémis ir
prasidéjusiais 2018-aisiais. Linkiu daug sveikatos, sauléty
dieny. Tebana Jums metai sékmingi, telydi Jus gera sveika-

Juozas Kazlauskas

Nuosirdziai dékojame visiems, uZjautusiems misy Seimg sunkiag valandg ir padéjusiems palydéti
mokytoja Petrg Karlong j paskutine kelione.

Artimieji

~Saules tako apartamentai” —
patraukliausia naujos statybos
buty kaina Druskininkuose.

jaup

rasidejo!

apartamentai

SAULES TAKO"

Kodel verta gyventi
»Saulés tako apartamentuose”?

= Gamtos apsuptis ir miesto patogumai.
= Saugi gyvenviete, teritorija

apsviesta ir aptverta.
» Kokybiska statyba, ventiliuojamas

pastato fasadas.

» Ekonomiskas islaikymas, reguliuo-
jamas sildymas su individualia apskaita.

Dlga Sinkevifiené

B  Mob. +370 681 58 867

f

olga.sinkeviciene®capital.lt

sl
CAPITAL
o

Rimvydas Buchas
Mob. +370 687 37 575
rimvydas.buchas@capitalrealty.com
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Renginiai
Sausio 11 d. 13-19 val. Krau-
jo donorystés akcija (Druskininky
jaunimo uzimtumo centras, Veisie-
jug. 17)

Sausio 12 d. 16 val. Nemoka-
mas dokumentinio filmo ,,Drus-
kininkai: kaip mes keiCiamés®
seansas (Druskininky jaunimo uz-
imtumo centras, Veisiejy g. 17)

Sausio 12 d. 16 val. Knygy vai-
kams ir paaugliams pristatymas
»,Renkame geriausias mety knygas*
(Druskininky savivaldybés vie$oji
biblioteka, V. Kudirkos g. 13)

Laisvés gynéjy dienai skirti
renginiai

Sausio 13 d.:

10 val. Sv. Misios Druskininky
Své. Mergelés Marijos Skaplieri-
nés baznycioje

11 val. tradicinis bégimas aplink
Druskonio ezerg, skirtas Zuvu-
siems uz Lietuvos laisve (Drusko-
nio ezero pakranté)

16 val. dokumentinis fil-
mas ,Nepaprasta auka“ (rez.
A.Zalanskaité), skirtas partiza-
ny vadui pulkininkui Juozui Vitkui-
Kazimierai€iui atminti (Druskinin-
ky vandens parko Il a. konferencijy
salé)

Sausio 15 d. 13 val. Karybiné
valandélé ,Ant girgzdancio sniego”
(VieSosios bibliotekos Leipalingio
padalinys, Aléjos g. 30, Leipalingis)

Sausio 16 d. 19 val. IX ,Auksinio
proto” gyvy zaidimy sezono |-asis
Zaidimas. Komandy registracija
tel. 8 646 56003, e.p.:renginiai@
juc.lt (Druskininky jaunimo uzimtu-
mo centras, Veisiejy g. 17)

Sausio 18 d. 17 val. Vandos
Mockevig¢ienés knygos ,,Soka $ar-
ka ir genys* pristatymas. Dalyvaus
knygos autoré Vanda Mockevicie-
né, etnologé Grazina Kadzyte, A.
Mickevi¢iaus bibliotekos direk-
torius Petras Zurlys, Nedzingés
etnografinis ansamblis (vadové Ni-
jolé Maceikiené) (Druskininky savi-
valdybés vieSoji biblioteka, V. Ku-
dirkos g. 13)

Sausio 18 d. 18 val. ir 20 val. (du
seansai) kino filmas ,Klasés Susiti-
kimas. Berniukai Sugrjzta!" (Drus-
kininky jaunimo uzimtumo centras,
Veisiejy g. 17)

Sausio 19 d. (penktadienj)
19 val. Susitikimas su rasytoja
RASA SAGE ir jos knygos ,Lai-
mingi Zzmonés keliauja dviraciais®
pristatymas. Renginio metu galé-
site jsigyti knygy su autorés auto-
grafu (AB ,Eglés” sanatorijos bi-
blioteka)

Parodos
Druskininkie€iy menininky kary-
bos darby paroda ,,1* (Druskinin-
ky savivaldybés vieSoji biblioteka,
V. Kudirkos g. 13)

Gintarés Kuznecovaités teksti-
lés paroda ,Alisa Stebukly Salyje ir
Veidrodzio karalystéje* (V. K. Jony-
no galerija, Turisty g. 9)

Jubiliejiné Prano Gailiaus (1928-
2015) paroda ,Lietuviska siuita“,
skirta 90-osioms dailininko gimi-
mo metinems (M. K. Ciurlionio
memorialinis muziejus, M. K. Ciur-
lionio g. 35)

Paroda ,Vasario 16-osios kdre-
jai ir puoselétojai“. Adomo Varno
(1879-1979) karyba Druskininky
miesto muziejaus rinkinyje. (Drus-
kininky miesto muziejus, M. K.
Ciurlionio g. 59).

Druskininky M. K. Ciurlionio
meno mokyklos V. K. Jonyno dai-
lés mokiniy piesimo darby ,,Por-
tretas® ,,Autoportretas® paroda
(mokytoja G. Baublyté) (Druskinin-
ky savivaldybés viesoji biblioteka,
V. Kudirkos g. 13)

Druskininky amaty mokyklos
siuviniy gamintojo specialybés
mokiniy darby paroda ,,Teksités
modelis — Topiary” (mokytoja A.
Jereminiené) (Druskininky savival-
dybés viesoji biblioteka, V. Kudir-
kos g. 13)

LAIDOJIMO PASLAUGU JMONE
 OKONA“

Teikia tradicines laidojimo ir naujas iSankstiniy laidojimo
sutarc€iy sudarymo paslaugas.

Tokiy sutarciy sudarymas suteikia Zmonéms ramybés,
0 mes jvykdome apeigas pagal suderintus reikalavimus.
Mus rasite: Veisiejy g. 32
Tel. pasiteirauti: 8 687 93372 (visg para)

8 (313) 51138, 8 698 72200

Uzuojautos

Sau j kelig neémiau a$ nieko,
viskas Jums, brangieji mano, lieka...
Zemé, kvepianti medum ir gélémis,
ir dangus, nusétas Zvaigzdemis.
(Just. Marcinkevicius)

ISkeliavus j Amzinybe mylimai Mamytei, nuoSirdzZiai
uZjauciame gydytojg Rasg Domarkiene.

Druskininky PSPC kolektyvas

LAISVES NEVERTAS,
KAS NEGINA JOS

1991 01 13

LAISVES
Al' I GYNEJY
DIENAI

Sausio 13 d.

10.00 val. Sv. Mi3ios, skirtes Sausio 13-osios auky atminimul (Druskininky
SviE. Mergelés Marijos Skaplierinés baEnytia)

11.00 val. Tradicinis bégimas aplink Druskonio efera, skirtas Fuvusiems u
Lietuvos laisve (Druskonio efero pakranté)

16.00 val. Dokumentinis filmas ,Nepaprasta auka” (ref. A.Zalanskaite), skirtas
partizany vadui pulkininkui Juozui Vitkui-KazimieraiCivi atminti (Druskininky
vandens parko Il a. konferencijy salé)

Dél skaudzios netekties, mirus mylimai Mamai

Violetai Jakimcienei, nuoS$irdziai uZjauc¢iame dukros Rasos ir

siinaus Sauliaus Seimas ir artimuosius.

Mokslo draugai, bic¢iuliai ir kolegos

Mirus Violetai Jakimcienei, nuosirdzZiai uzjauciame dukros
Rasos ir sinaus Sauliaus Seimas bei artimuosius.

E. Titiskis, A. Garnys

Mirus Petrui Karlonui,
nuoSirdzZiai uZjau¢iame Zmong ir artimuosius.

Bendrijos ,,Viltis* gyventojai

Nuosirdziai uzjaué¢iame Maryte Kamanduliene dél mylimos
Mamytés mirties.

Bendrijos ,,Saulés takas*“ gyventojai

Svariis namai po Svendiy: EPA
elektronikos atliekas iSve$s nemokamai

Elektronikos platintojy asociacija (EPA) kyvietia grafiausias mety Sventes
iflydétierdvesninose namuoseir skelbia akeijg. EPA surinkéjai nehenaudojamy
stambiagabaritg elektroniks (Saldytuvus, virykles, elektrinius fildytovus t. )
nemokamai i&ves tiesiai if gyventojy namy.

Sausio 13 d. (sestadienj) 16.00 val.
Druskininku vandens parko

konferenciju saleje

Laisvés gynéju dienos pamin
bus pristatytas
dokumentinis filmas

~NEPAPRASTA AUKA™

(rezisieré A. Zalanskaite),
skirtas pasiprieSinimo kovy pradininkui,
partizany vadui, pulkininkui
Juozui Vitkui-Kazimieraiciui
atminti

APLEISTAS ZEMES TVARKO UAB “BIOMISKAS”
e e L (RI6 A O A P,

Centrui ,,Dainava“ reikalingas kineziterapeutas (-é)
nuolatiniam darbui. Informacija tel. 8 686 77547

jimui

Atidélioti ar patiems tuo ripintis ne
bereikia - welicka susisickti su EPA
surinkéjais dél isvezimo. Morint at-
sikratyti sunkiai sverianfios visos
komplektacijos  stambiosios  elek
tronikos, pyve. skalbykle, gartraukin
ar pan., galima skambinti telefonu
& 695 55 111 arba uipildyd forma in-
ternete epa.ftfsurinkings,

EPA surinkéjai kartu su stambiosio
mis ¢lektronikos atlickomis surenka
ir smulkigja elektroniky (kalédines
lemputes, elekironinius Zaislus, tele-
fonus, baterijas ir k). Juos iEmesti
galima ir artimiausiose surinkimo
victose, kurias galima rasti internete
adresu wwwepalt arba parsisiuntus
programélg RoZinoklis”,

Elektronikos platintojy asociacija
(EPA) organizuoja elektros ir
elektroninés jrangos bei bateriju

ELEKTROMIKOS PLATINTOJY . . . . . .
ir akumuliatoriy atlieky surinkima

ASOCIACIJA

Specialiais Zenklais paiymétus EPA konteinerius rasite daugelyje prekybos
viety, senilnljose, paito skyrivose, mokyklose Ir kity visuomeniniy jstaigy
patalpose,

NEMOKAMOS elektronikos atlieky surinkimo vietos:

« epaltsurinkimas;

= gyventojus, kurie turi stambios neveikianfios elektroninés jrangos,
kviediame registruotis tel. 8695 55 111 ir el. padtu = administratore@epa.lt.
Atliekos is Jasy namy bus paimtos nemokamai,

Baterijy atlieky surinkimeo vietos:
« epa.ltsurinkimas
= www.senosbaterlfoslt

Tinkamai riivodami seng elektroniky ir baterijas, rdpinatés sveika aplinka bei
Fmoniy ir gyvany sveikata,

Daugiaw informacijos apie tinkamg atlisky tvarkymyg ir rnigiavimg bei tikslias
atlieky Salinimo vietas rasite EPA tinklalapyje www.epa.lt.

maima jii OO [GeR SRR
TOPO EETE

EENTHAD

Stambios elektros ir elektroninés jrangos atlieky priémimo vietos:

Druskininkai: Viecidnal (Druskininky sawv.):
Senuky prekybos centras’, Parduotuwe ;Maxima®,
M. K. Ciurlionie g. 111 Vierpéjy g. 17A./ Jaunystés g. 1

Reikalingi tarptautiniy reisy vairuotojai vazinéti
marsrutu: Lietuva-Belgija-Lietuva.
Batina darbo patirtis. Tel. 8 616 30901
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Penktadienis

T

06:00 Lietuvos Respubli-
l.m"

kos himnas.

06:05 Labas rytas, Lietuva.

09:05 Senis.

10:05 Stutgarto kriminaliné policija 1.

10:55 Detektyvas Monkas 7.

11:40 Stilius (k.).

12:40 TV zaidimas ,Kas ir kodél?*.

13:05 Klauskite daktaro.

14:00 Zinios.

14:15 Laba diena, Lietuva.

16:30 Premjera. Seserys.

17:30 Zinios.

18:00 TV zaidimas ,Kas ir kodel?*.

18:30 Dokumentiné apybraiza ,Mes
nugaléjom®.

19:00 Lietuvos laisvés gynéjy die-
nai. Atminimo lauzy uzdegimo cere-
monija Nepriklausomybés aikstéje
Vilniuje. Tiesioginé transliacija.

19:30 Beatos virtuvé.

20:25 Loterija ,Keno Loto".

20:30 Panorama.

20:59 Loterija ,Jéga“.

21:00 Duokim garo!

22:35 Gamtos inspektoriai.

23:00 FantastiSkas penktadienis.
Premjera. Drakono Sirdis.

00:40 Klausimélis.It (k.).

01:00 LRT radijo Zinios.

01:05 Pokalbiy laida ,Svarbios de-
talés” (k.).

02:00 LRT radijo zinios.

02:05 Klauskite daktaro.

03:00 LRT radijo zinios.

03:05 Masy gyvanai (k.).

03:30 Ryto suktinis su Zita Kelmic-
kaite (k.).

04:00 LRT radijo zinios.

04:05 Stilius (k.).

05:00 Seserys (k.).

Ciakelnis® (k.).

06:55 ,Simpsonai“ (k.).

07:55 ,Pasmerkti 2.
08:55 ,Meilés sukuryje®.
10:00 ,TV Pagalba®“.
12:00 ,Bruto ir Neto® (k.).
12:30 ,Moterys meluoja geriau” (k.).
13:00 ,Kempiniukas Placiakelnis®.
13:30 ,Simpsonai*“.
14:30 ,Pazadétoji“.
16:30 ,TV Pagalba*“.
18:30 ,TV3 Zinios".
: DIDYSIS PENKTADIENIO
FILMAS ,Princesé ir varlius®.

21:20 VAKARO KINO TEATRAS
,Hobitas. Penkiy armijy masis®.

00:10 ,Mes dainuosim®.

02:00 ,Retrogradas” (k.).

06:10 ,Televitrina®“.
06:25 ,Kempiniukas Pla-

06:30 Dienos programa.
06:35 ,Stebuklingi vaikai“.
07:05 ,Madagaskaro pin-

gvinai“.

07:30 ,Tomas ir DzZeris".

07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzeris®.

09:50 24 valandos.

10:35 Yra, kaip yra.

12:30 KK2 (k).

13:25 ,Roziy karas*.

14:25 ,Dvi Sirdys*.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:35 24 valandos.

18:30 Zinios.

19:30 KK2 penktadienis.

21:00 SAVAITES HITAS Snaiperis.

23:25 Beverli Hilso policininkas.

01:20 Naktinis reisas (k).

hiv

06.25 Programa.

06.29 TV parduotuve.

06.45 ,KrepSinio pasaulyje
su V. Maciuliu®.

07.15 ,Gyvenimo bladas".

08.15 ,)spadingiausi gamtos reis-
kiniai*“.

09.20 ,Likimo melodija“.

10.25 ,Kaip bocmanas nuotakos

ryons NI

04.30 ,Rojus*.
05.15 ,Albanas”.
06.00 Motery balsas. Dabar.
06.40 ,Geriausios nardymo vietos*.

~) 06:40 ,F. T. Budrioji akis*.

"o
U 07:35 ,Prokurory patikrini-
B mas® (k).
08:35 ,Muchtaro sugrjzi-
mas* (k).

09:35 ,Tokia tarnyba“ (k).

10:30 ,Suduzusiy zibinty gatves* (k).
11:40 ,F. T. Budrioji akis” (k).
12:40 ,Teisingumo agentai“ (k).
13:40 ,Prokurory patikrinimas®.
14:50 ,Muchtaro sugrjZimas*.
15:55 ,Tokia tarnyba®“.

16:55 ,Suduzusiy zZibinty gatveés®.
18:00 Info diena.

18:25 ,Teisingumo agentai*.
19:30 ,Ekstrasensy masis*.
21:55 Sergétojas.

23:35 ,Dakaras 2018“.

01:35 ,Juodasis sagrasas”.

02:20 Sergétojas (k).

2018.01.13 d.

Sestadienis

06:00 Lietuvos Respubli-

.
LAT .
; kos himnas.

jera. Zemyno iSvaduotojas.
Paulius Il'ir

06:05 Beatos virtuve (k.).
07:00 Premjera. Dziungliy bdrys

skuba j pagalbg 2.

07:20 Premjera. Alvinas ir patraké-

liai burundukai 1.

07:30 Premjera. Detektyvé Mireté.
07:45 Premjera. Dzeronimas 3.
08:10 Karinés paslaptys.

09:00 Labas rytas, Lietuva.

12:00 Lietuvos laisvés gynéjy die-

nai. Valstybés véliavos pakélimo ce-
remonija

Nepriklausomybés aikstéje, Vilniu-

je. Tiesiogine transliacija.

12:15 Pasaulio dokumentika. Prem-
Jonas

komunizmo Zlugimas.

13:55 Ekskursanté.

15:45 Zinios.

16:00 Sveikinimy koncertas.

17:30 Zinios.

18:00 Teisé zinoti.

18:30 Dokumentiné apybraiza ,Mes

nugaléjom®.

19:30 Stilius.

20:25 Loterijos ,Keno Loto“ir ,Jéga“.
20:30 Panorama.

21:00 Paramos Ukrainai koncertas

,Kartu iki pergalés®. Tiesioginé trans-
liacija i$

LRT Didziosios studijos.

23:00 Nemiegantys Siatle.

00:45 Dokumentiné apybraiza ,Mes
nugaléjom® (k.).

01:35 Pasaulio dokumentika. Zemy-

no iSvaduotojas. Jonas Paulius Il ir

komunizmo
Zlugimas (k.).
03:10 Teiseé zinoti (k.).
03:35 Keliai. Masinos. Zmonés. (k.).
04:00 Karinés paslaptys (k.).
04:45 Auksinis protas (k.).

06:15 ,Televitrina“.
06:30 ,Aladinas".
07:00 ,Legenda apie Korg".

©

07:30 LTransformeriai.

Maskuotés meistrai“.

08:00 ,Aladinas“.

08:30 ,Superekspertai“.

09:00 ,Virtuvés istorijos".

09:30 ,Gardu Gardu“.

10:00 ,Svajoniy dkis*.

10:30 ,Heida“.

12:45 ,Meilé keliauja laiku. Safyré*.
15:05 ,Oskaras”.

17:15 ,Ekstrasensai detektyvai*.
18:30 ,TV3 Zinios".

19:15 ,TV3 sportas”.

19:20 ,TV3 orai“.

19:25 ,Eurojackpot”.

ieSkojo*. 19:30 SESTADIENIO SEIMOS
11.30 ,Delta“. KINO TEATRAS ,Aplink pasaulj per
12.35 ,Gluchariovas®“. 80 dieny".

13.40 TV parduotuve.
13.55 ,Baltoji strélé”.
15.00 ,Bitininkas".
16.00 Reporteris.
16.50 ,Rojus*.

18.00 Reporteris.
18.50 ,Bitininkas".
20.00 Reporteris.
20.30 ,Karo merginos*.
22.30 Reporteris.
23.00 ,Gluchariovas®.
01.10 ,Delta*.

03.00 ,Albanas*.
03.45 ,Bitininkas".

21:55 PREMJERA ,Sensacija“.
00:25 ,Ka radau, tas mano®.
02:10 ,AmerikietiSkas pyragas”“ (k.).

06:25 Dienos programa.

LP| 06:30 ,Madagaskaro pin-

gvinai“ (k).
06:55 ,Tomas ir Dzeris" (k).
07:20 ,, ,Nickelodeon” valanda. An-

Ciukai Duoniukai“.

07:45 ,Kung Fu Panda®“.
08:10 ,Keista Seimynélé®.
08:35 ,Tomo ir DZerio pasakos®.

09:00 ,Peliukas Stiuartas Litlis“.

09:30 ,Tinginiy miestelis®.

10:00 KINO PUSRYCIAI Varliavei-
dis Fredis.

11:40 Kapitonas Zumas.

13:25 Nelydimi nepilnamegiai.

15:15 ,PriCiupom!*.

15:45 Nuogas ginklas 2 1/2. Baimés
kvapas.

17:30 Bus visko.

18:30 Zinios.

19:30 SUPERKINAS Debesuota,
numatoma mésos kukuliy krua 2.

21:20 Jsivaizduok tai.

23:25 Laukinés aistros.

01:25 Snaiperis (k).

07.05 Programa.

07.09 TV parduotuvé.

07.25 ,Zemyny raida. Aus-
tralija“.

08.25 Karo ir pokario vaikai. Parti-
zany vaikai.

09.00 ,Skinsiu raudong roze*.

09.30 ,Vantos lapas®.

10.00 ,Kaip uzauginti planeta. Gy-
vybe i$ Sviesos” .

11.00 ,Detektyvas Morsas*.

13.00 ,Vera.Karo veteranas®.

15.00 ,Geriausios nardymo vietos*.

16.00 Zinios.

16.20 Mano Europos Parlamentas.

16.50 ,Prazatingi smaragdai“.

18.00 Zinios.

18.30 ,4 kampai*.

19.00 Muzikiniai sveikinimai.

20.00 Zinios.

20.25 ,Gurovo bylos. Savivalé*.

22.30 Zinios.

23.00 ,Detektyvas Morsas*.

01.00 ,Prazatingi smaragdai“.

02.40 ,Vera. Karo veteranas®.

04.10 ,Geriausios nardymo vietos*.

04.30 ,Detektyvas Morsas".

06.00 Motery balsas. Dabar.

06.40 ,Geriausios nardymo vietos*.

inins JE§

"4 06:00 ,F. T. Budrioji akis® (k).
» | 08:45 Sveikatos ABC tele-
vitrina.

09:00 Autopilotas.

09:30 Apie zikle.

10:00 ,Nutrdke nuo grandinés*.

10:30 ,Pragaro katyté®.

11:30 Gyvdny namai.

12:40 ,Reali mistika"“.

13:50 ,Vanity Fair. VisiSkai slaptai“.

14:50 ,Kas Zudikas?“.

17:00 LKL Cempionatas. Lietkabe-
lis — Vytautas. Tiesioginé transliacija

19:30 Muzikiné kauké. Geriausieji.

21:55 MANO HEROJUS Misija ,Ne-
imanoma®.

23:55 ,Dakaras 2018. Savaités
apzvalga“.

00:25 ,Dakaras 2018*.

00:55 ASTRUS KINAS Akis.

02:30 ,Juodasis sgrasas” (k).

2018.01.14 d.
Sekmadienis

‘;jr" 06:00 Lietuvos Respubli-
f‘ kos himnas.
06:05 Istorijos detektyvai (k.).
06:55 Dokumentiné apy-
braiza ,Mes nugaléjom*” (k.).

07:30 Sventadienio mintys.

08:00 Gimtoji zemé.

08:30 Ryto suktinis su Zita Kelmic-
kaite.

09:00 Broliy Grimy pasakos. Za-
siagane.

10:00 Gustavo enciklopedija.

10:30 Lietuvos tikstantmecio vaikai.

11:25 Masy gyvanai.

11:50 Pasaulio dokumentika. Prem-
jera. AtSiaurioji Kanada. Pirmykstés
gamtos krastas.

12:45 Pasaulio dokumentika. Prem-
jera. |stabiausios Indonezijos salos.
Ropliy rojus.

13:40 Puaro. Trijy veiksmy drama.

15:15 Laisvés véliavnesiai.

15:45 Zinios.

16:00 Auksinis protas (k.).

17:15 Klausimélis.It.

17:30 Zinios. .

18:00 Keliai. Masinos. Zmonés.

18:30 Pramoginé laida ,Editos Sou“.

19:30 Savaiteé.

20:30 Panorama.

21:00 Premjera. Zmonés, kurie su-
kadré Lietuva.

21:55 Mano geriausio draugo ves-
tuvés.

23:40 Drakono S$irdis (k.).

01:20 Pasaulio dokumentika. At-
Siaurioji Kanada. Pirmyks$tés gamtos
krastas (k.).

02:15 Pasaulio dokumentika. ]sta-

biausios Indonezijos salos. Ropliy ro-
jus (k.).

03:10 Savaité (k.).
04:05 Paramos Ukrainai koncertas

,Kartu iki pergalés*” (k.).

06:15 ,Televitrina®.

06:30 ,Aladinas” (k.).
07:00 ,Legenda apie Kora"“.
07:30 LTransformeriai.

©

Maskuotés meistrai“.

08:00 ,Aladinas".

08:30 ,Simpsonai*.

09:00 ,Mamy¢iy klubas®.

09:30 ,Penkiy zvaigzdugiy bastas".
10:00 ,Pasaulis pagal moteris*.
10:30 ,Svajoniy sodai“.

11:30 ,Kaubojés ir angelai“.

13:15 ,Nimés sala“.

15:10 ,Johanos paslaptis®.

16:55 ,Ekstrasensai detektyvai.
18:00 ,Raudonas kilimas*.

18:30 ,TV3 Zinios".

19:30 ,X Faktorius*.

22:30 VAKARO KINO TEATRAS

»Auklé nakgiai*.

00:05 ,18gelbéti pong Benksa®“.
02:30 ,Sensacija“ (k.).

06:25 Dienos programa.

06:30 ,Madagaskaro pin-
gvinai“ (k).

06:55 ,Tomas ir Dzeris* (k).
07:20 , ,Nickelodeon® valanda. An-

i

Ciukai Duoniukai*.

07:45 ,Kung Fu Panda®“.

08:10 ,Keista Seimynélé*.

08:35 ,Tomo ir Dzerio pasakos".
09:00 ,Peliukas Stiuartas Litlis".
09:30 ,Tinginiy miestelis*.

10:00 KINO PUSRYCIAI Laukiniai

nuotykiai.

11:45 Trys nindzés sugrjzta.

13:35 ,Pri¢iupom!*.

14:05 ,Vaikai $élsta“.

14:35 Jis sako ,Taip!“.

16:40 Ne vienas kelyje.

17:20 Teleloto.

18:30 Zinios.

19:30 Lietuvos balsas. Superfina-
las. Tiesiogine transliacija.

22:30 Gravitacija.

00:15 Baubas.

01:55 Jsivaizduok tai (k).

07.05 Programa.
F=B  07.09 TV parduotuvé.
07.25 ,Kaip uzauginti pla-
neta. Géliy galia“.
08.30 ,Geriausios nardymo vietos*.
09.00 ,Kaip uZauginti planeta.

Varzovas*.

10.00 Mano Europos Parlamentas.

10.30 ,Gurovo bylos. Savivalé®.

12.40 ,Namas su lelijomis®.

15.00 ,Geriausios nardymo vietos*.

16.00 Zinios.

16.20 ,KrepSinio pasaulyje su V.
Maciuliu®.

16.50 ,Prazatingi smaragdai®.

18.00 Zinios.

18.30 Mano Europos Parlamentas.

19.00 ,Juodosios kates".

20.00 Zinios.

20.25 ,Juodosios katés*.

21.30,24/7".

22.30 Zinios.

23.00 ,Deimanty medziotojai“.

01.10 ,Gurovo bylos. Trys dienos".

02.55 ,Zemyny raida. Australija“.

03.45 ,Kaip uzauginti planetg. Gy-

vybé i$ Sviesos".

04.35 ,Kaip uzauginti planetg. Gé-
liy galia“.
05.25 ,Jaunikliai“.

&% 0600 ,Ultimate Stron-
m:' gman® galiliny turnyras (k).

2017 m.
07:35 ,F. T. Budrioji akis” (k).

08:30 Tauro ragas.

09:00 Galiany ¢empiony
2017 m.

10:00 ,Nutrike nuo grandinés®.

10:30 ,Pragaro katyté*.

11:30 Amazonés brazilinés adros.

12:40 ,Vandenyno paslaptys su
Dzefu Korvinu®.

13:40 Sveikinimai.

16:00 ,Policijos akademija“.

17:00 LKL &empionatas. Dzukija -
Nevézis. Tiesioginé transliacija

19:30 Sékmés dzentelmenai.

21:15 ,Juodasis sgrasas”.

22:10 ,Gyvi numiréliai“.

23:20 ,Dakaras 2018*.

23:50 Misija ,Nejmanoma“ (k).

01:35 ,Ekstrasensy masis* (k).

lyga.

=== | 06:00 Lietuvos Respubli-
”"f kos himnas.
06:05 Labas rytas, Lietuva.
09:05 Senis.

10:05 Stutgarto kriminaliné policija 1.
10:55 Detektyvas Monkas 7.

11:40 Savaité (k.).

12:40 TV zaidimas ,Kas ir kodél?“.
13:05 Klauskite daktaro.

14:00 Zinios.

14:15 Laba diena, Lietuva.

16:30 Premjera. Seserys.

17:30 Zinios.

18:00 TV zaidimas ,Kas ir kodél?*.
18:30 Klauskite daktaro.

19:30 Gime tg padia diena.

20:25 Loterija ,Keno Loto".

20:30 Panorama.

21:05 Démesio centre.

21:29 Loterija ,Jéga"“.

21:30 LRT forumas.

22:25 Premijera. Istorijos perimetrai.
23:15 Premjera. Kolekcija.

00:15 Premjera. Detektyvas Mon-

kas 8.

01:00 LRT radijo Zinios.

01:05 Gime tg pacig dieng (k.).
02:00 LRT radijo Zinios.

02:05 Klauskite daktaro (k.).

03:00 LRT radijo Zinios.

03:05 Beatos virtuvé (k.).

04:00 LRT radijo Zinios.

04:05 Pramoginé laida , Editos Sou® (k.).

06:10 ,Televitrina“.

05:00 Seserys (k.).
06:25 ,Kempiniukas Pla-
Ciakelnis® (k.).

06:55 ,Simpsonai* (k.).
07:55 ,Pasmerkti 2
08:55 ,Meilés sukuryje”.
10:00 ,TV Pagalba“ (k.).
12:00 ,Miestas ar kaimas*® (k.).
13:00 ,Kempiniukas Placiakelnis®.
13:30 ,Simpsonai“.
14:30 ,Pazadétoji“.
16:30 ,TV Pagalba*“.
18:30 ,TV3 Zinios".
19:30 ,Bruto ir Neto*.
20:00 ,Miestas ar kaimas*.
21:00 ,Moterys meluoja geriau®.
21:30 ,TV3 vakaro Zinios".
22:30 ,Kobra 11
23:35 ,Gaudynes”.

00:30 ,Kaulai*.

01:30 ,Kaip iSsisukt jvykdzius
zmogzudyste*.

02:20 ,Specialioji jary policijos tar-
nyba“.

03:10 ,Amerikieciai“.
04:05 ,Trapucio parkas*.

" 06:30 Dienos programa.
L% | 06:35,Didysis zvejys®.
’ 07:00 ,Madagaskaro pin-

gvinai“.

07:30 ,Tomas ir Dzeris".

07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".

09:50 24 valandos.

10:35 Yra, kaip yra.

11:40 24 valandos (k).

12:30 Bus visko (k).

13:25 ,Roziy karas*.

14:25 ,Dvi Sirdys".

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:35 24 valandos.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 ,Meilé gydo“.

20:30 Nuo... Iki....

21:30 Zinios.

22:30 VAKARO SEANSAS Nindzé
zudikas.

00:20 ,Korty namelis*.

01:20 ,Vampyro dienorasciai“.

02:05 Gravitacija (k).

06.25 Programa.
06.29 TV parduotuvé.
06.45 Mano Europos Parla-
mentas.
07.15 ,24/7".
08.15 ,)spldingiausi gamtos reiskiniai“.
09.20 ,Likimo melodija“.
10.25 ,Gurovo bylos 5. Savivalé®.
11.30 ,Delta“.
12.35 ,Juodosios katés*.
13.40 TV parduotuve.
13.55 ,Baltoji strelé”.
15.00 ,Bitininkas".
16.00 Reporteris.
16.50 ,Rojus".
18.00 Reporteris.
18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.50 ,Bitininkas".
20.00 Reporteris.
20.30 Patriotai.
21.30 ,Karo merginos*.
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22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.45 ,Juodosios katés®.

00.45 ,Deimanty medziotojai“.
01.45 ,Geriausios nardymo vietos®.
02.15 ,Motery daktaras®.

03.00 ,Albanas*.

03.45 ,Bitininkas".

04.30 ,Rojus”.

05.15 ,Albanas*.

06.00 ,Geriausios nardymo vietos®.

fé 06:40 ,F. T. Budrioji akis®.
oty 07:35 ,Prokurory patikrini-
mas* (k).
08:35 ,Muchtaro sugrjzi-
mas* (k).

09:35 ,Tokia tarnyba“ (k).

10:30 ,Suduzusiy zibinty gatvés® (k).
11:35 ,Nepataisomi* (k).

12:40 ,Teisingumo agentai“ (k).
13:40 ,Prokurory patikrinimas®.
14:50 ,Muchtaro sugrjzimas*.

15:55 ,Tokia tarnyba®“.

16:55 ,Suduzusiy zZibinty gatves*.
18:00 Info diena.

18:25 ,Teisingumo agentai*.

19:30 ,Nepataisomi*.

20:30 Farai.

21:00 Loséjas.

23:05 ,Dakaras 2018*.

23:35 Akis (k).

01:15 ,Gyvi numiréliai“ (k).

02:15 ,Reali mistika“ (k).

03:05 ,Vanity Fair. VisiSkai slaptai“ (k).

2018.01.16 d.
Antradienis

—— 06:00 Lietuvos Respubli-
”"I kos himnas.
06:05 Labas rytas, Lietuva.
09:05 Senis.

10:05 Stutgarto kriminaliné policija 1.
10:55 Detektyvas Monkas 7.

11:40 Beatos virtuvé (k.).

12:40 TV zaidimas ,Kas ir kodél?*.
13:05 Klauskite daktaro.

14:00 Zinios.

14:15 Laba diena, Lietuva.

16:30 Premjera. Seserys.

17:30 Zinios.

18:00 TV zZaidimas ,Kas ir kodél?*.
18:30 Klauskite daktaro.

19:30 Emigrantai.

20:25 Loterija ,Keno Loto*.

20:30 Panorama.

21:05 Démesio centre.

21:29 Loterija ,Jéga“.

21:30 Nacionaliné ekspedicija.
22:30 Istorijos detektyvai.

23:20 Valdzios tvirtove.

01:20 LRT radijo Zinios.

01:30 Klausimélis.It (k.).

02:00 LRT radijo zinios.

02:05 Klauskite daktaro (k.).

03:00 LRT radijo zinios.

03:05 Istorijos perimetrai (k.).
04:00 LRT radijo zinios.

04:05 Emigrantai (k.).

05:00 Seserys (k.).

06:10 ,Televitrina“.

06:25 ,Kempiniukas Pla-
¢iakelnis” (k.).

06:55 ,Simpsonai“ (k.).

07:55 ,Pasmerkti 3

08:55 ,Meilés sukuryje®.

10:00 ,TV Pagalba“ (k.).

12:00 ,Bruto ir Neto* (k.).

12:30 ,Moterys meluoja geriau® (k.).

13:00 ,Kempiniukas Plagiakelnis*.

13:30 ,Simpsonai*“.

14:30 ,Pazadétoji“.

16:30 ,TV Pagalba®“.

18:30 ,TV3 Zinios".

19:30 ,Bruto ir Neto.

20:00 ,Pries srove*.

21:00 ,Moterys meluoja geriau®.

21:30 ,TV3 vakaro Zinios".

22:30 VAKARO KINO TEATRAS
,Gili aistros jara*“.

00:35 ,Kaulai*.

01:30 »Kaip
Zmogzudyste®.

02:20 ,Specialioji jary policijos tar-
nyba*“.

03:10 ,Amerikieciai“.

04:05 ,Trapucio parkas®.

iSsisukt jvykdzius

06:30 Dienos programa.
06:35 ,Didysis Zvejys".
07:00 ,Madagaskaro pin-

gvinai“.

07:30 ,Tomas ir Dzeris".

07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzeris”.

09:50 24 valandos.

10:35 Yra, kaip yra.

11:40 24 valandos (k).
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12:40 Nuo... Iki... (k).

13:25 ,Roziy karas*.

14:25 ,Dvi Sirdys*.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:35 Yra, kaip yra.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 ,Meilé gydo*“.

20:30 Kitu kampu.

21:30 Zinios.

22:30 VAKARO SEANSAS Kruvi-
nas deimantas.

01:10 ,Vampyro dienorasgiai“.

02:00 Nindzé Zudikas (k).

06.25 Programa.

(2]

ne=10 06.29 TV parduotuveé.
06.45 ,Vantos lapas®.
07.15 Patriotai.

08.15 ,SparnuoCiy gyvenimas.

Skraidyti ar neskraidyti*.
09.20 ,Likimo melodija“.
10.25 ,Gurovo bylos 5. Savivalé®.
11.30 ,Delta“.
12.35 ,Juodosios katés*“.
13.40 TV parduotuve.
13.55 ,Baltoji strélé”.
15.00 ,Bitininkas".
16.00 Reporteris.
16.50 ,Rojus*.
18.00 Reporteris.
18.40 Lietuva tiesiogiai.
18.50 ,Bitininkas*.
20.00 Reporteris.
20.30 Patriotai..
21.30 ,Karo merginos*.
22.30 Reporteris.
23.15 Lietuva tiesiogiai.
23.45 Mano Europos Parlamentas.
00.15 ,Juodosios kates®.
01.15 ,Deimanty medziotojai“.
02.15 ,Motery daktaras®.
03.00 ,Albanas*.
03.45 ,Bitininkas".
04.30 ,Rojus”.
05.15 ,Albanas®.
06.00 ,Geriausios nardymo vietos”..

;_t'!‘ 06:40 ,F. T. Budrioji akis®.
L 07:35 ,Prokurory patikrini-
i mas“ (k).
08:35 ,Muchtaro sugrjzi-
mas* (k).

09:35 ,Tokia tarnyba“ (k).

10:30 ,Suduzusiy zibinty gatves* (k).
11:35 ,Nepataisomi* (k).

12:40 ,Teisingumo agentai“ (k).
13:40 ,Prokurory patikrinimas®.
14:50 ,Muchtaro sugrjZimas*.
15:55 ,Tokia tarnyba®“.

16:55 ,Suduzusiy Zibinty gatveés®.
18:00 Info diena.

18:25 ,Teisingumo agentai*.
19:30 ,Nepataisomi*.

20:30 Farai.

21:00 Apsuptyje.

23:00 ,Dakaras 2018*.

23:30 Loséjas (k).

01:25 ,Juodasis sgrasas”.

02:10 ,Juodasis sarasas” (k).
02:55 ,Pragaro katyté” (k).

2018.01.17 d.
Trecdiadienis

1‘;;;} ) 06:00 Lietuvos Respubli-
os himnas.
06:05 Labas rytas, Lietuva.
09:05 Senis.
10:05 Stutgarto kriminaliné poli-
cija 2.
10:55 Detektyvas Monkas 7.
11:40 Emigrantai (k.).
12:40 TV zaidimas ,Kas ir kodel?*.
13:05 Klauskite daktaro.
14:00 Zinios.
14:15 Laba diena, Lietuva.
16:30 Premjera. Seserys.
17:30 Zinios.
18:00 TV zaidimas ,Kas ir kodél?*.
18:30 Klauskite daktaro.
19:30 Gyvenimas.
20:25 Loterija ,Keno Loto*.
20:30 Panorama.
21:05 Démesio centre.
21:29 Loterija ,Jéga“.
21:30 Auksinis protas.
22:50 Klausimélis.It.
23:20 Valdzios tvirtove.
01:20 LRT radijo Zinios,
01:30 Keliai. Masinos. Zmonés. (k.).
02:00 LRT radijo zinios.
02:05 Klauskite daktaro (k.).
03:00 LRT radijo zinios.
03:05 Istorijos detektyvai (k.).
04:00 LRT radijo zinios.
04:05 Gyvenimas (k.).
05:00 Seserys (k.).

06:10 ,Televitrina®

06:25 ,Kempiniukas Pla-
Ciakelnis® (k.).

06:55 ,Simpsonai* (k.).

07:55 ,Pasmerkti 3“.

08:55 ,Meilés sukuryje”.

10:00 ,TV Pagalba“ (k.).

12:00 ,Bruto ir Neto® (k.).

12:30 ,Moterys meluoja geriau® (k.).

13:00 ,Kempiniukas Placiakelnis*.

13:30 ,Simpsonai“.

14:30 ,Pazadétoji“.

16:30 ,TV Pagalba*“.

18:30 ,TV3 Zinios".

19:30 ,Bruto ir Neto*.

20:00 ,Gero vakaro Sou“.

21:00 ,Moterys meluoja geriau®.

21:30 ,TV3 vakaro Zinios".

22:25 ,Viking Lotto".

22:30 VAKARO KINO TEATRAS
»Juodoji jara“.

00:55 ,Kaulai*.

01:45 LKaip
Zmogzudyste*.

02:35 ,Specialioji jary policijos tarnyba®“.

03:25 ,Amerikieciai“.

04:15 ,Trapucio parkas®.

iSsisukt jvykdzius

06:30 Dienos programa.
06:35 ,Didysis Zvejys“.
07:00 ,Madagaskaro pin-

gvinai“.

07:30 ,Tomas ir Dzeris".

07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzZeris®.

09:50 24 valandos.

10:35 Yra, kaip yra.

12:35 Anapus nezinomybés.

13:25 ,Roziy karas*.

14:25 ,Dvi Sirdys".

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:35 Yra, kaip yra.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 ,Meilé gydo“.

20:30 Moterys prieS vyrus.

21:30 Zinios.

22:30 VAKARO SEANSAS Jaunatis.

01:00 ,Vampyro dienorasciai“.

01:50 Kruvinas deimantas (k).

4

mimpy 06.25 Programa.
06.29 TV parduotuvé.

06.45 ,Skinsiu raudong
roze“.
07.15 Patriotai.
08.15 ,SparnuoCiy gyvenimas.
Skrydziy virtuozai*.

09.20 ,Likimo melodija“.

10.25 ,Gurovo bylos 5. Savivalé®.
11.30 ,Delta".

12.35 ,Juodosios katés*.

13.40 TV parduotuve.

13.55 ,Baltoji strelé”.

15.00 ,Bitininkas".

16.00 Reporteris.

16.50 ,Rojus”.

18.00 Reporteris..

18.40 Lietuva tiesiogiai.

18.50 ,Bitininkas*.

20.00 Reporteris.

20.30 Patriotai.

21.30 ,Karo merginos*.

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.45 ,Juodosios katés".

00.45 ,Deimanty medziotojai*“.
01.45 ,Geriausios nardymo vietos*.
02.15 ,Motery daktaras®.

03.00 ,Albanas*.

03.45 ,Bitininkas".

04.30 ,Rojus*.

05.15 ,Albanas“.

06.00 ,Geriausios nardymo vietos*.

{‘L 06:40 ,F. T. Budrioji akis".
BTV 07:35 ,Prokurory patikrini-
mas"“ (k).
08:35
mas* (k).

09:35 ,Tokia tarnyba“ (k).

10:30 ,Suduzusiy zibinty gatves* (k).

11:35 ,Nepataisomi* (k).

12:40 ,Teisingumo agentai“ (k).

13:40 ,Prokurory patikrinimas®.

14:50 ,Muchtaro sugrjZzimas*.

15:55 ,Tokia tarnyba®“.

16:55 ,Suduzusiy Zibinty gatvés®.

18:00 Info diena.

18:25 ,Teisingumo agentai*“.

19:30 ,Stoties policija“.

20:30 Farai.

21:00 Poseidonas.

22:50 ,Dakaras 2018".

23:20 Apsuptyje (k).

01:15 ,Juodasis sgrasas”.

02:00 ,Pragaro katyté* (k).

2018.01.18 d.
Ketvirtadienis

,Muchtaro sugrjzi-

DRUSKININKU ,,SAULES“ PAGRINDINEI MOKYKLAI
REIKALINGAS (-A) SOCIALINIS PEDAGOGAS (-E)

Kvalifikaciniai reikalavimai: aukStasis iSsilavinimas ir so-
cialinio pedagogo profesiné kvalifikacija arba socialinio
darbuotojo kvalifikacija ir pedagogo profesiné kvalifikacija.

Placiau apie darbo pobudj ir priémimo sglygas galima su-
Zinoti mokyklos interneto svetainéje www.saulesmokykla.lt
Teirautis telefonu: 8 313 592009.

Druskininky lopsSelis-darzelis ,,Bituté“ ieSko auklétojo
(-os) dirbti ikimokyklinio amziaus grupéje 1 etatu
Pareigybés riasis: darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutart;.

Reikalavimai: auksStasis arba auksStesnysis pedagogo iSsilavi-
nimas pagal specialybe; puikis bendravimo jgidziai su vaikais;

gebéjimas dirbti IKT.

Privalumai: pedagoginio darbo ikimokyklinéje jstaigoje patirtis;
gebéjimas dirbti su jvairaus amziaus ikimokyklinukais; komuni-
kabilumas; aktyvumas; vadovavimasis pedagogo etika; gebéji-
mas dirbti komandoje; ankstesnés (-iy) darbovietés (-€iy) reko-

mendacijos.

Pedagogai, pretenduojantys | pasirinkta pareigybe, privalo

pateikti Siuos duomenis:

1. PraSyma leisti dalyvauti atrankoje.

2. Asmens tapatybe patvirtinan¢io dokumento kopija.

3. ISsilavinimag patvirtinanc¢io dokumento kopija.

4. Pedagogo kvalifikacijg patvirtinan€io dokumento kopija.
Pretendentai, atitinkantys konkursinés atrankos reikalavimus,
bus informuojami asmeniskai ir kvie€iami pokalbiui.

Dokumentai priimami kasdien nuo 9.00 iki 15.00 val.
Dokumentus batina pristatyti j rastine arba atsiusti elektroniniu

pastu: koriukas@gmail.com

Dokumenty priimami iki 2018 m. sausio 25 d.

1‘;;;'; OG:QO Lietuvos Respubli-

kos himnas.

06:05 Labas rytas, Lietuva.

09:05 Senis.

10:05 Stutgarto kriminaliné policija 2.

10:55 Detektyvas Monkas 7.

11:40 Gyvenimas (k.).

12:40 TV zaidimas ,Kas ir kodel?“.

13:05 Klauskite daktaro.

14:00 Zinios.

14:15 Laba diena, Lietuva.

16:30 Premjera. Seserys.

17:30 Zinios.

18:00 TV zaidimas ,Kas ir kodél?*.

18:30 Klauskite daktaro.

19:30 Specialus tyrimas.

20:25 Loterija ,Keno Loto*.

20:30 Panorama.

21:05 Démesio centre.

21:29 Loterija ,Jéga“.

21:30 Pokalbiy laida ,,Svarbios detalés".

22:30 Dviracio Zinios.

23:00 Laiptai j dangy. Rytojaus ilgesys.

00:35 Klausimélis.It (k.).

01:00 LRT radijo Zinios.

01:05 Specialus tyrimas (k.).

02:00 LRT radijo Zinios.

02:05 Klauskite daktaro (k.).

03:00 LRT radijo Zinios.

03:05 Dviracio zinios (k.).

03:30 Laisves véliavnesiai (k.).

04:00 LRT radijo zinios.

04:05 Dokumentiné apybraiza ,Mes
nugaléjom* (k.).

05:00 Seserys (k.).

@ Ciakelnis® (k.).

06:55 ,Simpsonai“ (k.).

07:55 ,Pasmerkti 3“.

08:55 ,Meilés sukuryje“.

10:00 ,TV Pagalba“ (k.).

12:00 ,Bruto ir Neto* (k.).

12:30 ,Moterys meluoja geriau® (k.).

13:00 ,Kempiniukas Placiakelnis".

13:30 ,Simpsonai*“.

14:30 ,Pazadétoji“.

16:30 ,TV Pagalba“.

18:30 ,TV3 Zinios".

19:30 ,Bruto ir Neto*.

20:00 ,Farai*.

21:00 ,Moterys meluoja geriau®.

21:30 ,TV3 vakaro zinios*.

22:30 VAKARO KINO TEATRAS
~AmerikietiSkas pyragas 2“.

00:35 ,Kaulai“.

01:35 LKaip
zmogzudyste*.

02:25 ,,Specialioji jary policijos tarnyba*“.

03:15 ,Amerikieciai“.

04:10 ,Trapucio parkas".

06:10 ,Televitrina®.
06:25 ,Kempiniukas Pla-

iSsisukt jvykdzius

06:30 Dienos programa.

k¥ 06:35,Didysis zvejys®.

07:00 ,Madagaskaro pin-

gvinai*.
07:30 ,Tomas ir DzZeris".
07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzeris".
09:50 24 valandos.
10:35 Yra, kaip yra.
12:35 KK2 (k).
13:25 ,Roziy karas*.

14:25 ,Dvi Sirdys".

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:35 Yra, kaip yra.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 Valanda su Rata.

21:30 Zinios.

22:30 VAKARO SEANSAS Zaidéjas.
00:15 ,Korty namelis*.

01:15 ,Vampyro dienorasciai*“.
02:00 Alchemija. Svietimo amzius.
02:25 RETROSPEKTYVA. Ciklas

»,Menininky portretai*.

06.25 Programa.
risdll  06.29 TV parduotuvé.
06.45 Karo ir pokario vai-
kai. Partizany vaikai.
07.15 Patriotai.
08.15 ,Sparnuoc€iy gyvenimas. Ne-

pasotinamieji“.

09.20 ,Likimo melodija“.

10.25 ,Gurovo bylos 5. Savivalé®.
11.30 ,Delta*.

12.35 ,Gluchariovas®.

13.40 TV parduotuve.

13.55 ,Baltoji strelé”.

15.00 ,Bitininkas*.

16.00 Reporteris.

16.50 ,Rojus”.

18.00 Reporteris.

18.40 Lietuva tiesiogiai.

18.50 ,Bitininkas".

20.00 Reporteris.

20.30 Patriotai.

21.30 ,Karo merginos*.

22.30 Reporteris.

23.15 Lietuva tiesiogiai.

23.45 ,Gurovo bylos 5. Savivalé®.
01.45 ,Geriausios nardymo vietos".
02.15 ,Motery daktaras“.

03.00 , Albanas*.

03.45 ,Bitininkas"“.

04.30 ,Rojus*.

05.15 ,Albanas*.

06.00 ,Geriausios nardymo vietos".

&% 06:40 ,F. T. Budrioji akis®.

#
s . S
s 07:35 ,Prokurory patikrini-

mas* (k).
08:35 ,Muchtaro sugrjzi-

mas* (k).

09:35 ,Tokia tarnyba® (k).

10:30 ,,Suduzusiy zibinty gatvés® (k).

11:35 ,Stoties policija“ (k).

12:40 ,Teisingumo agentai“ (k).

13:40 ,Prokurory patikrinimas*.

14:50 ,Muchtaro sugrjzimas*.

15:55 ,Tokia tarnyba®“.

16:55 ,Suduzusiy zibinty gatves®.

18:00 Info diena.

18:25 ,Teisingumo agentai*.

19:30 ,Stoties policija“.

20:30 Savaités kriminalai.

21:00 Cempionas 3. I$pirkimas.

22:55 ,Dakaras 2018".

23:25 Poseidonas (k).

01:10 ,Juodasis sgrasas*.

01:55 Savaités kriminalai (k).

02:20 Slymano jpédiniai. Vokiegiy
Hanzos iSkilimas.
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UIDRUSKININKAI

eSaiﬂnas It PROFESIONALUS '
KDMPIUTERIU SERVISAS |

I '-_

. M.K. Ciurlionio g. 97 |
2 aukstas 21 3kab~5tatybos valdyba",
prie PC-MAXIMA _pries poliklinika. '

8-690-28233 e
(Taip pat reriontucjame plansetinius kompiuterius,
tgei nlnh.leleﬂ_:unug. Pilgnm_e sp_ausr_iintuiu Hgsetgs'
201 94 nuolaida

costiumy bei sukneliy valymui.

;Vlsq,aauslu I'nEriEEI

www.aclean.lt

Eco Pr&Test

Center for Ecological Sclutions

Pelésis — priesas Jusy sveikatai! Pasirupinkite savo
artimaisiais, kreipkités j profesionalus!
Pasinaudokite misy kompanijos paslaugomis, ir mes pasidlysime
Jums kompleksinj Sios problemos sprendima:

1. Atliksime patalpy ekspertize;

2. ISnaikinsime visy rasiy pelésj;

3. Pasalinsime jo atsiradimo ir tolesnio plétimo fakrotius bei
priezastis;

4. Esant reikalui, atliksime remonto darbus;

5. Surasime ekonomiskiausius ir naudingiausius sprendimus;

6. Uztikrinsime garantinj aptarnavima ir kontrole;

7. Uz paslaugas atsiskaityti galima iSsimokétinai.

Mes taikome tik ekologiSkus metodus, kurie per desimtmecius pa-
siteisino Svedijoje ir Suomijoje. Darby atlikimo metodika sudary-
ta vadovaujant pirmaujanciy mokslininky — mikrobiology ir ekology
eksperty.

Kreipkités j misy kompanijg ir mes mielai padésime iSsaugoti Jisy
namy sveikatg ir Svarg! | mus kreiptis galima 7 dienas per savaite!
Specialisto atvykimas, apzidra ir konsultacija — nemokamai!

Tel. +370 670 53336; el. pastas: uabpolitesna@gmail.com

Atliekame statybos ir apdailos darbus.
Tel. 8 601 52590

2018 m. sausio mén. 21 d. 12 val. matininkas Egidijus Benevicius
vykdys sklypo, esanc¢io Druskininky r. sav. Savanoriy k. (kadastro Nr.
5925/0008:207), riby zenklinimg. Gretimo sklypo kad. Nr. 5925/0008:95
savininkai, Romo Gudaicio paveldétojai (arba jgalioti asmenys) yra kvie-
¢iami minétu laiku atvykti nurodytu adresu, kad suderinti bendrg Siy skly-
py riba.

Informacija pasiteirauti, tel: +370 600 00260, egidijus.be@gmail.com,

Pasesupio g. 12., Marijampolé.

Autokrano (35 t.) nuoma Druskininkuose.
Tel. 8 698 76866

Perku automobilius. Gali biti su defektais.
Tel. 8 627 87576

Iemes kasimo, lyginimo darbai

. Zemés kasimas,

as, pervezimas. st
Sniego valyma
lirasome saskaitas

Telefonas +37069876866

6 ANTEJA

laboratorija

NEVIRSKINA ?
= iens

10007

| DRUSKININKAL M. K. Elurlionlo g. 65|
:Hw‘m.hnu}nhﬂm} A &niéla B8 700 5551 15

OPTOMETRUIOS X2 CENTRAS

IESKOME
optikof-és)-
konsultanto(-&s)

Relkalavimal:

- aukitesnysis, aukitasis idsilavinimas;
- darbo patirtis prekyboje;

= komunikabilumas, gebéjimas lengvai
uimegzti pirmajj kontakts;

- gebéjimas parduoti, patarti;

= phjektyvus ir sklandus konfliktiniy
situacijy sprendimas;

- bendravimas rusy, angly kalbomis;

- patirtis optikoje — didelis privalumas;
- miedicininis iksilavinimas néra batinas,
Mes jums sililome:

- jdomy darby;

- karjeros ir profesinio tobulsjimo

- galimybes;

= socialines garantijas;

- gery darbo aplinky.

W siysti el. pastu:
@optometrijalt "o
2 687 B8 533 ; i

iy www aquaparkwlt

"'_.:'I-L_ -_.-I."h.' -~

M. K. Ciurlionio g. 52, Druskininkai CIC Muse S08-€
650 €

Nestandartiniy
BALDY gamyba:
Virtuvés, spintos, komodos,
CiuZiniai. Prekiaujame iS-
simokeétinai. Geros kainos.

) I.i

Jeera klausa™ i

KLAUSOS APARATAI
UZausiniai nuo - 200 €,

. o, Tausinial nuo - 434 €,
Nuolaidos iki 25%. MNematomi nug - 500 €.
www.baldai-druskininkai.lt Akcija vyks sausio 19 d,

UAB ,Medea klinika diagnostika®,

Sv. Jokibo g. 3, Druskininkai Svel 0. 34, Druskininkai.

Tel. 8 682 10953

REGISTRACIJA TELEFONAIS:
8 616 40 004, 8 692 52 520.

ISsinuomosiu dirbama
2eme nuo 5 ha ploto
Druskininky, Lazdijy ar
Varénos rajonuose.
Mokésiu nuo 80-120 Eur
uz ha. Tel. 8 645 99030

Buto jéjimo durys nuo 245€ su 2 spynomis
Vidaus durys nuo 40€

Langams iki 40% nuolaida

Garazo vartams 10% nuolaida

Roletams iki 50% nuolaida

UAB ZALI SPRENDIMAI
Vilties g. 3, LT-62381, Alytus
Tel. +370 600 18867
+370 685 10234
El.p.: zalisprendimai@gmail.com

aB ], ZALISERENDIMA LS

Sitlomas pjuklininko darbas
savaiminiuose miskeliuose.
Atlyginimas nuo 450 eury.
Darbas nuolatinis.

Tel. 8 645 99030

BALDY GAMYBA:
Nestandartiniai
virtuvés komplektai,
spintos su slenkan-
¢iomis sistemomis.
UZ GERA KAINA!
Tel. 8 626 90550
Gardino g. 57-4

Brangiai superkame senus gintaro karolius (2000 Eur

uz 100 g), gabalus, sages, pakabukus. Tel. 8 674 61640

>

kﬁas

Parduada

Perka ﬁ W
'Statq miska ara su Femes

B 620, 5%.?93

Perkame juodo ir spalvoto metalo lauzj.
Didesnj kiekj pasiimame patys (Leipalingis).
Tel.: 8 687 66440, 8 682 20383

Sausy malky iSpardavimas
(skaldytos arba kaladémis). Tel. 8 601 46179

Ekstrasenso paslaugos Ratnycioje.
Prakeikimy nuémimas. Tel. 8 608 33221

Be vizos j Baltarusij
y (Gardinas ir regionas)!

Dokumentus sutvarkome
per diena!

Tik 4.90 Eur I!!

Tel. 8 673 88383
infofidrusva.it
Zalioji 9, Druskininkai

Ypatingy statiniy
techniné prieziiara
ir nekilnojamo turto
paveldo statiniy darby
vadovo paslaugos.
Tel. 8 659 63450

PERKAME MI.fKA

Arsiskaitome i5 karto
Tel 861638526

www.perkamemiska.lf

PARDUODAME:
medzio briketus ir granules.

8 600 11011

Tel. ¢
www.juozomalkos.It
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pildoma zodj —

— 1 Eur ( 4 kartai

po 0,1 Eur; (4 kartai —
— 7 Eur); ,,Automobiliai“ — 1,5 Eur (4 kartai —
— 3 Eur); ,Perku“ — 1 Eur (4 kartai

DEMESIO! NUO SAUSIO 15 D. KEICIASI ASMENINIU SKELBIMUY JKAINIAI
Asmeniniai bendro pobiidzio skelbimai bendrame skelbimy puslapyje (uz 1 kartg): iki 10 zodziy — 1 Eur, uz kiekvieng pa-
3 Eur). ,Nekilnojamas turtas“, ,Nuoma®“, ,,Miskas, mediena, malkos* —
5 Eur); ,,Automobiliy dalys“ — 1 Eur (4 kartai —
- 3 Eur); ,Rasta“, ,Pamesta“, ,Dovanoju®, ,leSkau darbo“ — nemokamai.

3 Eur); ,,Zemés ukio produkcija“

2 Eur (4 kartai

Asmeniniai skelbimai

Parduodamas nekilnojamas
turtas

1 kambario 35 kv. m butas
Ateities g., 5 aukste i$ 5. Kaina
— 24 000 Eur. Tel. 8 685 30532

1 kambario 32 kv. m butas M. K.
Ciurlionio g. 2 aukste i$ 2. Kaina
— 43000 Eur. Tel. 8 606 04614

1 kambario 29 kv. m butas 4
aukste i$ 5 su rasiu.
Tel.: 8 682 36704, 8 679 12475

1 kambario 35,79 kv. m butas
Gardino g. 36, 5 aukste i$5. Rei-
kia remonto, bendrabutinio tipo
namas, veikia savininky bendrija.
Kaina — 11900 Eur.

Tel. 8 687 37575

2 kambariy 54 kv. m butas Vy-
tauto g. 9 aukste i 9. Kaina —
49000 Eur. Tel. 8 606 04614

2 kambariy 54 kv. m butas 1
aukste i$ 3, tvarkingas, 2 balko-
nai, rasys, Neravy g. (ne bendra-
butis). Tel. 8 674 20255

3 kambariy butas Alytuje. Namas
renovuotas, geoterminis Sildy-
mas, saulés baterijos. Ziburio g.,
prie ,Zuvinto" parduotuvés. Salia
uzdara, iSpirkta automobilio sto-
véjimo vieta. Tel. 8 614 15518

Garazas Ligoninés g.
Tel. 8 687 37575

15 a sklypas su pastatais Salia
Druskininky, Neravy k. Yra geo-
deziniai matavimai.

Tel. 8 659 45939

13 a namy valdos sklypas Nau-
jasodés kaime, Druskininky sav.,
Salia asfaltuotas kelias, atvesta
elektra. Kaina — 11000 Eur.

Tel. 8 650 41379

75 a sklypas su namu Didziasaly-
je. Tel. 8 601 48912

Jrengtas garazas Ligoninés g.
Tel. 8 614 76626

20 a namy valdos sklypas Balta-
Siskéje. Kaina — 65000 Eur.
Tel. 8 606 04614

6 a sodas sody bendrijoje ,Rai-
gardas®. Kaina — 20000 Eur.
Tel. 8 606 04614

6 a sodas Vieciunuose su 80 kv.
m muriniu namu pritaikytu gy-
venti Ziemg ir visais patogumais.
Tel.: 8 68586947, 8 610 10748

Sodo sklypas ,Paparcio“ sody
b-joje. Kaina — 8000 Eur (galima
derétis). Tel. 8 687 03701

Parduodami automobiliai ir jy
dalys

,Ford Focus” 2005 m., 1,8 L dy-

zelinas. Kaina — 1650 Eur.

Tel. 8 623 23430

L,LAudi 80“ 1989 m., benzinas-du-
jos. Kaina — 250 Eur.
Tel. 8 615 69530

.Toyota Corola“, TA, draudimas,
automatiné pavary dézé.
Tel. 8 682 98506

,Opel Astra“ 2005 m., 1,6 L, eko-
nomiskas, prizidrétas, heCbekas,
74 kW, TA iki 2019 m., naujos
Zieminés padangos (dygliuotos).
Kaina — 2500 Eur.

Tel. 8 612 20745

,Opel Zafira B* 2005 m., 1,9 L
dyzelinas, 110 kW. Kaina — 3450
Eur. Tel. 8 646 98182

,Opel Zafira“ 2005 m., 1,8 L ben-
zinas. Tel. 8 614 89590

VW Sharan“ 1999.10 mén., 1,9
TDI, 81 kW (110AG), mélynos

spalvos, TA iki 2019.10, 7 sédy-
nés (1 vaikiska), parkavimo sis-
tema, automatinés Sviesos, lieti
ratlankiai R15. Tel. 8 619 14351

,Ford Mondeo“ 1995 m., 1,8 L
benzinas. Kaina — 200 Eur.
Tel. 8 654 46644

Bulves, zieminis kvietrugis, mie-
Ziai, avizos ir rugiai.
Tel. 8 699 18639

NEMOKAMOS KONSULTACIJOS!!!
Visos nekilnojamojo turto paslaugus

nuo jvertinimo 5
iki sandorio pas notarg. #

A CAPITAL

W DRUSKIMINKAI
M. K. Ciurlionio g. 111-5

+370 681 58867 www.capital.lt +370 687 37575
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UAB "Dzukas" nekilnojamojo turto agentira.
Konsultuojame, vertiname, perkame ir
parducdame NT.

+370 650 16100

S

+370 656 38343

M.K.Ciurlionio g. 84, Druskininkai

info@dzukas.It

Parduodami jvairus daiktai

VaikiSka lovyté su &iuZiniu, stal-
Ciumi ir Disnéjaus personazo
pieSiniu (160x80 cm). Kaina — 90
Eur. Tel.: 8 685 79054, 8 313
53008

Mazai naudotas dujy balionas su
reduktoriumi. Tel. 8 625 53489

Mobilusis telefonas ,HTC Desire
500" Kaina — 35 Eur.
Tel. 8 687 22547

Sofa, virtuvés stalas, virtuvinés
spintelés, kampiné indauja, ko-
moda, svetainés komplektas,
elektrinis tepalinis radiatorius.
Tel. 8 612 09648

Sauskelnés suaugusiems.
Tel. 8 601 52590

Belaidis skaitmeninis neSiojamas
telefonas ,Philips” uz 15 Eur;
belaidis skaitmeninis nesiojamas
telefonas ,Panasonic* uz 8 Eur
elektriné pirties krosnelé ,Harvia“
uz 160 Eur; laisvy ranky jranga
uz 15 Eur; mobilusis telefonas
~,Nokia E52“ uz 35 Eur; naudoti
faneruoti skydai, dury varcios.
Tel. 8 654 87148

Kieto plau$o plokstés (1,2x2,25
m, 4 mm, 4 vnt.) uz 25 Eur; nau-
jas vokiskas pakabinamas Sildy-
tuvas (ventiliatorius) uz 30 Eur;
drozinétas medinis Kristaus pa-
veikslas uz 110 Eur; televizorius
»Sharp“ su priedéliu uz 30 Eur;
skalbimo masina ,Elektroliux® uz
110 Eur. Tel. 8 630 36440

Nauja zieminé striuké (56 dydis),
naudota zvejo apranga (52 dy-
dis). Tel. 8 687 25132. Tel. 8 687
25132

Zieminiai odiniai batai (44 dydis)
uz 35 Eur; kompiuteriniy disky
metalinis stovelis uz 6 Eur; mars-
rutizatorius uz 25 Eur; televizorius
,Philips Led 32“ (82 cm jstrizainé)
uz 155 Eur; garso kolonélés kom-
piuteriui uz 13 Eur; LCD televizo-
rius. Tel. 8 626 20523

Klevo spalvos (1x0,62 m) staliukas
uz 60 Eur; televizoriaus staliukas
(0,8x0,45 m) su spintele uz 80
Eur; didelis nedygus daugiaka-
mienis kaktusas uz 50 Eur; naujas
uzuolaidy, kilimy, drabuziy garinis
lygintuvas uz 35 Eur; mazai nau-
dotas nedidelis ovalo formos Kkili-
mas uz 43 Eur. Tel. 8 651 11713

Naujos virtuvinés spintelés, kalny
slidziy komplektas.
Tel. 8 600 79606

Svetainés minkstas komplektas
(sofa ir 2 foteliai) su miegamaja
dalimi. Kaina — 150 Eur. Tel. 8
618 67690

Naujos medinés (klevo ir uosio)
taburetés. Tel. 8 618 20125

(PERKAME MISKA )
SU ZEME (ir issikirsti,
. APVALIAJA MEDIENA.

fikas1el.(8-682)61641. )

UAB ,,Draugystes
sanatorija”
reikalingos
kambarinés.

Kreiptis telefonu
(8 313) 52378

Televizorius LG (51 cm jstrizainé)
uz 15 Eur; televizorius ,Sony*
(51 cm jstrizainé) uz 15 Eur;
medziaginiai maisai po 0,5 Eur;
elektrinis radiatorius uz 10 Eur;
naujas metalinis praustuvas uz 8
Eur; medinés statinés; senoviné
skrynia; plastmasinés statinés;
cinkuota metaliné 200 L statinég;
senoviné spinta, kédés ir radijas.
Tel. 8 616 22124

Spinta (245x88,5x56) uz 40 Eur;
naudotas gartraukis uz 30 Eur.
Tel. 8 675 18337

Knygy spinta su 3 stal€iais (0,5x2
m), fotelis. Tel. 8 688 37637

3 knygos: ,Lietuviy liaudies me-
nas‘, ,Akordeono pradziamoks-
lis“, KolUkietés namy adkis*.

Tel. 8 618 01837

Sidabrinés spalvos naudotas
Saldytuvas ,Samsung” su atskira
Saldymo kamera U185 cm auks-
tis), naudota skalbimo masina
,Bosh®. Tel. 8 686 56787

Televizorius ,Samsung“ (51 cm
jstrizainé) uz 22 Eur; LCD LED
TV laikiklis uz 15 Eur; TV priedé-
lis uz 22 Eur; kineskopinis televi-
zorius ,Philips® (37 cm jstrizainé)
uz 20 Eur; televizoriaus pulteliai
po 4 Eur; radijo imtuvas uz 7 Eur.
Tel. 8 686 43600

Naujas mini Saldytuvas ,Electro-

lux“ (85x50 cm) uz 150 Eur, kine-
skopinis televizorius ,Toshiba“ su

priedéliu, pultu ir lauko antena uz
60 Eur. Tel. 8 620 62635

3 suknelés pirmajai Komunijai.
Tel. 8 687 42703

VaikiSkos pakabinamos supynés
uz 8 Eur; geros biklés triratukas
LSport trike“ uz 32 Eur; stumdu-
kas ,Vtech“ uz 15 Eur; vaikiski
barSkuciai; jvairls grojantys Zais-
lai po 1 Eur. Tel. 8 645 75151

Ketaus pecius ,Solid Meksas* (20
kW), Suns bida, lauko baldai, lauko
tualetas, malkiné-sandéliukas, pa-
vésiné i$ kreivuoliy, ,Via Sat" ante-
na su 1 galvute, lauko supynés.
Tel. 8 623 53348, 8 656 38881

Universalus vaikiSkas dviratis
(2-4 m. mergaitei) uz 30 Eur;
nauja krik§to suknelé (4-7 m.
mergaitei) uz 30 Eur; elektrinis
virdulys ,somovaras“ uz 20 Eur;
elektriné kojy masaziné vonelé
uz 30 Eur; naujas vaikiSkas tuale-
tas uz 15 Eur. Tel. 8 603 94991

2 moteriski kailiniai, pigiai vilno-
nis kilimas, veidrodis-knyga su
stalciais, kiliminiai takai, jvairios
knygos, atvirukai. Tel.: 8 630
87652, 8 (313) 52512

Naujas jrémintas paveikslas
~andenyno bangos* (90x70 cm,
dailininkas Leon Wells) uz 65
Eur; pakabinamas ovalo formos
veidrodis (1x0,7 m) uz 16 Eur;
mazai naudota skalbimo masina
»Elektroliux®. Tel. 8 616 37589

ISnuomojamas 1 kambario 24 kv.
m butas, 1 aukste su atskiru jéji-
mu. Kaina — 1 mén./130 Eur.

Tel. 8 611 48844

ISnuomojamas 2 kambariy

butas senamiestyje. Kaina — 1
mén./200 Eur + komunaliniai mo-
kesciai. Tel. 8 686 46169

Skubiai iSnuomojamas 1 kam-
bario butas LiSkiavos g. Kaina
— 250 Eur (j kaing jskai€iuoti visi
mokesciai). Tel. 8 698 06746

3-4 kambariy butg centre.
Tel. 8 675 70898

Siaudus ir pasarines bulves.
Tel. 8 313 43602

6 a sodg Viecilnuose su muriniu
namu pritaikytu gyventi Ziemg

j butg Druskininkuose, galima
masy priemoka. Tel. 8 610
10748, 8 685 86947

Vyras ie$ko darbo statybose.
Tel. 8 659 38182

Gal kas paimty pakeleivj apsi-
pirkti Lenkijoje. Tel. 8 698 06746

Gal kas padovanoty neveikian-
¢ios buitinés technikos.
Tel. 8 653 53321

Gal kas padovanoty dvigule lova.
Tel. 8 623 53777

Pamesta A. K. piniginé su as-
mens dokumentais. Radusiam
atsilyginsiu. Tel. 8 687 83780

Svarbi informacija gamintojams ir importuotojams,
atlieky tvarkytojams ir darytojams

Nuo 2018 sausio 1 d. dabartine atlieky susidarymo ir tvarky-
mo apskaitos zurnaly, metiniy ataskaity formy ir jy pildymo tvar-
ka, kuri apsunkindavo atlieky tvarkymo administravima, pakeis
startuosianti nauja Vieningos gaminiy, pakuodiy ir atlieky aps-
kaitos informaciné sistema (GPAIS).

GPAIS skirta: gaminiy, pakuociy ir atlieky (GPA) apskaitos
duomeny surinkimui; duomeny analizei; kontrolei.

GPAIS bus vykdoma: atlieky susidarymo, atlieky tvarkymo
apskaita; gaminiy ir pakuotés tiekimo vidaus rinkai apskaita;
tvarkomi kiti GPA apskaitos duomenys.

GPAIS naudosis fiziniai ir juridiniai asmenys, kurie yra jparei-
goti vykdyti gaminiy, pakuociy ir atlieky (toliau — GPA) apskai-
tg ir teikti ataskaitas, Aplinkos ministerijos, Aplinkos apsaugos
agentdros, regioniniy aplinkos apsaugos departamenty, savi-
valdybiy ir kity GPA apskaitoje dalyvaujanc¢iy institucijy speci-
alistai.

GPAIS pristatymo atlieky darytojams praneSimo medziagg
galima rasti Aplinkos ministerijos interneto svetainéje: www.
am.lt (skiltis ,Atliekos“/rubrika ,Apskaita, registracija, Jrodanciy
dokumenty iSraSymas®).

Alytaus regiono aplinkos apsaugos
departamento Druskininky agentdros informacija




16

2018 m. sausio 11 d.

Savaitrascio Nr. 137

mand

@ DRUSKININK AL

Druskininky medikai jungiasi prie Lietuvos mediky sajudzio iniciatyvy

atkelta i§ 7 psl.

Ziniasklaidoje $méZuoja tezés,
kad mediky reikalavimai ,privers*
didinti mokescius, teks atimti pi-
nigus i$ sportininky ir panasiai.
Tadiau nutylimas faktas, kad ir
Konstitucinis teismas, ir Valsty-
bés kontrolés atliktas auditas yra
nustate, jog nevykdomi Valsty-
bés finansiniai jsipareigojimai:
pavyzdZiui, Privalomasis sveika-
tos draudimo fondas (PSDF), i$
kurio finansuojamos sveikatos
priezidros paslaugos, uz valsty-
bés draudziamuosius asmenis
vien per 2016 metus i$ biudzeto
negavo 69,6 min. eury.

— Nuo LMS iniciatyvos pra-
dzios praéjo beveik du méne-
siai. Ka pavyko pasiekti?

— LMS darbo vaisius jau yra —
tai visiems gydytojams aktualls
LR Sveikatos apsaugos ministro
ir LR socialinés apsaugos ir dar-
bo ministro jsakymo dél nedar-
bingumo pazyméjimy iSdavimo
pakeitimai, kurie tikrai palengvins
pacienty dalig ir Seimos gydytojy
darba. Taip pat pasiektas susitari-
mas dél atlyginimy didinimo ne 15
proc., nuo 2018-yjy liepos, kaip
buvo planuota, o nuo sausio ir ge-
guzés, — atskiroms mediky gru-
péms.

— Sausio 4 dieng dalyvavote
akcijoje-mitinge  ,,Paskutiniy
mediky zygis j oro uosta“. Kaip
ji pavyko?

— Lietuvos medikus atstovaujan-
Cios organizacijos §j kartg kon-
kreCiu veiksmu sieké atkreip-
ti visuomenés ir valdZios atstovy
démesj | jsisenéjusias sveikatos
apsaugos sektoriaus problemas.

Visy pirma, kalbama apie nau-
ja, tvarios ir orientuotos j pacien-

ta, Lietuvos sveikatos sistemos
vizijg. Ir ne tik kalbama: siGlomas
paciy mediky bendradarbiavimas
ja kuriant. Pagrindiniai problemi-
niai teiginiai atspindéti deklaraci-
joje, kurig sausio 4 dieng iSplatino
dauguma Ziniasklaidos portaly.
Taciau finansinis klausimas toli
grazu ne pagrindinis.

Deklaracijoje kalbama apie
sveikatos politikos formavima,
bendradarbiaujant su pacienty
organizacijomis, oriy darbo sg-
lygy gydytojui uztikrinima (pvz.,
eliminuoti Ligoniy kasy ir kity
institucijy taikomg baudy siste-
ma, jei gydytojas suklydo, bet
nepadaryta Zala pacientui; kon-
sultacijos trukmés reglamenta-
vimas; kai kuriy procesy optimi-
zacija ir kita).

Suvokdami, jog sisteminiai po-
kycCiai yra ilgas, atsakingas ir i$-
samiy diskusijy reikalaujantis
procesas, LMS, kaip visai me-
diky bendruomenei atstovaujan-
ti organizacija, ne tik siekia kur-
ti tvarig ir visuomenés lukescius
tenkinancig sveikatos apsaugos
sistema, bet ir jsipareigoja ben-
dradarbiauti, tai jgyvendinant.
Mitinge dalyvavo per 1000 me-
diky ir juos palaikan&iy Zmoniy,
kurie demonstravo vienybe, ro-
dydami savo nusivylimg situaci-
ja ir tuo, kad Siandien sveikatos
apsauga, deja, valstybéje yra
~paskutinis prioritetas®.

Mediky mitingas neseé pozityvig
Zinute. ,Leiskite mums dirbti Lie-
tuvoje” — vienas i$ civilizuotai, be
incidenty ir pyk&io mitingavusiyjy
Sdkiy. Mano manymu, akcija pa-
vyko: atkreiptas ne tik vietinés bet
ir tarptautinés Zziniasklaidos dé-
mesys, mediky atstovai i$§ karto
po mitingo buvo priimti Premjero

Sauliaus Skvernelio.

— Kokie numatyta artimiausia
Mediky sajiadzio inicijuojama
veikla, veiksmai?

— Laukiame visuotinio LMS su-
sirinkimo, kai bus galutinai konso-
liduotas ir priimtas Lietuvos me-
diky sgjidzio veiksmy planas.
Dabar toliau vyksta darbas ketu-
riose specializuotose pagal ku-
ruojamg sritj darbo grupése, su-
sitinkama su valdzios institucijy
atstovais, inicijuojami teisés akty
pakeitimai.

A8 tikiu Lietuvos mediky saja-
dZio potencialu. Dabar yra lai-
kas veikti, ir jei sustosime, Zmo-
niy nusivylimas bus kelis kartus
didesnis. Ir ne vien sistemoje
dirban¢iy mediky, besimokan-
¢iy jauny Zmoniy, bet ir pacien-
ty, kuriy palaikymas labai stiprus
ir svarbus, kadangi kalbama apie
masy visuotinj bendrg interesg —
tvarig ir kokybiskg sveikatos ap-
saugos sistema.

Druskininky ligoninés direk-
torius V. Meizis: , Lietuvos me-
diky sajadj vertinu pozityviai,
tikiuosi, jis suveiks kaip gery
pokyciy katalizatorius“

Kaip pasakojo Druskininky ligo-
ninés direktorius Viktoras Mei-
zis, daug karty Lietuvos gydy-
tojy vadovy sajunga jvairiomis
formomis yra sakiusi, kad néra
valstybéje sisteminio pozidrio |
sveikatos priezitrg, néra aiSkios
strategijos dél sveikatos prie-
zidros jstaigy tinklo ir pacien-
ty srauty reguliavimo, kad svei-
katos prieziira nepakankamai
orientuota j pacienty ir visuome-
nés poreikius, taciau j jstaigy va-

e, W

V. Meizis, Druskininky ligoninés direkto-
rius/Laimos Rekevic¢ienés nuotrauka

dovus ne visada palankiai zidri-
ma ir norima juos isgirsti. Daznai
vieSoje erdvéje nuskambédavo ir
tai, kad tokiais pasitlymais esg
bandoma dangstyti savo nevei-
klumg ir panasiai.

»Mano giliu jsitikinimu, kiekvie-
na paslauga turi savo savikaina,
verte, galiausiai — pinigais jver-
tintg kaina. Ir valdzia pirmiausia
turi suvokti, kad gali nupirkti tik
tiek paslaugy, kiek turi pinigy®,
— mintimis dalijosi ligoninés va-
dovas.

Jo Zodziais, labai svarbu baty
iSgirsti, ar bus politiné valia
keisti finansavimg, jvardijant
pagrindines problemas miasy
sveikatos priezidros sistemoje:
paslaugy jkainiai neatitinka sg-
naudy; jstaigoms apmokama tik
60 procenty vertés visy sgnau-
dy; priemoky sveikatos priezia-
ros paslaugoms jteisinimas —
tai daugelyje ES Salyse senai
jteisinta.

LSuprantu, kad masy valstybés
biudZetui yra uzkrauta finansiniy
galimybiy neatitinkanti nasta —

nemokamai teikti visas sveika-
tos priezilros paslaugas. Pagal
LR Konstitucinio teismo spren-
dimg dél LR Konstitucinio teis-
mo 2013-05-16 nutarimo nuos-
taty iSaiskinimo nemokama
(valstybés laiduojama) medi-
cinos pagalba visiems pilie-
¢iams privalo bati uztikrin-
ta tokia apimtimi, kokia ji yra
batina Zmogaus gyvybei gel-
béti ir iSsaugoti (pastaro-
ji. medicinos pagalba neta-
patinama su bdtina Zzmogaus
sveikatai gelbéti ir iSsaugoti).

Reikia aiSkumo, kokias as-
mens sveikatos priezilros
paslaugas ir kokia apimtimi
valstybé apsiima finansuoti
iS valstybés biudzeto, PSDF,
nes nemazos dalies suteikty js-
taigoje ,virdkvotiniy“ paslaugy
neapmoka iki Siol, — svarsté V.
Meizis. — Kadangi dél visuome-
nés senéjimo ir létiniy ligy dau-
géjimo pati sveikatos apsaugos
sistema vis labiau brangsta vi-
same pasaulyje, beveik viso-
se Salyse visiSkai kompensuoti
sveikatos sistemos iSlaidy vals-
tybés nebeisgali, reikia dalj is-
laidy dengti patiems paslaugy
vartotojams. Kokiu keliu teks tai
daryti, turi nuspresti pati vals-
tybé, jai vadovaujantys politikai
ir, zinoma, patys pilie€iai. Esant
neadekvaciam finansavimui ne-
beturim laisvy finansy naujy
technologijy diegimui ir jy palai-
kymui, galiausiai — mediky atly-
ginimy didinimui.”

Parengé Ramuné Ziliené ir
Laima Rekeviciené

Konkurso , Ekologiskos kalédos 2017“ -
Vieciuny progimnazijos ketvirtoky sékme

Mokytojos A. TrikSienés ketvirtoky komanda iSkovojo vieng is pagrindiniy prizy — interaktyvig lentg/Viecidny progimnazijos archyvo

nuotrauka

Gruodzio 19 d. Druskininky jau-
nimo uzimtumo centre surengtas
konkurso ,EkologiSkos kalédos
2017“ baigiamasis renginys. Sia-
me konkurse dalyvavusios musy
progimnazijos  bendruomenés
komandos (ikimokyklinio ugdy-
mo skyriaus ,Linelis* koman-
da; 1 klasés komanda (mokyto-
ja Daiva Macioniené); 4 klasés
komanda (mokytoja Ausra Trik-

Siené); 5-8 klasiy komanda (mo-
kytoja Aurelija Viliniené) buvo
apdovanotos Druskininky savi-
valdybés mero padékomis uz
dalyvavimg konkurse ir saldZio-
mis dovanélémis. Mokytojos A.
TrikSienés ketvirtoky komanda
iSkovojo vieng i$ pagrindiniy pri-
zy - interaktyvig lenta.
Dékojame konkurso organiza-
torei — Druskininky savivaldybés

administracijai, o mokiniams ir jy
téveliams ACIU tariame uz nuo-
Sirdy bendravimg ir bendradar-
biavimag, bendruomeniskuma,
kdrybiSkumg, puosiant progimna-
zijos erdves ekologiSkomis deko-
racijomis ir taip prisidedant prie
aplinkosaugos idéjy puoseléjimo.

Vieciiiny progimnazijos
informacija
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