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LeidZiamas nuo 2015 m. geguzés 14 d.

Gydytojas Mindaugas Jauneika: ,,Didziuojuosi savo profesija”“

M. Jauneika jsitikines, kad atsidavimas savo profesijai, smalsumas, darb8tumas ir valia — pagrindinés savybés, bdtinos gydytojui/Laimos Rekeviienés nuotrauka

Praéjusj rudenj medicinos
studijas baiges 28-eriy gy-
dytojas Mindaugas Jauneika
sako, kad gydytojo profesija —
tai zmogisko atidumo, jtempto
mastymo, nuolatinio ziniy at-
naujinimo reikalaujantis dar-
bas: ,Tai niekad neleidzianti
sustabaréti intelektiné veikla,
kuri suteikia satisfakcija ir dél
galimybés padéti zmonéms, ir
dél asmeninio profesinio tobu-
léjimo batinybés.“

Gydytojo pasaukimu jis Zavéjo-
si nuo vaikystés ir rinkosi Sig pro-
fesijg, sekdamas savo mamos,
taip pat gydytojos, pavyzdziu. |
Druskininkus Pirminés sveika-
tos priezilros centro bendrosios
praktikos (Seimos) gydytojas aly-
tiskis M. Jauneika atvyko gyven-

ti ir dirbti vos prie$ pusmetj, jis jau
pelné pacienty pasitikéjima, dar-
niai jsiliejo | kolegy kolektyva. Ir
jau pamilo Druskininkus. Mindau-
gas dziaugiasi, kad turi galimybe
dirbti Druskininkuose, o kartu ir
patirti, koks unikalus masy kuror-
tas, jvertinti, kuo ypatingos svei-
katinimui ir poilsiui skirtos erdvés.

— Druskininkai: kuo, Jusy
nuomone, Sis miestas ypatin-
gas?

— Ir kaip Zmogus, siekiantis
gyvenimo kokybés, ir kaip gy-
dytojas, vertinantis sveikatini-
mo, kokybisko poilsio svarba,
dZiaugiuosi Druskininkuose tei-
kiamomis aktyvios, sveikos gy-
vensenos galimybémis. Puikiai
organizuotas, | jvairaus amziaus

ir poreikiy Siandienos Zmogaus
poilsj bei kasdienybe orientuotas
Druskininky savivaldybés admi-
nistracijos darbas duoda savo
vaisius: Druskininkai garséja ir
populiaréja kaip sveikatingumo
ir malonaus poilsio oazé. Juk Zi-
nome, kaip svarbu jsisukusiam j
beprotiSko tempo gyvenimo ru-
ting pailsinti akis, mintis ir sie-
lg. O Druskininkuose yra unikali
galimybé kasdien grozétis misSky
apsuptyje jsikdrusiu miestu, bet
kuriuo mety laiku smagu pasi-
vaikscgioti patogiai jrengtais par-
ky takais, pasivazinéti dviraciu ar
kita nemotorine transporto prie-
mone. Zinau, kad yra ir nemazai
druskininkieCiy — aktyvaus éjimo
SiaurietiSkomis lazdomis takais
entuziasty. Ypa€ akis dziugina

vasara, kai suzydi jvairiaspalviai
gélynai, miestas papuoSiamas
jvairiy augaly kompozicijomis.
Zavi atnaujintas Karolio Dinei-
kos sveikatingumo parkas, trau-
kiantis ne tik ramy poilsj besi-
renkancius miesto gyventojus ir
svecius, bet ir aktyviai laisvalai-
kj leidziancias Seimas su mazais
vaikudiais. Labai svarbu, kad nuo
mazens ugdoma aktyvaus spor-
to ir sveikos gyvensenos kultdra.
Aktyviy pramogy baze papildo
Vandens parko, ,Snow Arenos*
teikiamos modernios paslaugos.
Na, o sielg atgaivina jvairas tra-
diciniai kultdriniai miesto rengi-
niai ir lankytini objektai — M. K.
Ciurlionio memorialinis muziejus,

unikalusis ,Gi- 7pSI.

rios aidas” ir kiti.
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Paramos teikimas biciy laikytojams uz
papildoma bic¢iy maitinima 2017 metais

Druskininky savivaldybé infor-
muoja, kad nuo 2017 m. rugpjii-
¢io 1 d. iki rugséjo 15 d. (jskai-

tytinai) priimamos paraisSkos
paramai uz papildoma bic¢iy mai-
tinima gauti.

Lietuvos Respublikos Zemés Gkio
ministras 2017 m. liepos 25 d. jsa-
kymu Nr. 3D-493 pakeité Paramos
teikimo biciy laikytojams uz papil-
doma biciy maitinimg taisykles, pa-
tvirtintas Lietuvos Respublikos ze-
més 0kio ministro 2008 m. birZelio
26 d. jsakymu Nr. 3D-357 ,Dél Pa-
ramos teikimo biciy laikytojams uz
papildoma bi€iy maitinimg taisykliy
patvirtinimo*.

Informuojame Druskininky kras-
to biciy laikytojus apie aktualius pa-
keitimus:

- biciy laikytojams, laikantiems
daugiau kaip 150 bic¢iy Seimy, para-
ma neskiriama;

- biciy laikytojams i$ dalies atly-
ginamos isSlaidos, tiesiogiai susiju-
sios su papildomu bi€iy maitinimu
(iprastinio, ekologiSko cukraus arba
invertuotojo cukraus sirupo jsigiji-

mo iSlaidos), bet ne daugiau kaip
5,79 Eur uZ biCiy Seimg arba ne
daugiau kaip 11,58 Eur uz ekologi-
nés gamybos Ukio sertifikuotg biciy
Seimg ir ne daugiau kaip uz 10 kg
cukraus / ekologiSko cukraus arba
ne daugiau kaip uz 15 | invertuotojo
cukraus sirupo vienos bi¢iy Seimos
papildomam bi¢iy maitinimui;

- biciy laikytojas, pavélaves pa-
teikti paramos paraiSkg del svar-
bios priezasties (nenugalima jéga,
sunki liga ir kt.), gali jg pateikti iki ei-
namyjy mety rugseéjo 29 d. (jskai-
tytinai), kartu su praSymu jg priimti
ir vélavimo priezasties pagrindimo
dokumentu. Savivaldybés admini-
stracija, pripazinusi vélavimo prie-
zastj pateisinama, priima rasytinj
sprendimg dél pavéluotai pateiktos
paramos paraiSkos priémimo. Pa-
ramos paraiSkos ir prasymai, pa-
teikti po einamyjy mety rugséjo 29
d., nepriimami.

Biciy laikytojas turi atvykti | savi-
valdybe pagal gyvenamajg vietg
arba buveinés adresg ir pateikti as-
mens tapatybe patvirtinantj doku-

mentg, bityno pasg, ISlaidy apmo-
kéjimo jrodymo dokumenty sgrasag
ir iSlaidy apmokéjimo jrodymo doku-
mentus (kasos aparato kvitas, sgs-
kaita faktdra kartu su kasos aparato
kvitu, mokejimo nurodymas, pinigy
priémimo kvitas, kasos pajamy or-
derio kvitas ir kiti dokumentai, ku-
riuose yra informacija apie prekés
pavadinima, pirkimo datg, mokéji-
mo suma ir kuriais jrodoma, kad pa-
gal islaidy pagrindimo dokumentus
buvo atliktas mokéjimas), atsiskaito-
mosios sgskaitos numerj banke. Jei
Ukis ekologinis, biCiy laikytojas sa-
vivaldybés darbuotojui turi pateikti
sertifikavimo institucijos iSduotg ser-
tifikatg ir ekologisko cukraus koky-
bés jrodymo dokumentus.

Uz pateiktos informacijos teisingu-
mg atsako jg pateike biciy laikytojai.

ISsamesne informacija teikia ir pa-
ramos paraiSkas priima Ukio sky-
riaus vedéjo pavaduotojas Alvydas
Vengrauskas (Vasario 16-osios
g. 7, Druskininkai), tel.: (8 313)
52 117, 8 614 25 826, el. pastas:
alvydas.v@druskininkai.lt.

WL

Telefonai pasiteirauti:

Informacija gyventojams, gaunantiems ES
parama maisto produktais

I
B8 Maistobankas O

LPF ,Maisto banko” atstovo tel. 8 615 13461
Socialinés paramos skyriaus tel. (8 313) 52543

Nuo rugpjucio 7 d. iki rugpjacio 18 d. labdaros ir paramos fondas ,Maisto bankas” dalins ES paramg
maisto produktais nepasiturintiems Druskininky savivaldybés gyventojams. Atsiimti produktus kvieCiami
pateikusieji prasymus iki liepos 14 d. Parama dalinama:

* Druskininkuose, Baravyky g. 1 — 8. m. rugpjacio 7, 9, 10, 14, 16, 17 d. nuo 17.00 iki 19.00 val.

* Vie€itny mstl., Jaunystés g. 17 — 5. m. rugpjacio 8, 15 d. nuo 17.00 iki 18.30 val.

* Leipalingio mstl., Aléjos g. 3 — 8. m. rugpjtcio 11, 18 d. nuo 16.30 iki 18.30 val.

Sig savaite Druskininky savi-
valdybés vadovai ir administra-
cijos specialistai susitiko su UAB
,Druskininky buty tkis* atstovais
ir aptaré galimybes modernizuoti
bendrovés darbo procesus tam,
kad gyventojai paslaugas gauty
operatyviau ir patogiau, o aktua-
li informacija juos pasiekty grei-
Ciau. Balandzio pabaigoje ne-
priklausomi ekspertai jvertino
bendrovés veiklg ir pristaté ben-
drovés darbo rezultatus, pateiké
rekomendacijas dél darbo efek-
tyvinimo. UAB ,Druskininky buty
dkis“ ir Savivaldybés administra-
cijos specialistai buvo nuvyke j
Ukmerge, ten sémési gerosios
patirties procesy skaitmeniza-
vimo srityje ir susitikimo metu
pristaté tuos procesus, kuriuos
baty galima jgyvendinti UAB
,Druskininky buty dkis“ veikloje.

Druskininky savivaldybés me-
ras R. Malinauskas pasitarimo

Diskutuota apie
UAB , Druskininky buty tkis”
darbo procesy modernizavima

metu akcentavo, kad procesy
kompiuterizavimas ir naujy tech-
nologijy diegimas yra bdtinas,
siekiant taupyti ir bendrovés, ir
gyventojy laikg bei uztikrinti pas-
laugy kokybe. ,Svarbiausia, die-
giant naujas programas, uzti-
krinti jy praktiSkuma, patogumag
ir efektyvumg®, — saké R. Mali-
nauskas.

UAB ,Druskininky buty akis®
vadové Vlada Prunskiené sake,
kad bendrové planuoja gyven-
tojus aptarnauti ,vieno lange-
lio“ principu, taip pat ketinama
jdiegti naujg telefoniniy skambu-
Ciy sistema, kuri leisty operaty-
viai skirstyti jeinanc¢iy skambuciy
srautus, padéty kaupti statistika,
vykdyty pokalbiy jraSyma.

Susitikimo metu taip pat aptar-
ti bendruomenei reikSmingi re-

novacijos, daugiabuc¢iy namy
administravimo ir prieziGros
klausimai.

KvieCiame gyventojus konsultuotis nustatytu

laiku

PASLAUGA PIRMADIENIS

ANTRADIENIS TRECIADIENIS

KETVIRTADIENIS

PENETADIEMIS

Architcktira,
teritorijy planavimas

#.00-17.00 &.00-17.00

13.00-17.00

Aplinkosauga,
atlickos, Zeldiniai

8.00-12.00

Pirming teising
pagalba

13.00-17.00

B.00-12.00

Civiline metrikacija,
Eyvenamosios vietos
deklaravimas

8.00-12.00 13.00-17.00

8.00-12.00

Svictimas, sportas,
jaumimas

8.00-10.00 8.00-10000

Clkis, transportas,
gatves, Siluma

10,00-12.00

1000- 1100

Biistas, bendrijos

10.00-11.00 B.00-11.00

10.00-11.00

Femis ikis

H.00-12.00

B.00-12.00

Vaiko teisés

10,00-12.00

14.00-16.00

Kultiira 15.00-17.00

Archyvas 2001500

13.00-15.00

13.00-15.00 8. 001000

Prekybos ir paslaugy
leidimai,

Alkoholio it tabako
licencijos

14.00-16.00 13.00-15.00

Reklamos leidimai,
Kurorto rinkliava,
Mokestiy klausimai

1 0,040=1:2.00)

1C.000=1 100

Informacija dél zalios spalvos Nemuno upéje

Kaip informavo UAB Litesko fi-
lialo ,Druskininky Siluma“ direk-
torius Marijan Burinskij, ruosSiant
Druskininky Silumos 0kj ziemai,
rugpjuacio 7 dieng buvo iSdrenuo-
ta viena Silumos trasa. Ja teké-

jes zalios spalvos termofikacinis
vanduo buvo istekintas | lietaus
kanalizacija, per kurig pateko |
Nemung. Jokios Zalos gamtai ne-
buvo padaryta — vandeniui dazyti
naudojama aplinkai nepavojinga

cheminé medziaga floresceinas.
Tokie patys dazai naudojami Vil-
nelei dazyti per Sv. Patriko dienos
Svente. Apgailestaujama, jei Zalia
spalva Nemuno upéje sukélé ne-
maloniy emocijy gyventojams.

Jsibégéjus vasaros atostogy se-
zonui, Druskininkuose itin aktyvus
pésciyjy, dviratininky, elektriniy
riedziy, paspirtuky ir kity dviraciy
takams pritaikyty transporto prie-
moniy eismas. Dziaugiamés, kad
vis daugiau bendruomenés nariy
ir kurorto sveciy vietoje automobi-
lio renkasi alternatyvias transporto
priemones ir kvieCiame bati drau-
giSkiems bei gerbti kitus eismo da-
lyvius: paisyti saugumo reikala-
vimy, atsakingai pasirinkti greitj,
laikytis Keliy eismo taisykliy, ne-
kelti pavojaus sau ir kitiems.

,Druskininky savivaldybé gavo
gyventojy laiSky dél riedziy ir
paspirtuky eismo. Susitikome su
policijos atstovais, aptareme §j
+ svarby klausimg — pareigtinai skirs
' daugiau démesio Sioms transporto
: priemonéms. Kartu noriu pakvies-
: ti bendruomene ir kurorto svecius
+ buti atsakingais eismo dalyviais,

Dvira¢iy, elektriniy riedziy, paspirtuky ir kity dviraciy takams pritaikyty transpor-
to priemoniy vairuotojai kvieCiami paisyti saugumo reikalavimy, atsakingai pasirink-
ti greitj, laikytis Keliy eismo taisykliy, nekelti pavojaus sau ir kitiems/Dianos Sinke-

o verslininkus paraginti kaskart
priminti savo klientams apie sau-
gy ir pagarby elgesj. Druskinin-
kai — draugis$kas kurortas, kuriame
vietos uztenka visiems®, — saké
Druskininky savivaldybés admi-
nistracijos direktoriaus pavaduoto-
ja Violeta Grigoriené.

Kaip informavo Ukio skyriaus
vedéjo pavaduotojas Rimas Va-
lenta, apriboti elektriniy rie-
dziy ar keturraciy dviraciy eis-
mg pésciyjy-dviraciy takais yra
sudeétinga, todeél labai svarbus
bendruomenés, kurorto sveciy
ir verslininky sgmoningumas ir
atsakingas elgesys.

Praéjusj ménesj Druskininky sa-
vivaldybés Taryba patvirtino Dar-
naus judumo plang, kuriame nu-
matytos priemonés, per keletg
artimiausiy mety padésiancios
pagerinti saglygas ir péstiesiems,
ir dviratininkams.

Parengta pagal Druskininky savivaldybés informacija
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Komentaras

Garsiai apie skaidrumg ir sa-
zine moralizuojantis liberalas
Tarybos narys Karolis Kaklys
pamir§o apie Sias moralines
vertybes priminti savo Seimos
nariams. Rugpjicio 8 diena
inspektoriams atlikus jprasta
Savivaldybés iSduodamy lei-
dimy prekiauti patikrinima,
paaiskéjo, kad vienoje i$ pre-
kyvieéiy Vilniaus aléjoje juve-
lyriniais dirbiniais nelegaliai
prekiavo liberalo K. Kaklio mo-
tina, taip pat politiké, savo po-
ziurj nevengianti demonstruoti
viesai Irena Kakliené. Nors vie-
Sai ji moralizuoja, reiskiasi, ta-
Ciau, panasu, savo pacios dar-
bu sektino pavyzdzio nerodo.

Leidimy veiklai neperka
Mieste pasklidus Ziniai, kad |.
Kakliené prekiavo vieSoje vieto-
je, neturédama nei leidimo, nei
verslo liudijimo, ,Mano Druskinin-
kai“ redakcija kreipési j Druskinin-
ky savivaldybés administracija,
kuri patvirtino, kad toks faktas uz-
fiksuotas. |. Kaklienei, redakcijos
Ziniomis, bus skirta administraci-
né nuobauda. Kaip patvirtino Sa-
vivaldybés administracijos speci-
alistai, pati |. Kakliené neneigia,
kad prekiavo nelegaliai. Informa-
cija apie vykdyta neregistruotg
veikla perduota Valstybinei mo-
kesCiy inspekcijai. Tikétina, kad
uz §j pazeidimg |. Kaklienei taip
pat bus skirta piniginé bauda.
»,Mano Druskininkai“ zurnalistei
paskambinus jai telefonu, |. Ka-
kliené, net nespéjus uzduoti klau-
simo, i$ karto pareiske, kad su
LLokiu dienras¢iu ji nekalbés®. Su
Jtokiu“ — tai su ,kokiu“? Nepaais-
kino. Gal apie tai, kaip €ia nutiko,
kad ji prekiavo, neturédama leidi-
my, |. Kakliene pasisakys kitame
miesto laikrastyje, kurj druskinin-
kieciai dar vadina liberaly ir kon-
servatoriy ruporu? Ar Sis netin-
ka ,prakuroms® galimai liberaly ir
konservatoriy praéjusj penktadie-
nj inicijuotame susibdrime patvo-
ryje, pavadintame ,,pikniku“?
Redakcijos Ziniomis, savo pa-
reiSkime Savivaldybéje |. Kaklie-
né teigia, kad prekés pagamintos
Ugniaus Stuko arba jsigytos jo
vardu. Ir kad nuo $iy mety balan-
dZio ménesio ji kartais pavaduo-
ja U. Stuka, prekiaudama jo paga-
mintais tautodailés gaminiais; kad
tokius pardavimus nuo balandzio
menesio neturédama leidimo pre-
kiauti ir verslo liudijimo arba nej-
registravusi individualios veiklos,

Liberaly aktyvi
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Mieste netruko pasklisti Zinia, kad I. Kakliené vie$oje vietoje prekiavo, neturédama
nei leidimo, nei verslo liudijimo/Redakcijos archyvo nuotrauka

ji vykdé retai.

TaCiau susidaro jspudis, kad
toks pasiaiSkinimas gali bati me-
las, nes redakcijos kalbinti netoli
|. Kaklienés prekyvietés prekiau-
jantys ir dirbantys verslininkai tei-
gé, kad |. Kakliene prekiaujant
galima sutikti kone kasdien, o ne,
kaip ji aiSkina, ,retai“. Liepos mé-
nes;j ir ji pati savo socialiniame tin-
kle pasidalino nuotrauka, kurioje
pozavo prekybos vietoje ir kvieté
visus uzsukti apsipirkti.

Kodél prekiavo be leidimo ir
verslo liudijimo, I. Kakliené nenu-
rodo. Taciau tokia nelegali veikla
— tai ne tik valstybés apgaudinéji-
mas, bet ir spjavis j veidg legaliai
dirbantiems ir mokescius mokan-
tiems kurorto verslininkams. Kas
galety paneigti, kad neskaidrus
elgesys tarp liberaly giliai jsiSa-
knijes — pradedant buvusiu parti-
jos lyderiu ir baigiant vietiniais li-
beralais bei jy Seimos nariais?

Kakliy Seimos draugijoje —
neskaidria veikla uzsiimantys
asmenys

Liberalo K. Kaklio ir jo motinos
I. Kaklienés draugijoje galima pa-
stebéti nemazai galimai jtartino-
mis veiklomis uzsiimanciy asme-
ny.

Viena i$ jy — Vilma Danauskie-
né, pagarseéjusi déel galimai ne-
legaliy statyby savo kieme, Pa-
palazdijy kaime, Lazdijy rajone.
Beje, zmonés kalba, kad papras-
ta sodyba Papalazdijy dvaru vir-
to ne be kai kuriy konservatoriy
ir liberaly pagalbos. Sodybos re-
novacija, galimai nelegaliai iSkilu-

si pirtelé — Sie, ko gero, nemazy
investicijy pareikalave pokyciai V.
Danauskienés kieme keistai su-
tapo su jos ypatingu ,susidomé-
jimu® Druskininkais, purvo pylimo
ant Druskininky jos raSiniuose
pradzia. Ranka rankg plauna?

Nuolat akcentuojanti skaidruma,
pati V. Danauskiené jstatymy lai-
kytis nesivargina — neturédama
Turizmo departamento iSduoda-
mos licencijos, ji sugebéjo laiméti
Lietuvos edukologijos universite-
to vie$gjj konkursg turizmo pas-
laugoms teikti. Nelegalias turizmo
paslaugas V. Danauskiené teiké
i Gruzijos atvykusiems studen-
tams. Universitetui gruziny vizitas
kainavo daugiau nei keliasdeSimt
tdkstanciy eury, is$ kuriy dalis ga-
limai atsidaré V. Danauskienés ki-
Senéje. Uz Sias lé8as turéjo bati
organizuojamas studenty maiti-
nimas, edukacinés programos,
transportas.

Taciau beveik uz viskg sumokeé-
jo savivaldybés, kuriose svediai
lankési. Pavyzdziui, Lazdijy.

Visi dokumentai dél galimy fi-
nansiniy machinacijy yra nagri-
néjami VieSyjy pirkimy bei tei-
sésaugos institucijy, atliekamas
tyrimas.

Dar vienas Kakliy $eimos drau-
gijoje daznai matomas asmuo —
Jiberaly veidrodis®, sgziningumo
jsikanijimu save laikantis, berods,
2007-aisiais pripazintas kaltu dél
neteisingy duomeny apie paja-
mas pateikimg ir apgaulingg aps-
kaitos tvarkyma, kartu su libera-
lais kandidataves j LR Seimg, bet
Zmoniy taip ir neisrinktas.

ste I. Kakliene uzsiim
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Liberaly aktyvistés | . Kaklienés, kartu su liberalais j Seimg kandidatavusio R. Sa-
dausko ir simpatijy liberalams ir konservatoriams savo ra$iniuose neslepiancios V. Da-
nauskienés vertybés, ko gero, sutampa. Juos neretai galima pamatyti drauge/Redakci-

Jjos archyvo nuotrauka

)

H

Jdomu, kaip I. Kaklienés (deSinéje) istorijg skaitytojams pateikty su ja besibic¢iuliau-

B

janti ,Delfi“ Zurnalisté V. Danauskiené?/VieSai matomos R. Sadausko ,Facebook” pa-

skyros nuotrauka

Kakliai biciuliaujasi ir su neais-
kiais verslo uzkulisiais pagar-
séjusiu konservatoriumi Viliumi
Semeska. Nuo 1997 m. liepos pa-
baigos iki 2000 m. lapkri¢io va-
dovaves vienai Vokietijos jmo-
nei, uzsiimangiai langy furnitdra,
V. Semeska pirkdamas bever-
tes ,Svendionéliy gradai“ akcijas
bendrovei pridaré Simtatikstanti-
niy nuostoliy.

O kur dar sklandancios legen-
dos ir pasakojimai apie V. Se-
meskag bendrovés ,Lidl“ prekybos
centry plétrai skirty Zzemés sklypy
jsigijimo istorijose?

Liberalo K. Kaklio veikla kelia
jtarimy

|. Kaklienés stnus, liberalas K.
Kaklys taip pat pagarséjo savo
abejotinu elgesiu. Jau raséme,
kad, kai paaisSkéjo, jog K. Kaklys
galimai vengia mokéti iSlaikymo

pinigus savo mazameciam sinui,
su vaiko motina santykius jis ais-
kinosi teisme.

Tuomet K. Kaklys teismg infor-
mavo, esg jo visy 2016 mety pa-
jamos yra tik apie 600 eury. Tik ar
tai atitinka tikrove?

VieSai skelbiamose K. Kaklio
keleriy pastaryjy mety pajamy
ir turto deklaracijose nurodoma,
kad turto jis vis délto turi. Kalba-
ma, kad liberalas vazinéjasi pra-
bangiu automobiliu, turi nemazai
nekilnojamojo turto, tokio kaip na-
mai bei butai.

Bendraujant su druskininkie-
Ciais, daznai tenka girdéti, kad
jiems abejoniy kelia ir K. Kaklio
vykdomo apgyvendinimo pas-
laugy verslo bei viso jgyto tur-
to kilme.

Parengé ,,Mano
Druskininkai“ redakcija

Jspudis

Valius Galinis

Savaitgalj buvome iSéje Suny
pavedzioti. Dalyvavome tra-
dicinéje kasmetinéje tarptau-
tinéje Suny parodoje Druski-
ninkuose. Kaip visuomet, Sios
parodos metu oras vél buvo
puikus. Karstis iSvargino ir ke-
turkojus, ir dvikojus parodos
dalyvius, tad vakarop sumaneé-
me atsigaivinti prie vandens.
Vedziodami Sunis, nutaréme
pasidairyti, kurorto centra, gé-
lynus, ezerg apziuréti. Tuo pa-
Ciu ir iSgarsintg ant visos Lie-
tuvos Vijunélés dvarg jvertinti.

Démesj patrauké tarsi ir koks
tarptautinis renginys. Ant vie-
no namo tvoros buvo iSkabin-
tos Lenkijos, Kanados, lzraelio,
Lietuvos, Estijos, Anglijos, Vo-

Apie 3unis, véliavas ir kazkokj ,piknika”

kietijos, Ukrainos ir net NATO
véliavos. ,Keista, gal ¢&ia ko-
kia alternatyvi Suny paroda, nes
pas mus tokiy véliavy nesimaté®,
— pamanéme. Priéje ar€iau, pa-
matéme kelias deSimtis Zmoniy,
IGkuriuojan€iy, tarsi kazko belau-
kian€iy. Vieni kameromis, kiti fo-
toaparatais nesini, treti Siaip pus-
nuogiai... Kaip uZsienio sveciy
belaukiantys, neatrodé labai pa-
sipuoS$e. Kiti Zmonés, anuos ste-
béedami, stovéjo Siek tiek atokiau.

Tie, su véliavomis, kazkodél
mobiliais telefonais vieni kitus fil-
mavo nuolat, bet nei garsiai, nei
patyliukais susirinkusiems nieko
nepranesé ir nepasaké. Kas per
susirinkimas ar mitingas? Kuo
dziaugiasi ar nepatenkinti — liko
neaisSku. ,Suk j deSine“ — buvo
pakeverzota vienam ant nuga-

ros. Niekas negaléjo paaiskinti ir
kam tos véliavos, nes vienintelis
tarptautinis renginys Druskinin-
kuose tagkart buvo Suny paroda.
Paklausinéje  susirinkusiyju,
aiSkaus atsakymo neisgirdome
— neva uzdaras arbatos vaka-
relis, neva nelegalus piknikélis,
neva plaukimo papladimio ati-
darymas. Tiesa, maudytis buvo
pasiruoSes vos vienas vieninte-
lis Suo. Visi kiti trypinéjo, kaip
nuogi j dilgéles pateke, ir lipti |
vandenj bijojo. IS paSaipiy aplin-
kiniy repliky supratome, jog su-
sirinko vietinés reikS§meés politi-
kieriai, zurnalistai ir jy Seimos.
Kurie buvo kurie — nesuprasi,
nes visi nuolatos vienas kitg mo-
biliais telefonais filmavo. Vienas
.paparacis” is toliau valtele plau-
kiodamas viskg filmavo.

Dar girdéjome, kad Vijanelés
dvaro griauti aktyvistai susirinko.
Tik né vieno kostiumuoto ir jga-
lioto Zmogaus ar kokio pareigi-
no nesimaté. Nemate reikalo ten
ir policija pasirodyti, galbat nie-
kas nekvieté, nors susirinkusiy
j pikniku pavadintg susiblrimag
buvo daugiau nei devyni. ,Suzi-
nojome i$ socialiniy tinkly, kad
Cia vyks taikus piknikas,“ — sar-
kastiskai istaré kazkas. Cia kas —
Sirija, Libanas? Nelegalus sam-
baris? Atrodé, visi buvo blaivis.

,P0o kiek tujos? AS$ kelias nu-
sipirk&iau?“, — i§ Salies neaisky
renginj stebéjusiy zmoniy klau-
sinéjo neadekvaciai karingai nu-
siteikes, nuo piknikautojy pusés
atéjes senjoras. ,Ponuli, praSom
ten, pas tuos®, — jam rodé | pa-
tvory susirinkusiuosius. Seneliu-

kas pas keistus politikierius grjz-
ti kazkodél nepanoro, o gal ir i$
ten jau buvo iSvarytas? Niekas
jam tujy nepardaveé, tai pradéjo
bédavoti ir skystis, tik atjautos
ar palaikymo nesulauké. Kiti pro
Salj éje senoliai neslépé nusivy-
le, kad ,piknike“ nei giros, nei ko-
kio kepsnio ar bent ledy ,nedave*.
Tiesg pasakius, tas iSreklamuo-
tas namas didelio jspldzio nepa-
liko. Kitoje ezerélio puséje ne ma-
Zesniy esama. Tie kaZkodél dar
niekam neuzkliuvo?

O 3alia véliavomis nukabintos
tvoros susirinkusioje kompanijo-
je nei vieno uZsienio svecio taip
ir nepamatém. Patrepseje valan-
da, jie ir patys iSsiskirsté. Gal ko-
kio prane$éjo ar garbaus svecio
nesulauké — nesuprasi. Grjizome |
Suny paroda.
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,Fortod

Nuo 2009 mety Druskininkuose veikiantis

Kodél j vienas jstaigas dar-
buotojai dirbti verzte verziasi,
kitos jy neprisiSaukia? Kodél
vienos i$ jy yra atrauklios, o
kitos ne? Stai nuo 2009 mety
Druskininkuose veikiantis
»Forto dvaras“ gali didziuo-
tis, kad yra populiari darbo-
vieté, ir Zzmonés nori ¢ia dirb-
ti. Kai kurie darbuotojai €ia
dirba nuo pirmyjy dieny, o va-
saromis €ia netriksta gimna-
zisty ir studenty, mielai ,,For-
to dvare“ jsidarbinanciy.

Kodél gimnazistams yra pa-
trauklus ,,Forto dvaras“?

Kaip saké UAB ,Dzukijos ar-
nika“ direktorius Albertas Kati-
lovskis, vasaromis ,Forto dvare*
kasmet dirba nemazai gimnazis-
ty. Norinc&iyjy kasmet vis daugiau.
Sig vasarg ¢ia dirbangios Gabija
sako ,Forto dvarg“ pasirinkusios
deél draugisko €ia dirbancio kolek-
tyvo, darbo aplinkos. Merginoms
patiko ir jmonés direktoriaus po-
ziGris | dirbancius jaunus Zmo-
nes, jo bendravimas. Iki tol jos jau
buvo girdéjusios daug gery atsi-
liepimy apie ,Forto dvarg®.

Gabija Luksyté: ,Zinau, kad
nuo kolektyvo ir aplinkos labai
daug kas priklauso. Einame j dar-
ba, puikiai nusiteikusios. Ir ta die-
na greitai prabéga. Pradéjus dirb-
ti, atsiveria labai daug galimybiy.
Jaunam Zmogui tikrai smagu, kad
gali uzsidirbti pats ir turéti savy pi-
nigy. UZsidirbus, galima sutaupyti,
o pinigus i8leisti, tarkime, kelionei.

AS niekada nesimokiau rusy
kalbos, o pradéjusi dirbti, jg iSmo-
kau. Pirmomis savaitémis tekdavo
kviesti administratore, kad pagel-
béty susikalbéti su ,Forto dvaro®
klientais, o dabar puikiai susikal-
bu pati. Sis darbas tikrai padéjo
patobulinti rusy kalbos jgadzZius.
Man patinka bendrauti su Zzmoné-
mis, patinka Sis darbas, a$ gerai

Ol

Ty

aro” seiminin

jauciuosi Siame kolektyve®.
Audrai Jezukeviciutei patinka
bendravimas su kolegomis ir kli-
entais, ,Forto dvare“ ji puikiai jau-
Ciasi: ,Smagiausia, kai iSgirstu kli-
enty pagyrimus, darbo jvertinima.
Man labai svarbus geras Zodis".

Puiki galimybé tobulinti uz-
sienio kalby jgudzius

Edvinas Greébliunas i$ Alytaus
,Forto dvare dirba jau nebe pir-
mus metus. Vaikinas sako, kad
jam Cia patinka, nes kolektyvas
— jaunas, SiuolaikiSkas direkto-
rius. Motyvuoja ir nemazas atlygi-
nimas: ,Man, studentui, suteiktos
puikios galimybés dirbti ir uzsi-
dirbti, smagiai leisti laikg su pui-
kiu kolektyvu. Rekomenduoju vi-
siems nesédéti namuose, neleisti
laiko prie televizoriaus ar kompiu-
teriy ekrany, o vasarg praleisti
prasmingai ir uzsidirbti savy pini-
guy. Man smagu, kad darbe pato-
bulinau rusy, angly ir net lenky
kalbos jgidzius. Uzsienio kalbos,
taip pat ir rusy, labai svarbios. Ti-
krai smagu, kai galiu jomis susi-
kalbéti“.

Druskininkietis gimnazistas Ka-
rolis Rupeikis taip pat dziau-
giasi, darbe patobulings uzsienio
kalby jgudzius: ,Mokykloje, regis,
mokémeés rusy kalbos, taciau, pa-
kalbéjes su svediais Sia kalba, jg
tikrai geriau iSmokau, patobulinau
Snekamosios kalbos Zinias. Dirb-
ti ,Forto dvare® pradéjau, nes no-
réjau praleisti vasarg prasmin-
gi, dirbdamas. Labiausiai patinka
kolektyvas, jaunas, norintis dirbti,
visi draugiski, geranoriSkai pade-
da naujokams*.

Svarbiausia — darnus kolek-
tyvas

Virtuvés darbuotojai Aurimas
Kisielius, Daiva Amsiejiené, Di-
ana Voroniniené vertina ,Forto
dvaro® administracijos pastangas
rdpintis darbo vieta, Siuolaikiniy

kas

& ’chl'“ut- A

,Forto dvaras* gali didZiuotis, kad yra populiari darbovieté, Zmonés nori &ia dirbti, kolektyvas — darnus ir draugiSkas/Laimos Rekevi¢ienés nuotrauka

e |

A lﬁ'

technologijy naudojimg. Aurimas
yra dirbes ,Eglés® sanatorijoje.
Sako, noréjes iSbandyti save ir ki-
toje sferoje. Vaikinas giria ,Forto
dvaro® kolektyvg. Sako, kad visi
puikiai sutaria, pasitaria, kartu
ieSko geriausiy sprendimy. A. Ki-
sielius, paklaustas, kuriuo savo
gaminamu patiekalu labiausiai di-
dZiuojasi, nedvejoja: ,Kepsniais®.
Ir ia pat priduria: ,Kiekvienas pa-
tiekalas reikalauja kruopstumo.
Negali patiekti Zmogui patieka-
lo, kurio nenorétum ragauti pats*.
sForto dvaro“ virtuvés darbuotojai
patikina, kad svarbiausia jy dar-
be — atsakomybé ir kokybiski pro-
duktai: ,JauCiame ypatingg kon-
trole, reikalavimus kokybei“.

llgiausiai ,Forto dvaro® virtuvéje
dirbanti D. AmSiejiené sako, kad
jailabai patinka pasirinkta profesi-
ja: ,Puikus kolektyvas, nuoSirdus,
geras, darbuotojus suprantantis
direktorius. Visos aplinkybés, ku-
rios susiklosto, yra iSsprendZia-
mos, problemos — iSgvildenamos.
Direktorius, tikrai atviras ir Zzmo-
gy suprantantis. Tikrai nezadu
kelti sparny, man ,Forto dvare”
patinka. Sunkias dienas visada
kei€ia lengvos dienos®. Daiva di-
dZiuojasi visais ,Forto dvare* ga-
minamais patiekalais, giria ir tra-
dicinius €ia verdamus cepelinus:
~Cepelinai pas mus visada Sviezi,
be jokiy pusfabrikaciy: gaminami
nuo pat bulvés nulupimo iki patie-
kalo pateikimo. Svarbiausia ¢ia —
lietuviSka bulvé!*.

D. Voroniniené pasakojo, kad
i pradziy ji dirbo padavéja, vé-
liau buvo pasidlyta dirbti virtuvée-
je: ,Man tai buvo tarsi i§Sukis. Na-
muose mégau gaminti maista, bet
nieckada nemaniau, kad tai taps
mano specialybe. Kas sunkiausia
ir reikalauja didZiausio meistri§ku-
mo? Viskam reikia meistriSkumo
— ir kepsniy marinatams, ir cepeli-
nams, ir védarams. Mes viska ga-
miname labai atsakingai®.

A. Katilovsk

Patrauklios darbo salygos

Kaip saké A. Katilovskis,
,Forto dvare“ dirba ne tik druski-
ninkieciai, bet ir Zzmonés is Aly-
taus, Varénos, Lazdijy. Admi-
nistratorés Inga Dailydiené,
Kristina LukasSevié¢, Kristina
Zilviené ir Justina Antanavi-
c¢iaté dziaugiasi darbo salygi-
mis ir galimybe siekti karjeros.
Kristina, viena i$ ilgiausiai ,For-
to dvare” dirbanciy darbuotojy,
prisiminé, kad A. Katilovskio va-
dovaujamose jvairiose jmonése
dirba kone 20 mety: ,Motyvuoja
laiku mokamas atlyginimas, ge-
ros darbo sglygos. Dirbau pa-
davéja, dabar esu vadybininke,
esu atsakinga uz banketus, kitus
renginius. Cia daug erdvés savi-
raiSkai ir savirealizacijai“.

I. Dailydiené sako, kad jai impo-
navo pats darbo organizavimas,
geros darbo saglygos, direktoriaus
pozidris j darbuotojus, galimybé
uzsidirbti. K. Lukasevi¢ sako ne-
sigailinti, kad prie§ 9 metus pa-
sinaudojo galimybe jsidarbinti
,Forto dvare*: ,Geros karjeros ga-
limybés. Darbe naudojamés pa-
Zangiomis technologijomis, moty-
vuoja atlyginimai“.

J. Antanaviciute j ,Forto dva-
rg“ dirbti vazinéja i§ Veisieju:
,Labai patinka kolektyvas, direk-
torius, motyvuotas atlyginimas,
taigi dirbu ir toliau, vazinéju is
Veisiejy miestelio, kuriame dabar
gyvenu. Direktorius supratingas,
reiklus. Pas mus visada Sviezias,
skanus maistas, net pats direk-
torius valgo batent ,Forto dva-
re“. Patinka jo inovatyvumas — ko
gero, vieni i§ nedaugelio Lietu-
voje uzsakymus priimame, nau-
dodami iSmaniuosius telefonus
ir racijas, tai suteikia galimybe
efektyviau dirbti*.

,Forto dvare“ dirbantys darbuo-
tojai sako, kad jiems smagu darbe
vilkéti tautinius drabuzius, kuriuos
ypac vertina klientai.

is: darbuotojams svarbus
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Ne kiekvienas Druskininky
darbdavys galéty pasigirti to-
kiais lojaliais darbuotojais. A.
Katilovskio klauséme, kaip pa-
vyksta suburti ,,Forto dvaro“
kolektyvg? Kam teikiami pri-
oritetai? Kuo jis labiausiai di-
dziuojasi?

— Manau, kad darbuotojy loja-
lumas atsiranda todél, kad sten-
giuosi mokeéti gerg atlyginimg uz
kokybiskg darbag. Gerai dirban-
Cius darbuotojus tikrai stengia-
meés paskatinti. Vidutinis virtuves
darbuotojy atlyginimas, atskai-
Cius mokescius, — 700-900 eury,
priklausomai nuo jy kategorijos.
Administratorés, barmenés uz-
dirba apie 700 eury. Juk Zmo-
nés i$ Lietuvos iSvaziuoja todél,
kad svetur jiems uz tg patj darbag
moka daugiau.

Jeigu mano, kaip verslininko,
verslo idéja gyvybinga, geriems
darbuotojams turiu sumokeéti ati-
tinkama atlyginima, kad jie noréty
pas mane dirbti ir stengtysi tai da-
ryti maksimaliai gerai.

Zinoma, ne tik atlyginimas svar-
bus, bet ir darbo sglygos. Stengia-
mes jdiegti visas naujoves, kurios
palengvinty Zmonéms darbg ir da-
ryty ji efektyvesniu. Be to, tada ir
darbo vieta tampa patrauklesné.
Tarkime, masy virtuvé yra kon-
dicionuojama, salés darbuotojai
naudojasi racijomis, SiuolaikiSkais
iSmaniaisiais telefonais.

— Kiek zmoniy dirba ,,Forto
dvare“?

— Vasarg priimame ir papildomy
darbuotojy, taigi dirba 65 Zmo-
nés. Jeigu Ziemos sezonu salé-
je dirba 5-6 pavadéjai, tai vasarg,
kai sveCiy srautas pats aktyviau-
sias, vienoje pamainoje dirba 11-
13 darbuotojy. Zmonés, kurie dir-
ba vasarg, tikrai labai motyvuoti
— jie nori uzsidirbti. Béda ta, kad
jie neturi patirties. Vasaros metu
jdarbiname dazniausiai gimnazis-
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geras atlyglnlmas ir patrauklios darbo squgos

K. Rupeikis ir E. Gréblianas dZiaugia-
si darbe patobuline ir uZsienio kalby jga-
dZius/Laimos Rekevi¢ienés nuotrauka

A. Kisielius, D. Amsiejiené ir D. Voroniniené vertina ,Forto dvaro“ administracijos pa-
stangas rapintis darbo vieta, Siuolaikiniy technologijy naudojimg/Laimos Rekevicienés
nuotrauka

Ekstrasenso paslaugos Ratnycioje.
Prakeikimy nuémimas. Tel. 8 608 33221

Restoranas ,Romnesa“ siilo darba
padavéjai (-ui)-barmenei (-ui).

Kreiptis telefonu: +370 614 44445

\ Restoranas - Kepykla

Jdomnesa;

3= Druskininkai

Siulomas pagalbinio darbuotojo-
vairuotojo darbas. Reikalingas B

dvarq pasirinko del draugi$ko kolekty-
vo, darbo aplinkos/Laimos Rekeviéienés
nuotrauka

jeros dlrektor/aus A. Katllovsk/o pastangom/s rapintis darbo sglygomis/Laimos Rekevi-
Cienés nuotrauka

—

A. Katilovskis: ,Seniai brandinome svajone patys gaminti aly — jau antrus metus patys
gaminame trijy rasiy aly, kurj pavadinome ,Druskininky dvaro alumi®./Laimos Rekeviéie-

nés nuotrauka

tus, studentus. Mes labai atidZiais
stebime darbo valandas, nelei-
dziame dirbti ilgiau, nei priklau-
so. Manau, kad dvi-tris dienas dir-
bantys Zmonés jau iSeikvoja savo
fizines galimybes ir jiems reikia
poilsio. Mums svarbiausia — ge-
ras rezultatas. Darbuotojas netu-
ri bdti pervarges, nepailséjes.

Pastaruosius keletg mety mums
nereikia ieSkoti darbuotojy — jie
patys mus randa. Buve darbuo-
tojai negaili rekomendacijy, ir tai
dziugina.

Manau, kad darbas sunkus ir fi-
ziSkai, ir psichologiSkai. Reikia
bendrauti su skirtingy tauty, kul-
tdry atstovais, juos aptarnauti,
bandyti susikabéti jy kalba.

Beje, moksleiviams Cia ir gera
gyvenimo pamoka. Jeigu moky-
kloje jie daugiau zZino savo teises,
tai Cia tenka pirmiausia prisiminti
savo pareigas.

Kai kurie, padirbéje vasarg, su-
pranta, kad reikia mokytis toliau,
kad netekty dirbti padavéjy darbo
visg gyvenima. Kiti pirmg kartg

savo gyvenime uzsidirba nuosa-
vy pinigy ir dziaugiasi tokia gali-
mybe, pajaucia savo uzdirbty pi-
nigy verte.

lgyvendino seniai brandintg
svajone

— Seniai brandinome svajone
patys gaminti aly — jau antrus me-
tus patys gaminame trijy rasiy
aly, kurj pavadinome ,Druskinin-
ky dvaro alumi“. Domiuosi istorija.
Lietuvos didziosios kunigaikstys-
tés laikais dvaras buvo ekonomi-
nis vienetas, centras. Mes irgi ku-
riame savotiSka dvarg. Jau veikia
poilsio namai, alaus darykla ir lie-
tuvisky patiekaly restoranas. Ma-
nau, kad pamazu tampame tuo
ekonominiu vienetu.

Jeigu druskininkieciai dar ne-
ragavo masy alaus, maloniai
kvieCiame paragauti. Manau,
kad miestui turéti savo aly néra
blogai. Tesiame nusistovéjusias
tradicijas.

UzZsakymo Nr. MDR-116-001

kategorijos vairuotojo

pazyméjimas. Tel, 863322300

nm:u.mmunu}.uw.um Jaunimo uFmtumeo centras, g.17)
A KASTOME", spektaklis ne tik vaikams, J"Hhﬂlinj teatr (Maskva, Rusija)

19 val. Festivalio as (Grand Spa Listuva, V. Kudirkos g. 45)

~DOSTOJEVSKIO , Birulés Mar monospektaklis pagal F. Dostojevskio kiryba.

Lietuvos rusy dramos leatras l_'\rlhi.lu.. Lietuva), rusy kalba.

9 amrycTa (Cpaan) 14 wnc. [ JUC, LIHTR 3AATOCTH MONORAsW, Y. Badcemse, 17)

Aoxon JCAWTAHKA®, cnowTamns i ToNs0 A 0oTed, Helbonuuod Teatp” (Mockna, Poooun)

19 une. OTKPLITHE WECTHBANA (Grand Spa Lietuvm, yn. B. Kymepaoc, 45)

=AHFENL QOCTOEBCKOND", woHocnesTadne BapyTe Map no nponansnesen @M. focroencsor
Pyoosui ApRMATHYSCHHA TeaTR (Brnwaoc, Mumna), M pyccros A,

Rugpjiéio 10 d. (Ketvirtadienis), 19 val. (.Eghés" sanatorija . Eghés g. 1)

LIUDMILA SIURSINA, JEVGENIJ KNIAZEV spekiaklyje . SUTUCKTINIAI KAREMIMAI®
(pagal L. Todstojaus romang JAna Karenina™), (Maskva, Rusija)

10 anrycTa (Heteepr), 18 4ac. (Canaropnd JBrne”, yn, Senec.1)

MEAMHANA Y¥PCHHA w EBFEHWA KHAZED & cnextacns JCYMPYTH KAPEHWHLI™

(e posasy NUH, Topctono Ankh Kapatssa©), (Mockea, Poccan)

Rugp|iéio 12 d. (Sedtadienis), 17.30 val. (JUC, Jaunimo ufFimtumao centras, Veisiejy g. 17)
F. Dostojevskis ,NUSIKALTIMAS IR BAUSME", . TA-TEATRUM® (Vroclavas, Lenkija),

lenky kalba su sinopsiu latuviy ir rusy kalba,

19,20 val. sanatorija, Eglés g. 1)

AVertinskij ,AS SIANDIEN JUOKIUDSIU 15 SAVES...”, teatras ,Gorod” (Maskvos sr., Rusija)
12 amrycra (CySGora), 17.30 uac. :Mumwmw Badceio, 17)

DM, Oocrosscond JMPFECTYMNEHHE W HAKAIAHWE®, TeaTp .TA-TEATRLIM® (Bpownan. Monswia).
Hl RONBEEDU AJLIKE § CHHONCHECOM HA PYCCROM AJLIKE.

18,30 yse, (CanaTopui 3rne”, yn. Drnec, 1)

Anescannp Bepruscios A CENOOAHA CMEKCE HAL COBOA...~, Teatp Sopaa” (Poccan)

Rugpjitio 13 d. (Sekmadienis), 19 val, (JUC, Jaunimo utimtumo centras, Veisiejy g. 17)
LGl AS — EDIT PIAF, (pagal M. Mazur), IBDT (Berlynas, Vokietija), rusy kalba,

13 purycTa (Bockpacassa), 19 une. (LissiTp yn, Bad 17)

=3 T0 A = 30AT NHAD™ (N0 meach H. Maxyp), IBOT (BapneH, FopuaHsn), A pycoeon Ads.

j0gio 14 d. (Pir ienis), 19 val. (JUC, Jaunimo uXimtumo centras, Veisiejy g. 17)
M. es  AKMENYS NTYJE", komedija, leatras Kontra®
(Kodice, Slovakija) slovaky kalba su sinopsiu lietuviy kalba,
14 amrycra (Nosssensia), 19 wne, (Lewmp JaHATOCTE Manoonsce, v, Bekoso, 17)
M, Hoisac FLAMHA 34 N . HOMSRIWA, TEATR HouTpa® (Houwsiue, Cnonaxwa),
e CNOBALFEOM Anael @ G CHHOMCHCDM HB DYC, AWK,

ug'ajﬁﬁn 15 d. (Antradienis), 18.30 val. (Grand Spa Lietuva, V.Kudirkos g. 45)
sko ,LOMN 5", komadija, iliovo srities dramos ir komedijos

V. Dunina Marcinkevié vardo teatras { ruiskas, B-Hl‘lﬂruilé . TusYy .

20 val. (JUC, Jaunimo uiimtumo centras, Veisiejy g. 17), A, as ,IVANOVAS"
teatras _Theaomai® (Lietuva), lietuviy kalba su sinopsiu rusy kalba.

15 anrycTa (Broprms), 18.30 wac, (Grand Spa Lishuva, yn. B. Kymepeoc, 45), M. Oocsks JIOHOOH", xowagan,
Morunestind OBRACTHOR TEATPA APAME M KOMBAMHK M. B.H. hness (Banapycs), va pyc. ionse,
20 uac. (LlsnTp JARATOCTH MORGaEHA, yA. Befcas, 17), A Yexos MBAHOB®, veatp Theaomar (MuTea) va anT. ia
£ CHMONCHOOM HA PYS. A3,

Rugpjdtio 16 d. (Tretiadienis), 19 val. 2 spektakliai (Grand Spa Listuva, V.Kudirkos g. 45)

A Mikolaji , TRUPUT] DAUGIAL, TRUPUT] MAZIAL*, Noros Badalian mnnmmn
(Jerevanas, Armaénija), rusy kalba, S, Aleksijevié . APIE ROMEO IR DZULJETA,..” Jelenos Dudit
monospekiaklis (Kijevas, Ukraina), rusy kalba.

16 amryca (Cpaga), 19 une, 2 cnaxrann (Grand Spa Lsiuva, yno B, Kymapaos, 45)

A Hiwonas ~HEMHOO BONLIIE, HEMHOTD MEHBIWE", umokocnexTakns Hop Gasans (ApsesnA) 1a pyc. A3,
. Anpcuaniir O POMED W [KYNBETTE. .. . MiHochaKTakn Enbiad Qymir (Kisom, YHpasia) aa pyc. Aa,

Rugpjiéio 17 d. (Ketvirtadienis), 20.30 val. (Sanatorijos BELARUS" kaving, Maironio g. 2)
SAIAUMOJANTIS ZVIRBLIS. EDIT PIAF", Jolenos Dudié manospektaklis, Mogiliove drames teatras,

rusy kalba,

1T amrycTa (SoTaepr), 20,30 4nt. (Habe CAHATODWA Banapyce, v, MafpoHno, Z)

.PWHBGPGEEF!. EQWT NHAD,..", dHocTes TaKN Eneind [yme . MODARSBCHHE TEATH APAME, HE PYDCHOM RIbKE,

Rugpjiéio 18 d. (Penktadienis), 19 val. (JUC, Jaunimo ufimiumo centras, Vel
Festivallo uidarymas. VLADO BAGDONO vakaras-koncertas ,LIEKANTIEMS
18 anryota (MATHEwA), 19 wa. (Liewmp 3asATooTE Monome, yn. Bekoes, 17)

JaxpuiTHe hecTHsana. Beuvep-nonuept BAAOACA BAMOOHACA _OCTAMNUMMCA BLIThE" (Bumssoc, MuTea)
Hl P00 Ok W MATOBCHOM RGN

g.17)
=, rug. Ir liet. k.

Biigtus plating www. billetai it BuneTes nposmoTen ma www, billetai it
Biigini parduodami nisd rugpiidio 4 d.- ir Bplarus®,
Grand Spa Liotuen, Info centre, 1K1 o 10 val, iki 14,30 val, nue 16.30 val.
iki 18.30 val, Biliohy kainos nuo 6 id 40 Eur.

G 4 anrycTa GuneTe NPOAAITCN B CAHATOPSAX Irne” i
Sanapyce”, Grand Spa Liohuva, Info centras, 1K1 ¢ 10 wac. oo
1430 vac. u ¢ 16.30 wac. oo 18.30 wac.

¢ ':v_éim % .BRLEKNWKA[
—rr §‘E|{ [t‘-.
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@ DRUSKININK AL

DruskininkieCiams — patogesné alternatyva sildyti namus

Kviec¢iame jungtis prie dujy tinkly!

www.dujuivedimas.lt

eso

Elektros ir dujy skirstymo ben-
drové ,,Energijos skirstymo ope-
ratorius“ (ESO), nuo praéjusiy
mety pabaigos perémusi gam-
tiniy dujy skirstymo tinklo prie-
ziurg Druskininkuose, Sio kras-
to Zmones kviecia jsivesti dujas
ir taip apsiraipinti patogia, efek-
tyvia ir Svaria Sildymo alternaty-
va. Siekdama uztikrinti dujy tie-
kimo sauguma, bendrové jau iki
Siy mety Sildymo sezono pabai-
gos jrengs mobilig suskystinty
gamtiniy dujy stotele, o kitamet
— ir stacionariag. Apie projekto
naudas, bendrovés jsipareigoji-
ma plésti dujy tinklg ir uztikrinti
reikiamg infrastruktirg pasako-
ja ESO Paslaugy vystymo de-
partamento direktorius Giedrius
Kvedaravicius.

Kokie pokyciai laukia Drus-
kininky ir kaip tai paveiks gy-
ventojus?

Druskininkuose dujy tiekimas
kol kas i$ tiesy yra iSskirtinis. Du-
jos Cia yra tiekiamos i§ Gardino
(Baltarusija) apskrities, o ne per
bendrg Lietuvos dujy sistema.
Dél taikomos kitokios nei jpras-
ta Lietuvos dujy sistemai tvarkos

Su mumis paprasta.

skiriasi dujy kaina. Suskystinty
gamtiniy dujy stotelé, kurig pla-
nuojama jrengti jau 2018 m., su-
teiks kur kas daugiau saugumo,
konkurencijos ir alternatyvag Drus-
kininkuose, tad gyventojai ir vers-
las turéty pajusti pastebimg nau-
dg. Tikimés, kad tai paskatins
zmones drgsiau jsivesti dujas,
naudoti Sig patogia, saugig ir Sva-
rig kuro ra§j, kuri uztikrina Sildy-
ma netersSiant aplinkos.

Turbat opiausias klausimas
gyventojams yra kainos. Kaip
tai paveiks dujy kaing Druski-
ninkuose?

Dar negalétume jvardinti kon-
krecios kainos, taciau esame uz-
sibréZe tikslg, kad kaina baty
tokia, kaip visoje Lietuvoje. Drus-
kininkuose atsiras daugiau alter-
natyvy, o tai gali padéti uztikrinti
konkurencingg kainodarg. Pas-
taruoju metu, deél su Baltarusi-
jos teritorijoje esancio dujotiekio
naudojimusi  susijusio mokes-
Cio pasikeitimy, gyventojai pajuto
tam tikry kainos svyravimy. Tieki-
mo alternatyvos padés iSspres-
ti §j klausimg ir, tikime, paskatins
naudoti dujas, atrasti jy naudas,

kuriy tikrai yra daug.

Kalbate apie dujy jvedimo
naudas zmonéms, kokios jos?

Galime iSskirti dvi svarbiausias
naudas: patogumg ir tarSos pro-
blemos sprendimg. Individua-
liy namy gyventojai jprate Sildytis
malkomis ar panasiu kuru, kurj rei-
kia atsivezti, paruosti, sandéliuoti,
nuolat rdpintis procesu. |sivedus
dujas visi Sie rapesciai atkrenta,
viskas vyksta automatiskai. Be to,
dujas naudojantys gyventojai gali
patys reguliuoti Sildymg ir sunau-
dojama energija, ramiai iSvykti net
ir kelioms savaitéms ir nesijaudinti
dél Silumos namuose, dél jrangos
saugumo. Dar vienas privalumas
— aplinkosauga. Nors daznam at-
rodo, kad deginti malkas yra labai
natdralu ir nekenksminga, taciau
malkos, durpiy briketai, akmens
anglis pasizymi didele tarSa, juos
deginant namy salygomis j aplin-
ka patenka kenksmingy kiety-
jy daleliy. Gamtinés dujos kietyjy
daleliy neisskiria, tad jas naudo-
jantys Zmonés saugo savo ir ap-
linkiniy sveikatg, dimais ir kenks-
mingomis kietosiomis dalelémis
netersia aplinkos.

Ar dujy jvedimas néra bran-
gesnis patogumas, palygin-
ti su kitais Sildymo badais, pa-
vyzdziui, malkomis?

Esame atlike analize — buvo ly-
ginami keturi Sildymo badai: mal-
kos, dujinis Sildymas, geoterminis
Sildymas ir Sildymas elektra. Mal-
kos iS tiesy yra Siek tiek pigesnés,
taciau jvertinus visg tg laikg, kurj
reikia sugaisti ruoSiant malkas,
jas deginant, kainos skirtumas ti-
krai yra labai nezymus. Skaiciuo-
jama, kad malky ruosimas, malki-
nio katilo kdrenimas ir priezidros
darbai per metus vidutiniSkai pa-
reikalauja apie 160 valandy dar-
bo, t. y. viso ménesio. Kirenant
dujomis sugaistama tik iki 10 va-
landy. O i$ likusiy kity alternaty-
vy, dujos yra pigiausios, tad ben-
drai vertinant, dujos néra bangus
badas Sildytis.

Ar jauciate poreikj i$ druski-
ninkie€iy, ar jie zino dujy jvedi-
mo privalumus?

Dideliems pokyCiams dar Siek
tiek per anksti. Turbat ne visi gy-
ventojai dar turi pakankamai Zi-
niy apie planuojamg infrastruk-
tdrg Druskininkuose, ne visi zino
ir apie dujy jvedimo procesg, $io
kuro privalumus, kainy pokycius.
Bendrai Lietuvoje prie dujy tinklo
pernai prisijungé beveik du kartus
daugiau naujy klienty nei 2015 m.
Druskininkuose Siuo metu jau yra
formuojami 2 gyvenamuyjy namy
dujofikavimo kvartalai. Juose turi-
me 62 paraiSkas dél dujy prijun-
gimo. Tikime, kad, susipazine su
pokyciais, gyventojai dar drgsiau
jungsis prie Sios infrastruktdros.

Kiek gyventojy i§ bendruo-
menés turi nuspresti jsivesti
dujas, kad visas Sis procesas
prasidéty?

Vedant dujas | kiekvieng kvar-
talg, suskai€iuojamas visas dujo-
tiekio ilgis ir jis yra padalijamas
iS5 visy potencialiy klienty skai-
Ciaus, jtraukiant ne tik gyvena-
muosius namus, bet ir sklypus.
Pirmais metais i$ tos visos terito-
rijos turi jungtis bent 10 procen-
ty klienty. Jeigu kvartale yra 100
potencialiy klienty, pirmais me-
tais 10 i$ jy turéty pateikti prady-
mus ir sumoketi prijungimo jmo-
ka. Bet sumoketi reikia tik uz
savo dalj, uz kiekvienam esan-
Ciam Kklientui ar sklypui suskai-
Ciuotg metry skaiciy. Kiti klientai
sumokes tada, kai jungsis, net jei
tai darys po penkiy ar po deSim-
ties mety. Ir jie mokés uz tg su-
skaiCiuotg metry skaiciy pagal
tuo metu galiojancius jkainius.

Taigi dujas jsivesti norin-

tiems gyventojams nereikia i$
anksto sumokéti uz kaimynus,
kurie dar dvejoja?

Tikrai nereikia mokéti uz kaimy-
ng ir néra taip, kad pirmasis jsi-
vedes dujas viskg apmoka, o kiti
véliau tik prisijungia prie jau jves-
tos infrastruktdros. Prisijungti —
kiekvieno Zmogaus laisvas pasi-
rinkimas. Taciau tie 10 procenty
yra svarbus skaicius. Jei tokio po-
reikio néra, jvesti dujas | kvarta-
Ig baty itin brangu ir nuostolinga.

Gal galite papasakoti, kaip
vyksta ir kiek uztrunka dujy
jvedimo procesas?

Jvedimo procesas susideda i$
dviejy daliy: dujy jvedimo iki aps-
kaitos prietaiso ir vidaus dujy
tinklo jsirengimo iki katilo. Visy
pirma, klientas turi pateikti pa-
raiSka, kurioje nurodo, kurioje
vietoje prie sklypo ribos jis pa-
geidauja dujy apskaitos spintos.
Pateikus parai8ka yra jvertina-
mi dokumentai, iSduodamos sa-
lygos ir parengiama prijungimo
sutartis. PasiraSius sutartj ir ap-
mokéjus prijungimo jmoka, pra-
dedami darbai. Priklausomai nuo
darby sudétingumo, prijungimo
terminas gali uztrukti nuo trijy iki
septyniy ménesiy.

Tuo paciu metu vykdomi ir vidaus
dujy tinklo jsirengimo iki katilo dar-
bai. Klienty patogumui, nuo Siy
mety pradzios ESO pradéjo teikii
naujg paslaugg — jrengia ir vidaus
tinklg, tad gyventojams nebdtinai
reikia patiems tuo rdpintis.

Turbit ne visiems Zmonéms
lengva viska iSsiaiskinti ir su-
prasti visg procesa?

Dujas |jsivesti norintiems gy-
ventojams mes suteikiame visg
informacijg. Jg galima gauti tiek
regioniniuose klienty aptarna-
vimo centruose, tiek ir savitar-
nos svetainéje www.manogile.It
ar telefonu 1802. Kad jvedimo
procesas baty kuo sklandesnis
ir gyventojams visa tvarka bty
aiski, dujas jsivedantiems klien-
tams ESO paskiria dar ir asme-
ninius vadybininkus, kurie paly-
di per visg procesg, konsultuoja,
paaiskina kokiy reikia dokumen-
ty, ko svarbu nepamirsti. Tiki-
me, kad jvertine naudg ir poky-
Cius, kuriuos suteiks dujy tiekimo
alternatyvos, Druskininky gyven-
tojai tikrai nebijos, drgsiai domé-
sis ir pasinaudos galimybe Sildy-
tis patogiau, saugiau ir Svariau.

Straipsnis parengtas,
bendradarbiaujant su

AB ,,Energijos skirstymo
operatorius*

Gyventojy démesiui: kvieCiame j susitikimg su ESO
specialistais

Jau daugiau kaip pusme-
tj druskininkiec¢iams gamti-
nes dujas tiekia AB ,,Energi-
jos skirstymo operatorius“
(ESO).

Siekiant, kad bendruome-

nei baty atsakyta j visus iSky-
lan¢€ius klausimus dél gamtiniy
dujy tiekimo ir planuojamos du-
jofikavimo plétros, organizuo-
jamas susitikimas su ESO at-
stovais.

KvieCiame gyventojus atvyk-
ti | susitikimg ir ESO specia-
listams uzduoti rdpimus klau-
simus.

Susitikimas vyks rugpjacio 22
dieng 17 val. Druskininky savi-

valdybés pastate, esancCiame
Vasario 16-osios g. 7, Tarybos
posédziy saléje.

Druskininky savivaldybés
informacija

BALDY GAMYBA:
Nestandartiniai
virtuvés komplektai,
spintos su slenkan-
ciomis sistemomis.
UZ GERA KAINA!
Tel. 8 626 90550
Gardino g. 57

PRIIMAMI PRASYMAI PRITAIKYTI BUSTA SUNKIA NEGALIA TURINTIEMS VAIKAMS

Druskininky savivaldybés admi-
nistracija informuoja, kad 2017 m.
liepos 5 d. Lietuvos Respublikos
Socialinés apsaugos ir darbo mi-
nisterija patvirtino Seimy, augi-
nanciy vaikus su sunkia negalia,
socialinio saugumo stiprinimo pri-
taikant bdstg ir gyvenamaja aplin-
kg 2017 metais tvarkos aprasa
(https://www.e-tar.lt/portal/lt/
legalAct/d52f0640615611e7919
8ffdb108a3753).

Vadovaujantis Siuo aprasu bas-
tas ir gyvenamoji aplinka gali bati
pritaikoma nejgaliems vaikams,
kuriems nustatytas sunkus ne-
jgalumo lygis ir specialusis
nuolatinés slaugos poreikis bei
turintiems judéjimo ir (arba) apsi-
tarnavimo funkcijy sutrikimuy.

Basto pritaikymas apima mi-
nimaly badsto ir gyvenamosios
aplinkos pertvarkymg. Tai gali
bati bdsto jéjimo pritaikymas, kel-

tuvy jrengimas, sanitariniy mazgy
pritaikymas, vidiniy dury platini-
mas, vandentiekio ir kanalizacijos
jrengimas ir kiti panasus darbai.
Darbus organizuoja savivaldy-
bés administracija arba pats pa-
reiSkéjas. Basto pritaikymo darby
iSlaidos Seimoms, auginancioms
vaikus su sunkia negalia, dengia-
mos i$ valstybés biudzeto. Vieno
blsto pritaikymo iSlaidoms deng-
ti gali bati skiriama ne didesné nei

105 baziniy socialiniy iSmoky dy-
dzio suma (Siuo metu tai yra 3990
eury). Druskininky savivaldybei
Siam tikslui skirta 4057,62 eury.

Bistas turi bati nejgalaus vaiko,
kuriam prasoma pritaikyti basta,
jstatymy nustatyta tvarka dekla-
ruota ir faktiné nuolatiné gyvena-
moji vieta.

Prasymai pritaikyti bdstg ir do-
kumentai, jrodantys asmens teise
j basto pritaikyma, teikiami Drus-

kininky savivaldybés administra-
cijos Socialinés paramos skyriuje
iki 2017 m. rugpjacio 15 d.

Dél iSsamesnés informacijos
galima kreiptis | Druskininky sa-
vivaldybés administracijos Soci-
alinés paramos skyriy, Vasario
16-osios g. 7, tel. 55744, el. p.:
asta.s@druskininkai.lt

Druskininky savivaldybés
informacija
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Gydytojas Mindaugas Jauneika: ,,Didziuojuosi savo profesija”

— Kodél pasirinkote dirbti ir
gyventi Druskininkuose?

— Esu kiles i$ Alytaus, tad Dz0-
kija man labai artima. Visada no-
réjau dirbti savame kraste. Suzi-
nojes, jog Druskininky pirminés
sveikatos priezidros centras ies-
ko Seimos gydytojo, atvykau po-
kalbio. Direktorius Benjaminas
Cepas supazindino su poliklini-
ka, kolegomis ir maloniai pakvie-
té prisijungti prie darnaus kolekty-
vo. llgai nesvarstes, nuo Siy mety
kovo pradéjau dirbti Seimos gydy-
toju Druskininkuose. Po ménesio
Druskininky ligoninés direktorius
Viktoras Meizis paragino pabudé-
ti ir ligoninéje, tad turiu dar ir pui-
kig galimybe artimiau susipazin-
ti su kolegomis, siekti asmeninio
profesinio tobuléjimo, kuo geriau,
efektyviau suteikti reikiamg pa-
galbg savo pacientams. Siekda-
mas jgyti kuo daugiau patirties,
papraSiau ir Alytaus S. Kudirkos
ligoninés direktoriaus Artiro Va-
siliausko sudaryti man galimybe
padirbéti ligoninés priémimo-sku-
bios pagalbos skyriuje. Cia pui-
kiai organizuotas darbas, drauge
su kolegomis profesionalais ten-
ka stebéti ir priimti sprendimus
jvairiose situacijose, pavyzdZiui,
susidurti su Gmiomis buklémis ir
skubigja medicina. Taip ir jsibé-
géjo mano darbai Dzikijoje. Kau-
piu savo, kaip gydytojo, praktikos
bagazg. Tai svarbu, nes medicina
juk yra paremta ne tik Ziniomis,
bet ir patirtimi.

— Kas lIémé, kad pasirinkote
gydytojo profesija?

— Gydytojo profesija mane zave-
jo nuo pat vaikystés. Mano mama
— gydytoja, tétis — gimnazijos di-
rektorius, tad natdraliai vystési
noras siekti auks$tojo mokslo, su-
sijusio bdtent su pagalba zZmo-
gui. Didziulés atsakomybeés jver-
tinant paciento bidkle ar priimant
sprendimg ekstra atveju svar-
ba giliai suvokiu tik dabar, bet Si
profesija buvo mano siekis, ma-
tyt, padiktuotas prigimtiniy savy-
biy ir jkvéptas mano tévy, Seimos
gyvenimo budo. DidZiuojuosi, kad
turéjau galimybe S arti stebéti
gydytojo gyvenima, kasdienybe,
darbag, ir su dziaugsmu priimu da-

bartinés savo veiklos iSSukius.

— Daugelis mano, kad gydyto-
jas turi daugiau ,,raSymo*“, nei
»gydymo* laiko...

— Atsidavimas savo profesijai,
smalsumas, darbStumas, valia ir
intelektas —tai, manau, pagrindi-
nés savybés, batinos gydytojui.
Kiekvienas pacientas yra indivi-
dualus, kaip ir kiekviena proble-
ma, liga. Labai svarbu jsiklau-
syti | Zmogu, | pacientg ir rasti
tarpusavio ry$§j. Tik besalygis-
kai bendradarbiaujant su paci-
entu, galima surasti patj geriau-
sig sprendimg konkreciu atveju.
Juk Seimos gydytojas, manau,
yra tas Zmogus, kuris, daugeliu
atveju sprendzia, kaip padéti pa-
cientui jau konsultacijy metu, ir,
tik esant batinybei, nukreipia ty-
rimams ar pas jvairiy sriciy spe-
cialistus.

I§ tiesy, nemazas medicini-
nés dokumentacijos kiekis, lai-
ko limitas, deja, diktuoja tokig
situacijg, kad tenka labai kon-
centruoti turimus konsultacijos
laiko resursus. Taiau dZiau-
giuosi, kad, pasitelkus elektro-
nines sistemas, dalj veiksmuy,
tokiy kaip, pavyzdziui, recep-
ty raSymas, jau galime atlik-

Gydytojas M. Jauneika (viduryje), stazuodamasis Norvegijoje, sémési praktinés patirties/Asmeninio archyvo nuotrauka

Laisvalaikio Norvegijoje akimirka/Asmeninio archyvo nuotrauka

ti elektroniniu bddu — tai tikrai
sutaupo laiko ir leidzia daugiau
jo skirti bendravimui su pacien-
tu, jsigilinimui j jo problema. Pir-
minés sveikatos priezilros cen-
tre dirbu su puikia pagalbininke,
slaugytoja Ramune Lydekaitie-
ne, ir tikiu, jog mes drauge —
darni, kad ir nedidelé komanda,
kuri geba sklandZiai iSspresti
visas situacijas.

— Tikriausiai nuolat kaupiate
naujausias zinias, reikalingas
praktikuojanc¢iam gydytojui?

— Studijavau Lietuvos sveika-
tos moksly universitete Kaune.
Internatiros metu praktikg atli-
kau Alytaus S. Kudirkos ligoniné-
je. Reguliariai Lietuvoje dalyvauju
konferencijose, stengiuosi visa-
da suZinoti naujausias gydymo
tendencijas bei naudojuosi tarp-

tautinémis duomeny bazémis.
Rezidentiros metu, padedant Lie-
tuvos sveikatos moksly universi-
teto Seimos klinikos vadovui prof.
Leonui Valiui, ir per ,ERASMUS
plius® programg praktikavausi
Jungtinéje Karalystéje bei Norve-
gijoje. Jungtinés Karalystés pirmi-
nés sveikatos priezilros modelis
yra laikomas vienu i§ vadinamy-
ju auksiniy standarty. Praktika-

vausi Seimos medicinos centruo-
se, buvau gydytojas-praktikantas
jkalinimo jstaigoje bei tuose re-
abilitacijos centruose, kuriuose
gydomi Zmonés, turintys alkoho-
lio, narkotiky ir kity priklausomy-
biy. Gydytojas Laimonas Gon¢a-
ras, labai aukstos kvalifikacijos
gydytojas, praktikuojantis Jungti-
néje Karalystéje daugiau kaip 10
mety, buvo mano praktikos va-
dovas. Nuostabig galimybe pasi-
semti ziniy gavau, iSvykes j Nor-
vegija. Skandinavijos medicinos
lygis yra vienas auks$ciausiy pa-
saulyje. RuoSiantis praktikai, teko
pasimokyti norvegy kalbos, nes
norvegai, nors ir visi gerai kalba
angliSkai, linke bendrauti gimta-
ja kalba. Gydytoja Asta Sileikie-
ne, dirbanti Norvegijoje, suteiké
galimybe labai vertingai praktikai,
kurios metu ne tik susipazinau su
norvegiSskos medicinos modeliu,
bet ir galéjau stebéti ir mokytis S
jos, savo srities profesionalés, bei
jgyti naujy jgtdziy. Sveciuodama-
sis Norvegijoje, vienos stazuotés
metu dalyvavau ultragarsinés di-
agnostikos kursuose. Ultragar-
sas — labai greitas, saugus ir la-
bai informatyvus diagnostikos
metodas. Tikiuosi jvaldyti §j meto-
dg ir ateityje naudoti kasdieniné-
je profesinéje praktikoje. Norve-
gijoje gydytojai savo kabinetuose
gali labai daug padaryti, iSspresti
kitus specialistus ar tarnybas. La-
bai gerai iSvystyta ir veikia elek-
troniné medicinos erdvé, kur sau-
gomi visi jraSai, informacija, o
elektroniniai receptai ten jau se-
niai yra kasdienybé.

— Kokia Jiisy Seima, artimiau-
si zmonés? Ar tariatés su jais,
priimdamas Jums svarbius
sprendimus?

— BesglygiSkos pagalbos visais
gyvenimo klausimais sulaukiu
i savo tévy, ir tuo labai dziau-
giuosi. Organizuotumas, loginis
mastymas man padeda jvairiose
situacijose. Sias savybes man
iSugdé tévai. Brolis Tautvydas,
teisés moksly studentas, mane
taip pat palaiko visuose spren-
dimuose, negaili patarimy. Ir, zi-
noma, visada, kilus abejonéms
ar klausimams, susijusiems su
medicina, drgsiai kreipiuosi j vy-
resniuosius kolegas.

— Koks Jiasy hobis, laisva-
laikis?

— Mégstu plaukioti, nors Sie-
met orai ne itin vasariski, sten-
giuosi bent kartg per savaite
intensyviau paplaukioti. Primin-
siu, kad tai labai sveika Sirdziai
ir judamojo aparato raumeny-
nui. Plaukimg rekomenduoju ir
savo pacientams. Ir ne sezono
metu reguliariai plaukioju basei-
ne. Siemet daugiau laiko skiriu
dviraciui, jau numyniau daugiau
nei tikstantj kilometry — tai labai
efektyvi sporto priemoné, stipri-
na sgnarius. Druskininkuose su-
radau naujy draugy, jie mane
pakvieté prisijungti prie drau-
giSko kolektyvo ir du kartus per
savaite Zaisti tinklinj. Jau galiu
drasiai teigti, kad tinklinis tampa
mano naujgja aistra.

— O koks Jusy mégiamas po-
sakis, susijes su sveikata?

— Sokratas yra pasakes: ,Svei-
kata dar ne viskas, taciau be svei-
katos viskas yra niekas*.

Parengé Ramuné Ziliené
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Kaskadinés ' maudyklés -

puiki atgaiva, kai'l fmvankumaf

K. Dineikos sveikatingumo parkas

x RS el :
»Zmogaus fizinis ir.dvasinis augimas turi

buti harm(i:.ir"g’mﬁsii'(’. Dineika N
* b ]
1952 m. Druskininkuose atidarytas sveikatingumo, parkas kuriame gydomajalin ﬁzlne kultlrg dermdaml i

su gamtiniais veiksniais, parko specialistai sulauké plataus pnpazmlmﬂ Buvolsukurta unikali gydymo __
metodika, kurios pagrindas yra saules, oro, vandens prucedurﬂs smankstalir tEIgtamns emaocijos. \ e

Teikiamos paslaugos ir kainos

» Saulés vonios su gultais terasoje, aerojonoterapinis
paviljonas ir vaistazoliy arbata - 1 €*

» Saulés vonios su.gultais terasoje, aerojonoterapinis
apa e W ). r S g e bl T..‘ﬂf =0 "1: ’ l-l,"
paviljonas, valstazﬂllu arbata ir kaskadinés maudyklés:- 21€§

e Kaskadinil m;?Jdi,rkhq in plrtlei_l'(_gm'pleksas kartu su
-aerojonotera plnemls|procedurum|s ir saulés voniomis:

terasoje - 5 €

~*vaikams iki 7. mety nemokamai

Darbollaikas:11:001:19:00
Daugiau informacijos tel. +370 612 02681
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Geras kinas sugrjzta j Druskininkus su

Kada paskutinj karta ma-
téte filma, kuris prajuokino,
sujaudino iki asary, kuriuo
mintyse gyvenote kelias die-
nas, apie jj pasakojote drau-
gams, giminéms ir kaimy-
nams? Gero kino yra ir jis
atkeliauja j Druskininkus.
»Kino karavanas“ kartu su
iSmaniuoju partneriu ,Telia“
rugpjicio 17 d. j miestg at-
veza nemokamus ,,Kino pa-
vasario“ filmus, o iSmanio-
ji ,Telia“ televizija kokybiska
king namuose rodo istisus
metus.

Rugpjacio 17 d. 18.30 val.
Druskininky vandens parke vyks
nemokamas ,Kino karavano*
seansas ,The Rolling Stones*
turas po Lotyny Amerikg“. Fil-
ma pristato kino kritiké, Vilniaus
tarptautinio kino festivalio ,Kino
pavasaris“ meno vadové Santa

Praéjo laikai, kada televizi-
jos tinklelis diktavo ir dienos
ruting — uzbaigti dienos darby
jau nebereikia iki vakaro Ziniy
ar Lietuvos krepS$inio rinktinés
rungtyniy pradzios. Apie 200
tikstanc¢iy Seimy visoje Lie-
tuvoje su iSmanigja ,Telia“ te-
levizija televizoriy Zidri kitaip:
mégstamas laidas, filmus, Zzi-
nias ar koncertus jie gali si-
raSyti, atsisukti nuo pradziy ar
prasukti matytas vietas jiems
patogiu metu.

Vis délto ne visi zino, kad is-
maniosios televizijos videonuo-

moje galima rasti filmus, kuriais
dar visai neseniai mégavosi tik
didZiyjy kino saliy Zidrovai.

,Kinas gimé ir tebegyvuoja di-
dZiuosiuose ekranuose, taciau
filmy festivaliai trunka neilgai,
o kokybiski ir legaliai prieinami
filmai reikalingi visg laika. To-
dél su iSmaniaja ,Telia“ televizija
kvieCiame rengti kino seansus
namuose. Pasikvieskite prie te-
levizoriaus kaimynus, draugus,
gimines ir uz vieno kino bilieto
kaing visi kartu zidrékite ka tik
kino teatruose rodytus naujau-
sius Holivudo arba i8skirtinius
Europos kino festivaliy filmus®,
— sako Norbertas Zioba, ,Telia“
privaciy klienty vadovas.

Gero kino mégéjai iSmanio-
sios ,Telia“ televizijos videonuo-
moje ras visko — nuo animacijos
ar dokumentikos iki niSiniy kino

autoriy darby. Tikriesiems kino
gurmanams, kurie pavasarj ne-
spéjo apsilankyti didziausiame
Lietuvos kino festivalyje ,Kino
pavasaris®, patiks ir i$skirtinai
,1elia“ iSmaniosios televizijos vi-
deonuomoje pristatomi ziGrovis-
kiausi Sio festivalio filmai.

Be to, uzsisake ,Kino klubo®
paslauga, uz ménesio mokestj
galés ziaréti filmus bei serialus
i$ rinktinio, nuolat atnaujinamo
sgraso, kuriame — daugiau nei
200 pavadinimy.

Kartu su ,Kino karavano* se-
ansais j Druskininkus atkeliauja
ir puiki galimybé 30 dieny nemo-
kamai savo namuose iSbandy-
ti iSmaniajg ,Telia“ televizija. Jg
uzsisakyti galite uzsuke | arti-
miausia ,Telia“ salona, internetu
svetainéje telia.lt arba paskam-
bine telefonu 1817.

— Rugpjacio 11d.

— Rugpjiéio 12 d.

Renginiai

Rugpjiicio 10 d. 20 val. Vokietijos styginiy filharmonijos Jaunyjy talenty orkestro koncertas (,SPA Vilnius Drus-

kininkai®)

Rugpjicio 11-12 d. XXIV regioniné Dainavos krasto folkloro Sventé, skirta Tautinio kostiumo metams pa-
minéti: Lazdijy, Varénos, Kauno, KaiSiadoriy rajony, Druskininky savivaldybés folkloro ansambliy, liaudies muzi-

kanty, kapelos ,Ratilai“ (Vilnius) koncertai Pramogy aikstéje, Vilniaus aléjoje.

Rugpjtcio 12 d. 12 val. Siriy festivalis suburs sirio mylétojus iS visos Lietuvos ir pakvies i$ ar¢iau pazinti sarinin-

kystés tradicijas (Pramogy aiksté)

Rugpjiicio 17 d. 18.30 Kino karavanas. Filmas ,The Rolling Stones*: turas po Lotyny Amerikg“ (Druskininky van-

dens parko konferencijy saléje)

Rugpjtcio 18 d. 19 val. Grupinio akrobatinio skraidymo komandos ,ANBO" teatralizuota programa ,Tango tiltai*

(Senasis tiltas per Nemung)

Rugpjiicio 19 d. Leipalingio pagrindinés mokyklos A. Volungeviciaus krastotyros muziejuje — Lietuvos Simtmeciui

— Rugpjitio 11-13 4.

— Rugpjitio 14-204d.

— DALYVALUS:

skirtas renginys, pasitinkant prel. Juozapo Laukaigio 145-gsias gimimo metines. Renginio programa: 12.30 val. Sv.
Misios Leipalingio Sv&. Mergelés Marijos Emimo j dangy baZznygioje. 14 val. Leipalingio pagrindinés mokyklos A.
Volungeviciaus vardo krastotyros muziejuje renginys ,Kasdienybé, gimusi praeityje“. Programa: ,Prelato Juozapo
Laukaicio darby svarba gimtajai kalbai“ (Lioné Lapinskiene); ,Prelatas Juozapas Laukaitis KGB archyvuose® (dr. Al-
dona Vasiliauskiené). Sis renginys yra Lietuvos muziejy asociacijos organizuojamo edukacinio projekto ,Lietuvos
muziejy kelias* programos dalis.

Rugpjicio 20 d. 15 val. Diksilendo grupés ,Vilniaus Sypsena“ koncertas (Druskonio ezero pakrante)
Parodos

Nuo liepos 15 d. 12-20 val. gyvy tropiniy drugeliy paroda ir edukacinés programos visai Seimai. Daugiau informa-
cijos tel.: 8 633 84194 (,Drugeliy kupolas” Salia Pramogy aikstes, Vilniaus aléja 24)

Tautodailininkés tekstilininkés Dalios Gaidytés-Dulkienés skaitmeninés grafikos fotodrobéje paroda ,AS esu®
(Druskininky savivaldybés vie$oji biblioteka, V.Kudirkos g. 13)

Lietuvos muziejy kelias ,Vasario 16-osios kiréjai ir puoselétojai“. 2017 m. rugpjiicio 16 d. 17 parodos ,Vasario
16-osios kurejai ir puoselétojai“ atidarymas. Adomo Varno (1879-1979) kdryba Druskininky miesto muziejaus rinki-
nyje. Paroda veiks iki rugséjo 30 d. (Druskininky miesto muziejus, M. K. Ciurlionio g. 59).

Druskininky M. K. Ciurlionio meno mokyklos 3A, 3B klasiy vaiky kirybos darby paroda ,Margaspalviai juosty ras-
tai“ (mokytoja N. Akstiniené), skirta Tautinio kostiumo metams (Druskininky savivaldybés vieSoji biblioteka, V. Ku-
dirkos g. 13)

Antano Martinaigio tapybos paroda ,Liber magnus®, parengta i§ Nacionalinio M. K. Ciurlionio dailés muziejaus rin-
kiniy. Paroda veiks iki rugséjo 26 d. (V. K. Jonyno galerija, Turisty g. 9)

24-0ji REGIONINE
DAINAVOS KRASTO FOLKLORO SVENTE,
skirta tautinio kostiumo metams

Rugpjiifio 8 d. 16.00 val. EDUKACINIAI MOKYMAL Skareliy siuving-
jimas, nuometéliy siuvimas ir puoiyba, kepuréliy mezgimas. Kultlros
centre (Vilniaus al. 24)

Rugpjiitio 9 d. 16,00 val. EDUKACINIAI MOKYMAL Skareliy siuviné-
jimas, karGinygamyba. Kultiiros centre (Vilniaus al. 24)

Rugpjitio 10 d. 17,00 val. PASKAITA , Dziky tautiniai drabuiaiir jy
nediosena”, Lektoré LNKC konsultanté, tautodailininké Asta Vandyté,
Kultros centre (Vilniaus al. 24)

fd
ANN

18.00 val. 3VENTES ATIDARYMO KONCERTAS. Pramogy aikstéje
(Vilniaus al. 24)

19.00 val. K. BRADONO METAMS IR 100-0510MS POETO GIMIMO
METINEMS PAMINETI. Programa ,Kaip prasideda poezija®. Dalyvaus
K. Bradiino dukra Elena Bradinaité-Aglinskieng, aniiké Vaiva Aglins-
kaité, liaudies dainy atlikéja Vieronika Povilioniené

20.00 val. Neveroniy laisvalaikio salés folkloro ansamblio "VIESIA"
kancertas ir tradiciniy Sokiy mokymas (Strafiling bendruomenés
namuose)

[
ANN

12,00-14.30 val. Etno kinas ir ,Dziky tautinio kostiumo galvos
apdangaly” ekspozicija. Pramogy aiktéje (Vilniaus al. 24)

14.30 val. Dziky vienbalsiy dainy koncertas. Pramogy aikitéje
(Vilniausal.24)

15.30 val. Folkloro kolektyvy, pavieniy muzikanty pasirodymai.
Pramogy aikstéje, Vilniaus alejoje

18.30val. PABAIGOS KONCERTAS. Pramogy aiksteje (Vilniaus al.u14:|

rFl -
Nuo 11.00 val. Tautodailés dirbiniy, amaty ir kulinarinio paveldo

muge. Vilniaus aléjoje

e
r | |-
Paroda ,Dziky tautinio kostiumo galvos apdangalai®. Vie€ilny
bendruomenés centre (Jaunystésg. 17)

el
r | | -u

Alytaus rajono kultliros centro Eifilinyg filialo folkloro ansamblis
VIEVERSA, Druskininky .Ryto” gimnazijos folkloro ansamblis
RACILUEAI, Druskininky kultiros centro folkloro ansambliai
STADALELE, SERBENTA, ZEMYNELE, Lazdijy kultdros centro folkloro
ansamblis DAINUVIAIL Kaisiadoriy kulttros centro folkloro ansamblis
VERPETA, Varénos kultdros centro folkloro ansambliai ZEIRIA,
NEDZINGE, Kauno rajono Ramuéiy kultiros centro Neveroniy
laisvalaikio salés folkloro ansamblis "VIESIA".

RENGINIO SVECIAS - kapela RATILAI (Vilnius)

Projekta i dalies finansuoja

I/ ' LIETUVOS
KULTOROS
J N TARYBA

Organizatorius

g LIETUVOS RESPUBLIKOS
GV KULTORDS MINISTERLA

&y

DRUSKININKL
KULTUROS CENTRAS

Tarptauting distribucijos kompanija ,TOBIS” iefko Sandélio valytojo (-os):
Darbo pobidis: Sandéliavimo ir pagalbiniy administraciniy patalpy valymas, Svaros ir tvarkos

i
é, palaikymas.

i e Jei Jas: MNorite dirbti ir uZsidirbti, esate atsakingas (-a) ir kruop&tus (-i), PRISUUNKITE PRIE

bbis "J MOSY KOMANDOS.

Sidlome Jums: darbo rezultatus atitinkantj ir visada laiku mokamg atlyginimag, visas socialines
garantijas ir puiky kolektyva!
Susidoméjote? Siyskite CV atranka@tobis.It arba skambinkite: +370 614 62170, iki 2017-08-31.

NEMOKAMAI
Konsultuojame
Reklamuojame

AKCENT" ' '

PADEDAME GREITAI IR SAUGIAI
PARDUOTI BEI NUPIRKTI
NEKILNOJAMA]| TURTA.

DOVILE SVIPIENE

+370 693 69233
dovile@akcent.It

M.K. Ciurlionio g. 63
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Tarptautinés LotusNeigong.net mokyklos atstovai
Lietuvoje kviecia j 5 elementy (stichijy) ciguno
jvada PRADEDANTIESIEMS. AutentiSka praktika

sveikatai ir dvasiniam tobulé&jimui.

Baige kursus, visi norintys galés lankyti kassavaitinius

ciguno uzsiémimus Druskininkuose.

Kada: 2017-08-19d. 13:00-18:00val. ir 2017-08-20d.

10:00-15:00val.
Kursy kaina: 40 eur
Batina iSankstiné registracija:

Tel. + 370 624 88147 arba el. pastu: lotusdaoinfo@

gmail.com

llgam laikui iSnuomojame apartamentus Kadagiy g. 1 B,
Druskininkai. Kaina — 1 mén./250 Eur (j kaing jskaic¢iuotos
visos paslaugos: Sildymas, vanduo , internetas, tik uz elek-
trg virsijus 100 kW, reiks mokét papildomai. Tel. 8 677 99229

g : =
L% 9 Profesionalus komedijos tealras

DomiNO

leatras

www.dominofealras 1

ZAIDIMAS NEBAIGTAS
N (Rel K. Smongimas)
Rugpjiie 194, 19 val,, Drasbininkai,

Jghts sanatarijes kine - komcerty ealé
ROMANTINE KOMEDLIA

Re. 0. Sapednibonas)

Lispes 29 d., 19 val., Dratkiniskal,
Hghts” sanatorijos ks - keacerty ralé

ASTRI KOMEDIJA |

: N *-'I : :
J
) I

ZIRKLES
[Rek. M. Slavinskes)

ilio 11 d., 19 val, Brushininksd,
" sanaorijes ki - keaxeriy sk
KRIMINALINE KOMEDUA

4

' VYRAS PO PADU
{ReL. K. Smoriginas)

Uepos 124, 19 val., Bruskininkal,
gl sambarijes kino - knncerty sabé

KOMEDUA
[ @ |

Pt it iyl s bt 1, oy b e v o et (AL I, Ciunlloaris g 651

bitimtmi (3
I e visteje, | el pried wpeisikl]. i

Metas rinktis - tad nesnausk!

PraSyma mokytis Druskininky amaty mokykloje pateik tiesiog in-
ternetu http:/lamabpo.It/ arba atvyk j Druskininky amaty moky-
kla, adresu Gardino g. 45, Druskininkai, pirmadieniais—penktadie-
niais nuo 9.00 iki 15.00

Stojanciyjy registracija ir prasymai priimti mokytis Druskininky
amaty mokykloje teikiami nuo 2017 m. birzelio 1 d.

Pagrindinis priémimas j profesines mokyklas truks iki rugpjacio
18 d. Likus laisvy viety, bus skelbiamas papildomas priémimas, ku-
ris baigsis rugsejo 15 d.

2017 M. KVIECIAME MOKYTIS SIU SPECIALYBIY:
Turintiems vidurinj i$silavinima:

1. Automobiliy mechaniko (2 m.).

Turintiems pagrindinj i§silavinimg:

1. Viesbucio darbuotojo (2 m.)

Neturintiems pagrindinio iSsilavinimo:

1. Staliaus (2 m.);

2. Siuviniy gamintojo (2 m.).

Mokiniai j Druskininky amaty mokyklg priimami nuo 14 mety.

Teikiama profesiné kvalifikacija.

Apie 70 proc. viso mokymosi laiko skiriama praktikai.

Mokslas nemokamas.

Mokiniai gauna stipendija.

Mokiniams suteikiamas bendrabutis.

Vykdoma projektiné veikla — sudaromos galimybés staZuotis uz-
sienyje.

Rengiamos specialybés paklausios darbo rinkoje.

Informacija teikiama:

Tel.: 8 (313) 52690

El. pastu: asta.dyburiene@dam.lt,
asta.luksiene@dam.lt

Internetinés svetainés: www.lamabpo.lt,
www.dam.lt

Lietuvos senjorai nesiskundzia -
stiprina sveikata pagal unikalig
sveikatingumo metodika

Olga Stancik

Nors daznai girdime, kaip
Lietuvoje blogai gyventi vy-
resnio amziaus Zzmonéms, ku-
rie skundziasi per mazomis
pensijomis bei negaléjimu ,,is-
bristi“ iS eiliy poliklinikose,
geryjy pavyzdziy taip pat esa-
ma. Stai Druskininky mies-
to senjorai dejuoti neskuba
— vietoj to patys stiprina savo
sveikata, atrade seniai pamirs-
ta, taciau unikalig Karolio Di-
neikos sukurtg sveikatingumo
techniky metodika.

Kalbiname Jong Buroka, vie-
ng i8 aktyviausiy Druskinin-
ky miesto veikéjy, K. Dineikos
sporto ir sveikatingumo metodi-
kos propaguotojg. Druskininky
mieste gyvenantys senjorai kie-
kvieng dieng renkasi j nemoka-
mas mankstas K. Dineikos svei-
katingumo parke, kurias patys ir
organizuoja. Tokio aktyvumo ir
pozityvumo bei idéjy jiems pa-
vydeéti gali net jaunimas.

Kaip sako J. Burokas, inicia-
tyva veikti, sportuoti kartu gimé
i to, kad sveikata rapintis tie-
siog privalu visada — nuo pat
ankstyvos jaunystés: ,Kas i$ to,
kad dejuosi, reikia veikti, ypac,
kai turime tokj unikaly pavel-
da, Zmogy, kuris atidavé savo
Zinias tam, kad bGtume sveiki.

Muasy tikslas — kad kuo daugiau
zmoniy i$ naujo atrasty K. Di-
neikos palikimg, naudoty jo su-
kurtas sveikatingumo technikas
ir daugiau judéty, nes tai — vais-
tas nuo visy ligy“.

K. Dineikos sveikatingumo te-
orija paremta tuo, kad kiekvie-
na sporto rdsis turi bati pritai-
kyta pagal mdsy mentaliteta,
blda, gyvenimo tempa. Todél
jis propagavo klasikines ir tauti-
nes sporto $akas, sveikg gyven-
seng, sukdré psichofizinés tre-
niruotés pagrindus.

.Galima teigti, kad jis sukdré
lietuviui priimting sporto ir svei-
kos gyvensenos sistema. Juk,
pavyzdziui, tai¢i manksta néra
tokia artima lietuviui, o K. Di-
neika rasdavo bady, kaip adap-
tuoti tokias sporto Sakas lietuvio
mentalitetui. Svarbu ir tai, kad
per sportg jis propagavo tautinj
pavelda, pavyzdziui, sportui pa-
naudodavo lietuviy tautiniy So-
kiy elementus,* — pasakojo J.
Burokas.

Deja, Siais laikas K. Dineika
mazai kam Zinomas, o juk jo in-
délis lietuviy sveikatos buklei
— didziulis. Pas jj atvaziuoda-
vo gydytis Zmonés i$ visos Sa-
lies. Vienas zymiausiy K. Dinei-
kos mokiniy — Samuelis Tacas,
turintis savo kineziterapijos Kli-
nika Amerikoje, jo pacientai

— aktorius Robertas De Niro,
kompozitorius Andrew Lloyd
Webber ir daugelis kity Zino-
my zZmoniy. Samuelis vadina-
mas kdno uzkalbétoju, viena-
me interviu apgailestavo, kad
K. Dineikos — gydomosios kino
kultiros puoselétojo — patirtis
uzmirsta.

~Samuelio Taco sékmé tik jrodo,
kokia efektyvi ir naudinga buvo K.
Dineikos sveikatinimo metodika.
Svarbu, kad kiekvienas galime i$
naujo atrasti §j unikaly palikima,*
— saké J. Burokas.

Mankstos, kurias organizuo-
ja aktyvas Druskininky senjorai,
sutraukia Simtus druskininkie€iy
ir miesto sveciy. Sveikatingumo
susitikimai neapsiriboja vien tik
mankstomis, vyksta ir paskaitos
apie stuburo sveikatg, sveikg mi-
tybg, masazo naudg ir ypatumus.

»,Misy veiklos geografija — ne
vien Druskininkai. Vykstame
ir j kitus miestus, ne tik Lietu-
vos. Dalyvaujame jvairiy spor-
to rasiy — nuo futbolo iki smigi-
nio — varzybose, bendraujame,
dalinameés patirtimi ir, Zinoma,
sveikatos stiprinimo patarimais,”
— pasakojo Jonas Burokas.

Sveikatingumo  mankstos,
paremtos K. Dineikos meto-
dika, Druskininky K. Dineikos
sveikatingumo parke vyksta
kiekviena dieng 10 valanda.

Druskininky mieste gyvenantys senjorai kiekvieng dieng renkasi j nemokamas mankStas K. Dineikos sveikatingumo parke, kurias
patys ir organizuoja/Laimutés Butevi¢ienés nuotraukos
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Svietimo jstaigy atstovus subiiré kasmetis

baidariy zygis

] 1

Baidariy Zygio dalyviai — $vietimo jstaigy atstovai/Druskininky savivaldybés visuomenés sveikatos biuro archyvo nuotrauka

Druskininky savivaldybés
visuomenés sveikatos biuras,
skatindamas ugdymo jstaigy
bendruomeniy fizinj aktyvu-
ma bei stiprindamas bendra-
darbiavimg su Svietimo jstai-
gomis, praéjusj ketvirtadienj
organizavo baidariy zygj Bal-
tosios Ancios upe.

Zygyje dalyvavo Druskinin-
ky ,Ryto”“ gimnazijos, ,Saulés®,
Leipalingio, Viec¢iany pagrindi-
niy mokykly, Sporto centro, lop-
$eliy-darzeliy ,Zibuté* ir ,Bi-
tuté®, ,Atgimimo“ mokyklos,

Svietimo centro bei Druskininky

savivaldybés visuomenés svei-
katos biuro atstovai.

Zygio pradZioje susirinkusieji,
jsiamzine bendroje fotografijoje
ir susipazine su saugaus elge-
sio taisyklémis vandenyje, sédo
j baidares ir pajudéjo Baltosios
Ancios upe.

|veike nelengvg 8 kilome-
try trasg, baidarininkai pasie-
ké stovyklaviete, kurioje jy lau-
ké jvairios uzduotys. Kiekviena
komanda turéjo iSspresti kry-
Ziazodj, suvaidinti situacijg, su-
sijusig su Visuomenés sveika-
tos priezilros specialisto darbo

specifika ugdymo jstaigoje, var-
zytis estafetése, o renginio pa-
baigoje visi draugiSkai suSoko
»flashmobag“.

Svietimo jstaigy atstovams
jvykdzZius visas uzduotis ir su-
sumavus taskus, paaiskéjo, kad
nugaléjo... draugyste.

Druskininky savivaldybés vi-
suomenés sveikatos biuras
dZiaugiasi aktyviu bendradar-
biavimo su ugdymo jstaigomis.

Druskininky savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
informacija

Uzuojautos

... be galo baisu Zmogy
tartum saule danguj prarast.
(Just. Marcinkevicius)

Mirus Vaclovui Klevickui, nuosirdZiai uZjauéiame jo Zmong
Gabriele Klevickiene ir artimuosius.

_ MB ,Augusto spauda”
Druskininky Seimos paramos centras

Noretume, kad misy Zodziai baty didel,
kad sielvartg susildyty, paguosty...
Gyventi Saukty vél be sopulio Sirdy,
ir aSaras nusluostyty nuo skruosty.

Kapy tyla amzinam poilsiui priglaudé Vaclova Klevicka.
Dalijamés skausmu ir nuoSirdZiai uzjauciame jo Seimg bei
artimuosius.

Trec€iojo Amziaus universiteto klausytojai

Jus palieté tamsa ranka vésia,
dabar jokia uZzuojauta neguodZia,
Nebent viltis, kad neisnyks dvasia,
kad liks darbai, sumanymai ir ZodZial.

Mirus Vaclovui Klevickui, nuoSirdzZiai uZjauéiame Seima ir
artimuosius.

Sausio 13-osios brolija

Mirus Vaclovui Klevickui, nuoSirdzZius uzuojautos ZodzZius
tariame jo Zzmonai, dukrai ir sdnui.

Tremtiniy choro vadové ir choristai

Telydi Jus paguoda ir dvasios stiprybé sunkig netekties valandg.

NuosirdzZiai uZjauciame gydytojg Margarita Karpiene,
mirus vyrui.

VS| Druskininky PSPC kolektyvas

Nepareis, nesugrjs, nepabels j duris,
nors is skausmo ir plySty Sirdis.
Amzinybéj tylioj ji ilsésis ramiai,

tik sapne kai kada aplankys.

Nuosirdziai uzjau¢iame Angele Ivanovskajg ir Daiva
Griskeviciene, mirus sianui ir broliui.

Druskininky gydykly kolektyvas

ANTEJA
laboratorija

Kviefiame pasitikrinti sveikata!
liepos, rugpjiiio mén,

NEMOKAMAI

6 i BXV Beriro koo fyrimas

i Gydiytofo konsulfieclio telefonu®
*Ritiea Haskind reghivatiys sarmdytu telebesy.
M. K. Ciwrlionio g. 45 DRUSKIMINKAI
www. kraujohyrimallli  tel. 8 700 55511

0042

OPTOMETRLIOS &) CENTRAS

Modernis, aukitos kokybés
—— KONTAKTINIAI LESIAl —
platus pasirinkimas
ir didelés nuolaidas!
O juos Bsirinkt Jums padés
ilgamete patirtj turintys
akiy specialistai.

Jauskitées laisval ir patogia

Akindus Ir kontaktinius
Iggius parenka
patyre akiy specielistal.

Reglstracija tel. ¥370 612 55 377
arbe internetur www.oplometrija.it
M. K. Clurlionio g, 52, Drusklninkal

mociute Ong Daugéliene.

NuosSirdziai dékojame visiems, uzZjautusiems, padéju-
siems ir palaikiusiems sunkia netekties valandg, j pasku-
tine kelione islydint mylimg Zzmona, mamga, mociute, pro-

Vyras Stanislovas-Algirdas Daugéla,

vaikai, antkai, proantkiai

personalas@upa.lt

REABILITACHOYS CENTRAS

Augantiai misy komandai reabilitacijos centre
"UPA" ieSkome nuolatiniam darbui kambarinés.

Kreipkités telefonu; + 370 628 29762
Taip pat galite siusti savo CV el. pastu

Adresas: Sveikatos g. 36, Druskininkai, www.upa.lt.

Akiy ligy gydymo centras-op-
tika ,,PELEDA" kviecia studen-
tus, moksleivius ir jy tévelius
pasitikrinti regéjima. Rugpji-
Cio 16-17 ir 28-29-30 dienomis
kabinete dirbs gydytoja-oftal-
mologé Justina Ignataviciate.

Registracija tel. 8 313 51203
Vilniaus al. 2, Druskininkai
www.senojipeleda.lt

Reiskiame nuoSirdzig uzuojautg Juozui Esteriui
dél mylimos Mamytés mirties.

LopSelio-darzelio ,Zibute" kolektyvas

NuosirdzZiai uzjauciame Vladg Trainaviciy,
mirus broliui Juozui.

DNSB ,Gintaras”

UAB ,Valstra“

PAMINKLAI

Prekyba paminklais, tvorelémis, skaldele.
Projektavimas, betonavimas,
montavimas.

Taikomos didelés nuolaidos paminklams ir
tvoreléms!

Mus rasite: Druskininkai,

M. K. Ciurlionio g. 94/Ligoninés g. 2
Tel. 8 612 39931,
el. p.: 01valstra@gmail.com

LAIDOJIMO PASLAUGU JMONE
 OKONA“

Teikia tradicines laidojimo ir naujas iSankstiniy laidojimo
sutar€iy sudarymo paslaugas.

Tokiy sutarCiy sudarymas suteikia Zzmonéms ramybés,
0 mes jvykdome apeigas pagal suderintus reikalavimus.
Mus rasite: Veisiejy g. 32
Tel. pasiteirauti: 8 687 93372 (visg para)

8 (313) 51138, 8 698 72200
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2017.08.11 d.
Penktadienis

== 06:00 Lietuvos Respublikos
"m" himnas.
06:05 Labas rytas, Lietuva.
09:05 Senis.

10:05 Komisaras Stolbergas.

11:05 AukStuomenés daktaras 2 (k.).

11:50 Pokalbiy laida ,Svarbios deta-
les” (k.).

12:45 TV zaidimas ,Kas ir kodél?* (k.).

13:10 Klauskite daktaro.

14:00 Zinios.

14:15 Laba diena, Lietuva.

16:30 Premjera. Seserys.

17:30 Zinios.

18:00 TV zaidimas ,Kas ir kodél?*.

18:30 Premjera. AukStuomenés
daktaras 2.

19:15 Klausimélis.It.

19:30 Dokumentiné istoriné laida
,Lietuvos Kolumbai.

20:25 Loterija ,Keno Loto*.

20:30 Panorama.

20:59 Loterija ,Jéga“.

21:00 Duokim garo!

22:30 Trumposios zinios.

22:35 Bornas. Absoliutus pranasu-
mas.

00:25 Lietuva musy lapose.

01:00 LRT radijo zinios.

01:05 Premjera. Detektyvas Mon-
kas 3.

02:00 LRT radijo Zinios.

02:05 Komisaras Stolbergas (k.).

03:05 Dokumentiné istoriné laida
,Lietuvos kolumbai“ (k.).

04:00 LRT radijo Zinios.

04:05 Dokumentiné apybraiza ,Mes
nugaléjom* (k.).

04:30 leva Narkuté sutinka Lietuvos
valstybinj simfoninj orkestra.

kelnis.

06:55 Simpsonai.

07:55 Rezidentai.

08:55 Meilés sukuryje.

10:00 TV Pagalba.

12:00 Tévelio dukrytés.

13:00 Kempiniukas Placiakelnis.
13:30 Simpsonai.

14:30 Pazadétoji.

15:30 Pamilti vél.

16:30 TV Pagalba.

18:30 TV3 Zinios.

19:30 Atlantida. Prarastoji imperija.
21:20 Pavojingasis Bankokas.
23:25 Apgaulinga aistra.

01:30 Blogas senelis .5.

03:05 Nokautas.

06:10 Teleparduotuvé.
06:25 Kempiniukas Placia-

06:35 Dienos programa.
06:40 ,Visatos broliai*.
07:05 ,Ogis ir tarakonai“.
07:30 ,Tomo ir DZerio Sou".
07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzeris®.
09:50 24 valandos.

10:35 Yra, kaip yra.

11:35 24 valandos (k).

12:35 Nuo... IKi....

13:30 ,Gyvenimo Sukés*.

15:30 ,Dvi Sirdys".

16:30 Labas vakaras, Lietuva.
17:35 24 valandos.

18:30 Zinios.

19:30 KK2 penktadienis.

21:00 Mano motinos prakeikimas.
22:55 Malibu pakrantés rykliai.
00:40 Laukinés atostogos (k).

kiv

06.25 Programa.
06.29 TV parduotuvé.
B 06.45 Vasara tiesiogiai su
D. Zeimyte. Pokalbis su vienuoliu
Benediktu.

07.20 Vantos lapas.

07.50 Pasaulis nuostabus.

08.20 Patriotai.

09.20 ,Neissizadék".

10.25 ,Albanas*.

11.30 ,Delta*“.

12.35 ,Merginos i$ Ukrainos®.

13.35 ,Merdoko paslaptys*.

14.40 TV parduotuvé.

14.55 ,Albanas”.

16.00 Reporteris. Keliauk su ,Re-
porteriu®.

16.50 ,Likimo melodija“.

18.00 Reporteris. Keliauk su ,Re-
porteriu®.

18.55 ,Albanas*.

20.00 Reporteris. Keliauk su ,Re-
porteriu®.

20.30 ,Motery daktaras®.

22.30 Reporteris.

23.00 0 laipsniy.

23.05 ,Bitininkas “.

01.15 ,Leningradas. Pokario gatvés®.

ryeas N

03.10 ,Jaunikliai*.

03.40 ,Merdoko paslaptys*.
04.25 ,Delta"“.

05.15 ,Chiromantas®.

06.05 ,Jaunikliai“.

&% 06:40 ,Dzeikas, Storulis ir
:-r": Suo*.
07:35 ,Diagnozé - zmogzu-
dyste” (k).

08:30 ,Voratinklis* (k).

09:30 ,Ziniuonis® (k).

11:35 Muchtaro sugrjzimas (k).
12:40 ,SuduZzusiy Zibinty gatvés” (k).
13:45 ,Diagnozé - Zmogzudysté*.
14:45 Noratinklis®.

15:50 Muchtaro sugrjzimas.

16:55 ,Suduzusiy Zibinty gatves®.
18:00 Info diena.

18:30 ,Savas zmogus*“.

19:30 ,AmerikietiSkos imtyneés®.
21:30 Jsakymo vykdymas.

23:25 Desperado (k).

01:25 ,Visa menanti*.

02:10 ,Dzeikas, Storulis ir Suo® (k).
02:55 |sakymo vykdymas (k).

2017.08.12 d.

Sestadienis

06:00 Lietuvos Respubli-
kos himnas.

06:05 Karinés paslaptys.

06:55 Premjera. Tobotai 2.

07:20 Tatonka ir mazieji draugai.

07:35 Servudo padauza Robinas
Hudas.

07:50 Dziungliy knyga 2.

08:05 Premjera. Masy miesteliai.
Andrioniskis. 1 d.

09:00 Labas rytas, Lietuva.

12:10 Pasaulio dokumentika. |s-
tabUs laukinio pasaulio gyventojai.
Antilopés.

13:05 Pasaulio dokumentika. Er-
dvés. Pasaulio zavesys.Malonumy
Havana.

14:05 DzZesika Flecer 3.

15:45 Zinios.

16:00 Sveikinimy koncertas.

17:30 Zinios.

18:05 Giminés. Gyvenimas tesiasi 3.

18:55 Beédy turgus.

19:40 Stilius.

20:25 Loterijos ,Keno Loto"ir ,Jéga*“.

20:30 Panorama.

21:00 Grupés ,Studija“ 35-metis.

23:25 Trumposios zinios.

23:30 Sumanis advokatai.

01:25 Premjera. Valstybé prie$ Fri-
ca Bauerj (k.).

03:30 Pasaulio dokumentika. Erdvés.
Pasaulio zavesys. Malonumy (k.).

04:25 Dzesika Flecer 3 (k.).

@ 07:00 Nenugalimasis Zzmo-
gus — voras.

07:30 Bailus voveriukas.

08:00 Anciuky istorijos.

08:30 Kung Fu Panda.

09:00 Kobra 11.

10:00 Vasaros gidas.

10:30 Moderni Seima.

11:00 Spastai tévams. Medaus mé-
nuo Havajuose.

12:50 Soklusis bigiulis.

14:40 Undiné.

16:45 Ekstrasensy masis.

18:30 TV3 Zinios.

19:25 Eurojackpot.

19:30 Gradintas plienas.

22:05 Pagrobimas 3.

00:15 Megé.

02:00 Pavojingasis Bankokas.

—
I.RT;

06:15 Teleparduotuvé.
06:30 Anciuky istorijos.

06:25 Dienos programa.

06:30,0Ogis ir tarakonai* (k).

06:55 ,Tomo ir Dzerio
Sou*” (k).

07:20 ,Zybsnis ir stebuklingos ma-
Sinelés".

07:45 ,Harvis Biksas*.

08:10 ,Keista Seimynélé”.

08:35 ,Tomo ir DZerio pasakos®.

09:00 ,Ponas Bynas*.

09:30 ,Tinginiy miestelis®.

10:00 ,Ogis ir tarakonai® (k).

10:10 KINO PUSRYCIAI Sujudimas
dZiunglése.

11:50 Snipé Harieta.

13:55 ,PriCiupom!*.

14:55 ,Paslaptingoji sala“.

18:30 Zinios.

19:30 SUPERKINAS Piko valanda 3.

21:20 Bukas ir bukesnis 2.

23:35 Palikti po pamokuy.

01:25 Mano motinos prakeikimas (k).

aWiv

07.05 Programa.

A=l | 07.09 TV parduotuve.

07.25 ,Bekrasté Kanada“.

08.30 ,Laukiné Australija“.
09.00 Skinsiu raudong roze.
09.30 ,Likimo melodija“.
11.30 ,Vincentas“.
13.00 ,Merdoko paslaptys*.
15.00 ,MMA ,King of the Cage in the
Beach®.
16.00 Zinios.
16.20 Skinsiu raudong roze.
16.50 ,Baltoji strélé”.
18.00 Zinios.
18.25 Kitoks pokalbis su Zygimantu
Pavilioniu.
18.55 0 laipsniy.
19.00 ,Merginos i$ Ukrainos*.
20.00 Zinios.
20.30 ,Kapitonas Gordejevas*.
22.30 Zinios.
23.00 ,Vincentas®.
00.30 ,Merdoko paslaptys*.
02.25 ,Bekrasté Kanada®“.
03.15 ,Vincentas®.
04.25 ,Likimo melodija“.
05.55 ,Bekrasté Kanada“.
06.45 ,Laukiné Australija“.

— v

.""_ 'j 06:45 ,Ekstrasensy masis“ (k).
* 1 08:45 Sveikatos ABC tele-

vitrina.

09:00 ,Pavariau®.

09:30 Apie zikle.

10:05 ,Vandenyno paslaptys su
Dzefu Korvinu®.

10:35 ,Gyvybés galia“.

11:50 ,Pragaro katyté".

13:00 , Ziniuonis*“.

15:05 ,Vanity Fair. VisiSkai slaptai“.

16:10 ,Kas Zudikas?“.

17:25 Muchtaro sugrjzimas.

18:30 ,44-as skyrius”.

19:30 Muzikiné kaukeé.

22:00 MANO HEROJUS Apgaulé.

23:50 ASTRUS KINAS Leik Plasi-
das prie$ anakondg.

01:35 ,Visa menanti“ (k).

03:05 Muzikiné kaukeé (k).

2017.08.13 d.
Sekmadienis

=== 06:00 Lietuvos Respubli-
”")( kos himnas.

06:05 Klausimélis.It.

06:35 Nacionaliné paiesky

tarnyba (k.).

07:30 Sventadienio mintys.

08:00 Gimtoji zemé.

08:30 Ryto suktinis su Zita Kel-
mickaite.

09:00 Premjera. Tobotai 2.

09:25 Dziungliy knyga 2.

09:35 Premjera. Auklé Mun.

09:45 Premjera. Sik&nosparnis Patas.

10:00 Broliy Grimy pasakos. Broliu-
kas ir sesuté.

11:00 Premjera. Suny ABC 3.

11:50 Pasaulio dokumentika. Plés-
rdnai. Medziotojy medzioklé.

13:35 Mis Marpl 2/4 s. Vienu pirstu .

15:10 FolCio vieSbutis 2.

15:45 Zinios.

16:00 Lietuvos televizijos jubiliejui.

TV $ou 60 akimirky®“.

17:30 Zinios.

18:05 Giminés. Gyvenimas tesiasi 3.

18:55 Bédy turgus.

19:40 Savaité.

20:30 Panorama.

21:00 ,Laisves kaina. Savanoriai*.

21:55 Trumposios Zinios.

22:00 Vedyby ceremonija.

23:30 Trumposios Zinios.

23:35 Arnas, riteris tamplierius.

01:50 Pasaulio dokumentika. Plés-
rinai. Medziotojy medzioklé (k.).

02:40 Pasaulio dokumentika. Neap-
répiama gamta (k.).

03:30 Mis Marpl 2/4 s. Vienu pirs-

tu (k.).

05:05 Miasy miesteliai. Andrionis-
kis (k.).

06:15 Teleparduotuveé.
06:30 Anciuky istorijos.
07:00 Nenugalimasis zmo-
gus — voras.

07:30 Bailus voveriukas.

08:00 Anciuky istorijos.

08:30 Kung Fu Panda.

09:00 Kobra 11.

10:00 Havajai 5.0.

11:00 Snipy vaikugiai. Laiko ser-

geétojas.
12:45 Prisimink sekmadien;.
14:45 Baltoji iltis 2. Mitas apie bal-

tajj vilka.

16:55 Simpsonai.

17:25 Pakeliui j Balj.

18:30 TV3 Zinios.

19:30 2 Barai. ISlikimo kovos.
21:30 Adrenalinas.

23:10 Rokis 2.

01:40 Pagrobimas 3.

06:25 Dienos programa.
06:30 ,Ogis ir tarakonai“ (k).
06:55 ,,Tomo ir Dzerio Sou* (k).
07:20 ,Zybsnis ir stebuklin-
gos masinélés”.

07:45 ,Harvis Biksas*.

08:10 ,Keista Seimynélé“.

08:35 ,Tomo ir DZerio pasakos*.

09:05 ,Ponas Bynas*.

09:35 ,Tinginiy miestelis®.

10:05 KINO PUSRYCIAI Antroji
dziungliy knyga. Mauglis ir Balu.

11:55 Seni bambekliai.

14:05 Didvyriai.

16:45 Robotas ir Frenkas.

18:30 Zinios.

19:30 Teleloto.

20:35 Beveik mirtina.

22:40 Dzonas Q.

00:50 Bukas ir bukesnis 2 (k).

hiv

07.05 Programa.
07.09 TV parduotuvé.
07.25 ,Bekrasté Kanada“.
08.30 Kaimo akademija.

09.00 Siandien kimba.

10.00 ,Laukiné Australija“.

10.40 0 laipsniy.

10.45 ,Vera. Vaiko nuotrauka®“.

12.45 ,Motery daktaras®.

14.50 ,Dykumos*.

16.00 Zinios.

16.20 KrepSinio pasaulyje su V.
Madiuliu.

16.50 ,Baltoji strélé”.

18.00 Zinios.

18.25 Kitoks pokalbis su Au$ra Mal-
deikiene.

18.55 0 laipsniy.

19.00 ,Merginos i$ Ukrainos®.

20.00 Zinios.

20.30 Skinsiu raudong roze.

21.00 ,Setlando ZmogZzudystés.
Juodas varnas®.

22.30 Zinios.

23.00 ,Setlando
Juodas varnas*.

00.15 ,Vera. Vaiko nuotrauka®.

02.10 ,Motery daktaras®.

03.40 ,Setlando ZmogZudystés.
Juodas varnas*.

05.40 ,Dykumos".

06.30 ,Jaunikliai“.

r_tia;m

Zmogzudystés.

#% | 06:30 Baltijos galitiny cem-
m:’ pionato etapas Tauragé (k).
2017 m.
07:30 Akivaizdu, bet nej-
tiketina.

08:30 Tauro ragas.

09:00 Baltijos galitiny ¢empionato
etapas Akmené. 2017 m.

10:05 ,Vandenyno paslaptys su
Dzefu Korvinu*.

10:35 ,Gyvybés galia“.

11:50 ,Pragaro katyté".

13:00 ,Viena uz visus*.

13:35 Sveikinimai.

15:40 Savaités kriminalai (k).

16:10 ,Kas zudikas? Baudziamo-
sios bylos*.

17:25 Muchtaro sugrjzimas.

18:30 ,44-as skyrius*.

19:30 ,Ekstrasensy masis*.

22:00 Sugérovai.

23:50 ,Akloji zona*“.

01:35 Apgaulé (k).

03:00 Leik Plasidas prie$ anakonda.

21:19 Loterija ,Jéga“.

21:20 Nacionaliné ekspedicija

,Nemunu per Lietuvg®“.

22:15 Auksinis protas.

23:25 Trumposios zinios.

23:30 Premjera. SvetimsSalé 2.
00:25 Kelias j namus.

01:00 LRT radijo zinios.

01:05 Premjera. Detektyvas Monkas 3.
02:00 LRT radijo zZinios.

02:05 Komisaras Stolbergas (k.).
03:10 Klauskite daktaro (k.).
04:00 LRT radijo Zinios.

04:05 Nacionaliné paiesky tarnyba (k.).
05:00 LRT radijo Zinios.

05:05 Nacionaliné ekspedicija

,Nemunu per Lietuva" (k.).

06:10 Teleparduotuvé.
06:25 Kempiniukas Placia-
kelnis.

06:55 Simpsonai.

07:55 Rezidentai.

08:55 Meilés sukuryje.
10:00 TV Pagalba.
12:00 Tévelio dukrytés.
13:00 Kempiniukas Placiakelnis.
13:30 Simpsonai.

14:30 Pazadétoji.

15:30 Pamilti vel.

16:30 TV Pagalba.
18:30 TV3 Zinios.

19:30 Tévelio dukrytés.
21:00 2 Barai.

21:30 TV3 vakaro Zinios.
22:30 Gelbétojas.

01:20 Kastlas.

02:10 Tévyneé.

03:10 Greislendas.

" 06:35 Dienos programa.
LW | 06:40,Visatos broliai“.
’ 07:05 ,Ogis ir tarakonai*.

07:30 ,Tomo ir Dzerio Sou*.
07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzZeris”.
09:50 24 valandos.

10:35 Yra, kaip yra.

11:35 24 valandos (k).

12:35 Nuo... Iki....

13:30 ,Gyvenimo Sukés*.

15:30 ,Dvi Sirdys*.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.
17:35 24 valandos.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 Visi vyrai - kiaulés... 2.

21:00 ,Vaikai Sélsta*“.

21:30 Zinios.

22:15 VAKARO SEANSAS Opera-

cija ,Argo*“.

00:35 ,Pasiute Sunys*.
01:40 ,Judantis objektas*.
02:30 Beveik mirtina (k).

07.00 Programa.

— 06:00 Lietuvos Respubli-
”"" kos himnas.
06:05 Labas rytas, Lietuva.
09:05 Senis.

10:05 Komisaras Stolbergas.

11:05 AuksStuomenés daktaras 2 (k.).

11:50 Savaiteé (k.).

12:45 TV zaidimas ,Kas ir kodél?* (k.).

13:10 Klauskite daktaro.

14:00 Zinios.

14:15 Laba diena, Lietuva.

16:30 Premjera. Seserys.

17:30 Zinios.

18:00 TV zaidimas ,Kas ir kodel?*.

18:30 Premjera. AukStuomenés
daktaras 2.

19:15 Klausimélis.It.

19:30 Nacionaliné paiesky tarnyba.

20:25 Loterija ,Keno Loto".

20:30 Panorama.

20:55 Démesio centre.

i 1 07.04 TV parduotuve.
07.20 Skinsiu raudong
roze.

07.50 Kaimo akademija.
08.20 Grilio skanéstai.

08.40 Patriotai.

09.40 ,Neissizadék".

10.45 ,Viskas dél taves”.
14.45 TV parduotuve.

15.00 ,Marioneciy Sokiai“.
16.00 Zinios.

16.30 ,Marioneciy Sokiai*.
18.00 Zinios.

18.30 ,Marioneciy Sokiai“ (tes.).
20.00 Zinios.

20.30 ,Gluchariovas*.

21.30 ,Delta“.

22.30 Reporteris.

23.15 ,Kapitonas Gordejevas*“.
00.15 ,Merginos i$ Ukrainos®.
01.15 Reporteris.

02.00 ,Delta“.

02.50 ,Chiromantas®.

03.40 ,Merdoko paslaptys*.
04.25 ,Delta“.

05.15 ,Chiromantas®.

06.05 ,Laukiné Australija“.

F?:.! 06:40 ,Dzeikas, Storulis ir
ary | SUO“
07:35 ,Diagnozé - Zmogzu-
dysté” (k).

08:30 ,Voratinklis* (k).

09:30 ,Suo* (k).

10:35 Muchtaro sugrjzimas (k).
12:40 ,Suduzusiy zibinty gatvés*” (k).
13:45 ,Diagnozé - Zmogzudysteé*.
14:45 Voratinklis".

15:50 Muchtaro sugrjzimas.
16:55 ,Suduzusiy zibinty gatveés*.
18:00 Info diena.

18:30 ,Savas Zmogus*.

19:30 ,Suo*.

20:30 Farai.

21:00 Tamsioji banga.

23:15 Sugérovai (k).

01:05 , Akloji zona® (k).
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02:40 ,Dzeikas, Storulis ir Suo® (k).
03:25 ,Gyvybés galia“ (k).

2017.08.15 d.
Antradienis

06:00 Lietuvos Respubli-
kos himnas.

06:05 FolCio viesbutis 2 (k.).

07:50 Grupés ,Studija“
35-metis. 1d. (k.).

09:00 Laumés juosta 2017.

10:30 Auksiné Zgsis.

12:00 Zolinés atlaidai Pivasianuo-
se. Tiesioginé transliacija.

13:50 Rata zalioji... Dainuoja Ve-
ronika Povilioniené.

14:55 Netikras jaunikis.

16:30 Premjera. Seserys.

17:30 Zinios.

17:50 Edeno sodas.

19:30 Emigrantai.

20:25 Loterija ,Keno Loto".

20:30 Panorama.

20:59 Loterija ,Jéga“.

21:00 Nuodémés uzkalbéjimas.
Jurgos Ivanauskaités romany ,Ra-
gana ir lietus®, ,Placebas” bei ,Sa-
pny nubloksti“ motyvais.

22:45 Auksinis protas.

23:55 Trumposios Zinios.

24:00 Premjera. SvetimsSalé 2.

01:00 LRT radijo zinios.

01:05 Premjera. Detektyvas Mon-
kas 3.

02:00 LRT radijo zinios.

02:05 Rata zalioji... Dainuoja Ve-
ronika Povilioniené (k.).

03:10 Klauskite daktaro.

03:55 Emigrantai (k.).

04:45 Grupés ,Studija“ 35-metis.

2d. (k.).
9 07:00 Mazylio atostogos.
09:00 Pono Poperio pingvinai.

10:50 Simpsony filmas.

12:25 AS tikrai myliu Lietuvg! Vasa-
rio 16-0ji Sventinis koncertas ir vikto-
rina. Tiesioginé transliacija i Kate-
dros aikstés.

14:05 Rio.

15:55 ligai ir laimingai. Pelenés istorija.

18:30 TV3 Zinios.

19:30 Kontrolinés vyry krepsSinio
rungtynés Kaune. Lietuva - Prancizi-
ja Tiesioginé transliacija.

21:30 AS — ketvirtas.

23:45 BeZdzioniy planetos sukilimas.

01:45 Kastlas.

02:30 Tévyne.

03:35 Greislendas.

LAT

06:00 Teleparduotuve.
06:15 Laimingasis anciukas.

06:20 Dienos programa.

06:25 DzZesis ir Petas.

08:00 Peliukas Stiuartas Li-
tlis 2.

09:25 Viena diena Niujorke.

11:10 Haris Poteris ir paslapciy
kambarys.

14:20 KIlik! Arba gyvenimas pagrei-
tintai.

16:30 Visados kaip pirma karta.

18:30 Zinios.

19:30 Paskutinis Oro valdovas.
Ango legenda.

21:35 ItaliSkas apipléSimas.

23:45 Be jsipareigojimy.

01:45 Operacija ,Argo* (k).

4

06.25 Programa.

06.29 TV parduotuve.

06.45 Vasara tiesiogiai su
D. Zeimyte. Pokalbis su Klai-
pédos meru V.Grubliausku.

07.20 Darbs¢ios rankos, atviros Sirdys.

07.50 Auginantiems savo krasta.

08.20 Grilio skanéstai.

08.40 Patriotai.

09.40 ,NeiSsizadék".

10.45 ,Viskas del taves®.

14.45 TV parduotuvé.

15.00 ,Lemtingas panaSumas®.

16.00 Zinios.

16.20 ,Lemtingas panaSumas®.

18.00 Zinios.

18.25 ,Lemtingas panasumas" (tes.).

20.00 Zinios.

20.30 ,Gluchariovas®.

21.30 ,Delta"“.

22.30 Reporteris.

23.15 ,Kapitonas Gordejevas*.

00.15 ,Merginos i$ Ukrainos“.

01.15 Reporteris.

02.00 ,Delta“.

02.50 ,Chiromantas®.

03.40 ,Merdoko paslaptys®.

04.25 ,Delta“.

05.15 ,Chiromantas®.

06.05 ,Laukiné Australija“.

rytas i

= 06:30 ,Dzeikas, Storulis ir
"i.if Suo”.
i d 07:25 Dainuok mano daing.

21:00 Samdiniai be véliavos.

23:05 Dainuok mano daina.

2017.08.16 d.
Trediadienis

06:00 Lietuvos Respubli-
kos himnas.

06:05 Labas rytas, Lietuva.

09:05 Senis. }

10:05 Komisaras Stolbergas.

11:05 Aukstuomenés daktaras 2 (k.).

11:50 Emigrantai.

12:45 TV Zaidimas ,Kas ir kodél?“.

13:10 Klauskite daktaro.

14:00 Zinios.

14:15 Laba diena, Lietuva.

16:30 Premjera. Seserys.

17:30 Zinios.

18:00 TV zaidimas ,Kas ir kodel?*.

18:30 Premjera. Auk$tuomenés
daktaras 2.

19:15 Klausimélis.It.

19:30 Gyvenimas.

20:25 Loterija ,Keno Loto*.

20:30 Panorama.

20:55 Démesio centre.

21:19 Loterija ,Jéga“.

21:20 Nacionaliné
,Nemunu per Lietuvg®“.

22:15 Auksinis protas.

23:25 Trumposios Zinios.

23:30 Premjera. Svetim$alé 2.

00:30 Stop juosta.

01:00 LRT radijo zinios.

01:05 Premjera. Detektyvas Monkas 3.

02:00 LRT radijo zinios.

02:05 Komisaras Stolbergas (k.).

03:10 Klauskite daktaro (k.).

04:00 LRT radijo Zinios.

04:05 Gyvenimas (k.).

05:00 LRT radijo Zinios.

05:05 Nacionaliné ekspedicija
,Nemunu per Lietuvg” (k.).

kelnis.

06:55 Simpsonai.

07:55 Rezidentai.

08:55 Meilés sukuryje.
10:00 TV Pagalba.
12:00 Tévelio dukrytés.
13:00 Kempiniukas Placiakelnis.
13:30 Simpsonai.

14:30 Pazadétoji.

15:30 Pamilti vél.

16:30 TV Pagalba.

18:30 TV3 Zinios.

19:30 Tévelio dukrytes.
21:00 2 Barai.

21:30 TV3 vakaro Zinios.
22:25 Vikingy loto.
22:30 Geras melas.
00:45 Kastlas.

01:35 Naujakuriai.

02:30 Tévyné.

03:25 Greislendas.

LRAT

ekspedicija

06:10 Teleparduotuvé.
06:25 Kempiniukas Placia-

06:35 Dienos programa.
06:40 ,Visatos broliai“.
07:05 ,Ogis ir tarakonai*.
07:30 ,Linksmieji detektyvai*.
07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzeris*.
09:50 24 valandos.

10:35 Yra, kaip yra.

11:35 24 valandos (k).

12:35 Bus visko.

13:30 ,Gyvenimo Sukés®.

15:30 ,Dvi Sirdys*.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.
17:35 24 valandos.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 Visi vyrai - kiaulés... 2.
21:00 ,Vaikai Sélsta“.

21:30 Zinios.

22:15 VAKARO SEANSAS Niko.
00:20 ,Pasiute Sunys*.

01:25 ,Judantis objektas".

02:15 ItaliSkas apipléSimas (k).

4

mimq 06.25 Programa.
06.29 TV parduotuveé.
06.45 Vasara tiesiogiai su
D. Zeimyte. Pokalbis su Pre-
zidentu V.Adamkumi.
07.20 Kitomis akimis.
08.20 Patriotai.
09.20 ,Neissizadék".
10.25 ,Albanas“.
11.30 ,Delta*.
12.35 ,Merginos i$ Ukrainos*.
13.35 ,Merdoko paslaptys®.
14.40 TV parduotuvé.
14.55 ,Albanas”.
16.00 Reporteris. Keliauk su ,Re-
porteriu®“.

16.50 ,Likimo melodija“.

18.00 Reporteris. Keliauk su ,Re-
porteriu®.

18.55 ,Albanas”.

20.00 Reporteris.

20.30 ,Gluchariovas®“.

21.30 ,Delta“.

22.30 Reporteris.

23.15 ,Baltoji streleé”.

00.15 ,Leningradas. Pokario gatves®.

01.15 Reporteris.

02.00 ,Delta“.

02.50 ,Chiromantas“.

03.40 ,Merdoko paslaptys*.

04.25 ,Delta".

05.15 ,Chiromantas“.

06.05 ,Laukiné Australija“.

f-:'!. 06:40 ,Dzeikas, Storulis ir
s Suo”.
07:35 ,Diagnozé - zmogzu-
dysté* (k).
08:30 ,Voratinklis® (k).
09:30 ,Suo” (k).
10:35 ,44-as skyrius® (k).
11:35 Muchtaro sugrjzimas (k).
12:40 ,SuduZzusiy zibinty gatvés*® (k).
13:45 ,Diagnozé - Zzmogzudysté®.
14:45 Voratinklis®.
15:50 Muchtaro sugrjzimas.
16:55 ,Suduzusiy zibinty gatves”.
18:00 Info diena.
18:30 ,Savas zmogus*.
19:30 ,Suo*.
20:30 Pagalbos skambutis.
21:00 Bjauri tiesa.
22:55 Samdiniai be véliavos (k).
01:00 ,Visa menanti*.
01:45 ,Dzeikas, Storulis ir Suo“ (k).
02:30 Su cinkeliu.
04:50 Pagalbos skambuitis (k).

2017.08.17 d.
Ketvirtadienis

06:00 Lietuvos Respubli-
kos himnas.
06:05 Labas rytas, Lietuva.
09:05 Senis.
10:05 Komisaras Stolbergas.
11:05 AuksStuomenés daktaras 2 (k.).
11:50 Gyvenimas.
12:45 TV zaidimas ,Kas ir kodél?* (k.).
13:10 Klauskite daktaro.
14:00 Zinios.
14:15 Laba diena, Lietuva.
16:30 Premjera. Seserys.
17:30 Zinios.
18:00 TV zaidimas ,Kas ir kodél?*.
18:30 Premjera. AukStuomenés
daktaras 3.
19:15 Klausimélis.It.
19:30 Specialus tyrimas.
20:25 Loterija ,Keno Loto".
20:30 Panorama.
20:55 Démesio centre.
21:19 Loterija ,Jéga“.
21:20 Pokalbiy laida
detalés”.
22:15 Auksinis protas.
23:25 Trumposios zinios.
23:30 Premjera. Svetims$alé 2.
00:30 Atspindziai.
01:00 LRT radijo Zinios.
01:05 Premjera. Detektyvas Monkas 3.
02:00 LRT radijo zinios.
02:05 Komisaras Stolbergas (k.).
03:10 Klauskite daktaro (k.).
04:00 LRT radijo zinios.
04:05 Specialus tyrimas (k.).
05:00 LRT radijo zinios.
05:05 Pokalbiy laida
detalés® (k.).
kelnis.

06:55 Simpsonai.

07:55 Rezidentai.

08:55 Meilés sukuryje.
10:00 TV Pagalba.
12:00 Tévelio dukrytes.
13:00 Kempiniukas Placgiakelnis.
13:30 Simpsonai.

14:30 Pazadétoiji.

15:30 Pamilti vel.

16:30 TV Pagalba.

18:30 TV3 Zinios.

19:30 Tévelio dukrytés.
21:00 2 Barai.

21:30 TV3 vakaro Zinios.
22:30 Mirtinas smugis.
00:20 Kastlas.

01:20 Naujakuriai.

02:15 Tévyné.

03:20 Greislendas.

.Svarbios

.Svarbios

06:10 Teleparduotuveé.
06:25 Kempiniukas Placia-

06:35 Dienos programa.
06:40 ,Visatos broliai*.
07:05 ,Ogis ir tarakonai*.

4

07:30 ,Linksmieji detektyvai“.

07:55 ,Volkeris, Teksaso reindzeris®.

09:50 24 valandos.

10:35 Yra, kaip yra.

11:35 24 valandos (k).

12:35 Bus visko.

13:30 ,Gyvenimo Sukés”.

15:30 ,Dvi Sirdys".

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:35 24 valandos.

18:30 Zinios.

19:30 KK2.

20:00 Visi vyrai - kiaulés... 2.

21:00 ,Vaikai $élsta“.

21:30 Zinios.

22:15 VAKARO SEANSAS Roni-
nas.

00:40 ,Pasiute Sunys*.

01:40 ,Judantis objektas*.

02:30 Alchemija. VDU karta. 2014 m.

03:00 RETROSPEKTYVA. Kultdri-
né dokumentika. Ciklas ,Menininky
portretai“

06.25 Programa.
nim=fl  06.29 TV parduotuvé.
06.45 Vasara tiesiogiai su
D. Zeimyte. Pokalbis su .
Simonyte.
07.20 Siandien kimba.
08.20 Patriotai.
09.20 ,Neissizadék".
10.25 ,Albanas®.
11.30 ,Delta*.
12.35 ,Merginos i$ Ukrainos".
13.35 ,Merdoko paslaptys*“.
14.40 TV parduotuvé.
14.55 ,Albanas”.
16.00 Reporteris. Keliauk su ,Re-
porteriu®.
16.50 ,Likimo melodija“.

18.00 Reporteris. Keliauk su ,Re-
porteriu®.

18.55 ,Albanas”.

20.00 Reporteris.

20.30 ,Gluchariovas®.

21.30 ,Delta“.

22.30 Reporteris.

23.15 ,Baltoji strele”.

00.15 ,Leningradas. Pokario gatvés*.

01.15 Reporteris.

02.00 ,Delta".

02.50 ,Chiromantas”.

03.40 ,Merdoko paslaptys®.

04.25 ,Delta“.

05.15 ,Chiromantas®.

06.05 ,Laukiné Australija“.

PL 06:40 ,Dzeikas, Storulis ir
Suo”.
BTY
07:35 ,Diagnozé - Zmogzu-
dysté” (k).

08:30 ,Voratinklis* (k).

09:30 ,Suo* (k).

10:35 ,44-as skyrius* (k).

11:35 Muchtaro sugrjzimas (k).
12:40 ,Suduzusiy zibinty gatvés*” (k).
13:45 ,Diagnozé - Zzmogzudysteé".
14:45 NVoratinklis®.

15:50 Muchtaro sugrjzimas.

16:55 ,Suduzusiy zibinty gatvés*.
18:00 Info diena.

18:30 ,Savas zmogus"“.

19:30 ,Suo*.

20:30 Savaités kriminalai.

21:00 Androidas.

22:55 Bjauri tiesa (k).

00:50 ,Visa menanti*.

01:35 ,Dzeikas, Storulis ir Suo* (k).
02:20 ,Savas zmogus* (k).

03:50 Savaités kriminalai (k).
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LIETUVOS MUZIEJL) KELIAS

Druskininky miesto

MUZIEJUS

2017 m. rugpjiéioc 16 d.17.00 val.

PARODOS

ADOMO VARNO
(1872-1979)

muziejaus rinkinyje.

Paroda veiks ki rugséjo o d.

e, ] 4

Nuolaidos
Akiniy remelia
tiklams

optikoje:
ms - iki 40 %
=10 %

Gydytojos patikra, uzsakant akinius -

nemokama.
Musy adresas: Vilniaus aléja 8
buves buitinis)
el. 8 (313) 53444

KVANTINIS REZONANSO TYRIMAS

sistemna ir kt.).

Jo metu matomi visi organai (3irdis, smegenys, skydliauke,
plauciai, virskinimo sistema, inkstai, kaulai ir jy tankis, imuniné

Bus atliekamas rugpjicio 18 d. Druskininkuose.
Informacija ir isankstiné registracija tel.: 8 607 37 615,

864567 581.
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'_ES_ahj_n_a_E:IE F"_Rij E_S |_fj ﬂﬂiu_ﬂ | AB ,Eglés“ sanatorija (Eglés g. 1, Druskininkai)

[ nuo 2017 m. spalio 1 d. iShuomoja negyvenamasias

KG M FI UTE RI U 5 E RVI SAS I patalpas prekybai (bendras patalpy plotas 39,32 m2,
' ' M.K. ﬁi rlin I‘Iiﬂ g 2 g ? | | patalpos yra sanatorijos valgyklos pastato ,,B“ jéjimo
2 aui;::étas 21 3ka .HfLStat}“bDS ualdyba", puséje). Nuomos kaina 200 Eur (be PVM)/1 meén.

T w A | | Pageidautina, kad buty prekiaujama meno dirbiniais.
prie P{: MAXIMA, pries DID|I|{|IF'II|{E1. Dél iSsamesnés informacijos kreiptis tel. 8 313 60

IB 6 9’0 ,2 3 3 I |222 arba el. p.: office@sanatorija.lt

(Taip pat rerontucjame plansetinius kompiuterius,

beimob. telefonus. Pildome spausdintuvy kasetes! | Gamybos jmonei UAB ,Druskininky Rasa* reikalingas

- - - - - - - - - =" - - darbuotojas darbui sandélyje, mokantis vairuoti auto- Romos Pankevi&ienés
krautuvg ir turintis darbo patirties. Tel. 8 603 37599 jmonéje

HIDRAULINIY ZARNY GAMYBA

nAM s npn SIMTALAPIAI:
ANTGALIY MONTAVIMAS Mﬂ"vdﬂﬁ e L A

-su obuoliais
Kaina — tik 7.50 Eur uz
kilograma!
SAKOCIO kaina — 6.50 Eur

RENKAMA NAI.UA GRUPE

e ' Mokome su foyuquuﬁs ir
-_.:- 4 G_ERA :, = = A
KAINA | 8 685 50863 * u R. Pankevigienés jmonés cu-
' 4 = ) . 5 000 i kraingje (Vytauto g. 15) pigiai

- Ford Focus automobiliais. Tokiais
/ uz kilograma!
‘ A parduodami plastikiniai kibirai

puc.lm.s egzaminuaja V] "REGITRA"
UzZsakymai priimami
Statybininky g. 5. Druskininkai ir kibiréliai (5 I 'ir 10 I).

www.dmlyd Mt cukrainéje (Vytauto g. 15)
Tel. (8 698) T6BE6 X . .
ik bl Sarvuotos durys butui nuo 245€ su 2 spynomis

"asft-‘n_,_ i 7 | Vidaus durys nuo 40€
Rard ! X~ f‘f}." Langams 30% nuolaida — : _§ :
e PERKAME MI K
> EQQTSZ‘WEIHQ mediena Garazo vartams 10% nuolaida PSP 4
S Roletams iki 50% nuolaida Tel 61638526
g www.perkamemiska.lt
Perka Ei.': % UAB ZALI SPRENDIMAI
S}atu miska ara suU Zemes Vilties g. 3, LT-62381, Alytus —
. R Tel. +370 600 18867 VANDENS GREZINIAL,
IM' +370 685 10234 GEOTERMINIS SILDYMAS.
e T El-p.: zalisprendimai@gmail.com Darbai nuo A iki Z visoje

Lietuvoje iStisus metus!
www.melkerlita.lt,
Tel.: 868683265,
861608020

Reikalingas tolimuyjy reisy vairuotojas. Darbas: Lietuva-
Cekija, Slovakija. Savaitgaliai namuose. Tel. 8 616 23682

Parduodame dziovinta pusing mediena.
Kaina - 1 kub. m/230 Eur. Tel. 8 650 84218

PERKAME MISKUS

+ BrandZius, jaunuolynus
L » Investicinius

Vezu krovinius (iki 5 tony) savivaréiu su kranu. Akcija -
pensininkams 10% nuolaida. Tel. 8 622 85856

'R « su bendrasavininkais
Perku autor_r|1_oiJiIi8u56.2C;7alél7)gt7i 6su defektais Mokame iki 15 600 EUR/ha
il \ Tel. 8 660 46666 /
Superkame automobilius. Gali buti su defektais.
UAB ,,Agrautoma“ plecia velkla' Tel. 8 627 59735 ISPARDAVIMAS
savivaréio nuoma, zvyras, smélis, juodzemis, Nauji ir naudoti
skalda. Tel. 8 698 76866 Sitilomas traktorininko darbas. Geros darbo DVIRACIAI
- . salygos, didelis atlyginimas. Reikalinga patirtis Detalés ir aksesuarai.
* Zemes kasimas, lyginimas, [ gt Zemés arba misky akyje. Tel. 8 645 99030 Remontas ir priezidra.
frezavimas, poliy grezimas : Reikalinai darbininkai apdailininkai. kapitaliskai Dlrgsﬂilgc?bloszlgémq'
wroe eikalingi darbininkai apdailininkai, kapitali$kai su- St i
2 h!unt‘e'“-! Ual}rl‘:'nn ll’?l‘lg!ﬂlah remontuoti 2 kambariy buta. Tel. 8 612 92239 Druskininkai
lietaus surinkimo sistemos, | .. g —
prekyba, montavimas. Malky iSpardavimas Nestandartiniy PEE%&&E@I‘%I%J(A
Vandens, elektros jvadas |ommmme-termy (skaldytos arba V.rtB‘zls-zgn%asrﬁgggéos AT
- . P % WL AMi Irtauves, | g ,
* Kroviniy pervezimas TelkaBIag(;a1m¢;.56)’i79 SiuZiniai. Prekiaujame & | \CCRSSiasTe!(8-682)61641,
: simokétinai. Geros kainos.

Tel. 8675 55676 |

Nuolaidos iki 25%.

(" SIENUY SILTINIMAS

Be vizos j Baltarusija _www.baldai-druskininkai.t oo Barots
E VI DARA A&~y (Gardinas ir regionas)! Sv. Jokibo g. 3, Druskininkai | || ~Tol. 8 696 42 020
STOGAI IR FASADA[ Dokumentus sutvarkome —_—-—— e o

per diena! Tel. 8 682 10953
Tik 9.90 Eur ! [§ PARDUODAME: Fasady Siltinimas (po-
AN R e |-y | listirolo klijavimas, ar-

Tel. 8 600 11011 rpavimas, dekoratyvinis
www.juozomalkos.lt tinkas). Tel. 8 657 50460

- Plieninés stogy dangos
» Lietaus nuvedimo sistemos
» Skardos lankstiniy gamyba

[UU(K' PARTNERIS

Alytus, Santaikos g. 10, tel. 8 685 45 878

Tel. 8 673 88383
mfuuytlrusva It

Remontuoju, dengiu stogus bituminémis prilydomo-
mis dangomis. Suteikiu garantijas. Tel. 8 683 13495

e " 4 www.graphicstudio.lt
NN Tel +370 679 27 303
-« #%  El p.info@graphicstudio.lt

Perkame miska. Gali bati su bendrasavininkais.

Atsiskaitom grynais. Tel. 8 644 55355
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Asmeniniai skelbimai priimami tel.: 8 646 27272 (nuo 9.00 iki 12.00 ir nuo 13.00 iki 17,00)
Arba el. pastu skelbimai@manodruskininkai.lt
Informuojame, kad asmeniniai skelbimai skiltyse ,Nekilnojamas turtas®, ,Nuomoju®, ,MiSkas, me-
diena, malkos*“ kainuoja 1,5 EUR savaitei (4 EUR ménesiui), skiltyse ,Automobiliai ir jy dalys”, gy-
vuliai, mésa, pienas bei jy gaminiai — 1 EUR savaitei (3 EUR ménesiui).

Asmeniniai skelbimai

Parduodamas nekilnojamas turtas
1 kambario 29 kv. m butas Veisiejy g.,
4 aukste i$ 5. Kaina — 26000 Eur. Tel.: 8
679 12475, 8 682 36704
1 kambario butas Veisiejy g., 3 aukste
i§ 5. Tel. 8 630 40751
1 kambario 33,6 kv. m butas Veisiejy g.
7, 1,5 aukste i$ 5. Kaina — 30000 Eur.
Tel.: 8 676 47127, 8 600 16431
1 kambario butas 4 aukste, Leipalingy-
je. Kaina — 10500 Eur. Tel. 8 686 42499
2 kambariy 51 kv. m butas 2 aukste i§ 5
su balkonu ir parkavimo vieta, renovuota-
me LiSkiavos g. UZ renovacijg sumokeéta.
Kaina — 38000 Eur. Tel. 8 647 12085
Suremontuotas 1 kambario 30 kv. m
butas Vytauto g. 5 aukste i$ 5. Kaina —
28500 Eur. Tel. 8 606 04614
2 kambariy 31,74 kv. m butas Gardino
g., 2 aukste i$ 3. Nauja statyba, daliné
apdaila, prie Alkos tvenkinio. Kaina —
27500 Eur. Tel. 8 687 37575
Suremontuotas 2 kambariy 50,37 kv. m
butas 2 aukste i$ 2, LiSkiavos g. Kaina
— 37000 Eur. Galima derétis.

Tel. 8 624 17469

3 kambariy butas 3 aukste i$ 9 Gardino
g. Kaina — 36500 Eur. Tel. 8 605 19830
Suremontuotas 4 kambariy 78 kv. m
butas Ateities g., 4 aukste iS 5. Kaina —
53000 Eur. Tel. 8 606 04614

2 aukstas 3 auk$ty name Antakalnio

g. Bendras plotas — 165 kv. m. Yra 5
kambariai, kiekvienas su atskiru san.
mazgu. Tinka verslui.

Tel.: 8 687 13513, 8 (313) 53828
Garaza Druskininky miesto centre,
ligoninés g. 8, pusyne prie Jaunimo
uzimtumo centro. Tel. 8 671 01555

37 a sklypas Druskininky Neravuose.
Sklype yra miesto vandentiekis, kanali-
zacija, ribojasi su misku, yra geodeziniai
matavimai. Tel.: 8 603 06252, 8 603 94745
24 a Zzemés Ukio paskirties sklypg Snai-
gupés kaime prie upelio (yra 2 tvenki-
niai). Tel. 8 682 87568

26 a zemés Ukio paskirties sklypas,
besiribojantis su Kruglio ezeru ir upeliu
(41a misko). Tel. 8 682 87568

3,5 ha sodyba su pastatais grazioje vie-
toje, prie Vilkiniy ezero, prie Viktarinos.
Tel. 8 694 32045

Gyvenamas namas Leipalingyje su
mdriniu garazu ir lauko virtuve, 18 a
sklypas. Kaina — 30000 Eur. Galima
derétis. Tel. 8 626 64747

Nebrangiai 52 a sodyba Lazdijy raj.,
Gudeliy kaime su Gkiniais pastatais,
lauko virtuve, garazu. Tel. 8 673 77414
2,55 ha zemés 0kio paskirties sklypas
Vilkininky kaime, Lazdijy raj.,150 m iki
ezero, 3 km nuo Leipalingio, 15 km nuo
Druskininky. Kaina — 16000 Eur.

Tel. 8 617 62483

19,19 kv. m garazas Baltasiskéje.

Tel.: 8615 13312, 8 658 91368
Garazas Ligoninés g. Kaina — 3000
Eur. Tel. 8 655 99617

0,57 ha sodyba Svendubrés pradzioje
su 142 kv. m. namu, dideliu kluonu ir
tvartu. Kaina — 65000 Eur.

Tel. 8 616 57845

8,4 a sklypas Leipalingyje su gyvenamu

Nebrangiai 6,75 a sodas Jaskonyse.
Tel. 8 687 37575

6,02 a sodas Jaskonyse. Vasarnamis,
aptverta teritorija, Sulinys, elektros
ivadas. Kaina — 12000 Eur.

Tel. 8 614 67590

6 ha Zemés Ukio paskirties sklypas su
mdriniu vasarnamiu, elektra. Kaina —
15000 Eur. Tel. 8 614 67590

4,5 a namy valdos sklypas Druski-
ninkuose prie Ratny¢élés upelio, yra
komunikacijos ir 150 kv. m. rdsys, deta-
lusis planas, Zemé iSpirkta.

Tel. 8 682 98506

42 a sklypas Ratnycioje.

Tel. 8 606 35455

6 a sodas SB ,Raigardas". Yra visos
miesto komunikacijos. Kaina — 25000
Eur. Tel. 8 606 04614

Parduodu arba nuomoju parduotuve-
kavine su 16 a Zemés LiSkiavoje.

Tel. 8 612 12197

Sodyba su 10,6 ha zemés (0,8 i$ jos —
miskas) Liskiava-Zeimiai.

Tel. 8 61212197

,Ford Galaxy” 1999 m., 1,9 TDI, 81 kW,
dalimis; lengvo lydinio ratlankiai R16 (5
tvirtinimo taskai).

Tel. 8 652 69585

»Audi A6“ 2000 m., 2,5 L dyzelinas, 132
kW, TA iki 2019 m. Kaina — 1800 Eur.
Tel. 8 627 13618

,Renault Megane Scenic* 2000 m., 1,9
DCI, pilkos spalvos, TA iki 2018.05 uz
1250 Eur; priekaba-namelis ,Spirit”
1985 m, TA iki 2018.08, draudimas.
Tel. 8 612 82020

,Citroen Xsara“ 2001 m. visas arba dali-
mis. Tel. 8 611 33165

,Seat Toledo” 1999 m., 1,9 L dyzelinas,
66 kW, TA iki 2019.08. Kaina — 1500
Eur. Tel. 8 612 81742

VW Passat® 1995 m., 1,9 TDI.

Tel.: 8 615 13312, 8 658 91368

VW Polo“ 1998 m., 1L benzinas, TA iki
2018.07, draudimas, komplektas Ziemi-
niy padangy su ratlankiais uz 650 Eur;
,Mazda 323" 1988 m., be registracijos.
Tel. 8 610 70955

~VW Golf* 1997 m., universalas dalys:
vasarinés padangos R14/175/70 su
skardiniais ratlankiais (4 taskai) uz 64
Eur; skardiniai ratlankiai (6 vnt.) po 6 Eur;
gaubtai ir danggiai po 3 Eur; kairysis 2
lesiy priekinis Zibintas uz 15 Eur; daikta-
dézZe su raktu uz 10 Eur; baltas prietaisy
skydelis uz 10 Eur; elektriniai langy paké-
Iéjai po 15 Eur; kasetiné automagnetola
4Ford“ uz 7 Eur. Tel. 8 686 43600
»Renault Megane Scenic* 1998 m., 1,9
L dyzelinas, 72 kW, universalas, zalios
spalvos, TA iki 2018.08.

Tel. 8 686 63010

,Toyota Corola“ 1999 m., 1,3 L, TA iki
2019 m., draudimas, rida — 186000 km.
Tel. 8 682 98506

,Volvo 850 1995 m., 2,5 L benzinas,
106 kW. Tel. 8 698 84487

leskote jsigyti ar svarstote
parduoti buta, namg, sodyba?
Kreipkités ir mes padésime paversti
Jiasy svajones realybe, -
o nekilnojamajj turta pinigais!!! §

A CAPITAL

W DRUSKININKAI
M.K. Ciurlionio g. 111-5

+370 681 58867 www.capital.lt

+370 687 37575

»,Honda Civic* 1997 m., 1,4 L benzinas,
TA iki 2019 m. Kaina — 550 Eur.
Tel. 8 614 09971

Sausa statybiné mediena: brisai 14x14
cm, 6 ir 8 milgio; lentos (viengubo
pjovimo) 0,25 ir 0,32 cm storio, 6 ir 8 m
ilgio; viengubo pjovimo, 6 cm storio, 6
m ilgio grindinés lagés ir kitos medzia-
gos. Tel. 8 610 70955

Kineskopinis televizorius ,Philips* (37
cm jstrizainé) uz 20 Eur; pusiau apva-
lus vonios veidrodis 90x42 cm uz 13
Eur; mikrobangy krosnelé ,Bauknecht”
su gartraukiu uz 37 Eur; TV priedélis
uz 17 Eur; naudoti faneriniai skydai ir
DVP plokstés; dury varsgios.

Tel. 8 686 43600

Geros buklés moteriSkas kalny dviratis
LScout” (18 pavary, 26 coliy ratai). Kai-
na—70 Eur. Tel. 8 654 35497

Geros buklés, mazai naudotas moto-
rinis pjdklas ,Husgvarna-450“ (pirktas
salone) (2,4 kub. m). Kaina — 359 Eur.
Tel. 8 654 35497

Grazi, didelé, apSiltinta Suns bada.
Kaina — 70 Eur. Tel. 8 640 55799
Naudotas $aldytuvas ,Snaige” 1,71 cm.
Kaina — 100 Eur. Tel. 8 686 4 2280
Komoda, virtuvinis stalas, kédés, kam-
piné indauja, sofa, svetainés komplek-
tas, geéliy staliukas, kavos staliukas.
Tel. 8 612 09648

,Roltechnik“ kampinés duso kabinos
stumdomos durys 182 cm aukstis,
90x90 uz 50 Eur; stiklinés stumdomos
durys 2,20mx1,84 m uz 70 Eur; vertika-
lios geltonos Zaliuzés 1,80 m uz 20 Eur;
vaiky kambario baldai: kampinis raso-
masis stalas, kampiné spinta, komoda,
lentynos uz 400 Eur. Tel. 8 682 66707
Labai geros baklés maitinimo kéduté-
transformeris, kuri pasidaro kaip kédé
ir staliukas uz 20 Eur, vienos mergaites
dévéti drabuzéliai (nuo 2-4 m.).

Tel. 8 645 75156

Dviejy dury spinta su apacioje atver-
¢iama dalimi uz 85 Eur, badmintono
raketés, vilnonis kilimas 1,5 m x 2,4 m,
uzuolaidos, senovinés austos lovatie-
sés, vilnoniai pledai, miegamojo spinte-
1é, 2 kédés, natdralaus lino sitlas 560
g. Tel. 8 600 38695

4 dury spinta (veidrodinés slankiojan-
¢ios durys), mikrobangy krosnelé, Kili-
mas, dulkiy siurblys, sekcija-bufetas,
sofa-lova, iSskleidziamas piety stalas,
kédés, odiné sofa, géliy staliukas,
komoda, televizoriaus staliukas.

Tel. 8 606 28422

Tvarkingas, geros biklés LCD moni-
torius ,Samsung 932GW* (jstrizainé
19 coliy), maksimali raiska 1440X900,
yra laidai, diskas) uz 25 Eur; naudota,
puikiai veikianti mobili infraraudonyjy
spinduliy pirtis uz 75 Eur.

Tel. 8 682 54656

Sportinis vezimélis-skétukas mergaitei.
Kaina — 25 Eur. Tel. 8 645 75156
Déveéti vaikiski drabuzéliai (0-12 m.).
Kaina — 2-5 Eur. Tel. 8 647 33090
Labai geros buklés ,Ryto" gimnazijos
mergaités Svarkg ir sijong (36 dydis).
Tel. 8 675 35205

2 dujy balionai uz 45 Eur; senoviniai:
spinta, 6 kédés, radijas, jvairas stiklai-
niai. Tel. 8 616 22124

2 pakabinamas knygy lentynos, 2 dujy
balionai, mechaninés svarstyklés su
svarmenimis, virtuvinis staliukas su ra-
tukais, stalvirSiai naudoti jvairiy spalvy.
Tel. 8 682 08399

Ploksc¢iaekranis televizorius ,Sony* (51
cm jstrizainé) uz 10 Eur; Sviesi lami-
nuota ploksté 150x300 cm uz 20 Eur;
klasikiné gitara uz 30 Eur; svetainés
staliukas 80x80x50 cm uz 15 Eur.

Tel. 8 616 44585

Keturgyslis kabelis (6 kW, 20-28 m) po
2 Eur/1 m; pilkas saldingas (76 kv. m)
po 2 Eur/ 1 kv. m; geltonas saldingas
(19 kv. m) po 2 Eur/1 kv. m.

Tel. 8 675 61036

Dviradiai: moteriskas ,Batavus” (7
Nexus pavaros) uz 170 Eur; ,Cube xI*
(62 dydis) uz 320 Eur; ,Merida xt deore”
(55 dydis) uz 350 Eur; kalny ,Giant* uz
290 Eur; ,Tandema*“ uz 130 Eur; dviracio
priekaba uz 55 Eur. Tel. 8 623 53377
Nauja medziaginé sudedama zaidimy
dézé uz 25 Eur; ovalo formos sintetinis
kilimas (135x192 cm) uz 28 Eur.

Tel. 8 651 11713

Nauja Svediska Zoliapjove, gZuolinis
parketas (2 cm storio), blokai ir panelés,
kokliai krosniai. Tel. 8 682 98506
Spinta (245x88,5x56) uz 40 Eur; naudo-
tas gartraukis uz 30 Eur. Tel. 8 675 18337
Universalus vaikiskas dviratis (2-4 m.
mergaitei) uz 40 Eur; nauja Kriksto
suknelé (4-7 m. mergaitei) uz 30 Eur; 2
lovos po 7 Eur; naujas vaikiskas tuale-
tas uz 10 Eur; televizorius ,Tauras” uz
30 Eur; elektrinis ranky dziovintuvas uz
15 Eur. Tel. 8 603 94991

3 Zgsys ir Zgsinas, bulvés (100 kg).

Tel. 8 613 43602

Kineskopinis televizorius ,Philips” (37
cm jstrizainé) uz 20 Eur; televizorius
,Philips® (51 cm jstrizainé) uz 22 Eur;
radio tiuneris ,Technic* uz 19 Eur; laisvy
ranky jranga uz 19 Eur. Tel. 8 654 87148
Dviratis uz 50 Eur; naujas Suns narvas
transportavimui uz 75 Eur; akmenys;
belaidis telefonas ,Panasonic” uz 30
Eur; pirmos Komunijos suknelé uz 30
Eur. Tel. 8 696 64583

2 lovatieseés, pigiai vilnonis kilimas, vei-
drodis-knyga su stalciais, kieto plauso
plokstés (4 vnt.) uz 25 Eur. Tel.: 8 630
87652, 8 (313) 52512

VaikiSkos pakabinamos supynés uz 8
Eur; stumdukas ,Vtech* uz 17 Eur.

Tel. 8 645 75151

Geros buklés ,Ryto" gimnazijos Svar-
kas mergaitei (34 dydis).

Tel. 8 624 73481

Naujas duso kabinos padas 80x80 cm
uz 35 Eur; kineskopinis televizorius
,Blaupunkt® (72 cm jstrizainé) uz skai-
tmeninis blokelis su kabeliu uz 25 Eur.
Tel.: 8 687 85156, 8 687 85114

Naujos virtuvinés spintelés.

Tel. 8 600 79606

Mazai naudota viengulé tachta.

Tel. 8 627 82951

Nebrangiai jvairis mechaniniai jrankiai,
jrenginiai automobiliy taisymui, medzio
tekinimo staklés, pripu¢iama valtis. Tel.
8 652 11349

Naudotas gartraukis AEG (jmontuo-
jamas | spintele) 60x73 cm uz 50 Eur;
dvigulé miegamojo lova (baltos spalvos)
160x200 uz 260 Eur. Tel. 8 614 95189
ISskleidziamas mink$tas kampas
(270x160 cm) su patalynés déze uz
255 Eur; dujy balionas (50 L) uz 25 Eur;
kineskopinis televizorius ,Samsung” (51
cm jstrizainé) uz 25 Eur; balionas uz 20
Eur. Tel. 8 626 20523

Mazai naudotas Saldytuvas ,Elektro-
liux“ (pirktas 2016 m.), mikrobangy
krosnelé, televizorius. Tel. 8 620 62635
Automobilinis 4 kanaly 400 WT stiprin-
tuvas ,DLS CA 450 Clasic" uz 100 Eur;
Sub buferis ,Blow Adrenaline“ uz 50
Eur. Tel. 8 687 22262

ItaliSka skalbiniy dzZiovyklé.

Tel. 8 642 32955

6 a sodg Viecitnuose su mariniu namu,
pritaikytu gyventi Ziema, j butg Druskinin-
kuose. Tel.: 8 610 10748, 8 685 86947
Gyvenamg namg su garazu ,Paparcio”
sody b-joje j 1 kambario butg Druski-
ninkuose. Bendrabudio nesialyti.

Tel. 8 682 99968

2 kambariy butg po remonto Alytuje
geroje vietoje Naujoje g. (butas yra
prieSais prekybos centro RIMI parduo-
tuve) j lygiavertj butg Druskininkuose
arba parduodu. Tel. 8 611 54163

2 kambariy butg Ateities g. j 1-2 kamba-
riy butg kitoje gatvéje. Tel. 8 629 32207

Zolés pjovimo traktoriuka.

Tel. 8 675 80375

LSaulés” pagrindinés mokyklos mergai-
tés uniformg pirmai klasei.

Tel. 8 675 25834

ISvalancig vaizdajuoste.
Tel. 8 602 19707

ISnuomojamas kapitali§kai atremon-
tuotas 2 kambariy 41,17 kv. m butas su
baldais ir buitine technika renovuotame
name M. K. Ciurlionio g., tvarkingam
asmeniui ar nedidelei Seimai ilgam
laikui. Kaina — 200 Eur/1 mén.+ komu-
naliniai mokes¢iai. (mazi mokes¢iai uz
Sildyma). Tel. 8 620 67503

ISnuomoju 1 kambarj 4 kambariy bute.
Tel. 8 601 64866

ISnuomoju 2 kambariy butg Veisiejy g.
su baldais ir buitine technika. Kaina —
200 Eur + komunaliniai mokesciai.

Tel. 8 611 48844

Jauna, tvarkinga 2 asmeny Seima
iSsinuomoty 1-2 kambariy butg ilgam
laikui. Tel. 8 629 61511

ISnuomoju 1200 kv. m jvairaus dydzio
ir auk$cio patalpas. 1 patalpa — 500 kv.
m, aukstis — 6 m., durys — 4,5x4,5 m.
Dideli elektros, vandentiekio ir kanaliza-
cijos pajégumai, 40 a Zemeés, Baravyky
g. 6. Tel. 8612 12197

ISnuomoju 120 kv. m garaza Vie€itnuo-
se su aukstomis durimis.

Tel. 8 612 12197

I$nuomojamas 16 kv. m butas Siltna-
miy g. su buitine technika ilgam laikui.
Kaina — 1 mén./110 Eur + komunaliniai

mokesciai. Tel. 8 618 67244

Moteris iSsinuomoty 1-2 kambariy butg
Viecgidnuose. Tel. 8 601 15173

Vyras be zalingy jpro¢iy, turintis B, C, E
vairavimo kategorijas, ieSko darbo.
Tel. 8 623 53377

50 m. vyras ieSko bet kokio darbo.

Tel. 8 673 86602

Vyras, turintis A, B, C, D ir E vairavimo
kategorijas, ieSko darbo arba pamaini-
nio darbo. Tel. 8 675 80375

Vyras ieSko darbo statybose.

Tel. 8 601 52590

37 m. vyras ieSko bet kokio darbo.

Tel. 8 629 17171

Vyras ieSko darbo statybose.

Tel. 8 645 21917

Reikalingas Zmogus, iSvalyti lietaus
latakg ir pataisyti stogelj vir$ dury.
Tel. 8 634 54310

Reikalingas, Zmogus pertapetuoti kam-
barj daZzomais tapetais.

Tel. 8 698 06929

Gal kas paimty vieng pakeleive j Pa-
langa rugpjacio 9-15 dienomis arba
rugpjacio 16-20 dienomis.

Tel. 8678 00764

Reikalinga auklé 1,4 mén. mergytei ir
kartais 4 m. berniukui.

Tel. 8 628 14142

Reikalinga auklé 6 mén. kadikiui.

Tel. 8 647 15509

Dovanoju televizoriy ,Sharp*.
Tel. 8 627 82951

PraSau atsiliepti mergaite, kuriai pado-
vanojau kompiuterj, reikia nuotrauky i$
kompiuterio. Tel. 8 675 610
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Londono maratono trasg sekmingai jveike ir druskininkietis

Londone surengtame Pa-
saulio lengvosios atletikos
¢empionate Lietuvos koman-
dos sudétyje Siemet buvo ir
iS Druskininky kiles bégikas
Ignas Brasevicius. Jis drauge
su Remigijumi Kanciu buvo
pirmieji sportininkai Salies is-
torijoje, kurie jveiké vyry ma-
ratono distancija. ,,Taigi jvy-
ko tai, kam ruosSiausi visus
metus. Pasaulio lengvosios
atletikos ¢empionatas, 51 vie-
ta! ir 2:22:20 val. Nors rezul-
tatas néra superinis, bet vieta
esu patenkintas (labai!). Noriu
tiesiog padékoti visiems, kas
mane palaiké Londone, Lie-
tuvoje ir visur kitur“, — savo
socialinio tinklo paskyro-
je neslépé emocijy sékmin-
gai maratono trasa jveikes
sportininkas. Su savaitrascio
»Mano Druskininkai“ skaity-
tojais Lietuva ir Druskininkus
garsinantis maratony bégikas
taip pat mielai sutiko pasida-
linti mintimis.

— Pasaulio lengvosios atleti-
kos ¢empionate Londone 42,195
kilometrus drauge su Remigiju-
mi Kanciu jveikéte, atstovauda-
mi Lietuvai. Koks jausmas apé-
mé, kai pasiekéte finisa?

— Prabégus maratong, visada
blna gera, pasiekus fini§a. Vis
délto tenka jveikti ilgg ir seki-
nancig distancijg. Bet Londone
po finiSo apémé nerealus jaus-
mas — juk atstovavau Lietuvai.
Be to, mane trasoje palaiké Sei-
ma, draugai ir daug lietuvaiciy.
Londone nemazai teko pasikan-
kinti, tai dziaugiausi, kad paga-
liau viskas baigési.

— GreiCiausiame pasaulio
maratone 2016 m. Berlyne fi-
niSavote per 2 valandas 18 mi-
nuéiy 56 sekundes. Tai buvo
ne tik Jisy asmeninis rekor-
das, bet ir geriausias Lietuvos
sezono rezultatas. Kaip pavy-
ko jj pasiekti?

— Berlyno maratonas, tikriausiai,
ne tik grei€iausias, bet ir tikrai ge-
rai organizuotas. | Berlyng vazia-
vau, nieko gero nesitikédamas, nes
visg sezong kankino traumos. Tai,
kad pasiekiau asmeninj rezultatg
ir jvykdZiau normatyvag | Pasaulio
¢empionatg, nustebau. Tikrai, ne-
buvo pakankamai pasiruosta, bet,
ko gero, tada buvo mano diena.

— Esate neprofesionalus
sportininkas. Kada Jasy gyve-
nime atsirado maratonai ir ka
jie Jasy gyvenime reiskia?

— Taip, esu neprofesionalas.
Deja, i8 bégimo neidgyvensi, tad

- o a

1. Brasevicius laimingas, kad jj palaiko $eima, draugai ir daugybé bégimo aistruoliy/Asmeninio archyvo nuotrauka

tenka uzsiimti ir kita veikla. Bet
vis labiau ta veikla tampa susijusi
su sportu. Noriu gyvenime dary-
ti tai, kas man patinka ir kg moku
geriausiai — bégioti ir treniruoti
zmones.

Na, o maratonai mano gyve-
nime atsirado netikétai. Anks-
Ciau sportavau, bet buvau pa-
dares nemazg pertraukg. Blna,
gyvenime kartais Zmonés pasie-
kia dugng, kai nebesupranta, ko
nori, kuo bdti... AS tg dugng pa-
siekiau, bet kadangi turiu sinuy,
turéjau dél jo islipti i$ to dugno.
Tiesiog noréjau buti geras tétis,
savo vaikui — pavyzdys. Todél ir
pradéjau bégioti. O kad viskas
taip pasisuks, nebdciau jokiame
graziausiame sapne susapha-
ves. Bégdamas, a$ tapau daug
geresniu zmogumi. Tai yra svar-
biausia. Pasirodo, bégimas gali ir
pakeisti Zmones.

— Kiek trunka pasiruosimas,
tarkime, Berlyno ar Londono,
maratonams?

— PasiruoSimas maratonui trun-
ka 3-4 ménesius. Gana ilgas laiko
tarpas. Likus kelioms savaitéms
iki starto, jo lauki kaip Sventés,
nes zinai, kad po to laukia poilsis.
— Kiek laiko per savaite skiriate
treniruotéms?

— Per savaite treniruo-
juosi 6-7 dienas, 4 dienas
— po du kartus per dieng.
— Maratonai - tai ir sveika gy-
vensena, ypatingas gyvenimo
budas?

— Sveika baty pabégioti per
savaite 3-4 kartus po pusva-
landj. Juk, ruoSiantis marato-
nui, reikia sunkiai ir daug dirb-
ti, negailint saves. Be to, beveik
visada kazkg skauda. Bina ir
traumy. Taip, kaip as bégu ma-
ratonus, sunku butu pasaky-
ti, kad tai sveika. Bet tikrai jau-
Ciuosi daug stipresnis — ne tik
fiziSkai, bet ir moraliSkai.

- Kiek laiko prireikia, kad atsta-
tytuméte jégas po maratono?

— Po maratono atsigaudinéjame
ménesj. Tik tada organizmui vél
galima duoti kravj. AisSku, jégas
atstatome, ne gulédami ant so-
futés prie televizoriaus, o tiesiog
lengviau bégiodami .

— Kas tie Zmonés, kurie Jus
labiausiai palaiko, bégant ma-
ratonus?

— Visu pirma, mane labai pa-
laiko mano S8eima, draugai ir
daugybé bégimo aistruoliy. Bet
tikriausiai labiausiai esu dékin-
gas savo draugei Miglei. IS ti-
kryjy néra lengva gyventi su
sportininku. Bet a$ visada jau-

Ciu dideli jos palaikymg. Kar-
tais man gal net ir gero spy-
rio reikia — tg ji ir padaro.
— Kas yra sunkiausia, ruosian-
tis ir jau bégant maratona?

— Sunkiausia yra patikéti sa-
vimi, kad gali bégti greitai. Kar-
tais sunku rasti motyvacijos.
— Ar Jisy sinelis taip pat do-
misi sportu?

— Sdnui Véjui dar tik SeSe-
ri metai, bet jis tikrai judrus vai-
kas. Mégsta visas sporto Sakas
— ir stebéti varzybas, ir pats Zais-
ti. Tai, aiSku, ne be técio jtakos...
Juk a$ dél to ir pradéjau bégioti
— noréjau buti sektinas pavyzdys
Véjui. Manau, man visai gerai pa-
vyko.

— Ar dar pries deSimtmetj ga-
léjote pagalvoti, kad tapsite
maratono bégiku?

— Jei kas nors pries deSimt
mety bty pasakes, kad bég-
siu maratonus, dalyvausiu Pa-
saulio lengvosios atletikos
¢empionate, baciau tiesiog pa-
sukiojes pirStg prie smilkinio...
— Koks Jusy laisvalaikis? Ar lie-
ka laiko kitiems pomégiams?

— Labai daug laisvalaikio netu-
riu, bet jj stengiuosi praleisti su
savo artimais zmonémis, sinu-
mi, drauge. Einam pasivaiks-
Cioti, zaidziame zaidimus. O
kartais norisi tik guléti ir zidré-
ti filmus. AisSku, kartais susitinku
ir su draugais. ISgeriu ir alaus,
bet tik tada, kai nesiruoSiu ma-
ratonui. AtsipraSau draugy, nes
tikrai per mazai skiriu démesio
jiems. Bet ateis ir jy eilé.

— Kokia didziausia Jiisy, kaip
maratonininko, svajoné?

— Zinoma, didZiausia mano, kaip
sportininko, svajoné, yra olimpia-
da. O Siaip noréciau turéti sveika-
tos, kad galéciau ilgai bégioti.

— Ar treniruojatés ir Druski-
ninkuose?

— Kai grjztu pas tévus j Druski-
ninkus, tenka bégioti ir ¢ia. Sma-
gu prisiminti jaunystéje iSbandy-
tas trasas.

— Ko palinkétuméte tiems, kas
noréty jveikti maratono trasa,
bet abejoja savo jégomis?

— Palinkéciau neabejoti savo jé-
gomis. Maratong nubégti gali be-
veik visi. Tik, aiSku, reikety atsa-
kingai treniruotis ir protingai tam
ruostis. SidlyCiau visy pirma is-
bandyti savo jégas trumpesné-
se distancijose — nubégti 5 ar 10
kilometry, pusmaratonj. O po to
kantriai, neskubant ruostis, kad
maratong bégti baty smagu.

Kalbino Laima Rekeviciené

Ignas Brasevicius

I. Brasevicius: ,Pradéjau bégioti, nes noréjau bati sektinas pavyzdys sdnui Véjui.”/

Asmeninio archyvo nuotrauka

I$ Druskininky kiles bégikas |. Brasevicius (kairéje) didziuojasi, kad jam teko atsto-
vauti Lietuvai Pasaulio lengvosios atletikos cempionate/Asmeninio archyvo nuotrauka
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Ignas stengiasi praleisti laisvalaikj su sanumi Véju ir drauge Migle/Asmeninio archy-
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